
Uns 250 banyolins par ticipen a l'Escola Ober ta d'Estiu

Cada dijous d'agost s'han programat activitats d'oci i educatives per

promoure la cohesi� social a Banyoles

Una de les activitats realitzades a la muralla de

Banyoles.

BANYOLES | DDG

Uns 250 banyolins han par ticipat aquest agost a les activitats de

l'Escola Ober ta d'Estiu de Banyoles, una iniciativa que en el marc

del Projecte d'Intervenci� Comunit�ria Intercultural ha ofer t cada

dijous un programa de propostes educatives i d'oci.

Amb el t�tol ÇUn estiu per conviureÈ la muralla ha acollit els dijous

d'agost un espai de jocs i activitats ober tes a tothom, amb l'objectiu

d'afavorir la conviv�ncia i la cohesi� social a Banyoles. Aquesta

proposta, que s'ha repetit cada dijous d'agost de 17.00 h a 19.00 h, s'emmarca dins del projecte Lleure per a

Tothom i el Projecte d'Intervenci� Comunit�ria Intercultural (Projecte ICI) que l'Ajuntament de Banyoles, l'Ërea de

Benestar Social del CCPE, l'Obra Social la Caixa i la Fundaci� Cepaim desenvolupen a la ciutat des del 2014.

Oci per a infants i fam�lies

La iniciativa ha aconseguit implicar per segon any consecutiu tot un grup d'entitats i associacions a l'hora de

confeccionar una programaci� d'oci i temps lliure educatiu, saludable i atractiu per a infants de 6 a 14 anys en

par ticular, i a fam�lies de Banyoles, en general.

El primer dijous es va presentar ÇJuguem amb l'espor tÈ, tota una mostra de jocs cooperatius i colálaboratius cosa

que permet que els nois i noies poguessin experimentar a trav�s l'espor t i els poguessin incorporar a la seva

vida quotidiana.

El segon dijous es va realitzar una activitat de ball i moviment que oferia classes de zumba i dansa africana, amb

la colálaboraci� de l'actriu Tere Sol� i del grup African Dance. Va haver-hi una par ticipaci� de m�s de 100

persones.

El dijous seg�ent es va donar continu�tat al projecte amb una activitat d'educaci� emocional emprant jocs i

racons dirigida pels professionals del Por tal. Es va par tir de cinc emocions b�siques i es van realitzar un seguit

de jocs i tallers cosa que va permetre que els par ticipants poguessin triar els diferents espais on par ticipaven i

poguessin experimentar i ref lexionar sobre les pr�pies emocions.

Dijous d'aquesta setmana, f inalment, va concloure aquesta iniciativa d'estiu a la muralla banyolina amb una

actuaci�-taller que par tia de la percussi� com a tema principal amb la colálaboraci� de G�rgoles de Foc i de

Tambors Senegalesos.
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