Els Pirineus catalans seran de nou lI'escenari dunsa de muntanya aquest cap de setmana. Ara
bé, sera una cursa inédita, mai vista en terdi@Catalunya. Es tracta de la Pyrenees Stage &un, |
primera prova de muntanya per etapes i en pargllescomencara a Ribes de Freser i acabara, al
cap de set dies, a l'altra punta, a Vielha, cagadh Vall d'Aran.

Paisatge, entorn i molta diversié. Aquesta ésradita que proposa l'organitzacio de la prova, des
del mateix diumenge, moment d'inici de I'avent@era a les vuit del mati des de la placa del
Mercat de Ribes de Freser, per arribar fins a Qoerpunt de finalitzacio de la primera jornada.
Un recorregut de 34,3 quildmetres, 2.300 metregedaivell positiu i 2000 de negatiu. Els
corredors hauran de completar la prova amb un megi® hores i mitja de limit.

El paisatge del Ripolles també es viura i es vdurant la segona etapa, que sortira dilluns, des de
Queralbs. A partir de les vuit, sortida des deldgg de I'ajuntament en direccié cap a Puigcerda, e
una distancia de 38,2 quilometres i 1.700 metrededaivell, tant positiu com negatiu.

Aquesta sera la dinamica de tota la cursa: sdoedehora al mati des de cada punt d'arribada del
dia anterior. Per aquest ordre, els atletes pasgaraPuigcerda, Encamp, Arinsal, Tavascan, Espot i
Vielha, el diumenge de la setmana que ve. Totsapasslues jornades en territori andorra fins a
trepitjar, de nou, cami catala a la Vall d'Aran.

La Pyrenees Stage Run va decidir posar en manestjiniciativa perque creia que faltava una
gran cursa per etapes als Pirineus catalans, Eeagmplicacio logistica i els obstacles economics
gue suposen proves com la Marathon des Sablesalpame-Run o la Everest Trail Race. La
filosofia és la mateixa, tot i que en terra catalaen cursa per parelles. La majoria de recorgegut
creuaran els Pirineus seguint el classic GR-11.

Una nova experieéncia per a tots els atletes gom&sade compartir camins, també compartiran
sensacions a la muntanya. Els Pirineus catalaas sernou l'escenari d'una cursa de muntanya
aguest cap de setmana. Ara bé, sera una curstain@di vista en territori de Catalunya. Es tracta
de la Pyrenees Stage Run, la primera prova de mymfzer etapes i en parelles, que comencara a
Ribes de Freser i acabara, al cap de set digdtra punta, a Vielha, capital de la Vall d'Aran.

Paisatge, entorn i molta diversié. Aquesta ésradiia que proposa l'organitzacio de la prova, des
del mateix diumenge, moment d'inici de l'avent@@xa a les vuit del mati des de la placa del
Mercat de Ribes de Freser, per arribar fins a Qoerpunt de finalitzacio de la primera jornada.
Un recorregut de 34,3 quilometres, 2.300 metradegaivell positiu i 2000 de negatiu. Els
corredors hauran de completar la prova amb un meri® hores i mitja de limit.

El paisatge del Ripollés també es viura i es vdurant la segona etapa, que sortira dilluns, des de
Queralbs. A partir de les vuit, sortida des deldgg de I'ajuntament en direccio cap a Puigcerta, e
una distancia de 38,2 quilometres i 1.700 metrededaivell, tant positiu com negatiu.

Aquesta sera la dinamica de tota la cursa: sdogdahora al mati des de cada punt d'arribada del
dia anterior. Per aquest ordre, els atletes pasgaraPuigcerda, Encamp, Arinsal, Tavascan, Espot i
Vielha, el diumenge de la setmana que ve. Totsapasslues jornades en territori andorra fins a
trepitjar, de nou, cami catala a la Vall d'Aran.

La Pyrenees Stage Run va decidir posar en manestiniciativa perque creia que faltava una
gran cursa per etapes als Pirineus catalans, Eeasmplicacio logistica i els obstacles economics
gue suposen proves com la Marathon des Sablesalpame-Run o la Everest Trail Race. La
filosofia és la mateixa, tot i que en terra catalaen cursa per parelles. La majoria de recorsegut
creuaran els Pirineus seguint el classic GR-11.




Una nova experiencia per a tots els atletes qoe§sade compartir camins, també compartiran
sensacions a la muntanya.

http://www.ripollesdigital.cat/article/36367/la-Vale-ribes-es-protagonista-de-la-primera-etapa-de-
la-pyrenees-stage-run



