
Sopes i ranxos per a tots els paladars a Verges

Nou colles de tot Catalunya mostren els seus plats populars a centenars

de persones

Les nou colles van cuinar els ranxos plegades, ahir, a

la pla巽a Major de Verges Foto: E.A.

Un miler llarg de persones van passar ahir per la Trobada de

Ranxos i Sopes Populars a Verges, municipi que ha estat la seu de

la cinquena edici�. Tothom va poder veure in situ el proc�s

d'elaboraci� i cocci� als perols, a foc lent, de les menges

tradicionals que cada any, en molts casos des de fa segles,

s'elaboren en nou poblacions.

L'alcalde, Ignasi Sabater, va explicar al migdia que ja havien

exhaurit els 600 tiquets que van posar a la venda per accedir als

tastets dels plats, en qu� a m�s de la sopa local hi havia els ranxos

de Vidreres i Capmany i l'arrossada d'Albons, per� tamb� el ranxo

lleidat� de Ponts i les escudelles de l'Ametlla del Vall�s, Gelida, Castellter�ol i la Seu d'Urgell. La truita gegant de

130 ous, patata, ceba i botifarra negra de l'Empord�, a c�rrec de Pep Salsetes i l'agrupaci� vergelitana, tamb� es

va exhaurir de pressa a l'hora de l'esmorzar.

Alguns ranxos se celebren per Santa Ll�cia Ða GelidaÐ o Sant Antoni Abat Ðla SeuÐ, per� la majoria s�n una

tradici� cat�lica pr�via a l'inici dels dejunis de Quaresma, el dimar ts abans del dimecres de Cendra. Aquesta

coincid�ncia, va argumentar Sabater, dif iculta a les colles poder compar tir la tradici�. I per aquest motiu, la

trobada els permet tastar els plats de la compet�ncia.

La rivalitat, per�, ha quedat aparcada. Aquest cap de setmana, els representants de les nou colles han estat

debatent la creaci� d'una coordinadora a escala catalana per divulgar de manera conjunta les menges populars.

I en el cas de l'Empord�, on conviuen el dimar ts de carnaval la Sopa de Verges, l'arrossada d'Albons i el ranxo de

Capmany, ahir es van coordinar per al dinar de totes les colles: Verges hi va posar la pla�a, els arrossers

d'Albons van cuinar m�s perols i la colla de Capmany va dur el vi del poble per regar l'�pat conjunt.

Entre les activitats, que van comen�ar divendres al vespre, amb el Concurs de Glosa de Verges, dissabte van

inaugurar una exposici� fotogr�f ica centrada en la hist�ria de la Sopa de Verges, van presentar el llibre

Catalunya bull, de Judit Pujad�, i van fer una confer�ncia i debat sobre l'origen dels �pats populars Pep Salsetes,

Jaume F�brega i Abraham Sim�n.
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