La JonqQuera, I'Escalai Terrades cremen els excessos per
Sant Esteve

L'activitat atlética no s'ha aturat per aQuestes festes nadalenques

De les set curses populars Que hi havia a I'Alt Emporda abans

d'acabar el 2016
[http:/lIwww.emporda.info/esports/2016/12/20/cremar-torrons-vambes/33
9761.html], Quatre s'han celebrat amb éxit els darrers dies. AQuest
dilluns, dia de Sant Esteve, n'hi ha hagut a la JonqQuera, I'Escalai
Terrades.

La sortida de la prova de Terrades A la Jonquera, la sisena edicio de la Cursa de la Dona, de 5 km, ha

trencat els registres amb la participacio de 465 dones i homes
[http:/lIwww.emporda.info/esports/2016/12/26/465-participants-cursa-dona-jonQuera/340301.html]. Els vencedors
han estat Sonia Bassas, Miriam Palomeras i Eugenie Vizern -femeni- i Nicolas Fernandez, Greg Zieba i Jaume
Miquel Pagés -masculi. La prova era organitzada pel Centre Excursionista JonQuerenc a benefici de la Fundacié
Oncolliga.

Al'Escala, la Cursa de Sant Esteve, organitzada pel Club Atletisme I'Escala-Empuries Flama 91, ha acollit 130
inscrits, entre grans i petits, i els primers a completar el circuit de 6 km per a la zona de Riells han estat els
germans de la Bisbal Edu i Marti Baquer.

A Terrades, la segona edici6 de la Sansilvestrerradenca ha tornat a tenir molt bona acollida en una ruta de 5 km
per muntanya, organitzada per la Societat de Cagadors i Ajuntament i a benefici de La Marat6 de TV3.

També, de caracter solidari va ser, el dissabte passat, per a la vigilia, 'estrena de la Cursa de Nadal de Portbou.
Entre les rutes de 2,51 5 km hi van prendre part 68 participants i era organitzada per Caritas Portbou.
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