El Gironés té el menor index d'envelliment de tot el pais

Junt amb el Pla de I'Estany, son les dues comarques gironines amb més
nens qQue vells

La natalitat ha fet eixamplar els ultims anys la diferéncia entre la
demarcacio i el conjunt del pais

indax denvaliimentdeEpoBiaes El Gironés és la comarca catalana amb el menor index

e T L d'envelliment de tot el pais i amb for¢a diferéncia. Segons les dades
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R —— P ) A més del Gironés, a la demarcacio hi ha el cas del Pla de I'Estany,
B g amb un index d'envelliment del 96,6. Pel Que fa a la resta de

B Catalunya, després del Gironés, la comarca amb un index
Principals dades Foto: EI Punt Avui. d'envelliment menor és el Vallés Occidental, amb un 89,7 (més de 9

punts més qQue el Gironés), sequida del Vallés Oriental (90,3), la Val d'Aran (91,8), el Tarragonés (93,1) i el Baix
Camp (94,9). També tenen més nens Que vells I'Alt Penedés (96), el Baix Llobregat (98,4) i I'Anoia (99,3).

Al costat contrari, al Ripollés hi ha gairebé el doble de gent de 65 anys i més Que menors de 15 anys, ja Que el
seu index d'envelliment és del 197,8. Aixi, el seu index d'envelliment més Que duplica el del Gironés i el del Pla de
I'Estany. De fet, es tracta de la Quarta comarca catalana amb un index d'envelliment més alt, només darrere de la
Terra Alta (242), el Priorat (206,3) i les Garrigues (198,4).

Pel Que fa a la resta de comarques gironines, també destaca l'index d'envelliment de la Garrotxa, amb un 134.9.
També supera per poc la mitjana catalana el Baix Emporda, amb un 116,6. Per sota de la mitjana catalana pero
per sobre de la gironina se situen les altres dues comarques gironines: I'Alt Emporda (108) i la Selva (105,2).

Canvi de tendénciaCal destacar Que en els Ultims anys tant al conjunt de Catalunya com en cadascuna de les
comarques gironines l'evolucio6 de I'index d'envelliment és a augmentar, després d'una década (entre el 2000 el
2010 aproximadament) en Qué hi va haver un fort retrocés. L'ldescat atribueix el procés d'envelliment actual a “la
combinacié d'una baixa natalitat i una alta esperanga de vida™. En el cas de les comarques gironines, pero, com
Que la natalitat s un pél més alta Que en el conjunt del pais, la tendéncia és més lleu Que la mitjana catalanai
aixo esta fent augmentar la diferéncia entre les xifres gironines i les catalanes. Aixi, sifa 20 anys, el 1995, la
diferéncia entre l'index d'envelliment de la demarcacio (106,1) i el catala (108,9) era de menys de tres punts, el



2000 la separacid s'havia eixamplat fins a més de cinc punts (120,4 i 125,8), el 2005 era ja de vuit punts (106,7 i
114,9), el 2010 es van superar els 10 punts (97,41 107,6) i el 2015 ha arribat ja a superar els 11 punts (104,8 i
116).SobreenvellimentPel Que fa a l'index de sobreenvelliment -nombre de persones de 85 anys i més respecte
del total de 65 i més- ha augmentat sense excepcio gracies a l'augment de I'esperancga de vida des del 1981, Que
és quan s'inicia la série de dades de I'ldescat. Llavors, a les comarques gironines era d'un 6, ara ja és del 16,3.
L'augment respecte a 20 anys enrere ha estat de set punts, ja Que el 1995 l'index era de 9,3. A tot Catalunya,
l'index ara és de 16,1. Es a dir, dues décimes més baix qQue a les comarques gironines.

Per comarques, l'index de sobreenvelliment més alt a la demarcacio és a la Garrotxa, on 20,8 de cada 100
persones de 65 anys i més en tenien 85 0 més. En segon lloc hi ha el Pla de I'Estany, amb un 19,8, i en tercer, el
Ripollés, amb un 18,1. Un xic per sobre de la mitjana gironina se situa el Gironés (16,3), i ja per sota, I'Alt Emporda
(15,9), el Baix Emporda (15,3) i, per ultim, la Selva, amb només un 14,4. Cap de les comarques gironines, pero,
esta ni a la part de dalt de tot ni de baix de tot del ranqQuing catala. Aixi, les comarques amb un index de
sobreenvelliment més alt son el Pallars Sobira (25,2), el Pallars Jussa (22,8), I'Alta Ribagorca (22,6), la Terra Alta
(22,5), la Segarra (21,7) i la Noguera (21). Al costat contrari, els menors indexs sdn al Baix Penedés (12,3), el
Baix Llobregat (13) i el Garraf (13,5).
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