
De vocaci�, pastisser

Amara Fofana va fer pastisseria a l'escola Pia de Salt i ara n'estudia a la

d'hostaleria de Girona

Superant entrebancs personals, representar� l'escola en un concurs

estatal

Amara Fofana , a l'esquerra, durant una sessi坦 de

treball quan estudiava per ser auxiliar de pastisseria i

f leca a l'escola Pia de Salt Foto: ESCOLA PIA.

L'educaci� �s un dret, per� no tothom t� les mateixes opor tunitats

ni tots les saben aprof itar. Un cas d'aprof itament, talent i dedicaci�

el trobem en Amara Fofana, un saltenc de dinou anys que

par ticipar�, dimar ts, en un concurs estatal d'estudiants de

pastisseria. L'Amara, nascut a Salt, �s f ill d'immigrants gambians i

membre d'una fam�lia molt nombrosa. No va obtenir el cer tif icat

d'ESO perqu� els pares van enviar-lo a G�mbia a estudiar l'Alcor�

durant tres anys. Segons ha explicat el coordinador del programa

de formaci� i inserci� (PFI) de l'escola Pia de Salt, Oriol Ramon,

centre on l'Amara va iniciar el seu retorn als canals formatius, �s

una pr�ctica molt habitual en algunes cultures, el que crea d�f icits formatius que, sovint, es compliquen amb

situacions socioecon�miques familiars complicades. A Salt, hi afegeix l'alcalde del municipi, Jordi Vi�as, per

desgr�cia hi ha molts casos. Vi�as, per�, destaca la tasca que es fa en aquest centre educatiu i en d'altres a

Salt, on s'afronten aquestes situacions complexes i, tot i aix�, en alguns casos, s'obtenen resultats

ÒespectacularsÓ.

Quan el jove Fofana va tornar a Catalunya, va anar a l'escola Pia i els va dir que li agradaria ser pastisser. Al

centre van veure de seguida que tenia bones aptituds, tot i algunes barreres culturals, com ara el deshonor que li

semblava rentar plats, per exemple, tret cultural heretat dels seus grans. Les ganes de progressar, per�, l'han

ajudat a superar aquestes traves. Les 180 hores de pr�ctiques que havia de fer van ser amb Abraham Balaguer,

actualment pastisser a El Celler de Can Roca. Balaguer ho va dir ben clar als tutors acad�mics de l'Amara:

ÒAquest nano, si supera aquestes coses culturals, t� fusta.Ó

Per� va acabar el curs i els PFI duren un any. Ell volia continuar estudiant pastisseria per� no tenia diners per

fer-ho a l'escola d'hostaleria de Girona. A m�s, a casa l'indu�en a deixar d'estudiar i posar-se a treballar. Arran

d'aquestes dif icultats, l'Amara va passar un mal moment i es va desinf lar. Per� els seu desig de ser pastisser i

l'ajuda de l'escola Pia van poder m�s. Una fundaci� vinculada a l'escola i tamb� l'ajut d'uns par ticulars van

permetre resoldre la q�esti� econ�mica i comprar els llibres, el malet� dels ganivets i altre material. Pel que fa a

la fam�lia, es va parlar amb el pare, per fer-li entendre que el seu f ill tenia talent i que, ben format, tindr� moltes

m�s opor tunitats en aquesta vida.

L'escola Pia li ha continuat fent seguiment acad�mic i personal els dos anys que fa que �s a l'escola d'hostaleria.

Li han fet refor� per a les assignatures m�s te�riques, per exemple, o l'han acompanyat en la gesti� de la beca

que li paga els estudis, i ha rebut el supor t i consell dels seus antics professors quan li ha calgut. �s, de fet, un

supor t que posen a mans dels joves que cursen estudis al centre de formaci� professional, en qu� actualment hi

ha 51 alumnes.



�s, per�, gr�cies fonamentalment al seu talent i esfor� que l'Amara ha pogut obtenir el que ara t�. Sense esfor�,

ho sap, no hauria tingut l'opor tunitat. I amb aquest �nim va al concurs estatal d'estudiants de pastisseria de la

f ira Intersicop, de Fira de Madrid. Ser� dimar ts que concursar� amb 24 joves talents m�s. Han de fer croissants,

massa de lionesa i dos pastissos iguals de xocolata amb tres components a triar. Els seus pastissos seran amb

una mousse de xocolata, llet i caf� amb l'interior de brownie i fruita de la passi�. Fa un mes i mig que hi treballa

Ñel que d�iem, constantÑ, repetint la recepta, buscant-hi el to just i compar tint-la amb els companys i

professors. Ell mateix diu que els ha agradat. Diu que va al concurs a disfrutar, per� que vol aprof itar

l'opor tunitat que li ofereix, tal com ha fet sempre. �s un bon principi. Dimar ts, el jurat decidir�.
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