
El Trail Cap de Creus enceta diumenge les prestigioses

Missionx3

Miguel Heras, Iker Karrera, Cristofer Clemente, Marc Car�s, T�fol

Castanyer, Toti Bes, Jan Margarit, Eli Gord�n, Tina Bes, N�ria Villegas,

Laura Orgu� i Oihana Kor tazar seran a Roses en una cursa farcida

d'estrelles del trailrunning

David Coma en una imatge de la Marat� del 2015.

Les MISSIONx3 arrencaran, un any m�s, al Trail Cap de Creus. Les

inscripcions es van esgotar en nom�s uns minuts. Els millors

corredors de casa nostra es donaran cita al Cap de Creus aquest

diumenge. Miguel Heras, Iker Karrera i Cristofer

Clementecompetiran en la dist�ncia Marathon (45km i 2.200 metres

de desnivell positiu). Amb sor tida des de Roses, es passar� pel

Castell de sant Salvador de Verdera, el por t de la Selva, Cadaqu�s,

cala J�ncols i cala Montjo� abans de tornar a Roses.

All� tamb� hi seran els dobles vencedors de la prova Marc Car�s (Inverse Team Trail) i Toti Bes (Club Trail

Running Girona). No perdrem de vista aAdri� Canimas (K-Team), Eug�ni Gil (La Molina Club d'Espor ts) o Jonatan

Mora (Inverse Team Trail), Xavi Llamas (Spor t HG - AML Spor t) oIgnasi Riur� (Espor ts Maverick).

A Roses tamb� hi seran totes les campiones:Eli Gord�n(Segurar tic Catalana Occidente),Tina Bes (Club Trail

Running Girona) i N�ria Villegas (CET Tei�). Oihana Kor tazar (Salomon) vol trencar la seva hegemonia. Una altra

que sap el que �s pujar al podi �s Paloma Lobera (Matxacuca).

M�s noms propis en la dist�ncia Trail (24k mi 1.200 mestres de desnivell positiu). Marc Traserra(Salomon Espor ts

Estel) i Eva Montero (Montseny maasais) defensaran la seva actual vict�ria. La compet�ncia dels de Salomon

ser� atro�. Jan Margarit, Ismail Razga, Pablo Villa, T�fol Castanyer i Laura Orgu� viatjaran al parad�s. Tamb� ho

faran Marc P�rez(K-Team), Miki Sol� (Inverse Team Trail) i Jordi Rabionet (TR-Espor ts Parra).

La festa per� comen�ar� el dissabte, al teatre de Roses. All� estar� esperant el nou equip Salomon entre

preguntes, rialles, aut�grafs i moltes sorpreses. Ser� a les 16 hores i 30 minuts. Els assistents, amb pr�via

entrada gratu�ta, podran veure de prop a Iker Karrera, Miguel Heras, Oihana Kor tazar, Pablo Vila, Laura Orgu�,

Cristofer Clemente, T�fol Castanyer, Jan Margarit, Leire Fern�ndez o Ismail Razga. Aquesta �s l'aposta per a la



temporada 2017.

Les M issionsx3 seguiran amb la Trail Ulldeter (el 25 de juny amb sor tida a Camprodon) i la Trail Catllar�s (el 29 de

juliol amb sor tida des de la Pobla de Lillet).
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