La 5a Marato de Donants de Sang de Banyoles incloura
donacio de plasma

Una desena d'activitats, com exhibicions de dansa, sardanes i musica,
animaran la jornada d'aQuest dissabte

Aquest dissabte se celebrara la cinquena Maratd de donants de
sang [http://Iwww.diaridegirona.cat/tags/sang.htmljde Banyolesi el
Pla de I'Estany, Que incloura la possibilitat de fer donacié de
plasma, la part liquida de la Sang. La cita, Que sera de 10 del mati a
3 delatardaide 4 de latarda a9 del vespre alClub Natacio
Banyoles,

La presentaci6 de la Marat6, ahir a Banyoles.

[http:/lIwww.diaridegirona.cat/tags/club-natacio-banyoles.html] donara l'opci6 de passar per la plasmaféresi, un
procés una mica més llarg Que la donacié de sang i Que, mitjangant una maquina, separa els components de la
sang i en recull només el plasma, Que es fa servir per produir medicaments, els anomenats hemoderivats.

Durant la jornada hi haura activitats paral-leles variades per animar al maxim a tothom a donar sang i hi
collaboraran un centenar de voluntaris.

L'inici sera a les 10 amb l'acte d'inauguracio, a dos Quarts d'11 el Gimnastica Artistica Porqueres oferira una
exhibicio infantil, a les 11 el Triops ensenyara com ballen hip hop, a les 12 del migdia es podra gaudir d'un taller de
contes a carrec de Sotrac i a partir de la 1 I'escola de dansa dANS tancara el mati amb una exhibicid de claQue i
ballet.

Ales 4 de la tarda sera el torn de I'exhibicid de les colles sardanistes, a les 5 es podra gaudir de I'actuacio de la
Coral Veus de I'Estany, a les 6 hi haura actuacions musicals de I'Escola de musica Punt de solfa,ide 5a7 dela
tarda les families poden participar en un taller de reciclatge a carrec de I'Escola de Natura.

Durant tot el dia, amés, hi haura un espai infantil on els més petits jugaran i pintaran mentre els pares donen
sang. Tots els actes estaran presentats per Carles Avilés.
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