
El Llagostera comen�a a rodar

El conjunt blaugrana comen�a la pretemporada amb la principal novetat

d'ñscar çlvarez com a primer entrenador

îscar çlvarez va dirigir ahir el primer entrenament del

nou Llagostera 2017/18.

Gaireb� dos mesos despr�s de l'�ltim par tit de lliga, el primer equip

del Llagostera

[http://www.diaridegirona.cat/girona/comarques/llagostera/] va

tornar a trepitjar el terreny de joc en el primer entrenament de la

temporada 2017-2018. Poc menys de 60 dies on han passat moltes

coses, entre d'altres, el pas al costat d'Oriol Alsina per donar el

comandament del primer equip a ñscar çlvarez, que s'estrena com a primer entrenador despr�s de tres anys

sent la m� dreta d'Alsina.

ÇLa situaci� canvia, ara tens m�s responsabilitats i has de prendre m�s decisions. Havia passat tres anys al

costat de l'Oriol i juntament amb les experi�ncies que he tingut durant tota la meva traject�ria tinc les meves

idees a l'hora d'entrenar. El cos t�cnic no varia gaire, som un grup jove per� amb moltes ganes de tirar

endavantÈ, va declarar el nou t�cnic llagosterenc minuts abans d'iniciar el primer entrenament. Els jugadors es

van reunir per primera vegada ahir al mat� per a les primeres proves f�siques en l'�mbit individual, per fer una

valoraci� de tots els futbolistes despr�s de tots aquests dies de vacances sense entrenar.

La plantilla blaugrana encara est� en proc�s de def inici�, per� els primers dies de mercat s'han caracteritzat per

l'arribada de joves futbolistes com Pep Mateu, Moha, Flere o ñscar L�pez, juntament amb la veterania sota pals

de Marcos o els joves del f ilial que, d'entrada, s'han guanyat el dret a fer la pretemporada amb el primer equip.

ÇFitxar a jugadors joves �s una pol�tica de club i no tenim cap por per fer-los cr�ixer i que siguin tant impor tants

com els m�s veteransÈ, assegura çlvarez, que ahir ja va comptar amb les noves incorporacions per comen�ar

els entrenaments.

Queda encara feina per fer als despatxos i hi ha jugadors amb contracte en vigor que podrien sor tir del club,

tamb�, per donar entrada a noves incorporacions. En aquest sentit, el t�cnic blaugrana assegurava que Ç�s

veritat que tenim un gruix de jugadors amb contracte de l'any passat i poden haver-hi moviments f ins a l'�ltim dia

de mercat, s'ha de tenir paci�nciaÈ. Un dels condicionants de les noves incorporacions ser� el fet de tornar a

jugar al Municipal de Llagostera. Ç�s un factor impor tant el fet de passar de jugar a Palam�s a fer-ho a

Llagostera. El per f il de jugador que volem incorporar �s diferent perqu� l'estil de joc tamb� canviar�. Buscarem

jugadors que hagin jugat en camps d'aquest estilÈ, recalcava ñscar çlvarez, que al mateix temps reconeixia que

aquestes primeres sessions d'entrenaments seran Çintroduct�riesÈ i serviran, sobretot, perqu� els jugadors Çes

vagin coneixentÈ.



El club va anunciar f ins a vuit par tits de pretemporada per preparar la competici� of icial. El primer ser� contra el

Figueres [http://www.diaridegirona.cat/girona/alt-emporda/f igueres/] a l'Estar tit (26 de juliol) i el cap de setmana

del 29 i el 30 de juliol jugaran la primera eliminat�ria de Copa Catalunya al camp del J�piter. Despr�s, en dotze

dies, disputaran sis amistosos m�s davant Terrassa, Espanyol B, Cornell�, Hospitalet, Peralada i un altre rival, ja

sigui en Copa Catalunya o en amist�s, per concretar. D'aquesta acumulaci� de par tits çlvarez assegura que Çel

jugador prefereix agafar la forma jugant i no entrenant-se, a m�s, ens servir� per preparar i provar nous

sistemes i conceptesÈ.

Els gironins van anunciar la incorporaci� del por ter saltenc ñscar L�pez, de 18 anys, cedit per l'Osca. �s el tercer

por ter que arriba despr�s de Marcos i Flere.
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