
Agust� Planas, un empordan�s de 10 anys que s'atreveix amb

travessies a mar ober t

El nedador del GEN Roses acumula una trentena de par ticipacions en

diferents competicions

Agust� Planas, un empordan�s de 10 anys que

s'atreveix amb travessies a mar ober t

L«Agust� Planas Sala t� 10 anys, �s del Por t de la Selva i neda amb

el Grup d«Espor ts N�utics de Roses. Mentre amics seus opten per

jugar amb espor ts amb pilota, en els darrers mesos ell s«ha

af icionat a la nataci� en aig�es ober tes. Ser campi� no �s ni molt

menys el seu objectiu, tampoc �s el m�s r�pid dins l«aigua, destaca

m�s per la const�ncia, per� s«ha conver tit en un pioner i la seva

ilálusi� �s que m�s nens i nenes l«acompanyin. A les recents

travessies de Roses ja va compar tir mar amb m�s mainada, per�

gaireb� sempre �s el m�s menut. Per aquest motiu, sol empor tar-se

trofeus en la categoria del m�s jove i a la Marnaton de Sant Feliu, d«1,5 km, va ser el primer nen que hi

par ticipava.

A l«esquena, en T�, com el coneixen en el seu entorn, acumula una trentena de travessies a mar ober t, amb

dist�ncies que van des dels 500 als 2.500 metres, si b� predominen les d«1 i 1,5 km. Aquest any n«ha fet 23 a

llocs com Sitges, Vilanova i la Geltr�, Sant Feliu de Gu�xols, Palam�s, Llan��, Barcelona, Begur, Calella de

Palafrugell, Llafranc, Roses, Caldes d«Estrac, Embassament de la Baells, Palma de Mallorca i al seu poble, entre

d«altres. Alguns organitzadors li demanen requisits davant la seva joventut, ja sigui un cer tif icat m�dic i de

l«entrenador o un justif icant on demostri haver nedat en m�s travessies.

Llevar-se, a vegades, a les cinc del mat� per poder arribar a l«hora a les platges no li suposa cap problema.

"M«espero el cap de setmana per sor tir a nedar i trobar a tota la colla de nedadors que conec, per� m«agradaria

que hi hagu�s m�s nens", comenta el jove nedador, que tamb� ha practicat taekwondo i b�squet a Llan��.

Quan salta a l«aigua, l«Agust� es troba amb adults, que el respecten, el saluden i alguns, f ins i tot, s«hi acaben

fotograf iant en acabar la travessa, com el veter� Josep Maria Caireta. Les proves les duu a terme amb neopr�, ja

sigui tant per evitar la fredor de l«aigua Ðs«ha llan�at al mar en ple hivernÐ com per possibles picades de

medusa. "Mai m«han picat, no em fan por, per� s� respecte, si les veig ja m«apar to", confessa.

La passi� per les travessies d«aig�es ober tes va arribar-li amb 7 anys, el 2014, quan el seu pare, Manel Planas

Ðcofundador de Salasalut amb la seva dona, Rosa Sala, i net d«un dels membres de la junta del Club Nataci�



SabadellÐ el va apuntar a la prova que es fa al Por t de la Selva per la festa major. "Encara no sabia nedar gaire,

per� em va agradar molt, despr�s vaig comen�ar a fer classes de nataci� a la piscina de Roses. All� vaig

con�ixer en Jaume Pujol i l«estiu seg�ent em va animar a apuntar-me a la travessia de Llan��, d«1,2 km, que

anava de Grifeu al Por t", recorda el nedador benjam�.

Seguint amb la nataci�, la seva passi� i el que el fa gaudir, el selvat� colálecciona casquets. Ja en t� m�s d«un

centenar, un dels quals del reconegut Dami�n Blaum, que va entregar-li personalment a la Marnaton de

Barcelona de l«any passat. Tot i les medalles de prestigi que acumula l«argent�, es f ixa amb l«ol�mpic barcelon�

Jorge P�rez:"M'agradaria nedar i gaudir com ell", conclou l«Agust�, a punt per cursar 6� de Prim�ria a l«escola Les

Clisques. Abans de tornar a les classes per�, a l«agenda t� apuntades m�s travessies: l«Escala, Olot, Cadaqu�s

i Calella ja l«esperen i el que queda del 2017 tamb� ser� a l«Estar tit, Banyoles i al Por t de Barcelona.
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