
Sant Hilari i Tossa seran par t de la xarxa de boscos

terap�utics el gener vinent

L'impulsa l'Associaci� S�lvans i el Patronat de Turisme amb un preu d'entre

15 i 50 euros per persona

Una quinzena de persones van visitar el bosc de Can

Fornaca.

Una quinzena de persones van par ticipar ahir en una visita

terap�utica al bosc de Can Fornaca de Caldes de Malavella, un

dels set empla�aments gironins que formen par t d'una xarxa de

Boscos Saludables i Itineraris Terap�utics a Catalunya. Una

experi�ncia pionera a l'estat espanyol que des d'aquest novembre

ja est� en marxa.

La primera fase inclou tres boscos singulars per la seva qualitat

paisatg�stica i la pres�ncia d'arbres centenaris a Caldes de Malavella (Can Fornaca), Girona (Palau-Sacosta) i

Vidr� (Les Torrenteres) i a par tir del gener vinent s'incorporaran quatre boscos m�s situats a Les Preses, Sant

Hilari de Sacalm, La Jonquera i Tossa de Mar.

El projecte, impulsat per l'Associaci� S�lvans i el Patronat de Turisme Costa Brava Girona i amb el vistiplau dels

propietaris de les f inques, consisteix a oferir un recorregut a peu de dues hores on es practiquen exercicis

sensorials sota la direcci� d'un guia i en grups redu�ts amb l'objectiu de ÇconnectarÈ el par ticipant amb la natura.

Es tracta d'un nou producte ecotur�stic dirigit a persones major de 15 anys Ðno hi poden anar nens ni tampoc

animals de companyia com ara gossos-, que no tinguin cap patologia o tamb� a aquelles amb risc de patir

malalties cr�niques.

Segons va explicar el director del patronat, Ramon Ramos, aquest producte costa entre 15 i 50 euros, es dirigeix

a un p�blic catal� i de l'estat espanyol per� properament tamb� s'oferiran paquets que inclouran allotjaments i

�pats en establiments de la zona.

Tots els boscos elegits tenen arbres centenaris, que estan cam� de ser considerats com a ÇmadursÈ, perqu� ja

hi ha vegetaci� mor ta que est� en fase de descomposici� i amb la pres�ncia de l�quens i molses al subs�l que

generen una ÇaerobiologiaÈ molt benef iciosa per la salut. Un altre aspecte que es va tenir en compte va ser que

fos f�cil d'accedir-hi i que no tingues massa pendents.



Per la seva par t, l'alcalde de Caldes de Malavella, Salvador Balliu, es va mostrar Çconven�utÈ d'aquest projecte

que Çcasa molt b�È amb el patrimoni natural i la tradici� d'aigua termal de la localitat i que ha de contribuir a

revitalitzar l'economia local. Per tirar endavant el projecte dels 7 boscos, s'han destinat uns 133.000 euros, dels

quals 50.000 euros serviran per promoci� i difusi�.
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