
Salt obre la nova lliga de gimn�stica

Les millors gimnastes espanyoles competiran dissabte al pavell� en la fase

classif icat�ria d'un nou circuit de gimn�stica ar t�stica de clubs

Amb les milors especialistes de l«Estat

Una lliga de clubs de gimn�stica ar t�stica. El que �s normal a

Fran�a, Alemanya o a It�lia era impensable, almenys f ins ara, a

Espanya, on, m�s enll� dels diferents campionats estatals, les

gimnastes no competien mai en una competici� regular defensant

els seus respectius clubs. Ara, de la m� del patrocini d'Iberdrola,

que ja esponsoritza altres lligues femenines com les de futbol o

rugbi, neix el ÇCircuit Nacional de Gimn�stica Ar t�sticaÈ. La idea �s dividir els millors clubs de gimn�stica ar t�stica

en tres categories (primera, segona i tercera), per�, per comen�ar, cal fer una fase classif icat�ria. I aix� �s el

que acollir� el pavell� de gimn�stica de Salt aquest cap de setmana. ÇHi haur� les millors gimnastes, la selecci�

espanyola hi ser� al complet, perqu� venen tots els principals clubs i les gimnastes que competien per un club

que no presentava equip han f it xat per un altre per venir a SaltÈ, explica la directora t�cnica del Salt Gimn�stic

Club, Montse Hugas, posant per exemple l'andalusa Ana P�rez, �nica representant espanyola als Jocs Ol�mpics

de Rio de Janeiro, que per tany al club sevill� Hytasa, per� que ha f it xat pel Sur, tamb� d'Andalusia, per

par ticipar dissabte en aquesta nova competici�.

A Salt hi haur� 30 equips, haurien d'haver estat 31 per� una lesi� ha deixat fora Majadahonda, i d'aquests, 24 es

classif icaran per a la nova competici�: 8 a la primera categoria, 8 a la segona i 8 a la tercera. El Salt Gimn�stic

Club �s un dels pocs clubs que hi par ticipar� amb dos equips i Montse Hugas reconeix que l'objectiu �s Çsituar

l'equip A en la primera categoria; i el B, on hi ha les m�s petites, en la segona o la tercera. Els dos equips a dins

dels 24 primersÈ. En el darrer campionat d'Espanya de Guadalajara, el Salt Gimn�stic Club va aconseguir uns

grans resultats [http://www.diaridegirona.cat/espor ts/2016/07/14/salt-gimnastic-club-obte-30/793845.html], per�

dissabte es trobar� amb competidors molt for ts com el Xelska mallorqu�, o l'Egiba de Manresa. En qualsevol cas,

la possibilitat que els clubs hagin fet Çf it xatgesÈ per a aquesta fase classif icat�ria del nou ÇCircuit Nacional de

Gimn�stica Ar t�stica IberdrolaÈ complica els pron�stics. Hugas apunta que, a banda que Ana P�rez competir�

amb el Sur o de la catalana Paula Raya amb el Coslada, alguns clubs tamb� han incorporat algunes gimnastes

estrangeres: f ins a un m�xim de tres per club. Ç�s una bona manera d'apropar la gimn�stica al gran p�blic,

dissabtes es veur� un bon espectable amb gimn�stica d'alt nivell al pavell� de SaltÈ, detalla Hugas sobre una

competici� que tamb� es podr� seguir en streaming a trav�s de Youtube i en la qual el Salt Gimn�stic Club

par ticipar� amb dos equips de gimnastes formats al club. ÇEn el B hem posat les m�s joves, nascudes els anys

2004 i 2005, i en l'A les nascudes del 2003 i abansÈ, detalla Hugas que, en l'equip que aspira a colálocar entre les

vuit millors compta amb gimnastes que es troben a l'�rbita de la selecci� espanyola com Nora Fern�ndez, Laura

Bechdej� i Marina Gonz�lez [http://www.diaridegirona.cat/espor ts/2017/10/19/gimnastica-salt/873855.html]; a m�s

de Sara Coll, Laura Mora, Laia Q. Nogu� i Bonnie Godino. En l'equip de les m�s petites, el Salt Gimn�stic Club

comptar� amb Nicole de Miguel, Aida Val�ncia, Jana Guardiola, Gina Bou, J�lia Ventura, Laia Masferrer i Ber ta

çlvarez.



Els equips poden estar formats per un m�xim de vuit gimnastes, i en el cas del Salt ho han deixat en set, per�

nom�s cinc poden par ticipar en cadascun dels aparells: barra d'equilibri, exercici de terra, salt de poltre i barres

asim�triques. La competici� comen�ar� dos quar ts de deu del mat� i acabar� al voltant de les nou del vespre al

pavell� de gimn�stica de Salt.
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