L'Hospital d'Olot detecta 40 cancers de mama durant el 2017

La Unitat de Patologia Mamaria va visitar un total de 123 pacients

L'Hospital d'Olot
[http:/lIwww.diaridegirona.cat/itags/hospital-d-olot.ntml]va detectar
40 cancers [http://www.diaridegirona.cat/tags/cancer.htmljde mama
durant el 2017 d'entre un total de 123 pacients ateses. La xifra és
forga similar a I'any anterior, Quan es van diagnosticar 42 casos.

La Unitat de Patologia Mamaria de I'hospital d"Olot va

C : Les pacients tenien entre 45 i 75 anys.Totes elles van ser ateses
visitar un total de 123 pacients

des de la Unitat de Patologia Mamaria (UPM) del centre Que esta format per un eQuip multidisciplinari.

Aquesta unitat encarregada de valorar la historia clinica, fer un seguiment i, en cas necessari, realitzar l'operacid
Quirurgica i prescriure seguidament un tractament de Quimioterapia.La majoria dels tractaments es fan al mateix
hospital i en el cas de radioterapia, a I'Institut Catala d'Oncologia (ICO).

Aquest diumenge 4 de febrer és el Dia Mundial contra el Cancer de Mama.
[http:/;www.diaridegirona.cat/tags/dia-mundial-contra-el-cancer-de-mama.html] L'Hospital d'Olot ha donat a
conéixer les dades del 2017 per conscienciar a la poblacio de la importancia de la prevencid i control per
detectar aquesta malaltia. Durant I'any passat, aQuest hospital va detectar 40 casos de dones d'entre 45 75
anys d'un total de 123 pacients ateses. També es van fer dues derivacions.

Els casos que arriben a la Unitat de Patologia Mamaria provenen de Quatre vies: el programa de deteccio
precog, mitjangant un diagnostic rapid del metge de capgalera, en una revisio habitual de la consulta
ginecoldgica o per altres vies com ara urgéncies 0 metges privats.

Des de I'hospital recorden Que tenir uns habits saludables, fer activitat fisica i dur sostenidors adeqQuats s6n
claus en la prevencid. També es recomana qQue les dones es facin autoexploracions de mama i revisions
periodiques.

S'estima que el risc de patir un cancer de mama [http://lwww.diaridegirona.cat/tags/cancer-de-mama.html] és
aproximadament d'1 de cada 8 dones.A Espanya es diagnostiquen 26.000 casos a l'any, la majoria entre els 45 i



65 anys d'edat.
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