Les unitats per a la deteccio precog de l'autisme valoren 185
infants en cinc anys

Creen a I'Alt Emporda un equip per a l'atencio integral del trastorn de
I'espectre autista Que se suma als del Girones i el Baix Emporda - Els
atesos tenen entre 2i 7 anys i en el 62% dels casos reben el primer
diagnostic de certesa abans de 60 dies

Les Unitats Funcionals del Transtorn de 'Especte Autista (TEA) de les comarques gironines han valorat 185
casos nous des Que es va comengar a implantar aQuest model per a la detecci6 precog i l'atencio integral ara fa
cinc anys. La majoria dels infants atesos per aQuestes unitats en Que els professionals dels departaments de
Salut, Ensenyament i Treball, Afers Socials i Families treballen conjuntament tenen entre 2 7 anys i en el 62%
dels casos reben el primer diagnostic de certesa en menys de 60 dies de la primera visita.

La primera Unitat Funcional es va posar en marxa I'any 2013 al Gironés, en el marc del Pla d'atencid integral de
les persones amb TEA, impulsat per la Generalitat, Que preveia crear unitats funcionals arreu del territori com a
prova pilot. L'experiéncia d'aQuesta unitat, Que en els Quatre primers anys ja havia valorat 83 infants amb
simptomes d'autisme, va facilitar Que I'any passat es posés en marxa la segona unitat al Baix Emporda.

Des que es va posar en marxa la primera unitat, s'han valorat 144 infants del Gironés -61 dels quals durant I'any
passat- i 41 més al Baix Emporda, també el 2017. La tercera Unitat Funcional del Trastorn de I'Espectre Autista a
la demarcacio s'ha posat en marxa aQuest any a I'Alt Emporda.

El trastorn de l'espectre autista es caracteritza perque l'infant, en el seu desenvolupament, segueix pautes
diferents de les habituals en la comunicacio social, aixi com la preséncia d'un repertori generalment restringit
d'activitats i interessos.

Les manifestacions poden variar molt en funcié del nivell d'afectacio, el grau de desenvolupament i I'edat de la
criatura, perd sempre estan presents en el diagnostic d'autisme.

La deteccid precog permet Que se'n pugui iniciar la intervencié més adeqQuada Que ajudi al seu desenvolupament
i l'estimulacio de les capacitats Que pugui tenir més restringides.



Es important Que la deteccid es faci tan aviat com sigui possible, recorda Salut, Que remarca Que en aQuestes
unitats funcionals hi treballen conjuntament professionals de diferents perfils per coordinar esforgos per facilitar
la cohesio i complementarietat entre els diversos serveis de l'administracio per donar resposta a les

necessitats educatives, terapéutiQues i socials d'aQuesta poblacio.

Normalment els primers indicis arriben de I'entorn escolar i/o familiar, del centre d'atencié primaria o dels serveis
socials. A partir d'aQuesta primera constatacio, des dels Centres de Deteccio i Atencid Precog i dels Centres de
Salut Mental Infantil i Juvenil es fa el diagnostic amb el suport del neuropediatre i de I'equip assistencial
psicopedagogic.

En cas Que es confirmi el diagnostic de trastorn de I'espectre autista, intervé la Unitat Funcional Que avalua les
necessitats de l'infant, elabora un Pla d'Atencio Integral Que inclou les actuacions en 'ambit sanitari, educatiu,
social, laboral i residencial.

Des dels centres de deteccid i de salut mental infantojuvenil es fa l'atencio terapéutica i psicoeducativa als
infants i a les families, mentre Que des de I'escola s'ofereix una atencié educativa tenint en compte les
necessitats especifiQues de cada alumne. També es dona suport als mestres en l'aplicacié d'estratégies per
afavorir l'aprenentatge i l'adaptacio de l'infant al medi escolar.

Des de la xarxa educativa participen a la Unitat Funcional: un professional de la inspeccio, un dels Serveis
Educatius Generals EAP (equips d'assessorament psicopedagogic) i un dels Serveis Educatius Especifics
CRETDIC (centre de recursos per I'alumnat amb Trastorns del desenvolupament i conducta) amb la col-laboracié
puntual de mestres i professors de Secundaria Quan es requereix.
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