
Creen un servei d'orientaci� i acompanyament a les fam�lies

al Pla de l'Estany

L'�rea de Benestar Social del Consell Comarcal del Pla de l'Estany

[http://www.diaridegirona.cat/tags/consell-comarcal-del-pla-de-l-estany.html]ha posat en marxa aquest febrer un

Servei d'Orientaci� i Acompanyament a les Fam�lies (SOAF). La f inalitat del servei �s millorar el benestar

personal, familiar i social dels habitants de la comarca des d'una vessant preventiva, ja que pret�n detectar i

refor�ar les capacitats i for taleses de les fam�liesper afavorir les relacions saludables i refermar les habilitats

parentals.

El Servei d'Orientaci� i Acompanyament de les Fam�lies �s un espai dedicat a parlar amb calma i conf ian�a de

les relacions familiars, dels interrogants que poden sorgir de la viv�ncia de ser pares, de l'educaci� dels f ills i les

f illes i de la gesti� del dia a dia. Ajuda les fam�lies a orientar-se i trobar respostes,ja que els canvis i les

incer teses personals sovint requereixen l'acompanyament d'un professional especialitzat. En aquest sentit,

l'orientaci� i l'acompanyament a les fam�lies es duu a terme tant individualment com de manera grupal i

comunit�ria.

L'equip est� format per una orientadora familiar i una terapeuta familiar sist�mica.El servei s'ubica a l'edif ici d'El

Por tal, al centre de Banyoles, on hi ha altres serveis per a la inf�ncia, adolescents i fam�lies.
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