
ÒEl m�n casteller, per a la canalla, �s una aut�ntica escola de

la vidaÓ

Bona par t de la seva vida ha estat vinculada als Marrecs de Salt, on des de

fa quatre anys encap�ala un equip dÕuna dotzena de persones que dirigeix

els m�s joves de la colla castellera

Quants nens i nenes tenen a lÕequip de canalla?Actualment s�n una trentena de nens. I lÕequip que els por tem

som al voltant dÕuna dotzena.De quines edats?Que pugin, a par tir de cinc anys i f ins als catorze. Per� en tenim

tamb� de tres anys.I qu� fan, tan petits?Assajar! S�n el futur, i com m�s aviat comencin, millor. A vegades els

animem a pujar a un pilar si es pot, per� el que �s impor tant �s que vagin assajant. Costa molt que entrin nens de

cinc anys, i per tant hem de cuidar-los molt.Qu� apor ta als nens fer castells?Par ticipar del m�n casteller, per a la

canalla, �s una aut�ntica escola de la vida. El castell apor ta valors: saber treballar en equip, conf iar en la feina

feta, superar les pors, assumir la responsabilitat de ser als assajos i, sobretot, els apor ta una altra fam�lia.

Perqu� Marrecs �s com una gran fam�lia.Preparar-los deu reclamar for�a dedicaci�. S�n un grup estable o tenen

moltes altes i baixes?El que ens trobem amb els nens �s que els horaris s�n complicats. Assagem tard, i no �s

senzill. Alguns sÕho agafen com un extraescolar i venen a alguns assajos o venen nom�s els divendres. Amb

aquests costa m�s comptar-hi perqu� saps que diumenge no vindran a lÕactuaci�. Poden venir igualment a fer

lÕactivitat i assajar i seÕls treballa igual, per� potser no seÕls potencia tant perqu� saps que el diumenge haur�s de

dependre dels que s� que vindran. De totes maneres, la majoria de nens venen en fam�lia, i venen a tot.Qu�

costa m�s, conv�ncer els nens de pujar al capdamunt dÕun castell de set, vuit o nou pisos o els pares perqu� els

ho deixin fer?Els pares! Ens els estimem molt per� ens donen molta feina. Per� �s normal. S�n els seus f ills els

que pugen all� dalt. En molts casos les fam�lies venen perqu� el nen ho demana, i a vegades els pares no en

saben res de castells i nosaltres els ho hem dÕexplicar.No deixen de ser una activitat arriscada, els castells. I

especialment per als nens, que pugen a unes altures impor tants.Vulguem o no, els castells cauen a vegades i,

per tant, s� que hi ha un risc, i no el podem oblidar. Per� nosaltres ensenyarem al seu f ill, i cal que els pares

tinguin conf ian�a m�xima en nosaltres. Si no ho veiem clar, ja els fem baixar.Hi ha moltes lesions?Moltes menys

de les que la gent es pensa. Hi ha estudis que conf irmen que les lesions que es produeixen s�n inferiors a les

que hi ha al pati dÕuna escola. De castells nÕhi ha cada cap de setmana, i s�, nÕhi ha, de lesions, per� normalment

son banals. Tamb� hi ha lesions al pati de lÕescola o jugant a futbol o a rugbi, posem per cas.Els pares s�n

intervencionistes?S� i no. Hem avan�at molt en aquest aspecte a Marrecs. El que hem aconseguit �s que els

pares, quan hi ha un problema, ens ho diguin a nosaltres. Que abans de parlar amb el f ill per donar-li consells,

ens ho diguin, i nosaltres els explicarem qu� cal dir o fer. De totes maneres �s inevitable que els pares, i encara

m�s si s�n castellers, diguin al nen coses per fer-ho millor o per corregir-lo.En quin moment es decideix qui ser�

lÕenxaneta i lÕacotxador dÕun castell determinat?Tenim uns poms for�a def inits perqu� entre ells es coneixen,

sÕagafen conf ian�a als assajos i ho han treballat junts. Per� �s clar que un nen pot posar-se malalt i que hagis

dÕintroduir canvis a �ltima hora. Ens ha passat que falla un nen i no es pot fer un castell.En s�n conscients, els

petits, de la responsabilitat que tenen a lÕhora de tirar endavant un castell?En s�n molt conscients, per� �s un

pes que nosaltres els intentem restar. Ens trobem nens que no poden venir a fer lÕactuaci� i ho passen

malament, perqu� saben que la colla dep�n dÕells. Nosaltres el que hem de fer �s treure-li impor t�ncia. Ells han

de venir a passar-sÕho b�, perqu� amb nou anys no poden assumir aquesta responsabilitat. Hem de fer-los saber

que volem que vinguin per� que, si no poden, alguna cosa farem i ja ens en sor tirem.Una de les dif icultats per a

la mainada deu ser la por. Com els ajuden a gestionar-la?La conf ian�a �s fonamental. Al local dÕassaig tenim una



ludoteca on fem activitats per treballar la por, la conf ian�a, els nervis... Els hem de normalitzar la situaci�. Els

hem dÕexplicar que �s l�gic tenir por, per� que han de tenir conf ian�a amb la feina que han fet durant lÕassaig... Si

�s aix�, per por que tinguin, el castell anir� b�, per� �s b�sic que tinguin conf ian�a.
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