
El campionat de fons del Ripoll�s celebra el 40� aniversari

Atletisme. La federaci� ha decidit considerar-lo el campionat de Catalunya

de mitja marat�

El campionat de fons del Ripoll�s �s una prova pionera dins lÕatletisme popular a les comarques gironines.

Diumenge arribar� a la 40a edici� ja en el format tradicional dels �ltims anys, amb la dist�ncia de mitja marat�.

La federaci� catalana sÕha volgut afegir a la festa concedint als organitzadors la defer�ncia de considerar la

cursa com el campionat de Catalunya of icial de la dist�ncia.

Aquest fet i la promoci� que nÕest� fent lÕAjuntament ajudaran a millorar la par ticipaci� dels �ltims anys. A m�s,

no sÕha programat aquesta vegada cap cros del circuit giron� el mateix dia. El recorregut, modif icat el 2017, es

mant� i �s un dels m�s durs de Catalunya ja que els corredors sÕhan dÕenf ilar cap a Sant Joan de les Abadesses i

despr�s tornar a la capital del Ripoll�s. Els vencedors del 2018 van ser Ibrahim Ezzaydouni i la internacional

L�dia Rodr�guez.
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