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Gaudeix de la neu a Catalunya

A laneu amb els nens

Una escapada a la neu és un must de la teva agenda familiar hivernal? Doncs aqui tens unes quantes
idees per gaudir de les estacions d'esqui i de muntanya dels Pirineus de Catalunya més enlla de
I'esqui. En tens per a totes les edats i amb diferents nivells de dificultat. Les estacions compten amb
instal-lacions pensades exclusivament per al gaudi dels menuts, organitzen sortides amb raquetes,

motos de neu o festes tematiques.

Parc Ludic de Vall de Nuria / © Oriol Molas - FGC

=] somni de qualsevol pare o mare
apassionats de la neu és poder compartir
e gquesta aficié amb els seus fills, ja sigui
esquiant o fent alguna activitat a l'aire lliure
s DET CONNectar amb la muntanya nevada.
A més, quan fas una escapada amb la familia el que
vols és que res sigui complicat i poder disposar d'una
oferta d'activitats que estigui pensada per als més
menuts. Les estacions de muntanya dels Pirineus de
Catalunya atenen els teus desitjos i els converteixen
en realitat. Segueix llegint i comprova-ho.

UNPARCD'ATRACCIONS
ALANEU

Vall de Nuria és sindnim de temps en familia.
L'estacio compta amb un espai pensat perqué
gaudeixis de la neu amb els teus fills. El Parc Ldic
té pistes de trineus, un recorregut de jocs dequilibri
en algada, una tirolina i fins i tot un rocodrom per als
més petits.

Una de les activitats estrella és el tubbing, una
mena de versid hivernal dels classics tobogans dels
parcs aquatics per on et llances lliscant damunt
d'un flotador. La pista no té aigua, és una superficie
lliscant per la qual baixes a tota velocitat.

Lopci6 Vall de Niiria no només és atractiva per
l'oferta d'activitats familiars, també per l'experiéncia
que és el viatge fins a I'estacio amb el tren cremallera.
Fa un recorregut de 12,5 quilometres i supera un

Turisme
familiar

7 deles

estacions
catalanes
disposen del
distintiu de
Turisme Familiar
de I'Agéncia
Catalana

de Turisme, ja que
comptem amb
infraestructures i
serveis adaptats a
les necessitats de
les families amb
nens.

Mini Club I'Esquirol / @ Vallter 2000 - FGC

desnivell de més de 1.000 m per oferir-te unes
panoramiques Uniques de la vall.
www.valldenuria.cat

LADRENALINA
DELAMOTODENEU

Anar en moto de neu per alguns dels paratges

més amagats dels Pirineus de Catalunya és una
experiéncia que enganxa. Recorren els paisatges
nevats sense necessitat de carretera o de camii
taporten una sensacié de llibertat encara més gran
que la de la motocicleta. A lestacio de La Molina pots
viure amb els teus fills l'experiencia de pilotar una
moto de neu.

L'activitat sempre es fa a partir de les 17 hores i amb
reserva prévia, acompanyat d'un guia i amb motos
que poden ser o monoplaga o biplaga. Tenen itineraris
que oscillen entre els 15 i els 90 minuts. També hi ha
la possibilitat de conduir de nit en un ambient on el
blanc que tenvolta augmenta la lluminositat de les
potents llums de les motos i et deixa immers en una
natura carregada de jocs de clarobscurs.
www.lamolina.cat

ELCOLOSDELANEU

També a La Molina tens una altra activitat
motoritzada per explorar els paisatges nevats dels
Pirineus de Catalunya. Tots els divendres i dissabtes
de latemporada a partir de les 17 hores, sempre

i que les condicions meteorologiques i de la neu

ho permetin, organitzen excursions en maquina
trepitjaneu. A la cabina d'aquest colds de la neu

hi podeu pujar amb els amics o la familia i anireu
acompanyats per un guia especialitzat que us
explicara els punts més interessants del recorregut.
Per fer una daquestes rutes és indispensable reservar
préviament i que sigueu un minim de sis persones.
www.lamolina.cat

RUTA AMB RAQUETES:
EXIT ASSEGURAT

Una ruta amb raquetes de neu ho té tot per triomfar
entre els més menuts de casa. Als nens els picara

la curiositat saber com es camina amb aquests
artefactes, donaran ales al seu esperit explorador
caminant per paratges naturals nevats i passaran
temps amb tu.

Des de lestacié de Port Ainé organitzen una ruta
familiar amb raquetes pel Parc Natural de I‘Alt
Pirineu. Es un recorregut circular d'unes dues hores
que us endinsarg, de la ma d'un guia oficial del parc,
en els extensos boscos de pi negre. Al llarg del camf
trobareu un seguit de plafons interpretatius per
coneixer les principals plantes i animals que habiten
en aquests boscos. També gaudireu d'una bella
panoramica de I'entorn del Massis de I'Orri des del
mirador de la Coma del Forn.

Per fer la ruta cal que feu la reserva préevia i
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porteu un material minim indispensable: botes de
muntanya, aigua, crema solar i ulleres de sol.
www.portaine.cat

DESPRES DE LANEU,
ROMANIC

Una altra ruta en raquetes tespera a |'estacié de

Bof Tatlll. Es una excursié guiada d'iniciacié per

pujar un petit cim que hi ha a tocar de l'estacid.
Litinerari, d'uns 5 quilometres, es recorre en dues
hores i mitja. La proposta és molt bona per fer amb
amics o en familia perque té una dificultat tecnica
facil-moderada. Els nens a partir dels 8 anys poden
completar-la sense gaires problemes.

Ja sense les raquetes, podeu acabar la jornada
descobrint el patrimoni cultural de la Vall de Bof. Al
Centre del Romanic de la Vall de Bof organitzen unes
visites guiades en familia perque no perdeu detall dun
dels conjunts desglésies romaniques més importants
del mén, catalogat com a Patrimoni de la Humanitat
perla UNESCO. Ja veuras les exclamacions de
sorpresa dels més petits quan vegin el videomapping
del pantocrator de Sant Climent de Tadll.
www.boitaullresort.com

FESTA AL MINICLUB
LESQUIROL

Lestacio de Vallter 2000 disposa d'un servei de
ludoteca dins del Jardi de neu-Mini Cub I'Esquirol.

Sortida amb raquetes de neu / © Port Ainé - FGC
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Mentre tu baixes pistes sense parar, els nens poden
participar en tallers i jocs didactics acompanyats per
personal qualificat. Funciona els caps de setmana de
10hal4hiésperanensdentre 3i8anys. Perqué els
nens que repeteixin visita no savorreixin, organitzen
caps de setmana tematics: de pirates, danimals, de
princeses i cavallers... D'animacié no en faltara.

Amb el Mini Club com a escenari principal, el dia 2
de febrer lestaci6 organitza una gran festa infantil.
Consistira en una gimcana que inclou el joc de
larrencacues, passejar una bola de neu amb una
cullera, la cursa de globus o la recerca del tresor.
Porta els teus fills a la festa de Vallter 2000!
www.vallter2000.cat

CIRCUITS PER APRENDRE

A les cotes 2.000 de les estacions d'Espot i Port
Ainé aquesta temporada posen en marxa dos nous
circuits infantils. Estaran annexos als parcs ltdics

i els han dissenyat perqué els més menuts puguin
aprendre a esquiar tranquillament i amb seguretat.
A Espot I'han batejat amb

el nom de Lo Tamarro, una

bestia present a les llegendes ' ‘
ifaules de la regio, i el de Port

Ainé porta el nom del Gall Fer,

una au tipica de la zona.

www.espotesqui.cat / CATALUNYA
www.portaine.cat *e



