Del Rio recupera el titol de pentatlo.

L'atleta de Mont-ras Tamara del Rio (AA Catalunya) va recuperar el titol catala de pentatl6 en pista cobertaija
en suma nou en el seu palmarés. L'atleta de 'Agrupacio va sumar 3.838 punts i va precedir Mar Vico (FC
Barcelona), vencedora el 2018, i Que dissabte a Sabadell es va Quedar amb un registre de 3.674 punts. En
Iheptatld, Jesus Castillo (Cornella Atlétic) va assolir la seva sisena corona consecutiva, amb 5.377 punts.
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