
Un euro inver tit en salut mediambiental pedi�trica t� un

retorn de 10.000

Ho han calculat els professionals de la unitat especialitzada i pionera en

aquesta mat�ria de lÕhospital dÕOlot

La xifra sÕha fet p�blica en una jornada

Per cada euro inver tit en salut mediambiental pedi�trica hi ha un retorn econ�mic i social de 10.000 euros. Ho ha

af irmat el responsable de la unitat de salut mediambiental pedi�trica, de lÕhospital cl�nic universitari Virgen

Arrixaca (M�rcia), Juan Antonio Or tega, en el marc dÕuna jornada celebrada a lÕhospital dÕOlot sobre aquesta

especialitat.

Per evitar els riscos que compor ten les subst�ncies t�xiques sobre els nadons, Or tega ha recomanat a les

parelles que volen tenir un f ill que suprimeixin la ingesta dÕalcohol dos mesos abans en el cas dels homes i, en el

de les dones, en el moment en qu� decideixen ser mares.

La unitat de salut mediambiental pedi�trica de lÕhospital dÕOlot i comarcal de la Garrotxa ha at�s 600 persones

durant els dos anys i mig que fa que funciona. Els professionals dÕaquesta unitat tenen per objectiu donar pautes

de millora dels h�bits a les parelles que decideixen tenir f ills. Fruit del seguiment dels usuaris dÕaquesta unitat,

per exemple, i dels 1.800 dels de la unitat hom�loga de lÕhospital murci�, els exper ts han determinat dades

rellevants, com ara que un 10% dels nadons han estat exposats al c�nnabis, un percentatge dÕaquests

directament i la resta, a trav�s del consum de les parelles de les mares.

El pediatra i membre dÕaquesta unitat de lÕhospital dÕOlot Ferran Campillo ha remarcat que cada vegada hi ha

m�s conscienciaci� de les parelles respecte a la salut mediambiental. A m�s, ha destacat que sÕha redactat un

protocol anomenat Full Verd per al seguiment de lÕembar�s que at�n les pautes per a una bona salut en aquest

�mbit.
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