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Al marge de les herbes
 Sanjosex clou avui el Gastromusical del Molí de l'Escala, on el seu estimat recuit es trobarà
amb les anxoves i les herbes
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Car les San josé es
declara “siba rita en el
men jar, però no des
d'un punt de vista eli -
tista”

XAVIER CASTILLÓN - L'ESCALA

“Vol taré pels camps de fora / miraré els
turons que es mouen / i els mar ges que
estan ben plens / d'her bes i de flors de vora
/ que no ser vei xen per a res / o pot ser
d'alguna cosa... / I és que no conec el camp,
/ hem per dut mol tes essències / el temps

Carles Sanjosé, líder de Sanjosex BANKROBBER. 
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ens ha anat can vi ant / no sé quan flo reix la menta...” Aquest és un frag ment
de la cançó Córrer, que apa reix en el segon disc del grup bis ba lenc San jo- 
sex, Temps i rellotge (2007).

L'impor tant, en aquest cas, és la referència a aques tes her bes “de vora” que
no se sap molt bé per què ser vei xen. Avui, San jo sex clourà el cinquè fes ti val
Gas tro mu si cal del res tau rant Molí de l'Escala, en què el xef Jordi Jacas ha
pre pa rat per a l'ocasió un menú clara ment ins pi rat en les cançons de San jo- 
sex i en el seu entorn bis ba lenc, que s'obre jus ta ment amb aquest plat:
Recuit de fon teta amb anxo ves de l'Escala i her bes de marge. L'últim disc
de San jo sex es titula Al marge d'un camí (2010) i, 19 mesos després de la
seva publi cació, con ti nua tenint molta vida. En tot cas, la llarga gira de pre- 
sen tació està ja en la recta final. Avui, al Molí, Car les San josé (veu, gui tarra
espa nyola i gui tarra elèctrica) hi actuarà acom pa nyat per Miquel Sos pe dra
(baix) i Pep Mula (bate ria).

Tor nem un moment al recuit de Fon teta: “A mi, des de petit, sem pre m'ha
agra dat molt el recuit, sobre tot amb mel, i jus ta ment per això no ente nia que
no se'n parlés més, del recuit, que no té res a veure amb el mató, ni amb la
cua jada. Ara sem bla que s'està rei vin di cant final ment el recuit. No sé què en
pot sor tir, si es bar reja el recuit amb l'anxova de l'Escala. Pot ser una com bi- 
nació real ment sor pre nent. I res pecte a les her bes de marge, m'agra darà
com pro var qui nes her bes farà ser vir Jacas. De fet, jo vaig estu diar amb
Iolanda Bus tos, una cui nera de Pala fru gell que s'ha espe ci a lit zat en la cuina
feta amb her bes i flors”.

Car les San josé (la Bis bal d'Empordà, 1977) es declara “siba rita en el men jar,
però no des d'un punt de vista eli tista”. “Per mi, ser siba rita és gau dir amb el
que cuina la meva àvia. M'agrada molt la idea que abans es men java molt bé,
però sobre tot a casa dels pobres. Per con tra, no m'atrau gens que es rela ci oni
el fet de men jar bé com una opció cara i res trin gida només a uns pocs pri vi- 
le gi ats”.

Pas sem al segon plat que es degus tarà avui: Por quet de la Bis bal amb tòfona
d'estiu. En Car les no s'hi sent al·ludit, però recorda que a la seva cançó Puta
–que no can tarà avui– hi ha aque lla frase immor tal: “Digue'm truja, truja”,
en un con text de sexe ani mal desen fre nat.

I arri bem a les postres: New bis ba lenc, que rein venta el ja famós pastís. San- 
jo sex s'enfronta avui al pri mer mari datge entre la seva música i la gas tro no- 
mia. “Crec que en el cas d'altres artis tes que han par ti ci pat en el Gas tro mu si- 
cal, la relació dels menús amb la seva música i amb el seu lloc d'ori gen no
era tan evi dent com en el meu cas, i agra eixo molt l'esforç que ha fet Jordi
Jacas per crear aquests vin cles”.

Avui, l'hora d'arri bada al Molí és a les 9 del ves pre i el sopar començarà
mitja hora després. El con cert està pre vist a les 11 de la nit. El preu del sopar
i el con cert és de 58 euros, i assis tir només al con cert costa 15 euros. Després
de l'actu ació, es podrà con ver sar amb els artis tes i pren dre una copa a l'espai
Còctel-Sapore, on també tindrà lloc un sor teig a bene fici de la Fun dació
Onco lliga Girona en què es podran gua nyar diver sos pre mis, amb una apor- 
tació voluntària.
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