
Concentrades per posar-se a punt a Camprodon

Uni Girona. LÕSpar Citylif t �s a la vall camprodonina f ins dissabte, en qu� hi

jugar� el primer amist�s amb el Bar�a

LÕSpar Citylif t va arribar ahir al migdia a Camprodon, despr�s dÕentrenar-se al mat� a Fontajau, on lÕequip dÕéric

Sur�s es va comen�ar a exercitar dimecres de la setmana passada. Al Ripoll�s, el primer equip de lÕUni Ðhi ha

tamb� N�ria Bagaria, Alba Coma i N�ria Mar t�n, del Citylif t GEiEG UniÐ hi jugar� el seu primer amist�s dissabte.

ÒSer� un molt bon par titÓ, diu Joan Bob�, el regidor dÕEspor ts de lÕAjuntament de Camprodon, que exercia

dÕamf itri� en la rebuda de lÕequip a lÕHotel de Camprodon. Bob� es va mostrar content per rebre lÕUni, tal com han

fet aquest estiu amb equips de futbol i futbol sala o dÕaltres disciplines com ara el tennis, el tennis de taula o les

curses de muntanya.

éric Sur�s va mostrar-se tamb� agra�t per lÕopor tunitat de poder estar quatre dies a Camprodon i acabar amb

lÕamist�s amb lÕequip que la temporada passada va jugar la fase dÕascens a la Lliga Femenina, qualif icat de

ÒcapdavanterÓ de la seva categoria pel t�cnic giron�. LÕequip sÕentrenava ahir a Llandrius i aquest mat� fa una Òuna

sor tida diferent amb excursi� per treballar f�sicamentÓ abans de tornar a la tarda a lÕof icina i, dem�, en sessi� de

mat� i tarda. Sur�s va tornar a qualif icar el curs que preparen com a Òmolt exigentÓ i va assenyalar un dels

objectius dÕaquesta concentraci�: ÒDe tots els fonaments i del que treballem aquesta pretemporada, en

recollirem els fruits m�s endavant.Ó

Quar t diaN�ria Mar t�nez viu tot just avui el seu quar t dia de pretemporada amb lÕUni. La base va arribar dilluns al

mat� de Debrecen (Hongria) amb la plata de lÕeuropeu de 3x3 penjant al coll i aquella mateixa tarda ja

sÕentrenava a Fontajau. ÒFa molt poc que he arribat, per� mÕhe trobat amb un molt bon grup, des del punt de vista

hum� i de pista. Tenim molt potencial, sÕha de treballar per� crec que realment es poden fer coses molt gransÓ,

diu la directora de joc titular de lÕequip des que va arribar fa dos estius. Mar t�nez destaca lÕequip que ha format el

club per fer front a lÕEurolliga: ÒLa plantilla ens permetr� arribar a un millor nivell al f inal de temporada.Ó ÒHem

perdut alguna pe�a i nÕhem sumat. �s aviat, per� hi ha molt potencial i realment f ins que no comencem a

competir no sabem a quin nivell estaremÓ, hi afegia sobre els moviments de lÕestiu. ÒSuposo que lÕéric deu estar

content amb la feina que sÕha fet f ins ara. Jo en dos dies ho veig amb molts bons ulls, la veritatÓ, assenyala N�ria,

que amb experi�ncia a lÕEurolliga en destaca lÕexig�ncia: ÒNo �s el mateix que jugar lÕEurocopa, ser� molt m�s

estressant tant mentalment com f�sicament.Ó
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