L'Spar Citylift, a Camprodon per fer-hi 'estada de
pretemporada

Basquet. L'Uni s’hi estara fins dissabte, Que juga un amistds amb el Barga
CBS (19 h), i fara sessions de pista al Pavellé de Llandrius i de fisic a
I'entorn de la vall camprodonina

L'Spar Citylift ha arribat a Camprodon aqQuest migdia, per fer-hi una estada de Quatre dies Que tindra el primer
amistos de la pretemporada, dissabte amb el Barga CBS (19 h), com a punt culminant. L'Uni s’ha exercitat aQuest
mati a Fontajau i ho fara auesta tarda al Pavell6 de Llandrius, mentre dema 'equip d’Eric Suris fara una petita
excursio a I'entorn de la Vall de Camprodon per treballar 'aspecte fisic i, també, fer un pas endavant en la
cohesio del grup. L'equip es tornara a exercitar a la pista dema a la tarda i, divendres, en doble sessio tal com ha
fet els darrers dies des Que va comencar a entrenar-se dimecres de la setmana passada.

Joan Bobi, el regidor d’esports de I'ajuntament de Camprodon, ha exercit d’amfitrié a la rebuda de I'equip a
I'Hotel de Camprodon. Eric Suris i Nuria Martinez li han fet entrega d’una samarreta de I'Spar Citylift signada per
totes les jugadores i técnics del primer eqQuip. El regidor s’ha mostrat agrait per rebre I'equip gironi i ha posat en
valor 'aposta esportiva Que ha fet I'ajuntament aQuest estiu acollint també equips de futbol, futbol sala i altres
disciplines com el tennis, el tennis taula o les curses de muntanya.

Eric Suris s’ha mostrat també agrait a Camprodon per l'oportunitat de fer l'estada i ha posat de manifest, un altre
cop, Que els espera una temporada molt exigent. El tecnic ha apuntat Que, aQuests dies, espera poder establir
uns fonaments tant a nivell técnic com fisic, d’'una banda, i a nivell huma i de cohesio de grup, de l'altra; els
resultats dels quals siguin visibles al llarg del curs.

“Coses grans’Nuria Martinez va aterrar de Debrecen (Hongria) dilluns al mati després de la medalla de plata Que
va guanyar el cap de setmana en l'europeu de 3x3. La base mataronina, Que ja es va entrenar amb I'equip dilluns
alatarda, ahir i avui, ha dit Que s’ha trobat amb un gran grup huma al vestidor i Que anivell de joc a la pista i ha
molt potencial i Que es podran fer coses grans.
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