
LÕhospital dÕOlot elimina 30 tones de cot� dÕun sol �s amb una

microf ibra

�s un teixit barrera de poli�ster i f ilament de carboni que redueix el risc de

contraure infeccions a la sala dÕoperacions

�s lÕ�nic centre giron� que lÕutilitza

LÕHospital dÕOlot i Comarcal de la Garrotxa estalvia generar 30.000 quilos a lÕany de residus de cot� hospitalari

dÕun sol �s a les sales dÕoperacions gr�cies a lÕ�s de material confeccionat amb un teixit barrera. La cap de

bugaderia del centre, Fanny Plana, ha explicat que es tracta dÕuna microf ibra composta en el 99% de poli�ster i

lÕ1% de f ilament de carboni per evitar lÕelectricitat est�tica. A m�s, es controla rigorosament amb una pantalla de

llum i amb un control lector amb codi de barres.

Segons la responsable de la bugaderia de lÕhospital, la microf ibra �s un teixit que actua com a barrera entre el

pacient, lÕentorn i el professional, �s a dir, que �s impermeable, transpirable i no inf lamable. ÒEs tracta dÕun teixit

cent per cent barrera, ign�fug, absorbent en les intervencions en moll, lliscant en les intervencions en sec,

compleix la normativa europea i no genera residus hospitalarisÓ, explica la responsable de la bugaderia del

centre hospitalari de la capital garrotxina.

Fa alguns anys, tota la roba quir�rgica que sÕutilitzava era de cot�, un material que, segons diversos estudis, no

t� les propietats necess�ries de protecci� al pacient que sÕinterv�. La resist�ncia a la penetraci� de bacteris en

humit i en sec, lÕalliberament de par t�cules, la resist�ncia a la tracci� i la resist�ncia al trencament no eren les

m�s adequades amb els teixits de cot�.

Actualment, tot el material que t� contacte directe amb el pacient dins lÕ�rea est�ril de la sala dÕoperacions �s de

microf ibra i es treballa perqu� f ins i tot el pijama dels professionals tamb� ho sigui.

Tots els serveis quir�rgics del centre utilitzen aquest tipus de teixit, amb lÕexcepci� dÕurologia i of talmologia.

La par ticularitat dÕaquestes intervencions fa que aquestes cirurgies es realitzin amb material dÕun sol �s. LÕ�s de

la microf ibra en comptes del cot� redueix el risc de contraure infeccions nosocomials durant les cirurgies a la

sala dÕoperacions, �s a dir, totes aquelles patologies a qu� estan exposats els pacients durant les intervencions.

Aquests canvis, doncs, compor ten benef icis per al pacient Ðm�s protecci� i seguretat en infeccions

postoperat�riesÐ, per al personal sanitari Ðmillor protecci� i seguretat en infeccions a la sala dÕoperacionsÐ i per

al centre hospitalari, perqu� �s una garantia de qualitat i, a m�s, contribueix a la protecci� del medi ambient.
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