
Cristina Pujol: de navegar amb l'avi a Platja d'Aro a ser

ol�mpica

La regatista de Sant Cugat, que ahir feia 28 anys, formada al CN Por t d'Aro

des de petita, anir� als Jocs de T�quio competint en la classe L�ser Radial

Çamb tota l'ambici� del m�nÈ

Cristina Pujol: de navegar amb l'avi a Platja d'Aro a ser

ol�mpica

ÇAix� �s casa meva, jo ja venia al Por t d'Aro quan estava a la panxa

de la meva mareÈ, explicava ahir Cristina Pujol, precisament el dia

que feia 28 anys. Aquella nena de Sant Cugat que es passava els

estius amb els avis a Platja d'Aro �s ara ol�mpica fent l'espor t que

l'apassiona: la vela.

ÇEstic molt i molt content per tuÈ. Parla Jos� Lu�s Gonz�lez, contramestre (el responsable de tot all� que fa

refer�ncia a la marineria) del CN Por t d'Aro, alg� que ha vist cr�ixer Cristina Pujol Çdes que era un nad�È. Li va

ensenyar a nedar, i sempre ha estat al seu costat, des que sor tia a navegar amb el vaixell de l'avi, quan va

apuntar-se a l'escola de vela, i quan van comen�ar a arribar els resultats i el salt a l'equip preol�mpic espanyol el

2015. Tota aquella feina en silenci va tenir premi el mes passat a Vilamoura, a Por tugal. Espanya ja tenia el bitllet

ol�mpic en L�ser Radial a la butxaca per� la Federaci� va decidir que all� hi posarien el nom del representant.

Pujol, amb un 22� lloc, va ser la millor espanyola. Bitllet directe cap a T�quio, on competir� en aig�es d'Enoshima,

en busca, com a m�nim, d'un diploma ol�mpic. Amb ll�grimes als ulls, aquell 25 d'abril va confessar que estava

Çen un n�volÈ perqu� f ins que va creuar la l�nia d'arribada no va ser conscient del resultat i del que havia

aconseguit.

Cristina Pujol va tornar ahir Ça casaÈ, a Platja d'Aro, al CN Por t d'Aro. I t� valor l'expressi�, ara que es def ineix

com a Çn�madaÈ perqu� la seva carrera espor tiva s'ha rellan�at Çi vaig amb la maleta carregada all� on em

diuenÈ. Anava ahir de bracet amb el seu avi, Joan Pujol, l'home que li va transmetre la passi� per la vela. ÇLa

protagonista �s ella, no cal que jo sur ti a les fotosÈ. �s clar que la protagonista �s la neta, per� l'avi, encara que

sigui secundari, tamb� hi t� un paper en aquesta hist�ria. Soci del club, continua fent llargues estades a Platja

d'Aro. I sor tint a navegar.

La regatista ol�mpica del CN Por t d'Aro �s de Sant Cugat Çper� des que vaig n�ixer m'he passat els estius aqu� i

f ins que no he entrat a l'equip ol�mpic tamb� hi he fet els entrenamentsÈ. Ara �s un altre m�n. Ho marca tot la

Federaci�. ÇA l'hivern entreno a Gran Can�ria, i quan hi ha competicions, all� on aquestes em por tinÈ, assegura.

Navega sola perqu� Çse'm dona millorÈ tot i que tamb� ho havia provat amb parella Çi aix� requereix molta

exig�cia f�sicaÈ. Recorda en aquest sentit que Çvaig comen�ar fent classe Europa i, com que tenia bons

resultats, vaig voler provar-ho amb el 470, que �s una classe doble... i al f inal em vaig adonar que preferia



navegar solaÈ. Despr�s es va llan�ar de cap a l'opci� del L�ser Radial, de molta exig�ncia f�sica. ÇM'entreno cinc

o sis dies a la setmana, tant a l'aigua com a nivell f�sic, sis o set hores al dia. �s la meva jornada laboral. Veig poc

la fam�lia i els amics, �s el sacrif ici que s'ha de fer a aquestes alturesÈ, va afegir.

Amb 9 anys Pujol va comen�ar a navegar a l'Escola de Vela del Por t d'Aro. Recorda com Çall� va comen�ar totÈ i

no estalvia agra�ments: ÇSi no fos per ells no hauria arribat on soc ara. Aqu� m'han vist cr�ixer, f ins i tot ja hi venia

estant a la panxa de la meva mareÈ. Amb 11, comen�ava a competir, primer en classe Optimist i despr�s en

Europe i 470, f ins arribar a L�ser Radial (que aquest any ha canviat de nom per passar-se a dir ILCA7). En el seu

palmar�s hi destaca el campionat d'Espanya de 2019, el subcampionat de 2017, o el quar t lloc a la Christmas

Race de 2019, l'�ltima que s'ha disputat, en l'antiga normalitat prepand�mica.

Ê

La covid-19 va ajornar els Jocs f ins aquest estiu i aix� Pujol creu que li va acabar jugant a favor Çperqu� aquest

any l'he aprof itat moltÈ. Era el primer cicle ol�mpic que preparava, i se n'ha sor tit amb nota. Ara admet que lluitar

per medalla Ç�s molt d�f icil perqu� seran tot just els meus primers Jocs i tindr� rivals que em guanyen en

experi�nciaÈ. Per� aix� no treu que anir� al Jap� Çamb tota l'ambici� del m�nÈ amb la idea d'endur-se almenys

un diploma ol�mpic.

En el seu retorn a Platja d'Aro Cristina Pujol va ser rebuda pel vicepresident del club, Rafel Arau, i tampoc s'ho va

voler perdre l'alcalde, Maurici Jim�nez. ÇLa segona resid�ncia de la Cristina �s Platja d'Aro, hi ha viscut el mar

des que era petita, a casa nostraÈ, recordava el batlle, que valorava la classif icaci� ol�mpica Çcom un �xit d'ella,

del club i per extensi� de tot el municipiÈ. Quan Pujol competeixi a Enoshima a par tir del 25 de juliol Platja d'Aro

estar� en plena ebullici� tur�stica. Per� segur que des de 10.000 quil�metres de dist�ncia sentir� el supor t

d'aquells que l'han vist cr�ixer i conver tir-se de nena en regatista ol�mpica.
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