
Pasto i Cabanas triomfen a Banyoles

La 29a Mitja Marat� i la 14a Volta Popular a lÕEstany, amb 800 par ticipants

Els vencedors @CN_Banyoles.

Ricard Pasto i Ber ta Cabanas son els vencedors de la 29a Mitja

Marat� del Pla de lÕEstany, que organitza el CN Banyoles i que

juntament amb la 14a Volta Popular a lÕEstany ha aplegat 800

par ticipants. Pasto amb 1h08:20, Marc Gu�rdia amb 1h10 i Pau

Castellvell amb 1h11:37 formen el podi mascul� mentre Cabanas

amb 1h15:50 estableix el r�cord femen� (el tenia en 1h16:38 N�ria

Pastor des del 1998). Irene Batlle amb 1h20:11 i Mireia Riba amb

1h27:57 completen els llocs dÕhonor de la categoria femenina.

Alexis Lherieau i Alba Batlle son els guanyadors de la Volta.
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