Activitats per commemorar el Dia Mundial del Parkinson

L’Associacio Girona de Parkinson (AGIP), amb seu a la ciutat de Girona, i 'Associacio Catalana Parkinson
Blanes-La Selva-Alt Maresme han realitzat aQuests darrers dies diverses activitats amb motiu de la
commemoracio del Dia Mundial del Parkinson, Que se celebra I'11 d’abril. A Girona, el programa d’activitats es va
engegar el passat dia 4 amb la representacio de 'obra de teatre “Incertesa Park” al teatre La Mercé. L'obra esta
basada en el projecte de teatre amb afectats d’aQuesta malaltia, Que va ser premiat en 'apartat LletrA en els
premis Bertrana 2022. La sala Josep Irla, a la seu de la Generalitat, va acollir dimecres la xerrada-col-loqui sobre
el tema “Viure amb Parkinson” amb la intervencié de diversos especialistes. | ahir, I'associacio va tenir durant tot
el dia una taula informativa a la Rambla de la Llibertat.

A Blanes, 'Associacié Catalana Parkinson Blanes-La Selva-Alt Maresme va organitzar ahir una xerrada sobre un
dels aspectes del Parkinson. En concret, la conferéncia-col-loqui va tractar els simptomes no motors en la
malaltia, i es va fer a la sala d'actes del Centre Catolic. També va comptar amb la preséncia de diversos
especialistes en la malaltia.

La xerrada-col-loQui d'ahir va culminar diverses activitats Que s’han estat celebrant al llarg d'aquesta setmana.
Organitzades amb el lema ‘No tot és tremolor’, 'agenda es va encetar dimecres passat al gimnas del local de
lentitat, on s’hi va fer un taller de mobilitzacions de pacients.

A laregio sanitaria de Girona, i segons dades de I'AGIP, hi ha més de 2.000 persones Que pateixen Parkinson,
una malaltia neurodegenerativa Que afecta el sistema nervids de manera cronica i progressiva. Després de
I'Alzheimer, és la malaltia neurologica més frequent.
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