
Activitats per commemorar el Dia Mundial del Parkinson

LÕAssociaci� Girona de Parkinson (AGIP), amb seu a la ciutat de Girona, i lÕAssociaci� Catalana Parkinson

Blanes-La Selva-Alt Maresme han realitzat aquests darrers dies diverses activitats amb motiu de la

commemoraci� del Dia Mundial del Parkinson, que se celebra lÕ11 dÕabril. A Girona, el programa dÕactivitats es va

engegar el passat dia 4 amb la representaci� de lÕobra de teatre ÒIncer tesa ParkÓ al teatre La Merc�. L'obra est�

basada en el projecte de teatre amb afectats dÕaquesta malaltia, que va ser premiat en lÕapar tat LletrA en els

premis Ber trana 2022. La sala Josep Irla, a la seu de la Generalitat, va acollir dimecres la xerrada-coláloqui sobre

el tema ÒViure amb ParkinsonÓ amb la intervenci� de diversos especialistes. I ahir, l'associaci� va tenir durant tot

el dia una taula informativa a la Rambla de la Lliber tat.

A Blanes, lÕAssociaci� Catalana P�rkinson Blanes-La Selva-Alt Maresme va organitzar ahir una xerrada sobre un

dels aspectes del Parkinson. En concret, la confer�ncia-coláloqui va tractar els s�mptomes no motors en la

malaltia, i es va fer a la sala dÕactes del Centre Cat�lic. Tamb� va comptar amb la pres�ncia de diversos

especialistes en la malaltia.

La xerrada-coláloqui dÕahir va culminar diverses activitats que sÕhan estat celebrant al llarg dÕaquesta setmana.

Organitzades amb el lema ÔNo tot �s tremolorÕ, lÕagenda es va encetar dimecres passat al gimn�s del local de

lÕentitat, on sÕhi va fer un taller de mobilitzacions de pacients.

A la regi� sanit�ria de Girona, i segons dades de l'AGIP, hi ha m�s de 2.000 persones que pateixen Parkinson,

una malaltia neurodegenerativa que afecta el sistema nervi�s de manera cr�nica i progressiva. Despr�s de

lÕAlzheimer, �s la malaltia neurol�gica m�s freq�ent.
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