
Reivindiquen lÕher�ncia de la gastronomia marinera femenina

Les jornades, que arriben a la segona edici�, se celebraran a Roses,

lÕEscala i Palam�s

Les organitza el Grup dÕAcci� Local Pesquer Costa Brava i lÕAteneu

Cooperatiu Terres Gironines

Pescadors desembarcant el peix, al por t de Roses

JENNIFER OLBRICH.

El Grup dÕAcci� Local Pesquer Costa Brava i lÕAteneu Cooperatiu

Terres Gironines reivindicar� la potent her�ncia gastron�mica

marinera femenina amb les jornades Dones i cuina Marinera, que

arriben a la segona edici�. Els objectius principals dÕaquestes

jornades �s recuperar la mem�ria colálectiva de la cuina del peix a

trav�s de la recerxca de receptes antigues elaborades amb peixos

considerats m�s humils; con�ixer altres maneres de cuinar el peix

de la m� de dones dÕor�gens diferents, promocionar la varietat

dÕesp�cies que es poden cuinar i, f inalment i entre dÕaltres,

fomentar el consum de peix de llotja.

Experi�ncia i ci�ncia

Aquest cicle comptar� amb la par ticipaci� de dones de diferents edats i or�gens, que cuinaran i mostraran com

elaborar receptes marineres que, un cop acabades, donaran a tastar entre els assistents. Les acompanyaran

dones del mar i bi�logues que compar tiran els seus coneixements sobre la cultura pesquera del territori i

potenciaran la cuina sostenible. Les activitats les coordinar� lÕactivista gastron�mica Ëgata Albero Miralbell,

dÕInspira Gastronomia. Les jornades tindran lloc el 7 de maig, a lÕAula Gastron�mica de Roses, i prosseguiran els

dilluns 13 i 20 de maig, a lÕEspai del peix de Palam�s Ðen sessi� tancadaÐ i al Maram de lÕEscala, respectivament.

Publicat a:

Font del document:

http://www.elpuntavui.cat/societat/ar ticle/5-societat/2410475-reivindiquen-l-herencia-de-la-gastronomia-marinera-femeni

na.html


