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Pirineu adaptat sense fronteres

» Una associacié de la Cerdanya promou la creacié de serveis i instal-lacions perque les persones amb discapacitat o
mobilitat reduida puguin continuar practicant esports d’aventura »Ride Again busca col-laboradors i finangament

MIQUEL SPA. UR
B Una associacio cerdanaamb el
nom de Ride Again treballa per la
creaci6 d'un cataleg molt més ex-
tens que l'actual d’esports adap-
tats a persones amb mobilitat re-
duida. Lentitat, amb seu a I'Alta
Cerdanya, ha estatimpulsada per
T'Alexandre Chevalier, un jove que
arrand'unaccidenten motocicle-
ta pateixtetraplegiaiesmouamb
cadira de rodes.

Ride Again busca adhesions
tant en 'ambit public com privat
per tal que les persones amb dis-
capacitatfisica delaCerdanyaiel
Capcirpuguin fer esports més en-
1la dels de pista o equip. Chevali-
er explica que «ens vam adonar
que perfer esports derisc, d'aven-
tura, els que ens transmeten més
emocid, ala Cerdanya no hihavia
gaires possibilitats». Tant és aixi
que l'associacid, que ja compta
amb més de dos-cents socis, ofe-
reix activitats esportives adapta-
des en disciplines com la bicicle-
ta de muntanya, el salt en para-
pent, el vol, I'esqui o el karting. Es
tracta d'activitats que Ride Again
presta a persones amb discapaci-
tata partir de l'acord amb institu-
cions o empreses, ja que a la vall,
la gran majoria d'instal-lacions
municipals existents no tenen el
material ni els edificis adaptats a
les persones amb discapacitats o
mobilitat reduida: «després de
patir'accidentvaigvoler tornar a
practicar els esports que m'agra-
deniemvaigadonarquealaCer-
danya ho tenim tot a favor per fer
esport, perd no hi ha instal-laci-
ons ni serveis adaptats». Amb
aquest escenari, 'Alexandre va
decidir muntar l'associacio, esta-
blir acords, buscar subvencions i
comprarmaterialadaptat. Jaamb
un bon cataleg d’activitats en ser-
vei, Ride Again ofereixales perso-
nesdiscapacitades conduir perla
muntanya amb quadrix, un vehi-
cle especialment adaptat sem-
blant a una bicicleta tot terreny.
També ofereix sensacions adre-
nalitiques sobre l'asfalt amb un
karting automatic adaptat que es
potfercorreren circuits com el del
Pla de Sant Tirs, a I'Alt Urgell.
Igualment, durant la temporada
de neu, I'entitat te com a repte fa-
cilitar les activitats d'esqui adap-
tatamb la compra d’esquis adap-
tats. Enaquestsentit, Chevalierha
lamentat que les estacions d'esqui
tenen actualmentuna ofertamolt
reduida d’esqui adaptat i que en
els serveis de lloguer, el material
és molt escas. En la mateixa situ-
acio es troben els amants del pa-
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en una xerrada organitzada per Tous Azimuts

MIQUEL SPA

Activitats obertes
per mostrar el
material adaptat

- Totom és benvingut a
Ride Again, tant persones
amb discapacitat fisica com
no aixi com voluntaris que
vulguin col-laborar amb el
seu temps com particulars o
empresaris que hi vulguin
aportar ajudes econdomi-
ques. La inscripcidé anual
com a soci costa quinze eu-
ros i es pot tramitar a tra-
vés dels canals de comuni-
cacio de I'entitat, a la xarxa
social Facebook Ride Again
Association Handisports.
Igualment, I'entitat organit-
za periodicament activitats
publiques com ara una tro-
bada aquest mes d’abril a
0Osseja per mostrar la bici-
cleta adaptada quadrix.

rapent, amb molt poc material
disponible i molt car. Per aixo,
Ride Again ha mantingut contac-
tes amb la Fundaci6 Adis d'ajuda
a les persones amb discapacitat
dela Cerdanya per ampliar el seu
camp d'accid i té sobre la taula
I'objectiu de signar nous acords
de col-laboraci¢ amb les adminis-
tracionsiinstitucionsdelavall. La
voluntat de 'entitat és comprar
tambéveles adaptades per tal que
els aficionats que han patit acci-
dents puguin continuar aprofitant
I'entorn pirinenc de la Cerdanya i
el Capcir per practicar els esports
d’aventura. Sense barreres ni
fronteres.

Participacio cerdana al Nomad Raid del Marroc

Dos membres de l'entitat
participen amb un vehicle
adaptat en un raid pel
desert africa

MIQUEL SPA. UR
M Per tal de visualitzar I'associa-
ci6 aixi com el fet que la discapa-
citat no ha de ser un obstacle per
als grans reptes, I'Alexandre Che-

valier ve de participar, amb el seu
col-laborador Dimitri Domin-
guez, en el Nomad Raid del Mar-
roc. La prova, realitzada tan sols
amb vehicles de la marca i model
Peugeot 205, ha portatl’Alexandre
i en Dimitri a recérrer més de
5.000 quilometres des de I'estat
frances creuant 'espanyol i, ja en
el tram de competici6, per les pis-
tesafricanes del Marroc. Elseuha
estat I'tinic vehicle adaptat de la
competicio. Jade noua Cerdanya

expliquen que «haestatuna expe-
riencia increible, d'ajuda entre
tots i amb la gent del Marroc que
ens trobavem. Contrariament al
que podiem pensar, no hem tin-
gut problemes, tot s’acaba arre-
glant». La participacio en la pro-
va, de la qual se n’ha celebrat la
quarta edici6, té un caracter soli-
dari amb el transport de roba i
material per a les poblacions lo-
cals com ara bicicletes.

Una vegada tornats de I'expe-

riencia, Ride Again posa a dispo-
sicié del Peugeot 205 adaptat per
atothom qui el vulgui provai, fins
i tot, per tornar I'any que ve a la
provaamb un nou copilot. Saben
que la dificultat de compaginar
unaaventuracomaquestaambla
feina i la vida familiar és compli-
cat, pero fan una crida als aficio-
nats alsviatgesde la Cerdanyaque
vulguin provar-ho 1, aixi, continu-
arun projecte solidari i de suport
al'esportadaptat.



