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El 8è Cerdanya Happy Walking ofereix sis 
sortides per a tots els públics 

L'activitat forma part dels 12 Festivals del Senderisme dels 

Pirineus 

 

Un dels grups de senderistes a punt de començar una ruta./M.F.  

M.F. (Prullans).- La 8a edició del Cerdanya Happy Walking escalfa motors. 
L’activitat, que forma part dels 12 Festivals del Senderisme dels Pirineus, 
oferirà enguany sis sortides guiades per a tots els públics, que tindran lloc del 6 
al 9 de juny. Una caminada per la falda de la Tosa, els secrets amagats de la 
Batllia, el torrent de Montmelús, el Puig de Baltarga, la nocturna al Cap del Reg 
i la sortida que combina senderisme i ioga a Prullans són les propostes 
d’enguany. 

Com sempre, seran rutes guiades per tal de donar importància a la tasca dels 
guies de muntanya i al seu coneixement del territori com explica Mar Quera, 
consellera d’Esports i Turisme del Consell Comarcal de Cerdanya: “Que siguin 



guiades per un professional és un plus i amb un topall de 20 persones”. A més, 
continua Quera, “algunes sortides van acompanyades d’altres activitats com el 
ioga, i tenim també una sortida nocturna”. 

En acabar, els participants rebran un lot de productes locals o bé s’oferirà un 
tast. A més, el festival de senderisme es complementa amb propostes culturals. 

Els Festivals de Senderisme dels Pirineus és una iniciativa coordinada per 
l’Institut de Desenvolupament de l’Alt Pirineu i Aran (IDAPA). L’objectiu és 
afavorir un turisme responsable i respectuós amb la natura i la població local, a 
més de contribuir a desestacionalitzar el turisme. 

Quera espera que la “gent vingui i conegui el nostre territori, tenim llocs idíl·lics 
per la pràctica del senderisme i es poden fer activitats fora de la temporada 
forta”. 

Les inscripcions s’obriran el proper dilluns, 6 de maig. El preu per a cadascuna 
és de 20 euros els adults i 15 euros els menors de 16 anys. També es poden 
adquirir les sis sortides per 60 euros. S’espera arribar al centenar d’inscrits. 

 


