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"FRIEND"

Es tracta d'un estri d'acer, d'uns vint cms de llargada.
Amb una mena de gallet hi acciones uns cables i pots fer que
unes rodes adoptin una posicid dins d'una fissura de la roca i
assegurin un bon ancoratge a I'hora de superar un pas d'esca-
lada compromes. El suggerent nom li deu venir del fet que el
seu servei és amicalment extraordinari en situacions en queé
cal progressar de pressa i segur, ja que en pocs segons el pots
instal.lar i treure. (Encara que jo li veuria més una relacio
amb la paraula "amic" per com la seva fidelitat estd molt en
funcié del seu correcte ts: cal mirar molt bé 'emplacament,
tota la situacié general de la roca i de la fissura abans d'en-
dinsar I'estri amb una extrema precisi6; nomes llavors es pot
tenir la certesa de la seva fiabilitat que, aix si, pot ser maxi-
ma). I és aquest darrer aspecte, el de la resposta efectiva en
funcié del tracte que rep el "friend", en com ens déna una ma
condicionada davant les situacions compromeses de la via, el
que fa pensar quelcom sobre I'amic i les seves fidelitats, so-
bre la fragilitat de 'amistat i la voluptuositat en les relacions
afectives entre els que ens volem.

Assegurar amb un "friend" és, doncs, un sistema més
plastic i creatiu que la forca aparentment contundent dels
claus (un pit6 sembla que no s'hagi de trencar ni despren-
dre's mai), i que et deixa molts més dubtes i angoixes a
I'anima. Com les sinuositats i els vaivens de les relacions
auténtiques d'amistat entre persones: n'hi ha prou amb una
abséncia massa llarga per tornar superficials les agradables
complicitats del passat, basta que un cimul de circumstan-
cies adverses incideixin en algun punt feble de les persona-
litats perqué s'entauli un dol en el racé dels afectes. Mante-
nir els amics no és tan comode com ho pot ser aguantar una
relacié normalitzada amb els companys de feina o esforcar-
se a saludar els vianants més o menys coneguts. Confiar en
els "friends" exigeix molt més que entaforar secament un
pité: si una de les rodes no prengués contacte amb la roca o
si l'eix de la traccié maxima de forca castigués els seus
punts més febles, podria desprendre's facilment o trencar-se
com un guix.

Quan en situacions dificils et salta un "friend" de la paret
i has de seguir endavant sense la seva proteccid, avances
amb una buidor animica, feta de pérdua i decepcid, fins a la
propera reunid en que inicies de nou un procés mental de
recuperaci6 de la seguretat per enfilar els altres trams de la
via. I si les seves rodes es desprenien en una caiguda...
Per0 si del mal trangol en surts ben parat, tornaras a con-
fiar-hi convencut que qui ha fallat has estat tu mateix en no
acurar el tracte amb tots els seus matisos.

A vegades, perd, un "friend" se't queda encastat en un
forat negre, i hi ha entrat tan endins que per més que inten-
tis maniobrar-lo no el pots alliberar. Quan I'abandones en el
darrer intent perqué la via encara t'exigira grans esforcos
abans no et caigui la nit, et queda el consol de pensar que
en una sempre possible repetici6 de la ruta tindras més sort.
Aix0 si cap altre escalador no s'hi ha avancat abans.

JOAN PINSACH
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ADA any quan arriben aquestes dates, en molts aspectes de la nostra

vila acostumem a fer balan¢ del que ha estat 1'any que s'acaba i ens
proposem nous desitjos per I'any que comenca. Encara que a "la Colla" el
balang el fem en comencar I'altim trimestre de I'any, quan convoquem I'as-
semblea ordinaria de socis, ara és bo de tornar-hi a pensar.

Fent aquesta revisio del que ha estat I'any, constatem la quantitat i diver-
sitat d'activitats que realitzem al llarg de la temporada i, en general, la posi-
tiva acceptacié que tenen amb la nombrosa participacio. La celebracio d'ac-
tes consolidadissims al costat d'activitats novelles reflecteix 1'esperit dina-
mic i emprenedor de "la Colla". La participacio de persones molts anys lli-
gades a I'entitat al costat dels joves demostra les ganes de compartir la vella
experiencia amb I'anim engrescador i inquiet de la joventut. L'actualitzacio
i modificacio de les activitats prova l'impuls renovador i il.lusionat de "la
Colla".

I la caracteristica comuna és que les persones responsables de 1'organitza-
cio de les activitats hi posen el maxim interes perque aquestes siguin un exit,
perque organitzadors i participants les disfrutin i les gaudeixin. El resultat
és la suma de 1'esfor¢ anonim de cada col.laborador desinteressat. Des
d'aqui el reconeixement i agraiment a totes les persones i a les seves iniciati-
ves que creen aquest ambient agradable a "la Colla", i per extensio a totes
les associacions de persones que destinen part del seu temps a treballar en
les entitats de la Vila per millorar amb compromis el nostre entorn.

Es bo que, trobant-nos immersos en una societat tan competitiva, exalta-
da, sovint violenta, on cadasci procura per ell, sapiguem trobar entre els
nostres socis voluntaris disposats a descobrir nous valors. I des d'aqui ani-
mar els que estiguin disposats a aportar el seu granet de sorra perque sera
benvingut.

Desitgem el millor per a tothom en aquest any que comencem.

DOLORS RUBIROLA i SITJAS
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Bloc de Notes

ASSEMBLEA ORDINARIA DE SOCIS

El dia 3 del passat mes d'octubre tingué lloc la precep-
tiva Reunié General Ordinaria de Socis. Es va fer una re-
passada a les activitats realitzades durant I'any, es va pre-
sentar l'estat de comptes, i es va renovar la Junta directiva
per a la temporada 1994-95, que queda aixi:

Presidenta: Dolors Rubirola i Sitjas

Sots-president: Marc Vallés i Renom

Secretari: Carles Malagrida i Barris

Tresorera: Ci6 Pol i Borrell

Vocals: Eloi Madria i Roura

Quim Carreras i Barnés
Josep M. Bosch i Valéncia
Carles Busquets i Cabarrocas
Pilar Fontas 1 Espinet
Monica Plana i Culubret
Jaume Abel i Planaguma
Miquel Jiménez i Llinas
Xavier Erena i Cabarrocas
Obdiilia Gutiérrez i Jaramillo
Montse Carreras i Barnés

QUOTES

A l'assemblea del passat 3 d'octubre s'acorda de pujar
les quotes pel 1995 de 100 ptes. Queden aixi:

Adults: 2.200 ptes.

Juvenils (14-17 anys): 1.700 ptes.

Infantils (fins a 13 anys): 1.200 ptes.

LLICENCIA FEDERATIVA PER AL 1994

La llicéncia sera valida a partir de 1'l de gener de
1995. Aquesta ja es pot expedir sense necessitat d'haver
d'esperar 1'inici de I'any proper.

Els avantatges que representa estar federat son els ma-
teixos que l'any 1994 i continua l'asseguranca amb la
companyia Commercial Union. En cas d'accident, cal co-

municar-ho rapidament a "la Colla" perqué €s qui ha de
fer les gestions.

Els preus pel 1995 sén els segiients:

Versié normal

Adults (de 18 a 75 anys): 7.300 ptes.

Juvenils (de 14 a 17 anys): 7.000 ptes.

Infantils (de 6 a 13 anys): 5.725 ptes.

Versié Especial

Adults (de 18 a 75 anys): 13.800 ptes.

Juvenils (de 14 a 17 anys): 13.500 ptes.

Infantils (de 6 a 13 anys): 12.225 ptes.

La diferéncia entre les dues versions és que la normal
permet la participacié en competicions d'ambit catala i in-
ternacional, i l'especial en competicions d'ambit catala,
estatal i internacional.

Qui desitgi tenir la llicéncia haura d'abonar I'import en
el moment de demanar-la al local social i la hi sera lliura-
da immediatament; a més, enguany desapareix el "cupé”
de la FEDME i per tant és valida des del moment en que
la rep el federat.

LLICENCIA CICLISME

Els interessats en tenir la llicéncia de la Federaci6 Ca-
talana de Ciclisme poden tramitar-la al local social. El
preu de la categoria sénior és de 6.500 ptes.

ARESTA

Els clients de la botiga Aresta que manifestin ser socis
de "la Colla" ajudaran l'entitat en l'adquisicié de material
en condicions avantatjoses.

MATERIAL

S'han adquirit 3 noves cordes d'escalada de 9 m/m.

SOCIS

El nombre actual de socis €s de 615.

b

Veinat d'Esclet, 1
Telefon 46 04 11
CASSA DE LA SELVA (Girona)

Can Sacot -
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ACTIVITATS REALITZADES DEL JULIOL AL DESEMBRE DE 1994

CAMPAMENTS D'ESTIU

RUTA PEL PIRINEU ORIENTAL. Sector: NURIA - CANIGO.
Del 31 de juliol al 5 d'agost. 19 participants.

CAMPAMENT INFANTIL a la Vall del Bac del 6 al 14 d'agost. 17
nens i nenes d'entre § i 13 anys.

CAMPAMENT SOCIAL al Valle de Ansé —Pirineu Navarres i
Central— del 16 al 21 d'agost. 39 participants d'entre 1i 75 anys. Cam-
pament situat prop de Tatxera. Ascensions a la Mesa de los Tres Reyes
(2.444 m), al Pic d'Anie (2.504 m). Excursions pel Valle del Aragén
Subordén fins a l'entrada de Aguas Tuertas, 1 de Tatxera pel cami del
Collado de Petrafitxa. Escalada al Petit Billare. Turisme al Bosc d'Irate,
pel Valle de Belagua, pels pobles d'Hecho, Ansd, Isaba,...

B.T.T.

17 i 18 desetembre. Integral en BTT per Ardenya i Gavarres. Itine-
rari de travessada pels dos massissos. Sortida cap al Puig Ventds, Puig
de Cadiretes, Vall d'Aro, Romanya, Fitor. Acampada a la Font de Fitor.
La Bisbal, Els Angels, Sta. Pellaia, Els Metges, Cassa. 10 participants.

Diumenge 27 de novembre. Excursi6 a Tossa. Itinerari: Cassa, St.
Maurici, Vidreres, Caulés, Puig Ventds, Tossa, Cadiretes, Can Caba-
nyes, Ridaura, Can Muné, Llagostera, Cassa. 14 participants.

EXCURSIONS

Diumenge 13 de novembre. Excursio Tardoral per la Garrotxa guia-

da per en Quim Agusti del Centre Excursionista d'Olot: Font Moixina,
Crater del Rac6, Puig Redd, St. Marti del Corb, Can Jorda, Fageda d'en
Jorda, el Triall, Font Moixina. 35 participants.

Dies 19 i 20 de novembre. Excursi6 al Pedraforca. 19 membres de
la seccid jove.

Diumenge 18 de desembre. Excursié per portar el Pessebre a la
Mola. Serra de Sant Lloreng del Munt. 24 participants.

EXPOSICIO DE BOLETS

51 6 de novembre. Concurs-exposici6 de bolets. Massiva assistén-
cia de piblic. Premis: al bolet de forma més rara (Pilar Mascort, la
Capsana), al bolet més gros (Jordi Lahuerta, can Mercader), al bolet
comestible més gros (Cristina Mencid) i a la maxima varietat (Joan Ra-
bassedas, 83 bolets i Dolors Sitjas, 77 bolets).

XVII TRAVESSADA A LES GAVARRES

Diumenge 30 d'octubre. 95 participants. Sortida i arribada a Mont-
ras. Itinerari: Mont-ras, Font de la Teula, Llofriu, Mas Sureda, Can
Turrd, Puig de les Mines, Mas Estanyet, Mont-ras.

ESQUI

Del 7 a I'11 de desembre esqui a l'estacié francesa de Val d'Tsere.
16 participants

ARESTA\

L7 /wwf;_‘,;?c_
972 - 204430

LA BOTIGA D'ESPORTS
D'AVENTURA MES GRAN DEL PAIS
(250 m’ al servei del client)

Previsio de la meteo, Pirineus i Alps, actualitzada

ALPINISME
EXCURSIONISME
ESCALADA
ACAMPADA
BAIXADES RIUS
ESPELEOLOGIA
ORIENTACIO
ESQUI DE MUNTANYA
TREKKING
ALIMENTACIO
OPTICA
BIBLIOGRAFIA
CARTOGRAFIA
ASSESSORAMENT

Lloguer d’esquis de muntanya.
Sortides a muntanya amb guia.
Organitzacio de cursets.
Informacio trekking i expedicio.
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CONGRES INTERNACIONAL
DE MOUNTAIN WILDERNESS

Les altes muntanyes de la Mediterrania:

Protegir natura, protegir cultura

El 22 i 23 d'octubre passats es va celebrar a Tossa de Mar
un congrés internacional ben singular: "Les altes muntanyes
de la Mediterrania: Protegir natura, protegir cultura".
Aquest n'era el titol.

L'organitzava 'associacié Mountain Wilderness de Cata-
lunya que és la secci6 catalana del Mountain Wilderness in-
ternacional, un moviment creat els anys 80 per alpinistes
d'arreu del mén. Val la pena fer una breu introducci6 tot ex-
plicant quin és l'ideari del moviment i potser aixi s'entendra
millor el taranna del congrés.

Wilderness es pot traduir per "natura salvatge no transfor-
mada per les activitats humanes". El moviment pretén fo-
mentar una nova actitud enfront les activitats desenvolupa-
des per 'nome a l'alta muntanya, més respectuoses en un
medi tan delicat com és l'alta muntanya. Es reconeix una
certa mala consciéncia per part dels propis alpinistes en la
massificaci6 i degradacié d'aquest medi, pero alhora s'inten-
ten promoure actuacions que contrarestin els efectes nega-
tius d'una invasi6 sovint massa descontrolada.

El moviment té traces d'ecologista perd no necessaria-
ment en un sentit purista. No es tracta d'impedir, de no dei-
xar anar... siné d'anar... amb compte. Alguns exemples po-
den ser clarificadors: la creixent demanda motiva la cons-
truccié o ampliacié de refugis d'alta muntanya, el reequipa-
ment desmesurat d'itineraris d'una certa dificultat, I'accés a
l'alta muntanya amb mitjans no tradicionals (helicopters que
porten esquiadors als cims més alts), etc. Es promou que no
sigui la demanda qui condicioni el nombre de persones sind
que sigui el propi entorn natural qui indiqui el que pot su-
portar sense perdre el seu sentit.

A Catalunya el moviment s'ha traduit en una associacié

MOUNTAIN
WILDERNESS
DE CATALUNYA

amb reglament propi creada l'any 1989. Han organitzat di-
verses campanyes i activitats, l'iltima de les quals ha estat
aquest congrés a Tossa. No ha d'estranyar que es fes a Tos-
sa tenint en compte la tradicié d'aquesta vila en la defensa
de determinats postulats ecologistes. A més, Josep Santané,
president del Centre Excursionista de Tossa i persona molt
preocupada per aquestes qiiestions, ha estat un dels princi-
pals impulsors del congrés.

El congrés va girar entorn de la salvaguarda del patrimoni
medioambiental i també cultural de les muntanyes que en-
volten 1'area Mediterrania. Es van llegir vuit ponéncies que
feien referéncia a l'estat de la giiestié en diversos massissos
del Mediterrani: Alps Maritims, muntanyes de Corsega, ser-
ralada Bética, Apenins, Atles, Pirineus i Balcans de Greécia,
incidint especialment en aquests iltims car hi ha projectes
molt avangats per construir pistes d'esqui i grans complexos
turistics en llocs com el Mont Olimp o fins hi tot l'illa de
Creta.

Aixi mateix, es van llegir també setze comunicacions pre-
sentades majoritariament per gent del pais tot comentant as-
pectes puntuals d'actuacions en la proteccié i salvaguarda
del medi alpi. En poden ser exemples la d'Ignasi Donate
amb la "Legislaci6 sobre la proteccié de muntanyes”, la de
Xavier Carceller sobre "El desplegament del PEIN a l'alta
muntanya”, la de Josep Ramon, "La proteccié del bosc del

Carrer Clot, 13 - Teléfon 46 03 50

CASSA DE LA SELVA
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Gressolet (Serra del Cadi)", la de Marti Boada "El massis
del Montseny i el foc de l'estiu 94" o la de Francesc Zamora
sobre "La Vall del Madriu com a exemple de gestié del pa-
trimoni natural andorra”. (Per cert, si algi les vol consultar,
es pot adrecar al local de la Colla).

Després de la lectura de ponéncies i comunicacions s'ini-
ciaven debats, les conclusions dels quals han estat recolli-
des en un document posterior que mostra quins van ser els
eixos principals de discussi6 i posada en comu. Un resum
n'és el segiient:

*Protecci6 inexcusable del Mont Olimp. Pel que €s i pel
que representa de simbol en la cultura mediterrania.

*Que la construccié d'infraestructures de comunicacié a
muntanya siguin adequades al medi. Debatre la convenién-
cia, el tracat i primar el transport ferroviari al de carretera.

*Gestionar les zones protegides tot integrant la poblacié
local. Facilitar un desenvolupament sostenible i facilitar la
perdurabilitat d'activitats tradicionals.

*Cal potenciar 1'educacié ambiental i la sensibilitzacié
com a eines de proteccid i fomentar I'activitat sorgida de les
entitats excursionistes com a lloc propici per fer-ho.

*La proteccié de la muntanya no ha d'impedir el lliure ac-
cés d'excursionistes i alpinistes amb el degut respecte a la
natura, perd aixd no ha de privar que determinades activi-
tats esportives, especialment les que s'estan massificant, re-
quereixin ser regulades i practicades amb limitacions.

*Adherir-se a la prohibicié de vols turistics a muntanya,
especialment I'heliesqui.

*D'entrada valorar positivament l'estudi i la recerca de
modalitats de desenvolupament turistic a l'alta muntanya,
més integrades i sostenibles, perdo amb la prevencié d'estu-
diar profundament cada projecte.

*Esforgar-se a mantenir elements de la cultura tradicio-
nal. Un exemple podria ser la restauracié d'antics camins
rals i camins ramaders que desapareixen inexorablement.

*L'dltima conclusié feia referéncia al problema dels in-
cendis a les muntanyes de la conca Mediterrania i l'eviden-
cia que en zones de muntanya és ben efectiva 1'autoorganit-
zaci6 de la ciutadania en la prevencio (les ADFs en s6n un
cas ben proper) i l'aplicacié de técniques tradicionals com
els contrafocs.

No cal dir que hom subscriu totes les conclusions a qué
es va arribar. Crec que les fara seves bona part de la gent
que va a muntanya amb respecte i sensibilitat. La munta-
nya, i sobretot 1'alta muntanya, és un medi extremadament
fragil, molt més que no ho pugui ser, per exemple, la zona
costanera que és capag d'absorbir, amb poques mesures cor-
rectores, grans masses de poblacié. A muntanya no es rege-
nera tan facilment el que s'ha degradat (pensem per exem-
ple que un cas com el de la millora substancial de la fauna
de les illes Medes en un periode ben curt de proteccio és
impensable que es doni a muntanya) i calen mesures de
control per evitar una afluéncia desmesurada i prepotent.

No és agosarat afirmar que una aproximaci6 facil a un
lloc poc accessible, a través de pistes forestals, telecabines
o helicopters, en banalitza l'esfor¢ per arribar-hi. Qualsevol
indret pren una dimensio diferent en funcié de com s'hi ha

Imatge de I'Alta Garrotxa.
Un paisatge ben conservat,... fins ara.

accedit i el paisatge rep sovint unes estocades irreversibles.
Com deia Baltassar Porcel, en to poetic, a la cloenda del
congrés, es va perdent cada vegada més el secrer de les co-
ses i els indrets.

A vegades, per0, l'establiment de mesures protectores €s
el que propicia la promocié i un accés desmesurat a munta-
nya, fet que sovint passa amb la declaracié de parc natural
d'una zona. Aixi ho manifestava en el congrés J. Garcia-Pe-
tit, director del Parc Natural del Cadi-Moixero. L'adminis-
tracié no ha clarificat massa les funcions que han d'exercir
les zones protegides, és a dir, si una proteccié decidida de
l'entorn o una difusié d'un determinat indret del pais.

Finalment, crec que per a la muntanya, igual que per a tot
arreu, es constata poc interés per planificar actuacions a
mig o llarg termini i menys d'una forma consensuada. So-
vint no es preveuen les conseqiiéncies que t€ una o altra de-
cisi6 presa sobre un territori determinat. A muntanya, mol-
tes decisions, que afecten un col.lectiu responsable i cohe-
rent com és el de les entitats excursionistes, es prenen sense
ni tant sols consultar-les. La tradicié i memoria historica
d'aquestes i el bagatge d'entitats com Mountain Wilderness
pot ser molt til per endegar politiques i actuacions racio-
nals en un medi tan fragil i delicat com és la muntanya.

JOAQUIM CARRERAS i BARNES
DRECERA
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RECONEIXEMENT AL BOLETAIRE
PERE PAGES

El cap de setmana del 5 i 6 de novembre es va celebrar a
Cassa de la Selva el vuité concurs-exposici6 de bolets, or-
ganitzat per la Colla Excursionista Cassanenca.

Es van fer carrec del muntatge de l'exposici6 diversos
membres de la Colla i afeccionats al mén dels bolets.

Es comengaren a preparar les taules, la decoracio i la dis-
tribucié de l'espai a les tres de la tarda. Cap a les cinc arri-
baren els primers concursants aportant gran varietat de bo-
lets.

L'Angels Busquets apuntava de cada participant el nom,
I'adrega, el nombre de bolets diferents aportats i si portava
algun bolet rar de forma, secas o dificil de trobar. A cada
participant se li dona un niimero. Els participants foren:

1. Cristina Menci6. C/ del Far, 4.— 2. Pilar Mascort. La
Capsana (70 bolets diferents).— 3. Joan Rabassedas. Enric
Coris, 1 (83 bolets).— 4. Jordi Lahuerta. Verneda, 21, can
Mercader.— 5. Ferran Gasau. Miisic Camps, 7.— 6. Car-
les Malagrida. Sud, 74— 7. Joan Marc Codola. Passeig
Vilaret, 2— 8. Lluis Oller. Sta. Pellaia, 12, baixos.—
9. Dolors. Sitjas. C/ Font, 3 (77 bolets). 10. Josep Sitjas.
Can Cosme (veinat de Mosqueroles).— 11. Josep Pujolar.
C/ del Mig, 16.— 12. Josep Ferrer. C/ Xavier Carbo.

Tot seguit en Jordi Rabassedas, reconegut boletaire, en
Xavier Vinas i la Xon Vilahur, botanics tots dos, van co-
mengar la tasca de classificacio i etiquetatge de cada espe-
cie de bolets.

De tots els bolets aportats se'n classificaren fins a 105
espécies diferents.

L'exposicid, a més dels bolets, comptava amb una serie
de posters explicatius sobre el mén dels fongs, el tipus d'ali-
mentacio, de reproduccid, la seva utilitat practica, etc.

Finalment, i com a element decoratiu a les parets lluien
els dibuixos dels alumnes dels col.legis de La Salle i Puig
d'Arques.

El diumenge a les 10 del mati es va obrir I'exposicié al
piblic. L'afluéncia fou nombrosa durant tot el mati. A la
una del migdia la presidenta de la Colla Excursionista, Do-
lors Rubirola, i en Narcis Dalmau com a representant de
I'Ajuntament, procediren al lliurament dels premis, un tro-
feu i un llibre de bolets per a cada guardonat.

Els afortunats foren:

Premi al bolet comestible més gran: Cristina Mencio.
Premi al bolet no comestible més gran: Jordi Lahuerta.
Premi a la maxima varietat: Joan Rabassedas.

Premi a la maxima varietat: Dolors Sitjas.

Premi al bolet de forma més rara: Pilar Mascort.

Tot seguit, en Xavier Vifias prengué la paraula per rendir
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un petit homenatge al conegut boletaire cassanenc, el se-
nyor Pere Pagés, a qui anava dedicada I'exposicié d'en-
guany.

"Recordo que vaig comengar a tractar-lo abans de la pri-
mera exposicio de bolets, ara fa uns 8 0 9 anys, i que em va
sorprendre la qualitat dels llibres que utilitzava per determi-
nar els bolets, ja que a casa seva tenia una col.lecci6 de 1li-
bres (encara inacabada, de tant recent com n'era l'edicid)
que jo havia vist a la universitat i el professor ens havia dit
que era la millor i més completa que hi havia fins el mo-
ment.

Després, he anant sabent d'altres coses igualment interes-
sants d'en Pere Pagés. En primer lloc, que era un home que
llegia molt, i que, d'una manera totalment autodidacta, sen-
se que ningd n'hi ensenyés, va arribar a aprendre l'anglés i
l'esperanto. D'altra banda, que les seves lectures feien que
estigués al corrent de moltes teories cientifiques que s'ana-
ven elaborant i que a ell li interessaven. Entre aquestes, des-
taca potser la teoria de la "Deriva Continental", que data de
l'any 1920 i que es refereix al fet que, segons una idea de
l'alemany Alfred Wegener, els continents no han estat sem-
pre al mateix lloc que ocupen en l'actualitat, siné que es
mouen i s'allunyen uns dels altres. (Val a dir que aquesta te-
oria era avancadissima per I'época en qué va ésser formula-
da, de manera que no hi havia pas prou tecnologia per com-
provar-la 1 aixo féu que fos practicament oblidada pel mén
cientific fins ben entrada la década dels 60, en qué va ser
recuperada i actualitzada, fins al punt que, en l'actualitat
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constitueix un dels puntals basics de la geologia). Doncs bé,

resulta que en Pagés ja estava perfectament assabentat de REGLES DEL BOLETAIRE
I'existéncia d'aquesta teoria, fins al punt que, quan i van

presentar I'Emili Mat6, que festejava la seva néta Carmina i 1— No s'ha de rasclonar el sol amb cap eina, ja que
era geodleg (aixd devia ser cap a l'any 1985) li va faltar podem malmetre el micali, que és la part subterrania
temps per preguntar-li "i qué et sembla la teoria de la deriva del fong que produeix els bolets.

continental d'en Wegener?". No cal dir que I'Emili va que- 2— Per aixo mateix, és millor tallar els bolets pel
dar estupefacte. peu amb un ganivet.

En l'aspecte professional, havia tingut diversos oficis, en- 3— Cal collir només les espécies que ens siguin co-
tre ells cisteller, barber i fabricant de "caliquenyos", perd negudes i no shan de malmenar les altres. Tots els bo-
sempre li havien agradat molt els bolets, de manera que, a lets tenen la seva funcio en la natura, fins i tot els met-
la tardor, no hi havia ofici ni feina que valgués, i els bolets Zinosos.
esdevenien el centre de la seva vida, cosa que li havia portat 4— Collir bolets en un habitat diferent a I'habitual
més d'un disgust en algun d'aquests oficis. ens pot comportar, en alguna ocasié, una confusio

Pero en Pere era un home senzill, que feia totes aquestes d'espécies que pot ser fatal.
coses no pas per fer-se veure ni per sobresortir, sind perqué 5— Cal recol.lectar només exemplars sans i sen-
li agradaven i li interessaven. Aquestes dues caracteristi- cers.
ques, un desig d'aprendre fruit d'una curiositat immensa i 6.— Si mostrem interés davant d'un bolet descone-
una gran humilitat i senzillesa de plantejaments son, proba- gut, n'hem d'agafar uns quants exemplars sencers i
blement, les qualitats basiques d'un cientific auténtic, i d'a- consultar un micoleg.
qui, a la meva manera de veure, la importancia i la singula- 7— No existeix cap llei popular valida per saber si
ritat d'en Pere Pages". un bolet és comestible. L'tinic que val és conéixer-lo

- ~ 7 bé.

Després. se lhur:? a la seva vidua una foto emmarcada de 8— Un cop a casa, mireu de menjar els bolets com
I'homenatjat recollint un bolet. o e més aviat millor. Si no, conserveu-los assecats, en sal

1.3er acabar el mfa[}' el mateix Xavier Y1ﬁas féu una visita o escaldats i congelats.
guiada per l'exposicié davant d'un public ben nombroés i in- 9— Hem de ser prudents a I'hora de menjar-los per-
JeIERSa e qué, encara que siguin comestibles, poden resultar in-

A la tarda l'exposicié romangué oberta de 4 a 8. L'afluén- digestos.

c%a de piiblic no fou tan nqmt{rosa a causa de la C(?incidén- 10— En cas d'intoxicacié cal anar al metge dient-li
cia QE data amb els fo.cs artificials de les Fires de Girona. I'espécie o espécies possibles causants de la intoxica-

Fins I'any que ve, si Déu vol. cio. En cas que no se sapiga cal portar les restes de la

neteja dels bolets o bé una mostra del vomit que hi
XON VILAHUR hagi pogut haver-
XAVIER VINAS

L'aspecte
immillorable que
oferia l'exposicié
en el moment de

l'entrega de
premis.
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ELS BOLETS

A molta gent li agrada anar a buscar o a cacar bolets, a la majoria ens agrada menjar-nos-els i
segurament a tots ens sera interessant saber-ne alguna cosa mes. Per aquest motiu, el Servei de
Catala us ofereix una mica d'informacié sobre els bolets més coneguts, el seu nom cientific i les dife-

rents maneres d'anomenar-los segons la zona.

Cama-sec

Carretera, carmanyola, fals moixerno.

(Marasmius oreades.)

Forma erols, preferentment als prats
de muntanya, durant la primavera i la
tardor. Es pot menjat fresc i es pot
assecar. Assecat és excel.lent per a
guisats.

Rei

Ou de reig, bolet d'or, monijola,
cocou, oriol.

(Amanita caesarea.)

Es fa en alzinars, suredes, castanye-
des i rouredes, a l'estiu i a l'inici de la
tardor. Es un bolet de zones calides,
que ja era molt apreciat en temps dels
romans. Es excel.lent i es pot menjar
cru (amanit) o cuit.

J

CONSORCI PER A
LA NORMALITZACIO
LINGUISTICA

Carlet

Escarlet, carlet vermell, vinassa,
vings.

(Hygrophorus russula.)

Es fa entre les fulles, sota les alzines.
Es una espécie tardoral. Es indicat per
confitar-lo i consumir-lo posteriorment.

Rossinyol

Vaqueta, carn de gallina, agerola,
picornell.

(Cantharellus cibarius.)

Creix a la fi de la primavera, a l'estiui a
la tardor, en boscos tant de coniferes
com de planifolis. Té una forma i un
color caracteristics. Rarament és
atacat pels cucs.

Pinetell

Pinenc, rovellé d'obaga, peratxe.
(Lactarius deliciosus.)

Creix sota pins a l'estiu i a |a tardor.
Sens dubte, és el més cercat a
Catalunya. Pot tenyir I'orina de color si
se'n mengen molts. Es molt indicat per
fer a la brasa.

Rovellé

Vinader, esteper, rovell6 de solell,
esclata-sangs.

(Lactarius sanguifluus.)

Creix sota els pins i altres coniferes a
la fi de I'estiu i a la tardor. Es un
comestible excel.lent fet a la graella
amb oli i sal i com a guarnicid. Quan
envelleix té forma d'embut.

Recordeu que I'Oficina de Catala de Cassa de la Selva

és a la vostra disposicié de dilluns a divendres
de 9 del mati a 1 del migdia, a I'Ajuntament,
rambla 11 de Setembre, s/n.
Telefon 46 00 05 - Fax 46 37 08
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RUTA PEL PIRINEU ORIENTAL

ESPINAVELL - ULL DE TER
Diumenge, 31 de juliol

Sén les sis del mati del diumenge 31 de juliol. La seccid
jove de la Colla Excursionista Cassanenca ens disposem a
emprendre cami cap al peu del Costabona, passant per Gi-
rona, Banyoles, Castellfollit de la Roca, la Vall de Bianya,
Sant Pau de Seguries, Camprodon, Moll6 i Espinavell. Des-
prés de repartir el menjar i el material necessari que utilitza-
rem els proxims dies, abordem finalment la marxa. Comen-
cem a pujar direccié al coll de Costabona, on es troba la
frontera entre Franca i Espanya és a dir, "el pais de Paco”.
Deixant de banda el pic, anem caminant, travessem el riu
Tec i ens dirigim cap al Rocacolom on per fi fem una para-
da per recuperar les forces. Des del cim podem veure al-
guns pics que ja coneixem de l'any anterior, com el Basse-
goda o el Comanegre. Mirant cap a I'altre costat, una im-
mensa plana s'estén sota els nostres peus. Es seca i amb
poca vegetacié, en definitiva no hi ha ni un arbre, només
una mica d'herbeta...

Al final trobem la Vall d'Ulldeter on es troba l'estacio
d'esqui Vall Ter 2000. Aqui ens aturem una estona per do-
nar liltima embranzida fins al refugi. El temps ens apressa:
ja han caigut quatre gotes i s'esta ennuvolant. Un cop al re-

fugi, dutxats i arreglats, una forta tempesta comenca a cau-
re, perd sortosament ja hem acabat la jornada. Ens han pre-
parat un deliciés sopar: una sopa de fideus ben calenteta i
un bon plat de botifarra amb samfaina acompanyat d'amani-
da. Ah! i de postres... flam! Morts de son ens anem a dor-
mir.

Un fet que cal destacar: en Miquel s'ha posat molt con-
tent perqué ha matat una aranya i per aixo el guarda I'ha ha-
gut d'avisar (Tres cops!).

MERITXELL GISPERT
ROSER MALAGRIDA
ESTER DIAZ

ULL DE TER - NURIA
Dilluns, 1 d'agost

Ens vam aixecar aviat i havent esmorzat ens vam decidir
a iniciar una nova etapa de la nostra sortida.

El recorregut d'aquell dia havia de ser: coll de la Marra-
na, coll de Tirapits, coll de Caranca, Pic de la Fossa del Ge-
gant, coll de Noucreus i finalment, Niria. Encara que sem-
bli mentida, el vam seguir.

Tot just sortint del refugi vam fer la primera para-

L

Baixant del Coll de Noufonts cap a Caranga.




Passos espectaculars baixant cap a la poblacié de Toés.

da i, no podria ser d'altra manera, la primera foto. No era
d'estranyar, el paisatge ho mereixia.

Fins al coll de Tirapits res a esmentar, tan sols una auténti-
ca pujada que fou recompensada amb un bon apat on es ba-
rreja de tot: fruits secs, galetes, xocolata, fuet, codony, frui-
e

De l'iltima parada, vam anar carenajant fins al coll de Ca-
ranca i des d'on veiérem els llacs que porten el mateix nom.
Fins al coll de Noucreus, vam seguir amb el mateix ritme,
perd llavors tot canvia: els anims ens pujaren quan veiérem el
nostre objectiu, la vall de Nuria. Impacients per arribar, la bai-
xada semblava que mai s'havia d'acabar. Pero, en ser al pont
de I'Escuder, la pluja ens va venir a acompanyar i tot d'una, al
Pic de I'Aliga (alberg) ens vam trobar.

Donat que anavem ben molls, ens vam dutxar i canviar. L..
esperant que acabés de ploure, també vam reposar.

La pluja no va fer de les seves i ens va permetre baixar a
Niria on uns van anar a visitar I'església i d'altres van poder
barquejar en el llac artificial que hi ha. Tots ens vam retrobar i
explicant acudits (el de l'ocell, eh?) vam passar part de la tarda
esperant els que ens duien les provisions per I'endema.
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La resta del dia fou l'habitual: el sopar esperat, una mica de
xerinola i finalment, un bon llit.
Cal dir que: a la matinada, unes sirenes ens van despertar,
pero res de dolent, tot plegat; una falsa alarma!
. JORDI FONT
MONICA PLANAS

NURIA - CARANCA
Dimarts, 2 d'agost

De bon mati, ens vam llevar després d'una intensa nit sen-
tint una pesada alarma, que per culpa d'un ratoli incansable no
parava mai de sonar. Ens vam aixecar amb molta mala llet, 1 a
sobre ens vam haver de servir la llet de l'esmorzar.

Feia una mica de fred, perd gracies als nostres folres polars
vam evitar de quedar-nos congelats. Vam iniciar la marxa, ben
preparats i conscienciats de la dura i llarga jornada que teniem
per endavant. Després de tornar a passar el pont dels Escu-
ders, vam remuntar el Noufonts fins arribar al coll, on para-
rem per endrapar a dojo, i recuperar les forces perdudes. A
partir d'aqui tot era baixada i planer, cosa que també s'agraeix.

Al migdia poguérem refrescar-nos en I'immens llac de les
Truites; per cert, no proveu de banyar-vos en un llac com
aquest de pel a pel, I'aigua no esta climatitzada.

Després de contemplar I'espectacle, vam dirigir-nos cap a
on dormiriem a la nit: el refugi de Caranca. Entre cangons i
rialles, el cami se'ns va fer més curt del que era.

Un cop instal.lats al refugi, va haver-hi descans total. No-
més una estona de la tarda hi va haver rebombori; en Ricardin

Breu parada amb el pic del Racé Gros al fons.

W

d'Ubrique va fer una gran demostracié de I'art del toreig men-
tre el public es llancava als seus peus.

La nit arribava, i s'havia de preparar el sopar, perd abans
vam fer llenya i ens vam escalfar una mica. Del sopar no se'n
pot dir gran cosa: un parell de sobres en pols que barrejats
amb aigua calenta es convertien en una sopa, i pollastre amb
patates.

La jornada va ser dura, i vam anar a dormir cadascti pel seu
compte.

ENRIC PLANA
MIQUEL JIMENEZ
MARC VALLES

CARANCA - CORTALETS
Dimecres, 3 d'agost

Eren les vuit del mati del quart dia quan tots, després d'un
bon esmorzar al refugi de Ras de Caranca, ens vam disposar a
continuar la ruta fins a To€s. En principi el cami era forca
monoton, perd de mica en mica es va fer més aventurer, ja que
vam haver de creuar uns ponts metal.lics i no gaire estables a
I'estil "Indiana Jones". Un cop passats els ponts, no vam tardar
gaire a trobar un cami estret que es ficava dins la muntanya
formant una mena de tinels descoberts d'un costat. Al cap
d'unes tres hores d'aquest entretingut cami, vam arribar al po-
ble de Toés per agafar el Tren Groc que ens portaria fins a Vi-
lafranca del Conflent. Mentre esperavem el tren, uns quants
ens vam anar a banyar a un riu per refrescar-nos. El tren va
passar a l'hora prevista, perd dues noies del grup es van des-
pistar i van agafar el tren a I'dltim moment quan ja tots créiem
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Passant l'estona al Ras de Caranga.

que el tren les havia deixat. El viatge no es va fer gaire llarg a
causa del cansament que portavem a sobre.

Vam arribar a Vilafranca i abans d'agafar els jeeps que ens
portarien fins a Cortalets, férem turisme pel poble, comprarem
menjar que seria el nostre dinar i d'altres, com en Miqui, apro-
fitaren per lligar-se a la mulata que estava a I'entrada donant la
benvinguda als curiosos.

A les cinc en punt els jeeps ens esperaven. N'hi havia tres
un dels quals portava un remolc amb les motxilles. El trajecte
va durar aproximadament una hora encara que, gracies a l'en-
tretingut paisatge, se'ns va fer més curt.

Arribarem al xalet-hotel de Cortalets, situat al peu del Ca-
nigé. La vista era magnifica tot i que el cel no estava gaire
sere.

L'estany Gran (o de les Truites) de Caranga.
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Ens vam instal.lar a les nostres habitacions i abans de so-

par ens vam dutxar amb aigua glacada. El sopar va ser com

una recompensa pel cansament de les dues tltimes jorna-

des: sopa calenta i vedella amb guarnicié. Havent sopat uns

decidirem anar a dormir per recuperar forces i altres optaren

per jugar a cartes o fer petar la xerrada, pero la tertiilia no

dura molt ja que la son s'apodera de nosaltres i ja se sap, a
taula i al 1lit al primer crit.

ESTER POATE

FRANCESC JIMENEZ

ANNA JIMENEZ

LA PICA DEL CANIGO,
UN CIM EMBLEMATIC

Dijous, 4 d'agost

A les set posem fi al merescut descans de la nit. El temps
s'ha d'aprofitar i en un no res ens vestim, pleguem sacs i ens
rentem la cara.

Al refugi de Cortalets, I'esmorzar és completissim. Per
tant ens proveim d'energies, ja que se'ns presenta una jorna-
da dura. A les vuit, amb les motxilles a I'esquena, deixem el
refugi. El dia és precids. Atacarem el cim per la ruta Normal
per on, segons I'horari, amb una hora i un quart es pot asso-
lir la Pica. Aquest corriol passa un xic més a la dreta de la
carena que mena al cim. Gracies a aixd, podem fer aquest
tall del cami a 'ombra. El cami és precids. Poden veure's des
del Costabona fins a Bastiments, el coll de la Marrana, i el
Noucreus. Es a dir, practicament veiem tota la nostra ruta.

Al nostre grup n'hi ha que amb cinquanta minuts en fan
prou per assolir el cim. D'altres, com la Monica, a més de
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Tot esperant
en Ricardin
d'Ubrique al
Ras de Caranga.

superar 1'horari establert arriba amb un camalic franceés que
li tragina el fato. El Joan i la M. Teresa rememoren vells
temps. Recordo que el primer dia, tot just comencada la ca-
minada, encara els notava una mica distants d'un ambient
que ells pensaven que no es corresponia amb la seva gene-
raci6. Pero per sort, les edats es troben dins l'esperit de les
persones, i no els va caldre ni un mati per integrar-se en un
grup que crec que ha funcionat d'alldo més bé. Tots som dalt
del cim i ho celebrem. En Joan estd emocionat: altres
temps, altres companys, la senyera, els Segadors...

Després de fer molt de Combaia, baixem per la xeme-
neia que ens deixara al cami que porta a Merialles. Aquesta
xemeneia €s un pas curt, perd un xic compromes. Algun
roc, un parell d'ensurts i ja som a peu pla. El cami fins a
Merialles és dels que alegren la vista, perd es fa llarg. Ens
aturem a la Jaca de Cadi a fer un mos. De la Jaga fins a Me-
rialles el cami passa practicament tota l'estona pel mig d'un
bosc d'avets, tot flanquejant-lo. A la fi arribem a Merialles.
Ara si, ja només ens queden cinc quilometres de pista. El
que passa €s que no sabem si puja molt o no. Mentre men-
gem, ens estirem sobre 1'herba tot llegint Mossén Cinto.
Llegim una estrofa cadascun i, mentre espero el torn, déno
voltes a la diversitat de reaccions que té aquesta gent jove
segons els tipus d'incentius que se'ls donen.

Els darrers metres sén terribles. Arribem a Pla Guillem
aviat, a les cinc. Estem molt cansats. Al cap d'una estona
arriba el jeep d'avituallament: en Josep M., la Montse, la
Ci6 i els tres nens. Ens preparem un bon sopar i de sobte...
un helicopter. Sii! un helicopter per controlar el Parc Natu-
ral i on a més del pilot viatjava una persona jove que només
parlava frances i era molt maleducada. Ens posa una multa
per estar mal aparcats i no és broma. Sort que la gendarme-
ria de Vernet no tenia tant de temps per perdre i ens va so-
lucionar el problema en un instant.

Aqui va ser I'inic lloc on vam fer bivac. Era I'dltima nit i
una ruta sense bivac, no haguera estat completa. Com sem-
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pre, anarem a dormir aviat. L'endema només ens quedava
tornar al punt de sortida per cloure una ruta inoblidable.

RICARD ERENA i CABARROCAS
CARLES BUSQUETS i CABARROCAS

..I CAP A CASSA
Divendres, 5 d'agost

Encara no eren les set que les bestioles saltarines ja cor-

rien pels sacs. Després de remugar una estona i endrecar els
estris ens disposarem a devorar les tltimes existéncies (com
sempre per0, la melmelada de taronja no la va voler ningi).

A mig pair l'esmorzar ens encaminarem per la pista d'Es-

pinavell en direccié a les Crestes de Roja.

Aprofitant que era I'iltim dia tothom agafa el seu ritme i

el grup es dispersa forca. Després de travessar la infinita es-
pinada del drac ens dirigirem a la Roca d'en Marga.

La falta d'aigua feu alentir el nostre pas, perd un cop al

coll de Pal, aixo ja no fou problema.

A mesura que ens apropavem al Costabona el ritme s'in-
tensifica i al final resulta una competicié per arribar primer
al cim (Costabona) (perd vam deixar les motxilles a peu de
carretera).

Després d'una intensa lluita contra els mosquits aconse-
guirem fer un lloc prou visible per tirar quatre fotos i fer al-
gun escrit per a la posteritat.

De cami al lloc de trobada (pista Espinavell) férem una
breu aturada per fer 1'dltim glop d'aigua natural.

Repassada la geografia per iltim cop ens estirarem al
terra per fer I'dltim pla de la ruta.

L'espera del transport cada cop es feia més llarga.

Al cap de mitja hora divisarem els primers cotxes. Un
primer grup ja era fora, mentre els altres, mig deshidratats,
ens barallavem per I'ombre de I'inic cotxe que hi havia.

Quan ja comengavem a tenir complex de gamba arriba-
ren els dltims cotxes.

Enmig d'un sentiment mig d'alegria mig de tristesa
arribarem a l'estacié de Cassa, aix0 si, abans férem la tradi-
cional parada a Castellfollit per comprar galetes.

CRISTINA TALLES

CARTA A UN AMIC

D'enga de I'estiu del 1989, I'iltim abans de la teva ines-
perada partenca, en qué junts vam anar a caminar pel Piri-
neu no hi havia anat mai més. Després d'un parell d'intents
fallits amb l'altre Joan vaig desistir de tornar-hi. El record
era encara massa viu, 'enyor present i el buit deixat per tu
insubstituible. No em veia valent per emprendre el que po-
driem anomenar viatge de retrobament amb una part del
passat que vam viure junts i intensament.

Enguany, els bons amics de la Colla van preparar una
excursi6 de sis dies per llocs on amb tu ens hi haviem pas-
sejat anys ha: Costabona, Ulldeter, la Vall del Freser, Nii-
ria, Noucreus, Noufonts, Caranca, amb I'al licient de pujar
al Canigé. Quan en Carles me'n va parlar vaig entendre
que, malgrat la distancia que ens separa, podria ser I'opor-
tunitat per tornar a conviure uns dies en els llocs on tantes
vegades ens haviem agermanat. I tal dit tal fet. En aquest
Drecera trobaras un detall dia per dia del que vam fer, perd
a mi m'agradaria passar-hi una mica per sobre i fer un co-
mentari, diem-ne més profund, de l'excursid, dels que la
vam fer i de I'entorn que la propicia.

D'entrada t'he de dir que la M. Teresa també va venir.
Després de molts anys es va decidir a venir "a veure verd".
I és clar, el primer comentari ha d'anar per a la Colla.
Agquesta ho som tots i segons les persones que en cada mo-
ment 1'han dirigit les seves activitats han tingut una incli-
nacié o altra. Recordo els nostres temps en que el que ver-
taderament ens motivava eren les activitats amb un cert
contingut cultural, diem-ne més académic dintre la seva
popularitat, perqué qui ho diu que anar a muntanya no és
fer també cultura?, i deixavem a un segon nivell les activi-
tats excursionistes. Eren anys de fam per recuperar I'essén-
cia del nostre poble tants anys negada. Eren anys d'afirma-
ci6 i militancia. Recordo les dificultats que teniem per lle-
gir i escriure la nostra llengua i aquesta inquietud ens va
portar a organitzar les primeres classes de catala, i per en-
tendre com s'ha avancat en aquest sentit vam viure 1'expe-

riéncia de llegir vers a vers, cadascun dels dinou compo-
nents de I'excursi6, una part del Canigé de Mn. Cinto men-
tre recuperavem forces al refugi de Merialles. Aquest fet
no va tenir menys importancia per a la gran majoria. Mal-
grat el cami que ens falta fer, a mi em va fer pensar en el
que s'ha fet. Amic, la Colla és més viva que mai, t€ una
trempera que no €és matinera siné constant tot el dia. I
d'aixo els vells ens n'hem de sentir orgullosos, perque al-
guna cosa vam fer en moments no tan planers. I a tu en
aquesta consideracid, t'hi tinc en un lloc ben alt.

L'alegria propia dels anys joves van ser presents en
cada moment de la ruta amb les adverténcies oportunes
dels "monitors”, segons el meu criteri a vegades amb ex-
cessiu rigor perd mai sobreres. I 1'Eloi al davant, practicant
I'opcié "a granel”, trencant tabus resclosits, va donar un
cert aire de llibertat a un col.lectiu respectuds, unit i viu.
Amic també m'hi acompanyaras I'any vinent?

Em permeto acabar aquesta carta amb el poema de Mi-
quel Marti i Pol que més d'una vegada ens va fer pensar.

Per a tots nosaltres

Si nosaltres callem, qui parlara?

Es cert que val ben poc la nostra veu.

Som gent de poca empenta,

massa frivols i tot perqué ens escoltin.

Tanmateix allo que resta

de més pur entre nosaltres

val tant —ho sabem bé— com el neguit

de qualsevol hereu d'aquest insigne

llinatge de venguts.

Cal gue insistim
com qui pidola, si voleu, davant
de cent portes barrades.

Amic, et puc assegurar que la Colla d'avui també és fi-
del a l'esperit del poema.

JOAN MAYMI I COLOREU
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CAMPAMENT A LA VALL DEL BAC

Sortirem el dissabte 6 d'agost a les 9 h del mati. Tot just
en arribar al Passeig (lloc de sortida) varen comunicar-nos
que el viatge d'anada no el fariem tots junts amb autocar,
siné que ens separarien en grups i efectuariem el viatge en
diferents cotxes particulars. Al cap d'una hora, més o
menys, ja érem tots al lloc d'acampada, on varem haver de
descarregar tot el material particular i el comi per a tot el
campament. Uns 60 minuts després ens varen comunicar
que ja ens podiem distribuir per tendes, i cada grup muntar
la seva. Un cop acabat tot aixd varem posar-nos a dinar (ca-
dascii va haver de menjar el que es portava). Un cop haver
dinat varen cridar-nos per venir a muntar el menjador, aixd
ens va portar un treball d'una hora i mitja més o menys.

Un cop muntat el campament varem posar-nos el banya-
dor i la tovallola i varem anar-nos a banyar a la gorga. Un
cop tots refrescats varem sopar. El joc de nit va tenir lloc
després de sopar. Cap a la una de la nit, i ja tots molt can-
sats, vam posar-nos a dormir. L'endema al mati, al voltant
de 2/4 de 9 varem llevar-nos, rentar-nos les dents i la cara, 1
tot seguit varem esmorzar. Ja ben tips i ben vestits varem
agafar quatre coses i varem posar-nos a fer la recerca del
campament que consistia a fer un volt a les rodalies del
campament, i va suposar un gran esgotament, perque ens
varem posar a caminar sense gens d'aigua i amb molt de
sol. Un cop acabada la recerca, varem agafar la tovallola i
varem posar-nos el banyador per anar a banyar-nos per se-
gona vegada, a la gorga. Un cop tots ben polits i ben can-
viats varem posar-nos a dinar. A la tarda del diumenge ens
varem fer un ninotet de cacauets, un ninot molt original i
molt bufé. Després d'aquest entretingut taller els monitors
ens varen proposar de fer un partit de palo-mato, en el qual
dos equips es proposen de llencar la pilota amb un "bat”,
perd per logica, només pot ser un dels dos equips el que la
llenca. Un cop finalitzat el partit varem posar-nos a sopar.
Després de sopar varem passar una alegre i descansada vet-
llada. Un cop tots ben afdnics ens anavem a dormir.

El dilluns al mati virem aixecar-nos molt descansats i a
punt d'esmorzar. Un cop vam haver esmorzat molt b€, va-
rem carregar les motxilles d'entrepans i varem omplir les
cantimplores d'aigua, tot per iniciar una caminada per una
font situada a uns 120 minuts de cami, anomenada Santa
Magdalena del Coll. I ja a la font, ens varem posar a dinar,
un dinar que va durar una mitja horeta. Quan tothom ja ha-
via acabat ens encaminarem de nou en direcci6 al campa-

L'excursié a Sta. Magdalena del Coll
va ser la constatacié de la falta d'aigua d'aquest estiu.

ment. L'anécdota d'aquesta caminada podria ser la falta d'ai-
gua, ja que cap de les dues fonts visitades en contenien. Un
cop al campament varem comencar de nou el partit de palo-
mato, molt emocionant també. Després, ja ben suats i can-
sats ens varem dutxar. Ja ben nets ens varem posar a sopar.
Després d'aixd els monitors ens varen jugar una mala passa-
da als grans, ja que ens varen cobrir amb un llencol blanc i
ens varen ben embrutar de pintura. Aix0d com ja us podeu
pensar era un joc. Un cop els grans ben dutxats varem po-
sar-nos a dormir.

El dimarts ens vam llevar una mitja horeta abans del pre-
vist i varem tancar els sis monitors dins les seves tendes.
Perd com ja podeu pensar la broma va durar molt poca esto-
na, perqué els monitors es van enfadar i els vam haver

Armeria

ARMERIA

Carrer Mel, - Apart. Correus num. 29
Tel. botiga: 46 11 43 - Tel. part.: 46 02 58
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d'obrir. Després d'aquesta brometa ens vam posar a esmor-
zar. Tot seguit vam comencar la diada del "Far West".

JORDI BELL-LLOCH

El mati ho varem preparar tot, una preso, un salé de ball
i un banc, a més a més ens van ensenyar a ballar com els de
l'oest. Va ser molt divertit!! Al vespre varem fer els balls
que ens van ensenyar, a la nit vam fer bivac.

El dimecres 10 d'agost al mati varem fer un joc de pistes
que tractava de buscar sobres i fer el que deia a dintre. Hi
havia, sopa de lletres, mots encreuats, i també€ unes quantes
proves, també hi havia dutxa general.

El dijous férem un plat i per fer-ho necessitavem, cola,
diari, bossa i un plat de plastic, també necessitavem pintura
i pinzell. Jo vaig fer un plat que hi havia una tenda rosa i
lila, uns arbres i després a la tarda varem cantar cangons del La cuina, aquest any, es va lluir com sempre.
cangoner algunes d'elles eren: Torna, torna Serrallonga,
Olor a cremat, El taurdé... i moltes més, la tarda ens va pas-
sar volant!! A la nit varem fer un joc que es deia "raid".

El divendres 12 d'agost varem fer els cartells de "la Co-
1la" per guiar els pares, anava per tendes i jo ho vaig fer
amb I'Anna, la Bibiana i la Maria, ens van donar una carto-
lina blava, pinzells, pintura blanca 1 nosaltres vam escriure:
"LA COLLA", campaments.

Després vam cantar i a la nit vam fer la nit de gala.

El dissabte 13 d'agost, al mati vam fer neteja general. A
la tarda va ploure i varem fer una redaccid, que deia tot el
que varem fer a partir del dimarts.

ANNA ROS I ANGUILA

Diferents conceptes de per on es pot menjar xocolata desfeta. La gresca no va faltar, fins i tot a altes hores de la nit.

COMERCIAL LILOVERAS N

Ajudem a cultivar i enriquir el temps lliure de les persones V4
mitjancant la practica de la jardineria i de I'horticultura. "

Una completissima gamma de productes
amb qualitat professional de gran nivell tecnologic.

Servei Tecnic Especialitzat

COMERCIAL LLOVERAS - C/. Catalunya, 40 - Tel. 46 09 93 - Cassa de la Selva
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I c R  CAMPAMENT SOCIAL
PIRINEU NAVARRO-ARAGONES

La vall de Lescin, homologa de la d’Ansé pel vessant francés.

COMPARTINT EXPERIENCIA

Primer definiré CAMPAMENT SOCIAL, ja que molta
gent en té un concepte equivocat i és una llastima que aixi
sigui.

Podria definir-ho des de molts punts de vista: etimologi-
cament, objectivament. Perd, em limitaré a fer-ho des del
punt de vista de la Colla.

Doncs bé, el campament social és aquell que esta obert a
tota la gent: gran, petita, experta, principiant..., per aixo esta
muntat d'una manera adaptable a les necessitats de cada un.

Sempre que havia sortit a la muntanya ho havia fet amb
un grup de persones amb edats i coneixen¢a semblants.
Aquesta vegada va ser una nova experiéncia, ja que les
edats anaven dels quinze mesos fins a més de setenta anys i

l'experiéncia, és clar, oscil.lava entre nul.la i sobrant. Aixo
particularitzava I'ambient.

Aquest any es va muntar el campament al Pirineu ara-
gones, on, per cert, 'aigua era escassa, per sort al costat te-
niem una gorja on rebaixavem la temperatura ambiental.

Les sortides, com ja he dit anteriorment, eren variades i
n'hi havia per a totes les edats, perd potser cal destacar la
ruta de dos dies que culminava amb l'ascens al Pic d'Anie o
la visita a Aguas Tuertas.

No puc dir si va ser millor o pitjor que I'any anterior, perd
puc assegurar que va ser molt profités i plaent.

RAQUEL FONT

Mobles

C. Marina, 117 - Telefon 46 17 36

Decoracio

NOU AMBIENT

17244 CASSA DE LA SELVA
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Els més petits

= e x g e = <2

la capcalera de la vall de Hecho.

=
it -3

Muntant el campament prop de Tatxera. Al fons el pic d'Anie; referéncia indiscutible de la zona.

DUCFORIM, $A.

FORMULARIS EN PAPER CONTINU PER A ORDINADORS

Poligon Industrial - Carrer Pla de I'Estany, s/n. - Tel. 46 30 50 - Fax 46 31 14 - CASSA DE LA SELVA
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XVII Travessada de les Gavarres

CAMINANT PELS VOLTANTS DE MONT-RAS

Itinerari:
Mont-Ras, Llofriu, Mas Sureda, Can Turrd,
Puig de les Mines, Mas Estanyet, Mont-Ras.

30 d'octubre. Darrer diumenge d'aquest mes i una nova
edicid de la travessada de les Gavarres que ens fard conei-
xer un altre racé de la serralada, aquest cop el seu extrem
nord-oriental. Aixi que, a punta de clar ens trobem a la ben
agencada placa de Mont-ras, al costat de la curiosa església
que, amb els seus signes evidents de fortificacié gairebé
sembla més un petit castell que un temple. El dia es presen-
ta radiant; les copioses pluges semblen haver quedat defini-
tivament enrera, tot i que tindrem ocasié de comprovar els
seus efectes sobre el cami.

A dos quarts de vuit, els noranta-nou participants empre-
nem la marxa i aviat les cases de la poblaci6 resten enrera.
Fent un trenc a la dreta ens anem enfilant puig Cucala
amunt; coll de la Boqueta i puja que pujaras. A I'dltim arri-
bem al bell cim de Puig del Mirador. Pocs noms tan justifi-
cats ja que la vista sobre Palafrugell, el Corredor, Begur, el
Montgri... és indescriptible. Després d'uns minuts de gaudi
seguim i anem enfonsant-nos per un corriol que després de
travessar una fosca fondalada ens porta fins a la font de la
Teula que, molt ben cuidada, raja abundosa. Cami enlla a
través del bosc: Coll de Morena i aviat arribem a la masia
de can Catalanet, convertida en restaurant amb camp d'es-
ports annex i tota la série de carrincloneries tan de moda
avui i que, amb tot, eviten I'ensorrament per abandé dels
vells masos.

Endavant, ara a través de camps de conreu arribem fins al
petit nucli urba de Llofriu que travessem, un cop salvat
'obstacle de la riera Grossa que ostenta signes evidents
d'una forta rierada. Una poca estona per la carretera enqui-
tranada, justament fins a can Bonet on prenem l'antic cami
de la Bisbal. Cami pla a través dels camps. Can Roca i la

Un dia brillant i els camins molls per les pluges dels
dies anteriors varen acompanyar la bonica caminada.

ruta, fent un trenc a l'esquerra, ens fa enfilar per les munta-
nyes Poues tot seguint I'espai net de vegetacio sota la mo-
numental i decorativa linia d'alta tensié que, provinent de
prop de Girona, també travessa les Gavarres. Anem enfi-
lant-nos i, poc abans d'arribar a la carena on hi ha els camps
del mas Sureda, veiem a la nostra dreta, la capella de Sant
Llop. En arribar dalt, seguim un cami que ens portara fins al
mas. Sol i una bona temperatura fan la caminada agradabi-
lissima. Mas Sureda i enlla el Pirineu ja lleugerament enfa-
rinat; bruscament el cami ens fa entrar en una fosca fonda-

~ LASELVA ~
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lada on trobem el primer entrebanc serids: una esllavissada
que ha arrossegat un grup d'alzines, ens obliga a fer un
complicat exercici gimnastic per travessar el brancatge estes
al bell mig del pas. Placeta del Llop, Riera de Sant Climent
—som ja al terme municipal de Sant Climent de Peralta— i
tot de cop trobem el primer avituallament. Hem arribat al
punt més allunyat de la sortida, prop de can Mateu.

I endavant amb la segona meitat de la travessada.

En direcci6 a Llevant, anem pujant poc a poc: can Frigo-
let, can Costa, can Frigola, grans masos que palesen la bon-
dat de la terra que trepitgem; en anar-nos enlairant ens apa-
reixen les Gavarres que ens son familiars: el Puig d'Arques,
Santa Pellaia, Sant Sadurni, Cruilles, la Bisbal i, al fons de
tot, Montnegre i els Angels. Fins s'albira Madremanya, que
figura en l'itinerari de I'humida travessada de l'any passat.
Can Turrd, aquesta realment impressionant, i a la vora del
cami el gran pi amb l'escletxa en espiral, obra del caprici
d'un llamp. Ens anem endinsant al bosc i, per la vall de la
riera de can Vidal, arribem a aquest mas, encara en actiu se-
gons el vell motlle... fins quan? No puc més que pensar que
ben segur, li espera un desti semblant al de I'antic monestir
que hi havia al costat, les restes més paleses del qual sén la
paret del cementiri i un vell xiprer: tot un simbol del que
fou la vida en aquesta vall temps enrera i del que el futur
ens depara a tothom.

Pugem. Pugem de debd; el cami, llaurat per la forta pluja,
esdevé una dura prova per als nostres soferts peus; les res-
tes de ca n'Arenes, el Cami de les Processons. Sembla que
no s’ha d'acabar mai, pero a l'iltim, arribem al coll de Tra-
muntana on trobem el segon avituallament.

Beguda, entrepans i un xic de repds mentre alguns pugen
al puig d'en Torroella des d'on s'albira una impressionant
panoramica de gairebé tot 'Empordanet. Un cop refetes una
mica les forces, reprenem el cami que ara ja ve tot de baixa-
da. Cami ben fressat pels inefables 4x4 que aviat fan acte
de preséncia amb el seu seguici de soroll i esquitxos de
fang. Puig Carrony i el mas del mateix nom; un trencant ens
fa agafar el cami de Fitor just darrera la casa. Passem pel
costat d'un camp on hi ha una mena de tubs plantats a terra;
un rétol ens ho aclareix: "Plantacié experimental de suros".
Es veu que a les eminéncies grises urbanicoles els cal expe-
rimentar el que la natura ja sap fa mil.lenis: fer créixer su-
ros en aquestes contrades.

Els controls amb menjar sén una bona excusa per a
carregar energies i fer petar la xerrada.

Alla al fons apareix, destacant magnificament sobre la
fosca del bosc, la meravella romanica de Santa Coloma de
Fitor; el cami coincideix una estona amb el de la travessada
que, anys enrera, ens hi porta. Mas Estanyet i el d6lmen;
bosc enlla per 1'amable carretera anomenada les planes d'en
Torroella, perd sobtadament un trenc a la dreta ens fa en-
dinsar en un nou fondal per un cami que la pluja ha deixat
gairebé impracticable: grossos xaragalls i el terra relliscés,
converteixen la caminada en un veritable exercici d'habili-
tat. Per fi, al cap d'una estona inacabable, arribem al fondal
del torrent de la Font d'en Maté; ja manca poc. Bosc espés
i, sobtadament, un rétol: "Carrer de la Font del Rei" ens in-
dica la proximitat del nucli urba de Mont-ras. A aixi, sense
més, arribem al poble; la travessada ha acabat.

S6n més de les dues; arriben els darrers marxaires i, un
cop desparats els estris, emprenem el cami cap a Cassa. A
la placa de Mont-ras hi resta encara un grup de joves mar-
xaires. Rialles i gresca ens acomiaden sota el tebi sol de tar-

dor.
C.M.

Amb el suportde la
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DE CULS PER L'ENFORCADURA

Les dues del migdia, era I'hora prevista de sortida de
Cassa per anar cap al Pedraforca, perd no va poder ser, gra-
cies a un personatge que va arribar mitja hora tard. Erem
quatre cotxes i vam anar un darrera l'altre. Quan vam parar
a la Pobla de Lillet, es podien veure les dues crestes del Pe-
draforca a I'horitzo.

Vam arribar al refugi a un quart de set, i vam desmuntar
la paradeta. Per entretenir-nos una mica vam fer un joc que
tenia molta emocid: el joc de les pedretes, o els xinos.
L'emocio estava en el fet que els dos que perdien farien
d'ajudants del xef: en Marc. Finalment van sortir els perde-
dors: en Josep i en Jordi. Vam acabar d'entretenir-nos amb
el joc del burro (que n'hi va haver uns quants!). El sopar va
ser un éxit, potser gracies a les galetes. Havent sopat ens
vam posar a dormir.

A dos quarts de set del diumenge, I'Anna, la Marta i en
Marc estaven aixecats per fer 'esmorzar mentre els altres
feien mandres. A les vuit i deu minuts vam iniciar la marxa
cap al cim del Pedraforca. Vam vorejar la muntanya per la
dreta del refugi, i de cop comencarem a ascendir brusca-
ment. Pel cami vam trobar isards, un dels quals ens espiava
per darrera una roca mentre ompliem la panxa, en un coll.
Feia molta fred, i tothom anava ben abrigat, i és que el sol

encara no ens havia fet gaires visites. Tot seguit vam re-
prendre la marxa i el cami es féu una mica més dret que al
principi, fins a tal punt que vam haver de grimpar una bona
estona fins arribar al que seria el cim del Pedraforca. Eren
les onze i cinc minuts del migdia.

Durant tot el dia ens va fer molt de sol i no hi havia cap
nivol, cosa que dalt del cim vam agrair, ja que es veia tot el
paisatge dels nostres peus. A les dotze del migdia vam bai-
xar cap al refugi, i a la tartera més d'una persona va caure
de culs relliscant per les pedres. Semblava que no s'acabés
mai aquell costerut cami ple de pedres.

MEés tard vam agafar el cami que va de la tartera al refu-
gi, i en deu minuts tornavem a ser al punt inicial. Vam re-
posar una estona i de seguida ens vam dirigir cap als cotxes
per anar cap a Cassa. Un dels cotxes volgué fer una escapa-
da en solitari, per0 el vam atrapar de seguida

Cap a les cinc de la tarda vam parar a fer un berenar-
sopar on vam quedar ben satisfets. Ben tips, vam fer cami
cap a Cassa, on vam arribar cap a un quart de nou. Tot ple-
gat va anar molt bé, i en poques hores vam fer una de les
muntanyes més tipiques de Catalunya. Com que va tenir

molt d'eéxit en proposarem una ben aviat.
MARC VALLES
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CASSA A L'ACONCAGUA

El diumenge, 4 de desembre, a les tres de la tarda, amb
una temperatura de trenta graus sota zero, vam fer el cim de
1'Aconcagua. 6.963 metres sobre el nivell del mar, el pic més
alt d'Ameérica era conquerit per primer cop per uns munta-
nyencs de Cassa de la Selva. Resumir en poques ratlles els
nostres sentiments i la nostra aventura €s practicament im-
possible perd des d'aquesta revista de la Colla Excursionista
Cassanenca volem expressar en primer lloc el nostre agrai-
ment a totes aquelles persones, empreses, entitats i institu-
cions que han col.laborat i han cregut en aquest gran projecte
que finalment s'han convertit en una realitat.

També voldriem que aquesta fita serveixi de punt de parti-
da i d'estimul per a la gestié d'altres iniciatives i objectius
que, de sortida, puguin semblar tan utopics o dificils com el
nostre. Només esperem que la comprensio i anims que hem
rebut de la majoria dels cassanencs, i de la Colla Excursio-
nista Cassanenca, ara es multipliquin després d'haver fet
I'Aconcagua.

Comentant una mica el que va ser l'expedicié hem de dir
que la meteorologia va ser un factor determinant a I'hora de
decidir les nostres passes i les actituds a prendre en cada mo-
ment. Els itineraris que haviem previst es van modificar. El
primer atac, per la cara sud-est es va veure frustat per dues
allaus que ens van fer adonar de la imposibilitat de passar per
la ruta prevista. Dies després, més ben aclimatats, vam inten-
tar I'ascensi6 per I'anomenada ruta dels polonesos. Vents de
més de cent quildmetres per hora, temperatures de quaranta
graus sota zero, i una tenda destrossada a 5.770 meires, ens
van obligar a abandonar aquest intent en el qual a part de
moltes il.lusions hi vam deixar molt de material, menjar i
tres dies d'angoixa permanent.

L'atac que fou definitiu el vam realitzar el dissabte 3 de
desembre. Haviem pogut recuperar una mica de forga i sabi-
em que era la nostra darrera oportunitat. Amb el menjar i
l'equipament just per dos dies d'ascens vam atacar el cim per
la ruta normal, del sud-oest. El primer dia vam pujar des del
camp base a Plaza de las Mulas (4.270 metres) fins a 5.980
metres on hi havia les restes mig destruides d'un antic refugi
militar i on vam pernoctar. Diumenge, a les 5 del mati, en
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mig d'una gran ventada, perd amb un dia esboirat i terrible-
ment fred, vam comencar l'atac definitiu que deu hores des-
prés ens va portar fins al cim. La tartera final, la canaleta,
plena de pedra petita que impedia avancar regularment, es va
fer eterna després de l'esfor¢ que portavem als nostres cos-
SOS.

Pero a les tres de la tarda vam posar el peu al sostre
d'Ameérica, i a una algada quatre metres superiors a la que
oficialment tenia el pic fa vint anys. Dels 6.959 metres pre-
vistos, les darreres medicions fetes ara amb sistemes espa-
cials, assenyalen que I'Aconcagua fa, en realitat 6.963 me-
tres. La bandera de Catalunya i la de I'Ajuntament de Cassa
van onejar una estona al cim, el temps just de fer-nos les fo-
tografies, veure la famosa creu d'en Pérez de Tudela, i em-
prendre el cami de descens. La neu ens va acompanyar en
aquesta baixada per0 ni ens vam adonar. Haviem aconseguit
el nostre gran objectiu.

Si les diapositives surten bé esperem poder-vos-ho expli-
car tot més bé i amb més amplitud un dia d'aquests a I'Esta-
ci6 o a la Biblioteca de la Caixa.

Gracies per tot.

JOAN DUCH i MANUEL CASANOVA
Membres de I'expedicié Cassa I'Aconcagua
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VINE A ESQUIAR AMB NOSALTRES

Dissabtes a les estacions d'esqui del Pirineu frances,
des del dissabte 21 de gener. Preu viatge: 1.700 ptes.

CAPS DE SETMANA A ANDORRA
28 i 29 de gener — 4 i 5 de mar¢c de 1995
Esquiades a Porte-Pimorent i Soldeu. Preu: 9.700 ptes. socis - 11.000 ptes. no socis
Inclou viatge amb autocar, dos "forfaits" i la pensié completa a la casa de colonies Aina de Canillo.
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FESTA DE SANT VlCENC DEL VF.INA'I' D ESCI.ET

Diumenge, 22 de gener de 1995

A 3/4 de 8.— Sortida en BTT de I'Estacio.
A 2/4 de 10.— Inici del Torneig de Petanca.
A les 11.— Missa.
Inici de les activitats de demostracié de tir amb arc i enlairament de globus aerostatics.
A les 12.— Sardanes per la cobla Unio.
Concursos de cargols cuinats i coques casolanes.
Rifa de dues paneres de marisc.
Dinar a I'entorn de I'ermita. Hi haura focs preparats.
Café-concert i balls populars (polques, masurques, valsos,...)
a carrec del grup Solistes de la Costa.
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Dimenge, 29 de gener de 1995

Volta en BTT per la Vall de LIémena, guiada per en Manel Pont.
Sortida a les 7 del mati i tornada a les 3 de la tarda.
Cal inscriure's préviament. Teléfon 46 36 25
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