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Es la s a n g r e u n l íqu ido espeso, con t en ido d e n t r o de lo q u e 
se l l ama apa ra to c i rcu la tor io , el cual se c o m p o n e del co razón , 
las ar ter ias , los capi lares y las venas . 

Es tan i m p o r t a n t e el conoc imien to de la sangre , c u a n t o q u e 
este l íqu ido es el enca rgado de l levar á todas las partes de nues -
tro o r g a n i s m o los a l imen tos que h a n de servir para la n u t r i c i ó n 
de todos los ó rganos . Además , á la s a n g r e van á pa ra r todas las 
sus t anc i a s q u e desechan las células de la economía , y q u e de 
c o n t i n u a r en coniac to con e l l a s , t e rmina r í an por ma ta r l a s , r ep re -
s e n t a n d o por t a n t o la sangre , el papel de colectora de su s t anc i a s 
per jud ic ia les q u e luego h a n de ser expu l sadas fuera del o r g a -
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n i s m o , por el i n t e r m e d i o de ciertos ó rganos tales c o m o el r i ñ o n , 
el h ígado , las g l á n d u l a s del s u d o r q u e se ha l l an en la piel, etc. 
Pero no se l imi t an á esto las f u n c i o n e s q u e la s a n g r e d e s e m p e -
ña , s ino qu¿ a d e m á s , c o m o veremos m á s ade lan te , aca r rea el 
ox ígeno q u e sirve para la respi rac ión de todas las cé lu las , d e -
fiende el o r g a n i s m o de los pe r ju i c io s q u e el m u n d o exter ior pue-
de proporc ionar les , y hasta evita su propia pérdida t r a n s f o r -
m á n d o s e r á p i d a m e n t e de l íqu ida á sól ida. 

La s a n g r e e x a m i n a d a á s imp le \ ista ofrece un color q u e v a -
ria desde el rojo in tenso de la sangre ar ter ia l , al rojo casi negro 
de la songre venosa . A u n q u e en estado l íqu ido su cons i s t enc ia 
es espesa; t iene un olor especial impos ib le de c o m p a r a r con n in -
g ú n otro, un saber- l i ge ramen te sa lado y es opaca en c a p a s g r u e -
sas v a lgo t ras luc ida en capas de lgadas . 

C u a n d o se e x a m i n a u n a gota de s a n g r e con el microscopio 
se vé q u e no es un l í q u i d o homogéneo , s ino q u e se halla c o m -
pues to de dos partes; u n a l í qu ida , el plasma, de color a m a r i l l o 
a m b a r i n o , m u y t r a n s p a r e n t e , y otra sól ida, f o r m a d a por u n o s 
c o r p ú s c u l o s p e q u e ñ o s de figura r edondeada y q u e pueden ser 
d i s t i ngu dos en tres d i s t in t a s clases. 

La p r imera clase de estos co rpúscu los , la f o r m a n u n o s q u e 
t ienen la figura de un disco m á s de lgado en su cen t ro q u e en 
sus bordes, de color a m a r i l l o verdoso, y q u e se conocen con el 
n o m b r e de glóbulos rojos ó hematías. Son tan pequeños esos 
g lóbulos q u e en cada m i l í m e t r o cúb ico d e s a n g r e se e n c u e n t r a n 
u n o s c inco mi l lones de ellos, s i endo çl t a m a ñ o de cada u n o en 
p a r t i c u l a r , de 5 á 7 m i l é s i m a s de mi l íme t ro . 

l is tos ca rac te res co r r e sponden á los c o r p ú s c u l o s q u e se ha l l an 
en la s a n g r e del h o m b r e , pues en otros a n i m a l e s , en la r a n a 
por e j e m p l o , los g lóbu los rojos son elípticos, m u c h o m á s g r u e -
sos en el c en t ro q u e en los bordes, y p resen tan en el in te r ior 
un c o r p ú s c u l o l l a m a d o núcleo. 

L a s e g u n d a clase de los co rpúscu los s a n g u í n e o s se hal la f o r -
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m a d a por los q u e se conocen con el n o m b r e de gl o bulos blancos 
o leucocitos q u e son u n o s c o r p ú s c u l o s pál idos casi s in color y 
q u e t ienen la cu r iosa p a r t i c u l a r i d a d de p resen ta r la figura es fé -
rica m i e n t r a s son a r r a s t r a d o s por la co r r i en te s a n g u í n e a , y e x -
h ib i r u n a colección de e sp inas ó p ro longac iones de f o r m a r a r í -
s ima , c u a n d o la co r r i en te se de t iene , ó c u a n d o por acc iden te 
estos c o r p ú s c u l o s se ha l l an fuera del a p a r a t o c i rcu la to r io . Así 
c o m o los g lóbu los rojos son u n o s c o r p ú s c u l o s c o m p l e t a m e n t e 
pasivos q u e van allá d o n d e les lleva el to r ren te c i r cu la to r io , los 
leucoci tos son e l emen tos vivos q u e se m u e v e n e m i t i e n d o esas 
e sp inas q u e á la m a n e r a de t r o m p a s ó t en tácu los se a g a r r a n á 
los obje tos q u e e n c u e n t r a n á su paso, y de esta m a n e r a p u e d e n 
los g lóbu los b lancos , var ia r de sitio y a u n p e r m a n e c e r su jetos á 
la pared del vaso, res is t iendo el e m b a t e de la co r r i en te s a n g u í -
n e a . Estos c o r p ú s c u l o s son s e m e j a n t e s en casi todos los a n i m a -
les, y su n ú m e r o m u c h o m e n o r q u e el de los g lóbu los rojos , 
es m u y var iab le según diversas c i r c u n s t a n c i a s , p u d i é n d o s e , 
sin e m b a r g o , a s e g u r a r q u e en cada m i l í m e t r o cúb ico se h a l l a n 
de c inco á diez mi l . 

La tercera y ú l t i m a clase de c o r p ú s c u l o s s a n g u í n e o s , está 
f o r m a d a por u n o s g lobul i tos a ú n m á s pequeños q u e los h e m a -
tíes, q u e h a n recibido el n o m b r e de plaquetas, q u e t ienen u n 
color b l anco gr isáceo, q u e p resen tan u n aspecto l i g e r a m e n t e 
g r a n u l o s o , y q u e se e n c u e n t r a n en n ú m e r o de dosc ien tos c i n -
c u e n t a mi l en cada m i l í m e t r o cúb ico . 

La mis ión q u e d e s e m p e ñ a n cada u n o de estos c o r p ú s c u l o s 
es d i s t i n t a . Los g lóbu los rojos t o m a n el ex iguo en los p u l m o -
nes l l evándo lo has ta los ú l t imos resquic ios de los ó rganos , p a -
ra q u e así p u e d a n resp i ra r todas las cé lu las a ú n las q u e se h a -
l lan m á s a p a r t a d a s del a i re a tmosfé r ico , por e n c o n t r a r s e s i t u a -
das en ó r g a n o s p r o f u n d o s . 

Los g lóbu los b lancos ó leucoci tos d e s e m p e ñ a n el i m p o r t a n -
t í s imo papel de l i m p i a r el o r g a n i s m o de pa r t í cu la s e x t r a ñ a s , y 
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a u n de expulsa r al exterior aquel las partes que por haber m u e r -
to ó resul tar comple t amen te inúti les, causa r í an grave per ju ic io 
á la economía . 

Se desprende de aqu i , la i nmensa t rascendencia de la f u n -
c ión que d e s e m p e ñ a n los leucocitos, puesto que en cierto modo 
evi tan g ran n ú m e r o de enfe rmedades , sobre todo aquel las que 
son p roduc idas por los microbios . Para realizar esta func ión , 
los leucocitos, como pueden moverse, se dir igen al sitio d o n d e 
se hal la la par t ícula ó el microbio, y u n a vez allí emiten u n a 
p ro longac ión , cogen á la par t ícula ó al microbio, lo meten den-
tro de su cuerpo , y ya en esta s i tuación comienzan á e laborar 
u n o s l íquidos que corroen y llegan á disolver las par t ícu las 
has ta que las hacen desaparecer por completo . 

F i n a l m e n t e , las p laquetas como si tuvieran conciencia de sus 
ac tos , se dir igen al sitio donde se ha p roduc ido una herida, 
p o r d o n d e la sangre podría escaparse, allí se ape lo tonan , de jan 
escapar gotas de un l íquido que r áp idamen te hace que en a -
que l sitio la s á n g r e s e t r ans fo rme de l íquida en sólida, es decir 
q u e se produzca el f enómeno que se conoce con el n o m b r e de 
coagu lac ión . De esta m a n e r a el o r g a n i s m o det iene por sí mis 
m o las pequeñas hemor rag ia s . 

E n r e s u m e n , es, pues, la sangre , un l íqu ido a l iment ic io , c u -
yos corpúscu los llevan el e lemento necesario para la r e sp i r a -
ción á todos los parajes del o rgan i smo , le def ienden de los a t a -
ques de e lementos ex t raños y evitan el que á través de las h e r i -
das pueda perderse un l íqu ido que tan impor t an t e s func iones 
de sempeña . 

C A R L O S C A L L E J A 

D E S D E S U I Z A 

A los jóvenes educandos del Colegio Vilaret 
Á vosotros, jovencitos, que gracias al buen celo de vuestros profesores, te-

neis dado ya un buen paso hácia á la buena educación, y empezáis, en conse-
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cuencia, á comprender la importancia de ella, á vosotros especialmente dirijo 
hoy mis líneas, complaciéndome en haceros algunas indicaciones respecto á la 
enseñanza en Suiza. 

Empiezo notificándoos que la enseñanza además de ser, en este país, obliga-
toria, es enteramente gratuita, procurándose al alumno cuanto necesita, desde 
la insignificante pluma al objeto de más valor. 

No vayais á creer, por eso, que sean escasos los profesores ni que olvide el 
gobierno satisfacer debidamente sus mensualidades, como desgraciadamente 
sucede en nuestra querida España, nó, son aquellos muchos y se les guardan 
grandes consideraciones; pues aquí reconocen el respeto y las atenciones que 
les debemos por la delicada é importante misión que realizan. 

Al cumplir el niño los seis años, sea del país ó extranjero, viene, como os he 
dicho, obligado á entrar en la escuela, debiendo asistir á ella hasta los catorce, 
no pudiendo faltar un solo dia á ella excepto por enfermedad ú otra circuns-
tancia análoga. En este caso, debe aun al dia siguiente presentar por escrito 
de sus padres, el motivo de su falta, de lo contrario, recae sobre los mismos la 
multa indicada por el reglamento, autorizado por el Gobierno. 

De los catorce años hasta los diez y nueve reciben en invierno dos conferen-
cias por semana, en idénticas condiciones económicas, sólo con la diferencia 
que á la segunda falta tienen por castigo algunas horas de prisión. 

Ya se cuidan ellos de que no haya motivo para tal cosa. 
No faltan en cada colegio profesores de música, canto, dibujo y pintura. 
Muy frecuentes son las excursiones por el campo, sobre todo en verano. 
Muy de mañana, parten en ordenadas filas, y permanecen en la campiña ca-

si todo el dia, en donde reciben las lecciones de sus profesores. 
No deja de ser verdaderamente interesante el aspecto qua ofrece un número 

de ciento cincuenta á doscientos colegiales con su bolsa, especie de mochila, 
para los víveres, sombrero blanco de tela y desnudos sus brazos á fin de que 
se vuelvan morenos, pues según su opinión es altamente saludable. 

Visitan también los museos é institutos de las capitales máe próximas, á pié 
ó en tren, negún la distancia, ya que los precios de los ferrocarriles son redu-
cidísimos. 

Vénse muchas veces trenes especiales para colegiales. Al bajar en la esta-
ción donde se detienen, enarbolan su bandera; luego tres ó cuatro muñequitos 
de 8 á 10 años tocan maravillosamente el tambor—cuyo instrumento hace más 
bulto que ellos—y la comitiva sigue al compás de aquél, y entonando patrióti-
cos cantos anuncian su visita á la población. Despues de haber recorrido va-
rias calles, entran en el jardin de un café para refrescar. Ligeramente sacan su 
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geld-beutel (portamonedas) que todos sin excepción llevan para pagar el deli-
cado jarabe ó la fresca gaseosa, únicas bebidas que les son permitidas; y con 
esto debo observaros, amigos mios, que á todo cafetero le está terminante-
mente prohibido aceptar en su establecimiento á ningún joven que no haya 
cumplido los 16 años, bajo la multa de una crecida suma. 

Igualmente no pueden entrar en baile ni teatro alguno, á menos de ir acom-
pañados de sus padres. 

También está á los niños prohibido el fumar; y al anochecer todos deben re-
tirarse en sus casas. 

—¡Guárdenos, Dios, dicen ellos, de que nos vea el profesor ó profesora por 
la calle á ciertas horas! 

Los profesores de acuerdo con el Gobierno inculcan á los jóvenes el mayor 
respeto á los preceptos de la ley, de modo que se guardan muy bien de con-
travenir á los mismos. 

Elogios merecen los gobiernos que cual el de Suiza dirigen todos sus esfuer-
zos al fomento de la educación é instrucción, puesto que únicamente es así co-
mo progresan las naciones. Y vosotros, caros alumnos y alumnas del Colegio 
Vilaret, trabajad incesantemente para perfeccionaros, aprovechando los in -
mensos esfuerzos y sacrificios que vuestros profesores se imponen, á fin de 
recoger mas tarde el fruto de vuestros trabajos y poneros al nivel de estos pai-
ses en donde la civilización brilla con todo su esplendor. 

C. Bou de Pagés 
Rheinfelden, \iarzo de 1905 

U N R E C U E R D O 

La sens ib le pé rd ida q u e acabamos de e x p e r i m e n t a r por la m u e r t e 
de n u e s t r a m a l o g r a d a cond i sc ípu la y a m i g a Dolores Cor t acáns , nos ha 
de jado á todos nosotros s u m i d o s en la m a y o r t r i s t eza . 

Desde p e q u e ñ i t a h a b i a sido u n a de mis mejores a m i g a s ; pero la a m -
biciosa m u e r t e se la ha l levado pa ra s i e m p r e , r o m p i e n d o c r u e l m e n t e 
el lazo de ca r iño y a m i s t a d q u e nos u n í a . 

A q u e l l a sonr i sa q u e s i e m p r e a n i m a b a s u ros t ro , el v e r d a d e r o c a r i -
ñ o q u e nos profesaba no se bo r r a rán j a m á s de mi m e n t e . 

¡ C u á n t a s veces p ienso y p e n s a r é en aque l l a s h e r m o s a s h is tor ias y 
a l e g r e s c u e n t o s q u e nos e x p l i c a b a con u n a g r a c i a e n c a n t a d o r a q u e 
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nos obligaba á escucharla con la más profunda atención, causándonos 
á todos vivo placer! 

A sus desconsolados padres les enviamos nuestro más sincero pésa-
me, y nos complacemos en manifestarles que el recuerdo de su malo-
grada hija será imperecedero entro nosotros. 

Elena Tolosá Oller 
* 

* H= 
¡Pobre Lola! No se nos ocurre otra exclamación al pensar en la n i -

ña que va no existe; pero cuyo recuerdo no se borrará jamás del co-
razón de los que fuimos si.s buenos amigos. 

Hermosa, con todos los atractivos de sus quince años; bonísima, 
siempre risueña, siempre afable, era imposible tratarla y no quererla. 

Ella, tan animada, con .aquella ansia de gozar de la vida, nos fué 
arrebatada, precisamente, cuando, creí--un os que su deseo de vivir, que 
su resistencia habia vencido á la traidora enfermedad que la aque-
jaba. 

Duerme en paz. querida Lola, mientras que nosotros conservare-
mos en nuestro pecho e' recuerdo de la dulce n iña , que á su paso por 
el mundo no hizo mas que captarse la simpatía de todos y el más pro-
fundo afecto de los que fuimos sus amigos. 

E L H O N O R 
Hombres ha habido que han comprendido lo que vale el honor y han sa-

crificado para conservarlo todas sus riquezas, considerando que de ningún mo-
do puede un hombre ser feliz, por más poderoso que sea, si le falta el honor. 

Lo demuestra el hecho siguiente que recuerdo haber leido en cierto libro 
francés: 

«Fabio, general romano, habia hecho con Aníbal, jefe del ejército cartaginés, 
cuando la guerra entre Cartago y Roma, un pacto para el rescate de los prisio-
neros. Habian convenido que se devolveriari hombre por hombre y el que des-
pues del cambio tuviera aún prisioneros, los devolvería por 25 libras cada uno. 

Hecho el cambio, Aníbal tenía aún doscientos cüarenta y siete romanos. El 
senado de Roma no quiso eutregar el dinero para libertar á estos prisioneros, 
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y reprendió á Fabío por haberse propuesto rescatar á hombres que teniendo 
las armas en las manos habían sido bastastante cobardes para dejarse prender 
por el enemigo. Fabio, encontrándose, á la sazón sin dinero, y no queriendo 
faltar á su palabra, envió á su hijo Quíntus Fabio á Roma, con orden de ven-
der sus tierras y traerle el importe de las mismas. Quintus cumplió las órde-
nes de su padre y le llevó el dinero. Fabio envió enseguida á Aníbal la canti-
dad convenida y libertó á los prisioneros. La mayoría de éstos querían luego 
devolverle su dinero, pero él no quiso recibir nada, diciendo que si no poseía 
las riquezas de antes, al menos le había quedado el honor.» 

No creo, no obstante, que se encontrasen, en nuestros tiempos, muchos imi-
tadores de Fabio. Muy al contrario, no dudo que muchos hombres habria, que 
dejando á un lado el honor, se venderían tantos soidados como fueron liberta-
dos por el general romano antes mencionado, por el dinero que este pagó pa-
ra su rescate, si tuviesen á mano tan pingüe negocio; pues se vé á cada mo-
mento que son muchos los que prefieren las riquezas á los actos que pueden 
dignificarlos. 

Modesto Puig 

S O M N I D' I S A B E L 

Ella's posa la má als polsos, 
com un angsl mitg rihent; 
gira á Ferrán sos ulls dolços, 
y així diuli gentilment: 

Inspirantme en exos marbres, 
jo't brodaba un rich mantell, 
quan he vist entre vcrts arbres 
rossejá' un bonich aucell. 

—Al apuntar 1' alba clara 
d 'un colom he somiat; me donava '1 bon mati; 

sa veu era dolça, dolça 
com la mel de romaní. 

Saltant, saltant per la mol ça, 

¡ay! mon cor somia encara 
que era eix somni veritat. 

Somiava que m'obria Encisada ab son missatge 
vegi'm pendre'el rich anell, 
ton anell de prometatje, 
d 'art moresch florit joyel!. 

la mora Alhambra son cor, 
niu de perles y armonía 
penjat al cel del amor. 

Part de fóra, á voladuries 
sospiraban les hurís, 
dins l 'arem oint canturies 
d'àngels purs del paradís. 

«Aucellet d'aletes blanques, 
li digui; per mon amor, 
tot saltant per exes branques, 
¡ay! no perdas mon tresor.» 



Y se'n vola per los ayres 
y ' l meu cor se'n vola al) ell; 
¡ay, aucellet de cent cayres! 
¡may t 'havia vist tan bell! 

Terra enfora, terra enfora, 
l 'he seguit ñns á la mar; 
quan del mar íuy á la vora 
m'assegui trista á plorar! 

Puix de veure ya ' l perdia, 
y ¡ay, llavors com reiluhí! 
Semblà que al narse's ponia 
l'estel viu del dematí. 

Quan en ones ponentines 
dexá caure l'anell d'or, 
d'hon, com sílfldes y ondines, 
veig sortirne illes en flor. 

Semblava als raigs del mitgdía, 
d'esmerag'des y rubins, 
petit cel de poesia 
fet par niá de sera fins. 

Ell, cantant himnes de festa, 
una garlanda ha texit; 
me'n corona humil la testa, 
quan lo goig- m 'ha descondit. 

Aqueix colom es qui'ns parla, 
missatger que'ns ve de Deu; 
car espòs, hem de trobaria 
l ' índia hermosa del cor meu. 

Vetaquí, Colom, mes joves; 
compra, compra alades naus; 
yo m'ornaré ah bonicoyes 
violetes y capblaus.— 

Diu: y d'anells y arracades 
se despulla, ab mans nevades, 
com de ses perles un cel; 
riu y plora ell d 'alegria, 
y, ab son cor en armonía, 
perles ¡ay! de mes valia 
lliscan dels ulls d'Isabel. 

Jacinto Verdaguer 
De La Atlanti(La) 

PUBLICACIONES DEL Sr. GARCIA DEL MORAL 
Agradecemos al Sr. García del Moral el habernos favorecido con el envío 

de sus cartillas el A. B. C. de las madres, su conferencia Contra la tisis, su 
memoria El alcoholismo y la revista Lectura popular de Higiene. 

Meritísima es la labor que realiza el Dr. Garcia del Moral ya que todos sus 
esfuerzos tienden á difundir la enseñanza higiénica, enseñanza de la que nos 
hallamos muy necesitados en España, y es doblemente meritoria dicha labor 
si se tiene en cuenta que sus obritas son repart idas gratis, si bien, como él 
mismo hace constar en su primer número de la Lectura Popular de Higiene, 
cuenta para los cuidados que demanda la parte económica con el apoyo del 
Ayuntamiento de Santander que siempre mostró entusiasmo por la Higiene. 

Nosotros, que damos suma importancia al Arte de conservar la salud hemos 
puesto á la disposición de todos los alumnos y alumnas de nuestro colegio los 
folletos y revistas del Sr. García del Moral, y podemos asegurarle que han s i -
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do leídos con avidez y no dudamos que tal lectura producirá halagadores re-
sultados. 

Es de desear que el distinguido médico santanderino y los que como él t ra-
bajan para la cultura de los demás, no desmayen en su nobeiísima tarea ya 
que de ésta beneficiaremos todos y ellos merecerán bien de la patria y de ia 
Humanidad. 

X-id Reforma Ortográfica 

H e m o s recibido dos n u m e r e s de este periódico, que c o m o su 
t i tu lo . indica , se p ropone r e fo rmar la or tograf ía . 

T o d o s los esfuerzos q u e t i endan á s impl i f i ca r los medios de 
adqu is ic ión y t r ansmis ión de conoc imien to s son loables; pero 
e n t e n d e m o s que un c a m b i o tan radical como el q u e se p ropo-
ne la revista que nos ocupa , no es cosa de un m o m e n t o s inó 
obra de cons tanc ia y que requiere el concu r so de m u c h o s . 

Ce leb ra remos q u e las a sp i rac iones de los au to res del p royec-
to hal len eco en t re los q u e pueden i n f l u i r en la in t roducc ión 
en el l engua j e escrito de modi f icac iones venta josas para todos. 

I G U A L D A D 

La igua ldad debe r e ina r en el seno de la fami l ia y de la s o -
c iedad . 

La m i s m a na tu ra l eza nos dá u n a p r u e b a de q u e la igua ldad 
n o puede tomarse en sen t ido abso lu to . 

La igua ldad que debe r e i n a r en toda sociedad, es la de consi-
de rac ión , la de respetarse m u t u a m e n t e , y la de poder gozar de 
los derechos y deberes iguales á todos los s eme jan t e s . 

M u c h a s voces se ven h o m b r e s , q u e por q u e poseen m a y o r 
cauda l de conoc imien to s q u e otros, p o r q u e han s ido a f o r t u n a -
dos en los negocios q u e h a n e m p r e n d i d o , ó por o t ros motivos, 
se m u e s t r a n o igul losos , y si a l g u n a vez ha l lan á un pobre , á 
u n desgrac iado ó á u n igno ran te , ni s iqu ie ra l e v a n t a n la c a b e -
za para d i r ig i r le un ag radab le sa ludo . 
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Los q u e e j ecu t an estos ac tos , son m á s i g n o r a n t e s q u e los q u e 
se lo l l a m a n , y ¡ay! del d ía en q u e por su desgrac ia s u t r e n un 
q u e b r a n t o , e n t o n c e s se ven od iados , abo r rec idos y desp rec i ados 
de los d e m á s . 

Luis Comas 
Llagostera, Marzo de 1905 

F E L I C I D A D 
¡Felicidad! he aquí un tema sumamente importante que puede considerarse 

bajo diferentes aspectos y que debería ser tratado por pluma mejor templada 
que la mía. 

¡Felicidad! ¿quien no sueña en alcanzarla? ¿quien es el mortal que no dirige 
todos sus esfuerzos á la posesión de aquella? 

Todos, absolutamente todos, luchamos por ella; pero triste es confesarlo: 
nadie logra alcanzar la felicidad absoluta, porque la felicidad absoluta no exis-
te; sin embargo se puede gozar de una felicidad limitada, según el concepto 
que á cada cual le merezca aquella. 

¿Pero por qué no existe la felicidad absoluta? pues sencillamente porque si 
la felicidad consiste en la posesión ó goce de lo que ha sido objeto de nues-
tros preferentes deseos, pocos podrán alcanzarla, porque como se sabe nues-
tros deseos son ilimitados ya que obtenido uno, nace otro y así sucesivamen-
te, resultando una cadena cuyos eslabones son interminables. 

Los que cifran la felicidad en el amor á los demás seres, en la verdadera 
fraternidad universal, ¿cómo podrán considerarse dichosos al ver que sus her -
manos sufren, gimen y lloran como sucede ahora mismo en la autocrática Ru-
sia, que los que allí luchan para conquistar lo más hermoso que hay en el 
mundo, la libertad, se ven oprimidos bajo el yugo tirano del despotismo, que 
mata sin tón ni són á millares de indefensos obreros por el mero hecho de pe -
dir lo que por derecho les corresponde? 

Ante tanta desgracia, los que sienten amor por la civilización y el progreso, 
los que trabajan para el bienestar de la humanidad, podrán considerarse di-
chosos? 

Para los que cifran su felicidad en la riqueza ó en los altos honores, copiaré 
la fábula que he visto en otro lugar y cuyo autor ignoro. 

—Había un pájaro que no encontrándose á gusto con sus padres que le mi-
maban y le llevaban en palmitas, quiso vivir solo. Dió un brinquito, abrió las 
alas, y volando se fué por esos mundos de Dios. 



Después de andar de un sitio á otro todo el día, empezó á anochecer y en-
tonces no pudo menos que exclamar:—Pues, señor, ya vá siendo hora de re 
cogerse, pero yo no tengo nido; mañana mismo empiezo á construirme uno. 
Y dicho y hecho, pasó aquella noche como pudo y á la mañana siguiente em-
pezó á buscar sitio á propósito para hacer su casita. 

Anduvo y voló mucho, porque todo le parecía poco para su persona, hasta 
que encontró un altísimo roble y dijo:—Este es mi árbol y es un siíio muy á 
propósito para mi. Así quería yo estar, en una posición bien elevada, y dicien-
do y haciendo puso su nido en la punta de la rama más alta.—Aquí si que me 
encuentro como un patriarca en su silla ó un rey en su trono. Esto si que es 
vivir! ¡que dichoso soy! 

Pues una tarde se presentan unos nubarrones, el aire se revuelve en torbe-
llinos, empieza una tormenta y el nido fué á parar sabe Dios á donde. El pája-
ro que estaba de paseo, muy contento se dirigió á su nido; pero al llegar ¡tris-
te ilusión! el nido no estaba allí. Entonces el pobre pájaro no le quedó otro re-
medio que ir con la música á otra parte y nada de alturas porque no son bue-
nas para las tormentas. Esto pensaba cuando vió unas matas de romero. 

Esto sí que será seguro, exclamó, porque es de lo más bajo que existe, y 
sin más ni más, hizo su nido en las matas de romero y se quedó tan tranquilo. 

¿Creeis que allí vivió feliz? Muy al contrario, el nido se le llenó de insectos 
y gusanillos, del polvo del camino, y un día que llovió se le puso lleno de ba-
rro. ¿Donde voy pues á establecerme?, dijo, y pasó unos cuantos días con un 
humor de mil diablos, hasta que por fin puso su albergue en un arbusto, pa-
sando alli una larga temporada á las mil maravillas, reuniéndose al fin con sus 
padres, porque el amor de la familia tira mucho y no se sabe lo que vale has-
ta que por desgracia se pierde. 

Dicen algunos sabios autores que el pájaro, desengañado de la vida de 
aventuras, pasó su existencia pensando y meditando sentencias, y aún se ase-
gura que dejó escritas algunas, entre las cuales, figuran la siguiente: 

—La felicidad no está en el roble, ni en el romero, ni muy arriba ni muy 
abajo, sino en un buen medio.— 

Como se vé el autor de esta fábula es del parecer de aquel sabio de Grecia 
que decia: Nada con exceso-, pero yo imitando á doña Concepción Arenal en 
una frase que se nos hace aprender de memoria en la escuela y que dice: 

—Hay religión, en el trabajo que se realiza, en el deber que se cumple, en 
la ofensa que se perdona, en el error que se rectifica, en la debilidad que se 
conforta, en el dolor que se consuela; y hay impiedad en todo vicio, en toda 
injusticia, en toda venganza, en todo mal que se hace ó se desea, diría: hay fe-
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licidad en el cumplimiento del deber, en el perdón de las ofensas, en confesar 
un error, en confortar una debilidad, en consolar un (Mor. etc.; y hay infelici-
dad en el incumplimiento de cualquiera de los deberes que nos atañen. 

Domingo fiosch 

L a muerte del delfín 
'•tj if i 

El delfinito está enfermo, el pequeño delfin se muere. En todas las iglesias 
del reino el Sacramento permanece expuesto noche y dia, y grandes cirios a r -
den para la curación del real enfermo. Las calles de la antigua residencia ya -
cen tristes y silenciosas, las campanas no suenan ya, los coches caminan len-
tamente, y en los alrededores del palacio los vecinos curiosos atisba.i por en-
tre las rejas hácia el interior de los patios donde 1 >s suizos conversan con ai-
re triste. 

Todo el castillo está conmovido; chambelanes y mayordomos sub::i y bajan 
á la carrera los escalones de mármol. Las galerías rebosan de pajes y. cortesa-
nos vestidos de seda, que van de corrillo á corrillo indagando en b a > voz las 
últimas noticias. En los vastos corredores las damas de honor, desconsoladas, 
se hacen graves reverencias, enjugándose los ojos con lindos pañuelos bor-
dados. 

En el Naranjal se eí ctúan ¡u nerosas consultas de médicos togados. Á tra-
vés de los vidrios se 1:: Jist injuo como agigantan s:i3 anchas mangas negras, 
como inclinan doctora'm S:IS descomunales pelucas. El ayo y el caballeri-
zo del delfinito se pasean p o : le'.ante de la puerta, aguardando las"decisiones 
de la facultad. Los jnarmito.ios pasan á su lado sin saludarlos. El caballerizo 
reniega como un paga-o, el ayo recita versos de Horacio. Y á la vez, por el 
lado de las caballerizas, se oye un largo y quejumbroso relincho. El alazán del 
delfinito, el alazán olvidado de los palafreneros, que llama tristemente al pie de 
su pesebre vacío. ¿Y el rey? ¿Qué es de de S. M. el rey? El rey, completamen-
te sólo, se ha encerrado en su cuarto, al extremo del castillo. ¡Las majestades 
no gustan de que las vean llorar! Respecto á la reina, la cosa es distinta: sen-
tad' á la cabecera del delfinito, con el hermoso rostro bañado de lágrimas, so-
lloza á gritos en presencia de todcs. como lo • aria una verdulera. 

En su camita de encajes, más b anca que los almohadones en que se hall: 
extendido, el delfinito reposa con los ojos cerrados. Parece que duerme. Se 
vuelve hácia su madre, y a! verla llorar, le dice: «Señora reina, ¿por qué llora 
su majestad? ¿También cree como los demás que voy á morirme?» La reina 
quiere responder, los sollozos ahogan sus palabras. 
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«No llore, pues, señora reina. Olvida su majestad que yo soy el delfín, y que 

los delfines no pueden morir de este modo» 
La reina solloza con más fuerza, y el delfinito empieza á tener miedo. 
«¡Hola—dice—no quiero que la muerte venga á llevarme, y yo sabré impedir 

que llegue hasta aquí. Que ahora mismo vengan cuarenta de los más fornidos 
lansquenetes para montar la guardia alrededor de nuestra cama que cien ca-
ñonea de grueso calibre velen hoche y dia, con la mecha encendida, al pié de 
nuestras ventanas. Y desgraciada de la muerte si tiene el atrevimiento de acer-
carse á nosotros!» 

Por complacer al real enfermo, la reina hace una seña. Al instante se oye 
ruido de gruesos cañones arrastrados en el patio, y cuarenta de los más for-
nidos lansquenetes, con la partesana en el puño, vienen á colocarse alrededor 
del cuarto. Son veteranos de bigotes grises. El delfinito al verlos, empieza á 
palmotear. Conoce á uno y le llama: «¡Lorrain! ¡Lorrain!» El veterano avanza 
un paso hácia la camita. «Te quiero mucho, mi viejo Lorrain Enseña un pe-
r W , HP tu enorme sable Si la muerte quiere llevarme, habrá que matarla 

í? 
.ain responde: 

—«Sí, monseñor» —y dos gruesas lágrimas corren por sus curtidas me-

jillas. ' ' 
En este momento el capellán se acerca al delfinito y le habla mucho en voz 

baja, enseñándole un crucifijo. El delfinito le escucha con aire de asombro, y 
súbitamente le interrumpe: 

— «No comprendo bien lo que usted me dice, señor abad; pero, en fin, ¿mi 
amiguito Bep'po no podría morirse en mi lugar pagándole mucho dinero?» El 
capellán sigue hablándole en voz baja, y el delfinito tiene un aire mas asom-
brado. 

Cuando el capellán ha concluido, el delfinito prosigue dando un hondo sus 
piro: 

—«Todo lo que usted acaba de decirme es muy triste, señor abad, pero una 
cosa me consuela: arriba, en el paraíso de las estrellas, voy á ser todavía el 
delfín. Sé que Dios es mi primo, y me tratará según mi jerarquia».—Después 
agrega volviéndose á su madre: 

—«Que me traigan mis vestidos más hermosos, mi jubón de armiño blanco 
y mis escarpines de terciopelo. Quiero adornarme como rey para los ángeles y 
entrar en el paraíso con vestido de delfín.» 

Por tercera vez el capellán se inclina hacia el delfinito y le habla mucho en 
voz baja.... A lo mejor del discurso el niño real le interrumpe con rabia: 
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—«¿Pues entonces, grita, ¿no es nada ser delfín?»—Y sin querer oír más, el 

delfinito se vuelve hácia la pared y llora amargameute. 
Alfonso Daudet 

En mi pobre articulillo del número anterior, por distracción mia ó de los cajis-
tas. apareció un gran error, que por ser demasiado grave, me apresuro á rectifi-
car. En la 4.:l condición que debe reunir una balanza \ ara pesar exactamente, di-
ce: que el ceñir» de gran dad XO est vías bajo qv • ti ¡junto de suspensión, en vez 
de decir: qm el centro de gravedad esté algo más bajo qúc el punt" de snsjjensi • 

T^llUilO VIDAL. 
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