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Ajuntament: Biblioteca............ 9724407 20

Oficines municipals. 972440005  Casal d’avis.......... 972 44 07 79
Pt 972442702 Mossos d’Esquadra~~ ........... 088
Recaptacio............. 972442649 CreuRoO |- — 972 22 22 22
Hotel d’Entitats___ 972440160  Bombers...ccc. v, 085
PisCines ..........cu..... 972 44 28 68

Consultori sanitari.. 972442570 Parroquies:

Farmacia............... 972440059  gant Llorenc de Bescand. 972 44 02 81
Cinema Uni@.......... 9724401 60  Sant Andreu d’Estanyol . 972 44 02 8L
Escola publica........ 972440228  sant Pere de Montfulla.. 972 23 81 89
Escola bressol 972440363  Sant Mateu de Vilanna .. 972 42 08 07

Horari dels serveis d'atencio al public de
I'flljuntament

Oficines municipals: de les 10 del mati a les 2 de la tarda, de dilluns a
dissabte.

Assistent social: els dimarts, de les 9 del mati a les 2 de la tarda (millor
concertar hora préviament).

Recaptacio: dimarts, de les 10 a 2 del mati.

Serveis técnics:

- Aparellador: els divendres, de les 10 del mati a les 3 de la tarda i de 4 a 8.
- Arquitecte: els divendres, de la 1 del migdia a les 3 de la tarda, previa
concertacié d’hora.

Recerca de numeros antics de La Pilastra

La demanda dels 9 nimeros de LA PILASTRA publicats fins al moment
ha superat amb escreix les previsions inicials, de manera que tenim molt
pocs exemplars, i en algun cas, fins i tot cap, en el nostre fons, la qual
cosa ens impedeix no solament satisfer algunes demandes sin6 també tenir
moltes dificultats a I’hora de consultar determinats nimeros. Per aquest
motiu, demanem a les persones que disposen de més d’un exemplar dels
nimeros ja publicats o bé que tenint-ne només un no volen conservar-lo, que
els facin arribar a la Biblioteca Municipal o a qualsevol membre del Consell
de Redacci6 de la revista.

rograma d activitats

18 de novembre: A 2/4 de 9, al pavelld poliesportiu, presentacié del CD
Sardanes dedicades a Bescané o fetes per gent de Bescan0, enregistrat per
la Principal de la Bisbal. La presentacié anira acompanyada per un concert
de la Principal de la Bisbal.

19 de novembre: Excursié Cases d’Estanyol.
26 de novembre: Sardanes i ball al pavell6

2 de desembre: Havaneres pel grup Pescadors de I’Escala a I’església
d’Estanyol

Festes Nadalenques: -Pessebre Vivent
-Petit Pin

-Caga tio

-Gran Quina

-Cavalcada de Reis
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Amb el suportde DlpUtaCiO

S&e de Girona

Una data magica o com a minim, singular: el 15 de setem-
bre. Aixi es podria definir aquest dia del calendari, ja que el
comentari generalitzat que origina és el seglient: tot torna
a la normalitat. Va comencar el curs escolar i amb ell la
resta de cursos que mouen la nostra societat. Horaris, acti-
vitats, programacions,... el calendari pren una altra dimen-
si6 a partir del 15 de setembre. Des d’aquella data els dies
shan anat escurgcant com també shan escurcat, tant per
guestions climatologiques com per questions d’agenda (esco-
lar i laboral), les estades als carrers iplaces. Es precisament
en aquests espais publics on, sobretot durant la temporada
d’estiu, una temporada que a finals de primavera tots anhe-
lem, es produeixen comportaments que trenquen “la pau i
la tranquil-litat del ciutada”. Son, principalment, les fresses i
les velocitats altes provocades per motocicletes i altres vehi-
cles.

Si bé aquest és un tema que afecta amb més o menys
intensitat a tots els municipis de les nostres comarques, ciu-
tats grans incloses, és cert que cadasclU se sent dall6 que
passa a casa seva i es demana amb insisténcia a les admi-
nistracions que hi posin remei. |ja hi treballen i hi posen
els mitjans que tenen al seu abast encara que potser si que
de vegades son insuficients. Perd el que els ciutadans hau-
riem de tenir en compte és que hi ha situacions que s’han de
resoldre mitjangant l'autoritat i la responsabilitat dels pares
0 de les persones adultes que tenen infants, nens o joves a
carrec seu. Poc podra fer I'administracio o l'actuaci6 dun vei
quan denuncia, avisa o retreu lactuaci6 incivicadun nen o
dun jove si els pares no hi posen de la seva part per corregir
la situaci6. Una situacié que es pot agreujar guan a més es
déna la rad als menors i s'obvia la responsabilitat i l'auto-
ritat que han de tenir els pares per pujar persones respon-
sables i autonomes. Es clar que pot ser més facil fer veure
que Nno es veu, que no pas estar constantment ensenyant la
llic. Potser per aix0 després es cauen en errors com el de
demanar que a l'escola s’ensenyi de tot, des del civisme “i les
bones maneres” a posar rentadores, si bé aquestes peticions
es contradiuen quan de vegades des de casa es treu autori-
tat als docents quan, precisament, donen algun toc d’atencié
per comportaments incivics a l'aula o al recinte escolar.

Hi ha coses que shan densenyar a casa i altres a l’escola.
Algunes es complementen o es potencien en un ialtre ambit.
Els infants, els nens ielsjoves, per ésser adults responsables
lautonoms, shan deducar. Educacio, paraula que el diccio-
nari defineix com formar, ensenyar i instruir els infants, i
també els adults, per tal daconseguir el desenvolupament
integral de llur personalitat. Dins d’aquest desenvolupament
integral tots hi hem de fer all6 que ens pertoca, assumint la
nostra responsabilitat i no responsabilitzant-ne solament als
altres.

El Consell de Redaccid
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Festa Major de Bescano 2000

| I’any que ve que? Els Back Street Boys?

Cada vegada ens és més dificil parlar de la Festa
Major de Bescan0, perqué cada any se supera la festa de
I’edicid anterior, de manera que se’ns acaben els adjec-
tius.

La d’aquest any ha estat una festa memorable, ago-
sarada, esplendida, immillorable, insuperable (bé, si
seguim aquest ritme, suposem que la de I’any que ve
encara sera millor...), el que déiem, se’ns acaben els
adjectius.

La Festa Major de Bescané ha creat unes expectati-
ves arreu i realment la comissié encarregada de prepa-
rar-la, respon. Dies abans de I’esdeveniment, els mitjans
de comunicacié en parlaven i gairebé tots coincidien a
assenyalar que la de Bescand és la festa més esperada de
les comarques a I’estiu. Realment, no ens estranya gens:
des de fa uns quants anys la comissi6 Festes a: Beskano!
se superen a ells mateixos. Estem d’acord que sempre
queda un lloc per a la critica: que si hi ha hagut bara-
lles, que si I’espai no era I’adequat, que si tanta gent de
fora... Ens sembla que aquest any ens haurem de mos-
segar la llengua: la festa ha estat perfecta, ni un sol pro-
blema d’organitzacié, ni un sol problema d’ordre public,
el canvi d’escenari (els concerts massius s’han fet al
camp de futbol) ha sigut ideal, el programa ha estat
excel-lent. Aixi doncs, només podem fer una cosa: feli-

Camiques

citar la comissio de festes de Bescané. Per tant, enhora-
bona; moltes gracies; continueu aixi.

Parlem una mica del programa: quin poble ha estat
capa¢ de programar en dos dies uns concerts amb
Mojinos Escozios, Betagarri, Rosendo, Los Mejores...?
Espléndid: quant a qualitat musical, quant a assisténcia
de public, quant a organitzacié (ni una sola aglomera-
cid), quant acomportament... Ens ho confirma la comis-
si6 de festes mateix: “La idea era llencar la casa per la
finestra: teniem diners guanyats de les edicions anteri-
ors de lafesta ivoliemfer una cosa de qualitat, que sen
parlés arreu, quefos Unica”, diu Nando Prats.

Es evident que aquest ritme no es pot mantenir:
“Cada vegada ens és més dificil de trobar patrocina-
dors; anar casa per casa a buscar el sobre cada cop ens
costa més. Treballar per a lafesta ens crema molt: ens
n‘anem a dormir de matinada i ens hem de llevar d *hora
I’endema per continuar muntant coses... ”, apunta Gui-
llem Danés. Per tot aix0, els membres de la comissié de
festes pensen preparar una festa molt més austera I’any
vinent, entre altres coses perqué la questio econdomica
no ha acompanyat aquest any. La comissid de festes es
lamenta d’aquest fet: assenyalen que el pressupost de
qué disposaven permetia muntar una festa d’aquestes
caracteristiques i fins i tot aconseguir un bon superavit;

>

La plantada i la cercavila de gegants del diumenge 6 d’agost va ser un dels actes més concorreguts de la festa.

$al



El grup Mojinos Escozios en un moment de l'actuacié que
van fer al camp de futbol la nit del divendres 4 d’agost.

no van comptar, perd, amb el mal temps que va fer (“i
encara sort que no vaploure dissabte ”, comenten). Aixo
va fer disminuir molt les vendes de begudes i, logica-
ment, la recaptacié de la barra.

Festes a: Beskand!, a més, va haver de lluitar contra
un seguit de causes adverses. Per exemple, van ser
victimes d’un complot: un andnim malintencionat va
trucar a diverses emissores de radio per assegurar que
el concert de divendres (on tocaven els simpatics Moji-
nos Escozios) s’havia anul-lat a causa de la pluja, i algu-
nes d’aquestes radios van emetre aquesta noticia falsa.
Segons els membres de la comissio, aix0 podria haver
fet que I’assisténcia de public s’hagués reduit sensible-
ment.

Que la de I’any que ve sigui una festa molt més aus-
tera no vol dir que sigui de menys qualitat, diuen els
de Festes a: Beskand!, i coneixent-los, veient com treba-
llen, n’estem completament convenguts.

No tot han estat concerts per a la gentjove durant la
festa. Tots els actes programats han satisfet les expecta-
tives de tothom: els balls per a la gent gran, les havane-
res, el concert de la Txell Sust a la carpa (excel-lent), la
projeccié de pel-licules, etc. I ens sembla que hem de
destacar especialment els actes destinats a la mainada i
la gent més jove: les atraccions al pavello, el trenet, el
pallasso Titu Cleques (per cert, I’any que ve es podria
fer en un espai a I’ombra, on no toqués el sol...?), la
festa de I’escuma, la plantada de gegants... En conclu-
sio: la nota final, sense cap mena de dubte, és un excel-
lent, i no tan sols per la programacio, sin6 per la gran
assisténcia de public a tots els actes. Qui signa aquestes
ratlles (ija comenca a ser gran) no recorda un diumenge
de festa major a Bescan6 amb tanta gent de dins i de fora
del poble.

El mal temps va impedir que la recaptacié de la barra de bar
fos la que s’esperava la comissi6 de festes.
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Els més petits s’ho van passar d’allo més bé amb I'espectacle
d’animacié infantil i la festa de I'escuma que es va dur a
terme a la pista poliesportiva el dissabte a la tarda.

Els de Festes a: Beskand! insisteixen a remarcar que
la festa de Bescand la fa tot el poble. En aquest sentit,
agraeixen la col-laboraci6 economica dels patrocinadors
i dels veins del poble que voluntariament contribueixen
a sufragar les despeses que comporta un esdeveniment
d’aquest tipus. | també volen donar les gracies especial-
ment a tanta i tanta gent que desinteressadament ajuda a
fer que la festa sigui com és actualment.

Per la nostra banda els tornem les gracies. Gracies,
Festes a: Beskan@!, per donar-nos un inici d’agost com
el que ens doneu. Endavant!

Per acabar, cal destacar també I’éxit de les activitats
complementaries que, organitzades per altres entitats del
poble, es van celebrar amb motiu i/o coincidint amb la
Festa Major, com la representacio en el Teatre Municipal
Alba Bescanonina de Bescand de la comédia original de
Ferran Massaneda i Malagelada “Aquella Festa Major”,
a carrec del grup Onacseb i sota la direccié d’Esteve
Martin i Puig. La resposta del puablic va ser tan bona
que es va programar una segona representacid, ja que
les entrades de I’Unica que s’havia previst inicialment es
van exhaurir el primer dia que es van posar a la venda.

L’assistencia de public també va ser considerable,
tant a la X1V Mostra d’Artesania Popular de Bescand,
que es va fer a les escoles, com a |’exhibicié que van
oferir els patinadors del Club Patinatge Bescané i al’ex-
posicié “Rellotges Antics” que, organitzada pel Museu
Etnolagic, es va poder visitar els dies 4, 5, 6 i 10 d'agost
a la Casa de la Volta, ts

S. Canobes

NOTA DE LA COMISSIO: En el moment de tancar la revista LA
PILASTRA, la comissi6 de festes encara no tenia el resum economic
de la festa. Es per aix0 que us el farem arribar de seguida que ho
tinguem tot enllestit.

La instal-laci6 de la carpa va ser tot un encert, tant per la
qualitat dels espectacles que es van fer en aquest espai com
per la resposta del public.
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150e aniversari de la tenora

Aquest any, que ja entra en la seva recta final, ha estat
un any dedicat a la tenora, en el 150e aniversari del seu
naixement. Arreu s’han fet concerts i actes dedicats a
aquest instrument que és el més representatiu de la cobla,
perd que també es comenca a introduir en altres tipus de
musiques, com ara la de la Companyia Eléctrica Dharma.

Tenint en compte aquest aniversari, hem procurat
posar en el repertori de les nostres audicions sardanes
obligades de tenora. Aixi, a la Trobada sardanista, la sar-
dana de germanor que es toca després de les dues de
lluiment va ser una d’obligada de tenora, a la inaugura-
cio de I’exposicio sobre Josep Fontbernat es va progra-
mar la sardana obligada de tenora “La vinya de |’avi”
de Ricard Viladesau i Caner, i a la doble audici6 del dia
29 de juliol també es va tocar una sardana obligada de
tenora. Tot son petites aportacions per tal de donar resso
a I’Any de la Tenora.

Nosaltres voldriem posar el nostra gra de sorra en
agquest homenatge i, tot introduint-vos en els instruments
de cobla, comencar per la tenora, i a cada namero de
LA PILASTRA fer-vos una mica d'explicacié d'un ins-
trument diferent o de la historia de la sardana.

La tenora

Podriem dir que la tenora és el germa gran del tible,
per tant, el seu veritable nom és el de “xeremia tenor”.

La tenora és I'instrument rei de la cobla. La major
part dels temes centrals de les sardanes sdn pensats
perqué siguin interpretats per aquest instrument, ateses
les bones condicions que presenta, tant pel que fa a la
sonoritat com a |’expressivitat.

La qualitat i la pastositat del seu so la fan insubstitui-
ble per donar vida a tota mena de passatges, des dels
més dramatics fins als de caire més liric, o aquells que
traspuen joia i optimisme.

La tenora és un instrument de vent, llarg i cilindric,
construit amb fusta de ginjoler i constituit per cinc
parts:

a) La canya: formada per dos petits trossos de forma
quasi triangular ajuntats pel seu vertex. L’instrumentista
produeix el so de la tenora a través de la vibracid de la
llengiieta produida pel pas de I’aire entre les dues lami-
nes de canya.

b) EI tudell: format de dues part, una peca de metall
conica, anomenada gra, que serveix per fixar-hi la canya;
i un embolcall també de metall. El tudell, al seu torn,
es col-loca en un dels extrems del cos superior de la
tenora.

¢) El cos superior: és un tub de fusta d’uns 22 cms. per-
forat de manera conica.

d) El cos inferior: és igual que el superior perd més
llarg, uns 35 cms., i més ample.

e) La campana: és de metall, d’alpaca preferentment.

f) Té unes quinze claus que fan els sons al tapar els
forats, i és afinat en si bemoll.

La tenora és l'instrument rei de la cobla.

El seu origen es troba a final del segle XVIII, quan
la comamusa o sac de gemecs, que formava part de |’an-
tiga cobla de tres quartans, fou substituida per una mena
de tenora rudimentaria. Aquesta tenora primitiva, cons-
truida enterament en fusta i d’una mida més curta que la
tenora actual, no era altra cosa que una xeremia de tes-
situra i afinacié molt greus (fins i tot més greus que les
tenores actuals, molt semblant a la gralla d’ara). A mitjan
segle XIX, un constructor d’instruments de Perpinya
va dissenyar, amb I’assessorament d’en Pep Ventura, el
model actual de la tenora, amb la campana metal-lica
i un sistema de claus per facilitar I’execucié de les
notes. Aquestes claus, també metal-liques, es construi-
ren segons el sistema que idea el clarinetista lvan Muller
I’any 1811. Es tracta d’un mecanisme anacronic, avui
dia totalment superat, que sorprén als entesos i especia-
listes de tot el mon.

Segons paraules del mestre Joaquim Serra, “el tenor

>
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és, dins la cobla, I'instrument solista per excel lencia.
Els motius de joia, de dolor i de passio son expressats
per ell d 'una manera sorprenent. Cada registre del tenor
té la seva caracteristica d’expressio. El registre greu,
sever i senyorial. El registre mig, dol¢ i expressiu. | el
registre agut, apassionat i punyent”, i Juli Garreta sen-
tencia: “Només hi ha un instrument al mén capac de
donar un crit de joia o de dolor amb la veu humana, i
aquest és la tenora™.

A la cobla actual hi trobem el tenor primer i el tenor
segon. Aixi, el tenor primer el sentim dialogant sovint
amb el tible o amb el fiscorn. També és freqiient que s’es-
tableixi un dialeg entre els dos tenors, moltes vegades la
veu del segon tenor no se sent d’una manera personalit-
zada, pero la seva missid és molt important en el revesti-
ment de la muasica: contraatacant, notes agudes, etc.

Abans de la reforma de la cobla introduida per Pep
Ventura, portaven la veu cantant de la sardana els ins-
truments de metall, especialment els cornetins. Aix0
explica, doncs, que el regnat dels virtuosos de la tenora
comenci precisament amb l'adveniment de Pep Ventura
(1818-1875), figura de fama llegendaria que, segons
alguns cronistes de I’época, arribava a humitejar els ulls
dels seus admiradors. Benet Ventura, fill de I’“Avi Pep”,
va ésser també un magnific instrumentista de tenora, si
bé mancat de I’esperd genial que caracteritza el pare.

Perd si algun tenor ha merescut els maxims elogis,
aquest és Ricard Viladesau i Caner (Calonge 1918). S’es-
crivia les obligades que interpretava: “Sa Roncadora”,
a en Josep Coll; a en Ramon Rosell, “Sal i pebre” (de
tenora i fiscoms); “Oca amb naps” (de tible i tenora)...
Pau Casals el bateja com a Princep de la Tenora.

€1l poble en viu

La 6a Nit de la Sardana es va celebrar a la zona esportiva de
Bescand el dissabte 29 de juliol del 2000.

Altres tenores destacables son: Josep Mir i Abras
(Cassa de la Selva 1921-1979), Agusti Monguilod
(Torroella de Montgri 1918), Jaume Vila i Figueres
(Cornella de Llobregat 1949), Jordi Molina i Membrives
(Blanes 1962) i d'altres de joves com ara Sant Roura,
Marti Camos, Manel Oliveres, Agusti Serrataco...

Agenda

Per acabar, i després de destacar I’éxit de la 6a Nit de
la Sardana, que vam organitzar el dissabte 29 de juliol
amb la participacio de la cobla Contemporania, volem
avancar-vos els actes que tenim programats per als pro-
pers mesos:

» 15d’octubre: Castanyada, amb sardanes i ball a carrec
de la cobla Principal de Banyoles i el grup Xakara.

» 18 de novembre: Presentacio del CD per La Principal
de la Bisbal.

+ 26 de novembre: Sardanes a carrec de la cobla “Sa
Palomera” i ball amb un conjunt que encara no s’ha
concretat. m

Agrupacio sardanista “Avi Guillem”

Caminades guiades per coneixer
el municipi de Bescano

El passat diumenge 8 d’octubre es va dur a teime la
primera de les caminades guiades que organitza I’As-
sociacié Vilanna-Bescan6 Natura, amb la col-laboracié
de I’Ajuntament, per tal de conéixer més bé el nostre
municipi.

Aquestes caminades estan obertes a tothom i els
guies son persones que coneixen la zona des de diver-
sos aspectes: geografic, historic, ambiental,...

La primera d’aquestes caminades es va desenvo-
lupar per la zona del volca de la Crosa i els partici-
pants tenien I’opcié d’anar al dinar que I’organitzacié
va programar per als assistents.

La segona caminada es fara pels masos d’Estanyol
i esta previst que es realitzi el proxim diumenge dia 19
de novembre.

Les persones que vulguin participar en aquestes
caminades o que estiguin interessades a obtenir més
informacié sobre aquesta iniciativa, poden posar-se en
contacte amb I'Associacié Vilanna-Bescand Natura,
que té la seva seu a I’Hotel d’Entitats de Bescand,
ubicat en el nimero 12 del carrer de Dalt.

Associacié Vilanna-Bescan6 Natura



Una altra sortida del GEB Camina:

Foto de grup dels participants a la travessia Vallter-Nuria del 17 de juny del 2000.

El dissabte 17 de juny, la branca més excursionista
del GEB vaorganitzar per tot el poble la travessia Vallter-
Ndria. Aquesta sortida, que aplega prop de quaranta per-
sones, s’inicia a les 7 del mati a la plaga de les Nacions,
on s’agafa I’autocar que ens va portar fins a |’estacid
d’esqui Vallter 2000, des d’on vam enfilar-nos, a peu,
pel sender que arriba al refugi de muntanya d’Ulldeter,
situat a 2.920 metres.

El temps ajudava i, acompanyats d’un bon sol i tre-
pitjant les primeres restes de neu, s’arriba al Coll de
la Marrana (2.515 m.), on més d’un aprofita per agafar
forces amb un bon esmorzar.

La travessia, tot i haver pujat ja fins al Coll, s’inicia
amb l'ascensié al Pic de Bastiments (2.881 m.), aquest
cop i en I’Gltima fase completament nevat, seguint pel
Pic de Freser (2.689 m.) i el Pic de I’Infern (2.860 m.),
que els més agosarats, tot i estar cobert de neu, decidi-
ren pujar. El paisatge i el bon temps foren sens dubte el
més destacat de la travessia. A partir del Pic de I’Infern,
i seguint després pel Coll de laVaca i el Coll de Caranca,
els llacs de Caranca per la banda nord-catalana i la Vall
de Coma de Vaca completament emblanquinada amb el
rerefonts del Puig de Torreneules (2.731 m.) pel costat
catala, van ser-ne els records més preuats.

>

Els inscrits a I'excursié del 10é aniversari del GEB, al Delta de I'Ebre, envoltats de les seves bicicletes.
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Els participants van aprofitar 'estada al Delta de I'Ebre per banyar-se.

I, finalment, el Coll de Nou Creus, des d’on es podia
dibuixar al fons de tot i molt ben amagada al mig de la
Vall de Ndria, el seu Santuari.

Aproximadament 9 hores després d’iniciar la traves-
sia al refugi d'Ulldeter, i havent baixat des del Coll de
Nou Creus per una vall completament nevada, s’arriba
al Santuari de Ndria.

Malgrat tot, I’autocar ens esperava a Queralbs i alguns
valents encara s’atreviren a baixar a peu des del Santuari
fins al poble, tot i que la gran majoria gaudiren d’un bon
passeig amb el cremallera.

La darrera sortida organitzada pel GEB Camina, en
aquest cas amb la col-laboraci6 de la Regidoria d’Es-
ports i Joventut de I’Ajuntament, es va dur a terme el
passat diumenge 1 d’octubre, quan es va fer la Cami-
nada als Llacs de Caranga.

A les 6 del mati, els inscrits a la caminada, que ens
vam concentrar davant les escoles de Bescan0, puja-
vem a l’autocar que va deixar-nos a I’estacio d’esqui de
Vallter 2000, on va comencar la caminada pels Llacs de

Caranca fins arribar a Thues les Bains, on ens esperava
el mateix autocar per tornar cap a Bescano.

Sortida al Delta de I’Ebre

Per altra part, aquest estiu el GEB ha volgut recor-
dar el 10¢é aniversari de la seva creacié tomant a anar al
Delta de I’Ebre, una excursié que es va dur a terme la
setmana del 3 al 9 de juliol.

Els participants van fer el trajecte de Girona fins al
punt de destinacié amb tren, on van transportar les seves
bicicletes, ja que aquest és el mitja de transport més ade-
quat per apreciar la bellesa del Delta de I’Ebre.

Per tant, els inscrits a la sortida van passar-se la set-
mana fent recorreguts en bicicleta per poder coneixer
amb detall aquesta zona d’aiguamolls. També van aprofi-
tar I’excursid per gaudir de la natura, banyar-se, jugar,...
i, sobretot, per fer nous amics o per reforcar I’amistat
que ja hi havia entre molts d’ells. m

Xavier Soy i Ros
GEB Camina

Comencament de curs a I’Escola de Musica de Bescand

El passat dilluns 2 d’octubre es va iniciar el curs
2000-2001 a I’Escola de Musica de Bescand, que ofe-
reix horaris especials als alumnes que no puguin fer
les classes dins I’horari normal del centre, és a dir, de
dilluns a divendres, de les 5 de la tarda a les 8 del
vespre.

L’Escola de Musica de Bescand, ubicada en el
namero 33 del carrer Coromina, imparteix classes de
Sensibilitzacié musical (adrecades a alumnes a partir
de 3 anys), de Llenguatge musical de grau elemental i
mig (per a infants i adults), i de diversos instruments
-piano, violi, flauta, contrabaix, guitarra i flauta tra-
vessera- aixi com de cant coral.

L’equip de professors del centre, que fa classes a

grups reduits per tal de donar una atenci6 més perso-
nalitzada i que també prepara als estudiants de musica
per als examens del Conservatori, esta integrat per
Joan Xandrich, que fa classes de Llenguatge musical,
guitarra i contrabaix; Silvia Pérez, Educaci6 sensorial i
Llenguatge musical; Joaquim Caula, violi; Cati Riera,
Educaci6 sensorial, Llenguatge musical, flauta traves-
sera i cant coral; i Clara Benet, Llenguatge musical i
piano.

Les persones que vulguin obtenir més informacio o
formalitzar la inscripci6, han d’anar al centre qualse-
vol dia feiner, de 5 a 7 de la tarda, o bé contactar amb
algun professor.
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Nens i nenes inscrits al Casal d’estiu del 2000 amb els seus monitors.

Aquest any el Casal d’estiu organitzat pel GEB amb
la col-laboracié de I’Ajuntament ha tomat a fer-se als
matins i a les tardes, tal com s’havia fet fins fa tres anys,
i ha tingut un total de 132 participants.

El d’enguany ha estat un Casal d’estiu ple de nove-
tats: hi ha hagut excursions a Flotilandia i al Txiqui
Parc i tallers de marcs de fotos, pintar gorres i samarre-
tes, fang i plastilina, s’han projectat pel-licules, s’ha fet
una gran varietat de jocs, hi ha hagut grups d’animacié
infantil,...

Per tal de comprovar el seu funcionament, aquest any
es va fer una enquesta a tots els nens inscrits al Casal
i també als seus pares, i el resultat de la mateixa és
aquest:

Es fa una valoracié molt positiva de la llibreta de
seguiment de les activitats diaries, de les excursions, de
coneixer amb antelaci6 la programaci6 i de I’horari (prin-
cipalment pel fet de poder comencar a les 8 del mati).

Com a suggeriments, sis pares demanen que es faci
Casal a I’agost i algun altre sol-licita treure alguna hora

Els participants ai Casal d’estiu sortint del davant del CEIP
Dr. Sobrequés per anar d’acampada.

de piscina, tot i que valoren positivament la vigilancia
tant dels monitors com dels socorristes.
Aixi doncs, ens acomiadem de tots vosaltres esperant
tomar-vos a retrobar I’any vinent. m
Els monitors

Diada de germanor de la gent gran

L’Associacié Gent Gran de Bescand va celebrar el
passat diumenge 10 de setembre la Festa de Germanor
de I’any 2000.

Després d’assistir a I’ofici que es va fer a I’Esglé-
sia de I’Assumpta i fer-se la tradicional fotografia de
grup en sortir de la missa, els avis i avies assistents i
els seus acompanyants van pujar a |’autocar per anar a
Platja d’Aro.

Un cop a Platja d’Aro van passejar fins a I’hora del
dinar, que com és habitual es va fer a I’hotel “La Ter-
rassa” i va estar amenitzat amb musica en viu.
Després de dinar, els assistents van poder ballar abans
de tomar a pujar a I’autocar que, a 2/4 de 7, va iniciar
el viatge de retorn cap a Bescano.

Conferéencies

Per altra part, en aquests moments, la Junta de
I’Associacié Gent Gran de BescanO esta preparant
les conferéncies que tenen previst organitzar, tal com
anunciaven en el darrer nimero de La Pilastra. Cal
recordar que aquestes conferéncies, que tractaran de
diferents temes, es portaran a terme al Casal del Jubi-
lat i que podra assistir-hi tothom que vulgui, indepen-
dentment de I’edat que tingui i de si és 0 no soci de
I’Associacié.

Finalment, cal assenyalar que ja s’ha iniciat el curs
d’Arts Aplicades per a jubilats que es du a terme els
dimecres, de 5 a 8 de la tarda, al Casal.

La Junta de I’Associacié Gent Gran de Bescané
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€1l poble en viu

Un estiu molt mogut per a en Llorenc i la Miquela!

Quin estiu aquest, per als nostres gegants. Pobles
com Salt, Santa Maria d'Old, Rellinars, Anglés, Sarria
de Ter, Vilanna, Corga... han vist ballar i passejar els
gegants de Bescan0 acompanyats dels grallers i algun
capgros.

| és que aquest any, la colla geganterajuntament amb
els grallers i amb moltes més incorporacions va comen-
car I’estiu amb moltes activitats, que veié el seu fruit a
la trobada de la Festa Major amb la participacio de nou
colles de les comarques catalanes.

Sembla que estiguin de festa amb els vestits nous

estrenats a Salt (pantalons verds, camisa blanca i faixa
negra) ija esperem amb candeletes la nova vestimenta
dels gegants (ja en fa més de 10 que no es canvien de
roba!) Per0, qui sap si abans ens sorprenen amb alguna
altra cosa. De moment, només us animem a participar a
les proximes sortides dels gegants de Bescano a les Fires
de Sant Narcis de Girona i a la Cellera de Ter. O és que
tots no hem tingut mai ganes de posar-nos sota la roba
d’en Lloreng i la Miquela? | fins i tot més d’un no hem
pensat en fer una mica el capgros? m

Xavier Soy i Ros

La colla
gegantera i
els grallers de
Bescano al
davant d’en
Lloreng ila
Miquela.

Havaneres a la Diada Nacional de Catalunya

El passat dilluns 11 de setembre, Bescano va celebrar la Diada Nacional de Catalunya amb una cantada d'ha-
vaneres organitzada per la comissid festes a: beskand! i I’Ajuntament. La cantada va anar a carrec del grup Veus
de Parlava i a I’acte no hi va faltar el cremat amb qué |’organitzacié va voler obsequiar al public assistent, que
va omplir totes les cadires que es van instal-lar al parc de I’Ajuntament per a I’ocasio.
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Principals actuacions de I'Ajuntament

Les principals actuacions dutes a terme darrerament
per I’Ajuntament per tal de millorar la qualitat de vida
dels ciutadans del nostre municipi sén, entre d’altres,
les seglents:

Depuradora de Bescand: El projecte de construccié
de I’EDAR (Estacié Depuradora d’Aigies Residuals)
de Bescan0 es troba actualment en fase d’exposicié i
I’Ajuntament té constancia que el Departament de Medi
Ambient de la Generalitat vol executar-la dintre I’exer-
cici del 2001. El Departament de Medi Ambient ha deci-
dit instal-lar-la a Montfulla perqué d’aquesta manera es
depuraran les aiglies residuals de Bescano, de Monfulla
i de la urbanitzacio Pol.

Nou Casal de Yilanna: Amb la construccid del nou
Casal de Vilanna es fa realitat la voluntat de I’Ajunta-
ment de dotar d’aquest tipus d’equipament a tots els
pobles que integren el municipi, atés que amb anteri-
oritat ja s’havien fet els de Montfulla i Estanyol. Al
comprovar-se les dificultats que comportava adaptar a
les necessitats actuals les dependéncies del Casal que ja
hi havia al poble, es va decidir vendre’l i construir-ne
un de nou, que actualment s’esta executant i s’espera
que es pugui inaugurar en un termini de sis mesos. Les
seves caracteristiques son similars a les dels Casals de
Montfulla i Estanyol amb la diferéncia que, en fer-se
en un terreny amb pendent, s’aprofitaran els baixos per
emplacar-hi un magatzem per al material de la Comis-
sié de Festes i d’altres entitats del poble.

Informatitzacio de la Biblioteca de Bescan6: Tal com
ha passat en molts altres municipis de caracteristiques
similars a Bescand, els Gltims anys la biblioteca muni-
cipal ha deixat de ser un servei dedicat, basicament,
al préstec de llibres per convertir-se en un centre de
consulta per als estudiants, que la utilitzen per fer els
seus deures i treballs. Davant aquest fet, I’Ajuntament
ha decidit dotar el centre d’una bona xarxa informatica
connectada a Internet per tal que els joves puguin realit-
zar els seus treballs amb tots els recursos que les noves
tecnologies han posat al seu abast. Amb la mateixa
voluntat de dotar de tots els mitjans possibles al jovent
del poble que estudia, I’Ajuntament, amb la col-laboraci6
de la Diputacié, amplia els fons de la biblioteca munici-
pal amb les millors enciclopédies tematiques que hi ha
al mercat.

Nova Llar d’Infants de Bescand: L’increment de mai-
nada de menys de tres anys que esta experimentant
Bescand Gltimament, producte de la gran quantitat de
parelles joves que s’han instal-lat al nostre poble els
altims anys, ha fet que I’antiga Llar d’Infants quedi
petita per fer front a la demanda real. Per aquest motiu,
i atés que es tracta d’un servei basic perqué I’home i la

dona tinguin les mateixes oportunitats per poder accedir
al mercat laboral, I’Ajuntament ha decidit construir-ne
una de nova, que ja s’esta executant i que esta previst
que estigui acabada a principis del mes de gener del
2001.

Urbanitzacié de la Placa Fontbernat d’Estanyol:
La Plaga Fontbernat d’Estanyol s’ha urbanitzat perque
aquest espai public es trobava en molt males condici-
ons, ja que estava ple de fils de les xarxes de telefonia i
enllumenat public, el paviment era de terra i estava molt
mal il-luminada. Amb els treballs d’urbanitzacié que
s’hi duen a terme, que s’han allargat més del compte
perqué s’hi han fet més coses de les inicialment previs-
tes, s’intenta adaptar aquesta placa als temps actuals i
dignificar la seva imatge, que deixava molt que desit-
jar.

Projecte d’ordenacid de la Placa del Mil-lenari: L’or-
denacié d’aquesta petita plaga de Bescand és un pas
més en la politica de I’Ajuntament de millorar totes
les places del municipi. L’origen de la Placa del Mil-
lenari se situa a la década dels 60, quan es van construir
les cases del seu voltant, i amb els pas dels anys havia
quedat desfasada, motiu pel qual s’ha decidit adaptar-la
i dotar-la de mobiliari urba per tal que doni resposta a
les necessitats dels veins de la zona i molt especialment
de la mainada.

Xarxa de subministrament d’aigua potable de
Vilanna: La xarxa de subministrament d’aigua potable
de Vilanna s’ha millorat per solucionar d’una vegada
per totes els problemes de subministrament i potabili-
tat de I’aigua que patia aquest nucli de poblacié. Amb
els treballs de millora de la xarxa que s’han executat es
garanteix aquest servei basic que tants problemes havia

ocasionat als veins de Vilanna.
>
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Enllumenat public del Raval de Bescand: Aprofitant
la construccio de les dues rotondes que recentment s’han
fet a les entrades de Bescano per la carretera d’Anglés
a Girona, I’Ajuntament va aconseguir que la Generali-
tat subvencionés el cost que suposava allargar la xarxa
d’enllumenat public fins al final del poble, és a dir, uns
300 metres, per tal d’il-luminar millor una zona on la
llum era escassa i que, amb aquesta actuacio, ha gua-
nyat qualitat de vida.

Millora de la zona d’esbarjo infantil de la Plaga de
les Nacions: EIl passat setembre es va millorar la zona
d’esbarjo infantil de la Plaga de les Nacions de Bescano,
on s’ha instal-lat una macroestructura de ferro i fusta
perqué puguijugar-hi la mainada. L’Ajuntament, que ha
comptat amb la col-laboracid de I’empresa local Azcar
a I’hora d'instal-lar aquesta estructura, té previst millo-
rar properament les zones d’esbarjo infantil de les altres
places del poble.

Compartimentacié del pavelld poliesportiu: La deci-
sid de compartimentar el pavellé poliesportiu amb unes
cortines s’ha pres per permetre que s’hi desenvolupin
diverses activitats al mateix temps i, d’aquesta manera,
rendibilitzar al maxim la pista. Amb aquesta mesura se
solucionen els problemes que hi havia a I'hora de com-
patibilitzar les multiples activitats que es fan en aquest
equipament esportiu. En aquest sentit, cal recordar que
en el pavell6 s’hi desenvolupen activitats esportives,
amb el basquet i el patinatge al capdavant, i d’altres de
caracter ludico-social, com les sessions de balls de sald,
de gimnastica de manteniment per a la gent gran,... A
més, per garantir la seguretat dels usuaris del pavello,
s’ha decidit substituir les cistelles de basquet que hi
havia per unes de noves que estan penjades al sostre i
que al plegar-les s’eleven permetent ampliar I’espai (Gtil
de la pista.

Informacié municipal

Millora de les instal-lacions esportives: L'arribada del
gas natural a Bescané permet millorar les instal-lacions
esportives municipals, ja que aquest hivern el pavelld
disposara de calefaccié i aigua calenta, que també arri-
bara als vestidors del camp de futbol.

Implantacié de sistemes d’escalfament solar d’aigua
sanitaria a les dependencies municipals: L’Ajunta-
ment vol fer de Bescand un municipi sostenible i per
aquest motiu aposta per les energies renovables. Es per
aix0 que va encarregar un estudi de viabilitat sobre la
implantacio de sistemes d’escalfament d’aigua sanita-
ria a les dependéncies municipals les conclusions del
qual assenyalen que aquest sistema pot instal-lar-se en
el CEIP Dr. Sobrequés, el pavell6 poliesportiu i el camp
de futbol. Arran d’aquestes conclusions, I’Ajuntament
té previst executar cada any un d’aquests projectes, tot i
que encara no s’ha determinat per quin es comengara.

Restauracio de la Gredera Guilloteres: A final de
I’any passat, el Departament de Medi Ambient va
atorgat a I’Ajuntament de Bescand una subvencié de
2.868.750 pessetes per financar la 2a fase del projecte
de restauracié de la Gredera Guilloteres, a I’Estanyol,
que forma part del volca de la Crosa, un espai inclos
dins del PEIN de les comarques de Girona. Els treballs
de restauracid, que tenen un pressupost de 3.422.000
pessetes, consisteixen en netejar abocaments incontro-
lats, completar el restabliment de I’extrem nord-oest
de la zona, establir els tal-lusos encara no consolidats,
escampar terra vegetal de qualitat en indrets a reve-
getar i plantar arbres i arbustos per a I’estabilitzacio
dels tal-lusos i per a la revegetaci6 forestal del sector
oest de la gredera. L objectiu del projecte és aconseguir
la restauracio paisagistica de I’entorn i la potenciacio
d’aquest espai com a centre d’Us puablic, amb aparca-
ment, centre d’acollida-interpretacid, inici d’itineraris i
mirador sobre el volca. m
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S’amplia els fons de la
Biblioteca amb enciclopédies
tematiques

Gracies a la subvencié de 2 milions de pessetes ator-
gada per la Diputacié de Girona, I’Ajuntament amplia
els fons de la Biblioteca Municipal Josep Fontbernat de
Bescan6 amb una seleccié de les millors enciclopedies
tematiques que actualment hi ha al mercat. La relacio
d'enciclopedies que I'Ajuntament adquireix i sens dubte,
seran d’una gran utilitat per als estudiants que van a la
Biblioteca de Bescano a fer els seus deures i treballs, és
la seglient:

De I’editorial de I’Enciclopédia Catalana:
Enciclopédia Catalana

Gran Geografia Comarcal de Catalunya
Historia Natural dels Paisos Catalans
Enciclopédia de Medicina i Salut
Enciclopédia Proa Tematica

La Biosfera

Historia Politica, Social i Cultural dels Paisos Catalans
Catalunya des de I’aire

Gran Enciclopedia de la MUsica

Anuari 1999

Aties Universal

Gran Enciclopédia Catalana. Volum 19
Anuari de Ciéncia, Tecnologia i Ambient
De I’editorial Edicions 62:

Geografia Universal

Historia Universal

Historia de I’Art Catala. Volum 9

De I’editorial Espasa:

Historia del Cine

De I’editorial Safeliz:

Enciclopédia de les plantes medicinals
Enciclopédia dels aliments

De I’editorial Salvat:

Odisea (Viaje por el patrimonio de la humanidad)
Naturaleza y Vida Salvaje

De I’editorial Planeta:

Historia Universal de I’Art

De I’editorial Curial:

Diccionari Etimologic i Complementari de la Llengua
Catalana de Joan Corominas

Amplia oferta de cursos per a
la temporada 2000-2001

De nou, amb I’arribada de la tardor comencen la major part
dels cursos que cada any organitzen les regidories de Cultura i
Ensenyament i d’Esports i Joventut de I’Ajuntament de Bescané
perqué els veins del municipi puguin aprofitar el seu temps lliure
per mantenir-se en forma, realitzar activitats manuals o ampliar
els seus coneixements.

Aixi, el passat setembre es van iniciar els cursos de balls de
sald, puntes de coixi, ioga i gimnastica de manteniment i aquest
mes d’octubre han comencat els de catala, anglés i cuina de tardor,
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aixi com les sessions de fisioterapia i gimnastica correctiva.

El curs de balls de sald, que va comencar el 23 de setembre,
es desenvolupa els dissabtes a la tarda al Local de Sant Lloreng
i va a carrec de la Ndria Palomeres. Compta amb dos nivells, un
d’iniciacié i un altre de perfeccionament, i un total de 18 pare-
lles inscrites que en 12 sessions aprendran, o perfeccionaran, els
segients balls: vals, salsa, txa-txa-txa, pas doble, tango, foxtrot,
merengue, swing,...

La Caterina Cebria és la professora del curs de puntes de
coixi que des del 16 de setembre s’imparteix els dissabtes de
2/4 de 4 a 2/4 de 7 de la tarda al Casal d’Avis. Aquest curs,
que s’allargara fins al juny de I’any vinent i que esta organitzat
per I’Ajuntament amb la col-laboraci6 del Grup de Puntaires de
Bescand, és obert a les persones que vulguin provar aquest tipus
de labor sense apuntar-se definitivament.

El curs de loga es va iniciar el 4 de setembre, I'imparteix la
Rosa Maria Salvat i Serra, professora per I'Associacié Europea de
Practicants de loga-AEPY, i es desenvolupa a les aules culturals
Rosa Maria Cabré i Garriga els dilluns i dimecres al vespre. El
curs finalitza el juliol del 2001 i de moment, en els dos grups que
s’han format, hi ha un total de 15 persones inscrites, que aprenen
técniques respiratories de relaxacio i diferents postures de ioga.

La gimnastica de manteniment es du a terme a Montfulla
i a Bescand des de mitjan setembre i les monitores s6n Carme
Hemandez i la Beatriu Cuenca, respectivament. A Montfulla hi ha
un sol grup amb gent de 18 anys o més i les sessions es realitzen
al Local Social els dimarts i dijous de 8 a 9 del vespre. A Bescané
hi ha dos grups, un per a gent d’entre 18 i 55 anys i I’altre per
a persones més grans d’aquesta Ultima edat. Les sessions es fan
al pavellé poliesportiu, el primer grup els dilluns i dimecres, de
8 a 9 del vespre; i el segon grup els dimarts i dijous, d’1/4 d’11
a 1/4 de 12. A més, a Bescan6 també s’hi fa I'Escola Esportiva
que, organitzada amb la col-laboracié de I’AMPA de I’escola Dr.
Sobrequés i I’empresa Tot Oci, S.L., s’adreca a la mainada del
centre escolar de 5 a 9 anys d’edat (de P-5 fins a 4t de Primaria).

La llicenciada en Filologia Catalana Julia Noguer i Casade-
mont imparteix els cursos de catala de nivell B i C que van
comencar el passat 2 d’octubre i s’acabaran el 13 dejuny de I’any
vinent. Les classes es duen a terme a les aules culturals Rosa
Maria Cabré i Garriga els dilluns i dimecres, de 2/4 de 9 a les 10
del vespre.

Els cursos d’anglés, d’iniciacié i diversos nivells, van a carrec
de I’Eva Rigau, titulada en Llengua anglesa per I’Escola Oficial
d’ldiomes. Tant les classes adrecades a estudiants ijoves com les
d’adults, que van comencar el 6 d’octubre i s’acabaran el juny del
2001, es porten a terme a les citades aules culturals els divendres
de 6 a 2/4 de 8 de la tarda, per als primers, i de 2/4 de 8 a 9 del
vespre, per als segons.

A més de Bescano6 i Estanyol, el curs de cuina de tardor
que imparteix la professora Nuria Lladé aquest any també es fa a
Montfulla. A Bescand, on arriba a la seva 20a edicid, va comengar
el 6 d’octubre i consta de sis sessions que es realitzen els diven-
dres, de 8 a 10 del vespre, a les ja esmentades aules culturals. A
Montfulla el curs va comencar el 7 d'octubre i la seva durada és
de quatre sessions que es fan al Local Social els dissabtes de 6 a 8
de la tarda. A Estanyol el curs s’iniciara 1’11 de novembre i també
constara de quatre sessions que també es faran els dissabtes, de 6
a 8 de latarda, al Local Social.

Les sessions de fisioterapia i gimnastica correctiva van a
carrec de la fisioterapeuta Cristina Moreno Cruz i des del dia
3 d’octubre es duen a terme tant a Bescané com a Estanyol. A
Bescano es fan els dimarts i dijous, de 3/4 de 9 a 3/4 de 10 del
mati, a les ja citades aules culturals, i a Estanyol es duen a terme
al Local Social i els mateixos dies perd una mica més aviat, en
concret, de 2/4 de 8 a 2/4 de 9 del mati. m
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Concurs per escollir el nom
de la nova Llar d’infants
municipal

A principis de I’any vinent entraran en servei les
dependéncies de la nova Llar d’infants municipal, que
substituiran les instal-lacions de la que fins ara hem ano-
menat popularment “la guarderia”.

Amb la posada en funcionament d’aquest nou equi-
pament municipal, que permetra ampliar el nimero de
places, els horaris i els serveis, I’Ajuntament ha decidit
convocar un concurs public per escollir el nom i I’ana-
grama de la Llar d’infants municipal.

Les persones interessades en participar en aquest
concurs tenen temps de fer arribar les seves propostes a
I’Ajuntament (Plaga Joan Maragall, 1- 17162 Bescand)
fins al dia 11 de desembre del 2000.

Les propostes s’han de presentar dins d’un sobre en
el qual hi figurara: Concurs pel nom i I’anagrama de la
Llar d’infants municipal. S’ha de presentar amb pseu-
donim i les dades personals dels autors -nom, adrega,
telefon i namero de DNI- s’han de posar dins un sobre
tancat que s’adjuntara al primer.

Abans de proposar el nom i I’anagrama, les perso-
nes interessades han de tenir en compte les segients
consideracions:

» Al tractar-se d’una llar d’infants I’edat maxima dels
nens i nenes que hi aniran sera de 3 anys, per tant, el
nom ha de correspondre’s amb l'activitat que s’hi des-
envolupara i I'edat dels nens.

e L’anagrama ha de tenir alguna relacié amb el nom i
s’ha de poder reproduir amb facilitat a les bates dels
nens com en el material d’oficina -sobres, folis,...-.

Finalment, cal destacar que el jurat estara format per
tres membres de I’Ajuntament, la direcci6 de la Llar
d’infants i tres pares i mares d’entre els nens i nenes que
van a la Llar d’Infants, i que el guanyador/a del concurs
sera obsequiat amb un vol amb globus per la Garrotxa. m

L’Ajuntament crea el registre
de parelles de fet

L’Ajuntament de Bescan6 ha acordat crear el Regis-
tre Municipal de Formaci6 de Parelles, que té caracter
administratiu i es regeix per la Llei de parelles de fet,
aprovada pel Parlament de Catalunya el 15 de juliol
de 1998, reguladora de les unions estables de parella
no matrimonials, els requisits per al seu reconeixement
legal i el régim juridic.

En aquest Registre s’inscriuen les declaracions de
constitucié d'unions no-matrimonials de convivéncia
entre parelles, fins i tot del mateix sexe, aixi com les
d’acabament d'aquesta unid, qualsevol que en sigui el
motiu.

També s’hi poden inscriure els contractes reguladors
de les relacions personals i patrimonials entre els mem-

bres d’aquestes unions i altres documents relacionats
amb fets o circumstancies rellevants que afectin la unid
extramatrimonial.

Les inscripcions en aquest registre només es faran si
ho demanen els dos membres de la unid, que han de ser
majors d'edat o menors emancipats, estar empadronats
al municipi, no estar declarats incapagos i no ser parents
per consanguinitat o adopcio en linia directa. L’Unica
inscripcioé que es podra fer a peticié d’un sol membre
sera la que fa referéncia a I’extincié de la unio civil.

Les citades inscripcions i el diposit de documents es
presentaran mitjancant compareixencga davant I’alcalde.

La publicitat del Registre Municipal de Formacié de
Parelles i el diposit de documents queda limitada exclu-
sivament a I’expedici6 de certificacions dels seus assen-
taments a instancia de qualsevol membre de la unio
interessada o dels jutges i tribunals de justicia.

L’Ajuntament ha acordat crear aquest registre per tal
de garantir que aquestes parelles de fet hetero i homose-
xuals, i les families que d’elles se’n derivin, gaudeixin de
la mateixa proteccié social, econdomica ijuridica que les
unions matrimonials i les families per elles originades. m

Publicacidé de les obres del
Concurs Literari Bescan6 1998

Les persones que vulguin algun exemplar del suple-
ment que s’ha editat amb les obres premiades en el
Concurs Literari Bescané 1998, poden demanar-lo a
[’Ajuntament. En aquest suplement, que ha estat editat
per I’Ajuntament i la col-laboraci6 de Grober S.A. i
s’ha elaborat amb la col-laboracio de Joan Segur i Pera-
caula, autor de la portada i les separates interiors, i
Patricia Torra, autora de les il-lustracions, hi trobareu
les seguents obres: Sospites, d’Anna Suner, Ir. Premi
categoria B (Juvenil); Saecula Saeculorum, de Bernat
Bosch Folch, Accessit categoria B (Juvenil); Un grapat
de contes, de Miquel Martin Serra, Ir Premi categoria C;
Enginyeria alemanya, d’Albert Garcia Elena, Accéssit
categoria C; La comtessa d’ulls verds, de Judith Frigolé
Ventura, Premi Local categoria C. m
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Cinema a la fresca

En el marc de la programacid
de les Nits d’Estiu-2000, organit-
zades per la Regidoria de Cultura
i Ensenyament de I’Ajuntament de
Bescan0, aquest estiu s’han fet tres
sessions de cinema a la fresca, la
primera de les quals va tenir lloc el
divendres 30 de juny a la plaga del
Mil-lenari, on va projectar-se la pel-
licula “La vida es bella”. EIl diven-
dres 14 de juliol es va poder veure el
film “El show de Truman” a la placa
Nova i a la darrera sessio, que es va
desenvolupar el dimecres 9 d’agost
a la pista poliesportiva, es va projec-
tar la pel-licula "Matrix”. m

Festa d’inauguracio
de temporada a les
piscines

L’obertura de les piscines de
Bescano per a la temporada d’estiu
d’enguany es va celebrar amb una
jornada de portes obertes i una festa
que es va celebrar el dissabte 17
de juny al vespre i va consistir en
una cantada d’havaneres a carrec
del grup Llops de Mar. A més de
gaudir de I’actuacid, els assistents
van poder degustar els bunyols i el
moscatell que oferia I’organitzacio,
que va anar a carrec de I’Ajunta-
ment. m

Nit de la Poesia

El divendres 28 de juliol es va
celebrar a les piscines de Bescano
unanovaedicio de laNit de la Poesia,
un acte inclos dins la programacio
de les Nits d’Estiu-2000, organitza-
des per la Regidoria de Cultura i
Ensenyament de I’Ajuntament. En
el decurs de I’acte, que va comptar
amb una bona assisténcia de public,
es van recitar obres de poetes del
nostre pais i la lectura de les poesies
va anar a carrec de les persones que
apareixen a la fotografia. m

cﬁa/
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Imatge d’una de les sessions de Cinema a la Fresca.

Imatge de la inauguracié de la temporada 2000 a les piscines

Els participants a la Nit de Poesia 2000



En un poble és bo que hi hagi gent que s’ocupi de
buscar noves técniques i nous recursos que siguin per
al bé de tots. Tambhé és bo que hi hagi gent que busqui
en les arrels més antigues per fer surar la historia, els
records del passat i la manera de viure més antiga. Hi
ha molta gent que té aquest afany i a Bescané en tenim
constancia de gent que furga en la
nostra historia per poder presentar
uns models de vida antics que ens
identifiquin a tots amb les nostres
arrels. A LA PILASTRA no volem
els merits d’investigadors, que no
ho som, perd si que volem donar
constancia escrita de totes les inves-
tigacions i troballes que es facin i
ens vulguin comunicar.

També oferim les pagines de la

revista a totes aquelles persones
que vulguin que quedi per escrit el
merit dels seus esforgos i troballes.
Avui volem parlar de la troballa
que varen fer en Xavier Sintes i en
David Ortega, dues persones que,
juntament amb en Gerard Roca,
portaven dos anys fent investigaci-
ons historiques.

LA PILASTRA agraeix la col-
laboraci6 que ens ha donat en
Gerard Roca i Ayats, molt amant i
estudios de les “pedres antigues”, i
que en un futur ens permetra explicar noves troballes les
quals, molt probablement, ens faran pensar en poblaci-
ons al nostre municipi d’uns milers d’anys d’antigor.

Per poc que ens parem a pensar, veurem que al muni-
cipi de Bescano es donen totes les condicions necessa-
ries per al desenvolupament de vida. Restes trobades a

Montfulla ens poden fer pensar en I’edat de pedra, a
Estanyol amb els ibers. A Vilanna amb... (no puc acabar
de dir qué hi trobarem perqué en aquests moments €s
motiu d’una tesi doctoral a la Universitat de Tarragona).
Tres dels quatre pobles que conformen I’actual muni-
cipi de Bescand porten nom d’origen clarament llati
-Montfulla, Estanyol, Vilanna-, en
canvi, Bescano, també llatinitzat,
té arrels indoeuropees que ens fan
pensar en la seva antiguitat. Hi ha
vestigis clars que ens indiquen el pas
per Bescand de diferents pobles que
han conviscut en aquestes terres.
Entre altres, i sense tancar la llista,
podem citar: els ibers, els romans,
els arabs, els carolingis, els france-
sos, de tots els quals hi ha vestigis,
com aminim del seu pas per aques-

tes contrades.

El mosaic roma de Montfulla

En Xavier Sintes i en David

Ortega (algun dia els haurem d’en-

trevistar) a la tardor de 1987 van

trobar, amb motiu de les obres que

es feien ala Parroquia de Montfulla,

una peca de mosaic que els va sem-

blar molt interessant. Varen assa-

bentar de la troballa a I’alcalde, que

els va prometre una ajuda. Uns dies després, el Centre

d’Investigacions Arqueologiques va fer les convenients

investigacions i excavacions per poder veure el mosaic
en tota la seva extensio.

El mosaic té uns sis metres quadrats i formava part

del paviment d’una habitacio d’una vil-la romana, com

>
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d’altres que devia haver-hi al voltant de Girona, i el seu
estat de conservacio era excel-lent, segons paraules de
Xavier Nieto, director de I’excavacio. La vil-la roma en
la qual es troba el mosaic havia de ser economicament
important i de mitjans del segle I. Segons el técnics, que
consideren que el mosaic és una pega molt valuosa i
espectacular, és probable que es puguin trobar més habi-
tacions de la mateixa vil-la.

A més del mosaic, es va trobar part d’un esquelet
huma, probablement d'una persona vella, que es creu
que és posterior al temps de la vil-la romana. Les autori-
tats locals van prometre tota I’ajuda que els fos possible
donar. Cal destacar I’interes que va mostrar i I’assesso-
rament que va donar el bescanoni Narcis Soler i Mas-
ferrer des del carrec de director del Museu d’Art de la
Diputacié de Girona que ocupava aleshores.

En aquests moment, després de 13 anys, es desconeix
el valor de la troballa, les possibilitats d’excavacio i si
es perdra totalment. Des de LA PILASTRA aixequem la
nostra veu perqué aquest mosaic no quedi en I’oblit i no
hagin de passar cent anys per redescobrir-lo. Sabem que
calen molts diners per fer aquesta investigacid, que és
molt dificil la seva conservacio i que hi han d’intervenir
altres administracions. Ens sembla que, per qui corres-
pongui, es facin, davant de la Diputacié de Girona o de
la Generalitat, els passos precisos per saber com han
acabat les investigacions, quin tipus de documentacid
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s’ha elaborat sobre el cas, les fotografies oficials i quines
troballes es podrien mostrar i conservar en el Museu
Etnologic i Historic de Bescano per a gust i alegria de
tothom. m

Nota Bene: Quan aguest reportatge ja estava tancat, ens han
arribat noticies, bones noticies, que donen fe que el nostre consis-
tori no ha esta adormit i ha fet diverses diligéncies que han donat
(o donaran aviat) per fruit un conveni amb la Universitat de
Girona per fer els estudis previs necessaris, les divulgacions cien-
tifiques que demanavem, per tal de mostrar el mosaic al public
en general,...

Nota: Per elaborar aquest reportatge hem consultat els periodics giro-
nins “El Punt" i “Diari de Girona” del 18 de novembre de 1987.

Lluis Comamala i Giralt

Alba Bescanonina IV

De 1982 a 1985

A lareunié del 24 d’agost de 1982, s’acorda la dimis-
si6 de tota la Junta presidida per en Pere Tarrés per avan-
car uns mesos la convocatoria d’eleccions i es convoca
Assemblea extraordinaria per al dia 3 de setembre del
mateix any. En aquesta assemblea es déna compte deta-
llat de les uUltimes activitats que s’han fet -no diu qui-
nes-, es demana suport a I’actuacio de la Junta i, a causa
dels “problemes acumulats” -no diu quins-, es proposa
fer eleccions, acordant I’Assemblea que les eleccions es
facin el dia 25 de setembre.

Es temps de moviment politic i no sén molt llunyanes
les eleccions municipals i les diferents tensions politi-
ques presents a I’entitat en general i a lajunta en particu-
lar fan pensar que seria bo col-locar davant I’Associacio
a persones que es donin a coneixer, adquireixin prestigi i
puguin tenir possibilitats en les municipals. Aixd ddna fe

de la importancia social i politica que ha adquirit I’Asso-
ciacio, una circumstancia que a la llarga, com es veura
més endavant, pot arribar a suposar la mort de 1’Alba.

En I’Assemblea del 25 de setembre formaven la mesa
electoral Narcis Carreras, Lluis Comamala i Francesc
Rigau i va sortir elegida una nova Junta integrada pels
segients membres: Ferran Illa Nieto, com a president;
Joan Ciurana Comas, com a vicepresident; Eduard Viz-
caino Ramié, com a secretari; Carme Pol Busquets, com a
tresorera; i Carme Aubert Casadevall, Pere Boschdemont
Costabella, Ferran Massaneda Malagelada, M. Angels
Roca Gri i Fidel Serrat Morales, com a vocals.

Després d’un temps prudencial per presentar reclama-
cions, suggeriments o esmenes, es va donar per elegida
la nova Junta que, politicament, i amb algunes excepci-
ons, era propera a la desapareguda Unié Bescanonina.

>
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El mandat d’aquesta Junta es caracteritza per la seva
inoperancia. En el termini d’un any no hi ha cap acta
escrita, ni la de la seva constitucid, ni cap mena de pro-
grama. Les activitats normals es van fent més per inercia
i per la bona voluntat dels membres de la Junta, que no
pas per un pla directriu establert.

La politica hi vajugar una mala passada. Hi va haver
eleccions municipals i el president de I’Alba va ser elegit
alcalde de Bescand per CiU contrariant les esperances
d’algun partit politic que el volia rendibilitzar.

Es a la reunid del 18 d’agost de 1983 quan la Junta
atén la peticié de dimissio del Sr. llla amb motiu d’ha-
ver estat escollit democraticament alcalde de Bescand i
perque creu que és incompatible exercir els dos carrecs a
plena satisfaccié de tothom.

La Junta accepta la dimissio i una altra vegada el
Sr. Ciurana actua en funcions de president de |’entitat.
La Junta es reuneix el 29 d’agost de 1983 i la deixen
per motius personals plenament justificats els vocals M.
Angels Roca i Fidel Serrat. Aleshores es produeix una
ampliacié de la Junta al entrar-hi els Srs. Miquel Gironés,
Joan Coll, Miquel Llach, Baldiri Torras, Francesc Blan-
quera, Lluis Solé i Marc Bataller. La seva entrada queda
supeditada a la celebraci6 d'una nova Assemblea. Consta
el vot contrari dels Srs. Massaneda i Vizcaino contra dos
d’ells. El nou secretari sera el Sr. Miquel Gironés i el
tresorer el Sr. Vizcaino. Es fan les activitats normals a
I’Alba.

Durant aquesta epoca s’aguditzen els problemes per
a I’equip d’hoquei que, davant la incomprensié reite-
rada de I’equip de govern de I’Ajuntament, comenca el
periode nomada per diferents poblacions que el varen
acollir amablement i que a la llarga significaria la seva
desaparicio.

Aquest periode es caracteritza pel suplantament que
fa la Junta del poder democratic de I’Assemblea Gene-
ral. Es pacten uns carrecs i es presenten a I’Assemblea
General com un fet consumat per a la seva ratificacio.

El 12 d’octubre es procedeix a reorganitzar la Junta,
accedint a la presidencia el Sr. Miquel Gironeés. A la
mateixa reunid es convoca Assemblea General per al dia
15 del mateix mes contravenint les normes estatutaries
de I’Entitat.

En surt una nova Junta que no ha passat plenament
per unes eleccions lliures i democratiques encara que si
legitimades per I’Assemblea General, que no s’hi oposa.
Aquesta nova Junta queda integrada de la seglient forma:
Miquel Girones Bosch, com a president; Joan Ciurana
Comas, com a vicepresident; Lloreng Gironés Ferrer,
com a secretari; Eduard Vizcaino Rami6, com a treso-
rer; i Carme Aubert Casadevall, Joan Coll Viader, Carme
Pol Busquets, Miquel Llach Giell, Baldiri Torras Farrés,
Pere Boschdemont Costabella, Ferran Massaneda Mala-
gelada, Francesc Blanquera Plaja, Marc Bataller Borrell
i Lluis Solé Perich, com a vocals.

Reportat

El més important de I’Assemblea va ser que van
registrar-se fins a 14 intervencions del public, la qual
cosa dona a entendre un descontentament generalitzat.
Algu criticava obertament al Sr. Illa, qui va contestar en
defensa dels seus drets. Uns altres troben deficient |’estat
de comptes presentat i el tresorer al-lega la rapidesa amb
que els ha hagut de presentar. EI Sr. Jaume Mas protesta
per la forma amb que s’ha procedit al nomenament de la
Junta.

En la primera reunié de la nova Junta, el president
proposa una renovacid quant a I’actuacio dels seus mem-
bres per tal d’adequar-la al seu temps i fer-la més opera-
tiva. Es proposa fer un inventari dels béns de I’Alba.

A la reunio del mes de gener de 1984 el Sr. Ciurana
toma actuar com a president en funcions per accident
de Miquel Gironés. De la reuni6 en destaca constatar la
divergencia profunda que encara es té amb Joia Nostra
i els problemes que hi ha entre el C.E. Bescand i els
equips de I’Alba. També es dona compte del comporta-
ment inadequat d’alguns joves a la sortida que es va fer
a la Molina.

Hi ha problemes de comportament de la mainada al
cinema, els equips de futbol depenents de I’Alba obte-
nen una excel-lent classificacid, les queixes s’estenen al
futbol i I’Associacié de Pares d’Alumnes, alguna petita
indisciplina al campament del Subira és tallada de soca
arrel pels responsables. L’equip d’hoquei continua el seu
desterrament, ara a Salt, i existeixen fortes divergencies
entre diferents membres de la Junta en la manera d’ac-
tuar.

El 15 de novembre es convoca Assemblea General
per al dia 25 de gener de 1985.

Es presenta un problema amb la Guardia Civil quan
el seu cap creu que els fills dels agents del cos haurien
de tenir entrades gratis per als actes que s’organitzen al
cinema Unid, i la Junta acorda prendre mesures sobre la
questio. Apareixen unes pintades a I’interior del cinema
i s’acorda parlar amb els pares de les noies interessades
perqueé no es tomi a repetir.

Fa un temps que sembla que la Comissio dels Reis
Mags vol portar un cami independent de I’Alba. EI Sr.
Gironés assegura que aquesta Comissié forma part de
I’Alba, afirmacié que corrobora que va per lliure, perd
no es va fer res per tomar-la al cami. Cal pensar que
tot el patrimoni de la Cavalcada és propietat de I’Alba.
Comenca I’época en qué es vol anul-lar el pes social de
I’Alba. Penseu en la correlacié que hi ha entre aquestes
paraules: Bescan0, Alba i Cavalcada de Reis.

La noticia important i negativa per Bescand és que
I’Alba deixa de fer cinema de manera habitual, amb la
qual cosa desapareix el primer motiu per a la creacio
de I’Alba actual. Cal entendre que circumstancies ben
diverses hi obligaren. m

Lluis Comamala
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Josep Frigolé,

tota una vida dedicada a la construccio

On i quan vareu néixer?

Vaig néixer a Bescand el 16 de setembre de 1911.
Us coneix per algun motiu la gent del poble?

N ’hi molta que em coneixper en Pepet de can Mateu,
que era el nom del meu pare.
On i quan temps vareu estudiar?

Amb 8 anys vaig anar a |’escola de Bescano, on a
més dels nens del poble també estudiaven els de Montfu-
I1a i Vilanna, amb el Sr. Lluis Moreno i quan aquest
mestre va anar a la de Salt vaig seguir-lo.

Tot i que jo volia ser mestre, quan tenia 15 anys i
era |’hora d’anar a la Normal, vaig decidir deixar els
estudis per posar-me a treballar i ajudar al pare, ja que
aleshores a casa hi viviem els pares, dues avies, la meva
germana ijo i la situacié no era gaire bona. Manavem
un tros de terra i anavem tirant com podiem... Sort que
vam entrar a treballar a la Grober, fent el manteniment
i totes les obres que s’hi havien de fer.

On vareu comencar a treballar?

Vaig comencar a treballar a I’empresa de construc-
cions que el meu pare haviafundat I’any 1887. Eren uns
anys dificils i sort en vam tenir de comencar a treballar
per la Groberfent el manteniment i totes les obres que
s hi havia defer.

Quines feines heu desenvolupat a I’empresa familiar?

Vaig comencar a treballar com a aprenent i als 18
anysja erapaleta. L 'any 40 vaig passar afer-me carrec
de I’empresa tot sol després d’haver-la dut uns anys
conjuntament amb elpare. Al retirar-me als 65 anys se ’n
vafer carrec el meufill, pero, tot i que des daleshores
mai més no he tornat a agafar una paleta, no m ’he des-
entés mai de | 'empresa i encara arafaig algun encarrec
iporto el control de les obres quefem a lesfabriques de
la Gasol de Salt i Montfulla. En concret, a més d ‘avisar
el meufill del quefa faltafer-hi o del material que s’hi
ha de portar, cada dia anoto en una llibreta les obres
que s’hifan, unes anotacions que serveixen perqué a
final de mes el meufillfaci les corresponentsfactures.
Quines obres ha fet I’empresa en tots aquests anys?

Hem treballat molt per Bescand, on a més de cases
per a particulars vamfer el cinema Uni6, vam reformar
Can Sambola quan va traslladar-s’hi I ’Ajuntament, vam
refer el carrer de Dalt,...- ipels pobles del voltant. |
també hem construit a d ‘altres localitats com Calella de
la Costa, on vam anar-hi quan jo era aprenent, Santa
Coloma, onférem un parell de cases, o Barcelona, on
vam fer una casa i també hi haviemfetforca “remien-
dos ”’fins que vam decidir deixar-ho.

També hemfet moltafeina per inddstries, primer per
la Grober i des de I'any 1946per la Gasol de Salt. Aixi,
vamfer lesfabriques de Salt Manufactures Costa Brava

Tarjeta de identidad a

que habita
sus servicios en estos Cuarteles,en la - Bateria
Reemplazo de 19_3.fr.-----
Organizacion a que pertenece —
2Q-4 ——1(SIA-fi- o de 183—1-

En Josep
Frigolé
treballant
de paleta
quan era
jove.

La targeta
d'identitat
que van
donar-li
quan van
mobilit-
zar-lo l'any
1937 arran
de la
guerra civil.

Lany 1947 quan era de la Junta Directiva del Bescandé.
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I, que es va cremar, i Manufactures Costa Brava Il, la
Gasolcolor de Monfulla i la Levi's de Bonmati.

Durant 50 anys hemfet les obres de manteniment de
la séquia Monar i hem reparat totes les avaries que hi
havia des de Bescandéfins a |’entrada a Girona.

A més, després de la guerra vamfer les obres de res-
tauracio de moltes esglésies, la primera de les quals va
ser la de Girona de |’ordre de les Germanes Vetlladores
de Sant Josep, unes monges amb les quals havia tingut
relaciéperque | ‘any 36, quan va esclatar la guerra, elles
eren a Can Sallo i nosaltres vam treballar-hi. Després
vam rehabilitar |’església de Salt, vam fer la capella
nova de les Dominiques de Salt i vam treballar a |’esglé-
sia de Montfulla. A continuaci6 vam restaurar | ’església
vella de Bescané i vamfer la nova, idesprés vam treba-
llar a les de Vilanna, Bonmati, Constantins i les Serres.
Defet, el bisbe Cartanya deia als capellans que m 'anes-
sin a buscar a miperfer les restauracions. A més, també
hi penjava les campanes i encara conservo |’eina que
feia servirper pujar-les, unafeinafeixuga perque pesen
forca, sobretot la de Salt, que és la més grossa que vam
instal-lar nosaltres.

Abans heu parlat de la guerra civil, com vareu viure-la?

Quan va esclatar treballavem a Can Sallé i a la
fabrica i vam continuar treballantfins que no vam tenir
més diners per pagar.

L Ajuntament em vafer director de la Col-lectivitat
de | Edificaci6 de Bescan0, on treballaven tots els atu-
rats que hi havia al poble. Jo duia el control de la rela-
cio de treballadors, que eljuny de 1936 era de dinou i
I’'any 1937 era de més de trenta, i dels salaris de cadas-
cun. També m 'encarregava d 'anar a Girona a buscar a
la Generalitat els dinersper satisfer elsjornals. Recordo
que anava a buscar els diners a la Caixa de Girona,
a la plaga de I’Oli, on tenia firma autoritzada, una
feina aquesta que vaig fer fins que vaig haver d’incor-
porar-me.

Amb el crédit de la Generalitat vam fer diferents
obres al poble: vam refer el carrer de Dalt, que s’havia
fet al segle XIX, era estret i no estava pavimentat, vam
fer el safareig public, les clavegueres de la placa i dues
més, una de les quals va al rec, un altre safareig,...
Quan vareu incorporar-vos?

Al principi no havia d ‘anar-hi perqué em considera-
ven no apteper alfrontper una cama trencada, perofinal-
ment vam mobilitzar-me el setembre de 1937. Jo només
havia de presentar-me dos copsper setmana al “Cuartel
de Artilleria Fermin Salvoechea ”, de Barcelona, amb un
paper que deia que estava pendent del veredicte sobre la
inutilitat, perd un dia em vaig trobar que en comptes de
soldats hi havia guardies civils i van dir-me que aquell
paper no valia res i que havia d ‘anar alfront d ‘Aragoé.
Aleshores un conegut em va facilitar la fugida de la
caserna i vaig anar amb tren fins a Bescano, on dies
després, quan lapolicia em buscava, vaig haver defugir

Acabant
el cam-
panar de
'església
de Sant
Lloreng
I'any
1955.

per lafinestra de la cuina de casa i amagar-mefins que
I'octubre del 37 vaig poder passar a Franca.
Com va passar la frontera?

No vaig aconseguir passar fins al tercer intent, ja
que la primera vegada vaig anar amb un conegut de
Girona que era taxista i passava gent, pero vam trobar-
nos que hi havia un control de la guardia civil al pont
d’en Manol i vaig haver de tornar a peu i de nit de
Figueres a Bescand; i el segon cop havia d 'anar amb un
que passava gent dels voltants de Figueres, pero no es
va presentar i vaig haver de tornar a casa un altre cop,
en aquesta ocasio amb tren.

La tercera vegada vaig sortir de Bescano en direccio
a Figueres amb bicicleta juntament amb la meva ger-
mana, el pare i un matrimoni conegut. Vam passar per
la vora de Banyoles per camins i en el lloc on haviem
quedat ens esperaria un ped que portava un mocador
lligat al coll i que ens vafer anar cap a una carretera
que passava pel mig d ‘oliveres. Aquella mateixa nit vaig
passar lafrontera pel lloc on hi ha el monument al pre-
sident Lluis Companys.

Que recordeu de la vostra estada a Frang¢a?

A Franca vaig anar a viure a casa d’un oncle que
tenia a Perpinya ino vaig tornarfins que es va acabar la
guerra. Vaig trobarfeina i amb els diners que guanyava
vaig poder ajudar a lafamilia de Bescand, a la qual
vaig enviarfor¢a paquets amb menjar -pa, arros, pata-
tes, llaunes de sardines, formatge, sucre, xocolata, cafe,
bacalla, llet,...- i d altres articles de primera necessitat
-pastilles de sab0, sabatilles, fulles d’afaitar, mitjons,
mistos, tabac...-. Elprimerpaquet a casa vaig enviar-lo
el 13 de desembre de 1937 i el que hi havia, que pesava
5 kg, em va costar 44725 francs, mentre que |Ultim
vaig enviar-lo el 19 de gener del 39 i el que hi havia
pesava 10 quilos i m havia costat 97’80francs. Aquests
paquets, perd, no els enviava directament a casa, siné
a una parenta de Girona, i les cartes les escrivia a nom
d’una tia meva.

Aquests paquets van ser d’una gran ajuda per a la
meva familia, que molts cops intercanviava productes
com el tabac per coses que necessitaven més. Aixi, per
una caixa de toscanos, la meva dona i la meva germana
aconseguien oli a Vilajuiga.
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Entrevisto

Com va anar la tomada a Bescan6?

Vaig tornar el mar¢ de 1939 juntament amb dos
cosins d’aqui que havien passat la frontera més tard
quejo i que també vivien amb I’oncle de Perpinya. Ens
van dur amb furgoneta fins a Sant Lloren¢ de Cerdans
i d’alla fins a Bescan0 vam anar-hi a peu, fent nit en
una casa de pages que hi ha a sota la Mare de Déu del
Mont.

Un cop a Bescano la vida no va serfacil, pero es va
anar normalitzantpoc a poc i de seguida vaig posar-me
a treballar a I’empresa de casa, que va anar creixent i
fins i tot va arribar a tenir 48 treballadors.

On vareu fer el servei militar?

El vaigfer l’any 1932 en el “Cuartel de Sant Fran-
cisco”, del carrer del Carme de Girona.

Que ens podeu dir de la vostra dona i la resta de la fami-
lia?

A la meva dona, que es diu Rosa Teixidor Palou, la
vaig coneixer anant a ballar a la sala de ball “El Bes-
canoni” quan ella tenia 15 anys. Ella treballava a la
Grober i vam anar festejantfins que ens vam casar el
16 de desembre de 1932. Després vam tenir dos fills,
la Isabel i en Mateu, iaraja tinc quatre néts i dos bes-
néts.

Quines han estat les vostres aficions?

Sempre he sigut afeccionat a |’excursionisme i de

solterja feia sortides als llocs on podia arribar-hi amb
bicicleta, com el panta de Sau, la Salut..., pero Iaficio
forta comenca després de la guerra i, sobretot, a partir
de tenir moto, la primera de les quals va ser una BCA
de 2'5 cavalls que vaig comprar I’any 1942, mentre que
la segona va ser una Sacochi i la tercera una NSU. Més
endavant vaig comprar-me un Jeep, que encara arafaig
correr de tant en tant per anar d’excursié a la munta-
nya.
Les excursions lesfeia gairebé sempre amb una colla,
que normalment era d ’entre 6 i 12 persones, i vam anar
molts cops al Pirineu, tanta lapart de la Cerdanya com
a la de la Vvall d’Aran i les valls d’Osca, per aix0 he
pujat a tots els pics importants: VAneto, la Pica d Estat,
Finestrelles, Bastiments, Gra de Fajol, Puigmal,.... i he
fetforca travesses, com la de Nuria a Ull de Ter, passant
per Nou Creus, Nou Fonts, Tirapits, Coll de la Marra-
na...

També he anat al Montseny, he recorregut el Ter de
cap a cap, des d ’Ull de Terfins a la desembocadura a la
platja de Pals...

També sou aficionat al futbol, 0i?

Elfutbol és la meva segona aficio i tot i que m ‘agra-
den tots els equips catalansfa molts anys que segueixo el
Barca, encara que ara no vull saber-hi gaire res perqué
parlen massa de milions i sdn una colla de pesseteros.
Com a anecdota, recordo que I’any 1943 una colla de
Bescand vam anar a veure un Barca-Madrid, que va
acabar 3 a 0 i com que hi havien dos dies defesta vam
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Amb una colla de companya al Canig6 l'any 1983.

quedar-nos a dormir a Barcelona i vam fer-nos unes
fotografies a les Rambles vestits de mariners.

El Bescand és un punt i apart, ja que tant abans com
després de la guerra vaig ser a la Junta Directiva del
club i a la decada dels 40 vaig presidir-la. A més, vaig
ser delsfundadors de la segona etapa del club.

Quins altres carrecs de responsabilitat heu tingut al
poble?

Vaig ser jutge de pau durant un periode de 13 0 14
anys dividit en dues etapes i també vaig ser el delegat
del poble quan I’any 1942 es van traslladar els cossos
que estaven enterrats a |’antic cementiri de sota I'es-
glésia de Sant Lloreng i encara tinc la relacié de tots
els difunts que es van enterrar en els ninxols nous, en
alguns dels quals n 'hi vam posar més d'un. Com a anéc-
dota, recordo que hi havia enterrada una nena que havia
mort escaldada perqué després de néixer van posar-la
en aigua massa calenta.

Com us trobeu de salut?

La veritat és quefa 30 anys que no hefet cap dia de
llit. M *han operat de cataractes a tots dos ulls i des defa
un temps em noto pitjor de cames i memoria, pero mai
no he tingut una malaltiaforta i em troboforga bé iper
aixo encara tinc carnet de conduir.

Per acabar, com us entreteniu des que esteu jubilat?

La veritat és que des que vaig jubilar-me el temps
m ’ha passat sense adonar-me’n. Per entretenir-me, la
televisio no m’agrada massa, per0 miro les noticies, i
el que sifaig és llegir molt, sobretot la premsa, ja que
rebo “La Vanguardia”des que I’any 1931, a | ®poca de
la Republica, el meu pare s’hi va subscriure. Recordo
que abans la portava el tren de 2/4 de 12 del migdia i
que durant la guerra a casa van estar un temps sense
tenir-la.

També m’agrada anar amb cotxe fins a Salt, vaig
sovint a Perpinya perqueé hi tinc parents i he fet algun
viatge pel nord de Portugal i d Espanya i pel sud de
Franca.

A més, des que vaigjubilar-me vaig comencar a col-
leccionar eines i materials que haviemfet servir antiga-
ment iaraja tinc unpetit museu. On sempre tinc alguna
cosa afer per entretenir-me. m

R. Ponsati
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€scolci

|/ecologici de cada dia

Seguint amb els consells que hem anat donant en les darreres Pilastres, tracta-
rem en aquesta tres questions relacionades amb els reciclatge. Els hem titulat: No
llencis els diaris, Recicla el vidre i Déna la llauna.

LLET/V LS 1
i Di LS ¢

W

Alba Alsina, 6€ nivell.

No llencis els diaris

Si partim de la base que es necessiten gairebé 50.000
hectarees plantades d’eucaliptus o 140.000 de pi roig
per fabricar els diaris que es llegeixen a I’Estat espanyol
en un any, ens adonarem que cal fer quelcom per aturar
d’alguna manera aquesta despesa de fusta.

Quan va néixer la industria paperera ho va fer basada
Gnicament en el reciclatge a partir de draps de coté i lli.
Va ser a finals del segle passat quan davant la demanda de
paper es van desenvolupar tecniques per a I’Us de la fibra
de fusta en la fabricaci6é de paper. Actualment es fabrica
gairebé tot el paper amb pasta de fusta i no s’utilitza el
reciclatge tal com seria necessari, només es reciclen la
meitat, més o menys, de les tones de paper que utilitzem.

I qué podem fer?

Utilitzar paper reciclat ecologic. Per
fabricar paper reciclat s’utilitza d’un
30 a un 50% menys d’energia.

Recordem que el paper reciclat que
no sigui ecologic no és recomanable si
s’ha fet servir clor per blanquejar-lo.
Cal fer servir aigua oxigenada o altres
productes no contaminants.

No llencis els diaris a les escombraries.
Utilitza els contenidors de paper.

Clara Reverter, 6€ nivell.

Recicla el vidre

El vidre es va inventar fa uns 3.500 anys. Es fabrica a
partir de sorra, calg i carbonat calcic que cal escalfar fins
a 1,400°C fins que es fonen del tot i esdevenen transpa-
rents. Tot aixo vol dir una despesa molt gran d’energia
que caldria estalviar en tot el que sigui possible. Pensem
que I’energia que s’estalvia en reciclar una ampolla de
vidre pot mantenir una bombeta de 100 vats encesa
durant més de 4 hores. El vidre fabricat amb material
reciclat redueix la contaminacié produida en el procés
en un 20% i la contaminacio de I’aigua en un 50%.

Per altra banda, les ampolles de vidre no retomable
que estan tant de moda consumeixen tres vegades més
energia que les tomables i reciclables.

| que podem fer?

Guardar les ampolles de vidre a casa
I quan en tinguem una colla portar-les
als contenidors que hi ha pel poble.

Triar aquells productes que es venen en
ampolles de vidre retornable i estar-se
de comprar els productes en ampolles
no retornables.

Abans de llencar una ampolla pensem
si en podem treure alguna utilitat.
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Cristina Martinez, 6¢& nivell.

Doéna la llauna

L’alumini és el metall més abundant a la Terra, pero
extreure’l és un procés realment costos. Penseu que quan
el van descobrir (I’any 1820) valia més que I’or. Les pri-
meres llaunes van apareixer I’any 1963, pero avui és el
principal Us que se li dona a I’alumini.

Perd I’alumini com a metall que és, no es desfa, no
es passa, no es fa malbé i si el llencem en un abocador
d’aqui 3.000 anys encara hi sera.

Comencament de

Pel que fa al curs 2000-2001 que acabem d’iniciar,
des de I’Associaci6 de mares i pares d’alumnes (AMIPA)
del CEIP Dr. Sobrequés podem destacar tres aspectes
que considerem importants: I’ampliacio del ventall d’ac-
tivitats extraescolars, la dotacié de material de psico-
motricitat per al parvulari i la bona col-laboracié entre
tots els actors de la comunitat educativa.

Respecte al primer tema, aquest any ha estat pos-
sible afegir a I’anglés, la informatica i la plastica,
les classes de teatre i I’escola esportiva, amb la qual
cosa s’amplien les opcions que tenen els nostres nens
i nenes a I’hora de fer activitats complementaries o
aprofundir els ensenyaments rebuts dintre del pro-
grama oficial de I’escola.

L’ altra qliestié que és motiu de satisfaccio per part
nostra és que gracies a una subvencio de la Diputaci6
de Girona, tramitada per I’Ajuntament, I’AMIPA podra
comprar material de psicomotricitat per als petits del
parvulari per import d’unes 200.000 pessetes (el 50%

Octufc>re 2000 - Num. 10

Amb el reciclatge de les llaunes d’alumini es podria
estalviar I’energia suficient per proveir durant mig any
una ciutat de 10 milions d’habitants.

Pensa que en utilitzar alumini reciclat es redueix
en un 95% la quantitat de materia primera i d’energia
necessaries.

| que podem fer?

Reciclar totes les llaunes de begudes
que utilitzem.

A fi que no ocupin tant espai, aixafar-
ies.

Pensar que es pot reciclar qualsevol
cosa d’alumini: plats, el paper d’alu-
mini dels entrepans, safates de menjar
I congelats,...

curs de ’AMIPA

el pagara I’AMIPA i la resta la Diputaci6 de Girona).

| el tercer punt que volem ressaltar és que aques-
tes millores no serien possibles sense la col-laboracio
entre els mestres, I’Ajuntament i els pares. L’escola
és una comunitat on conflueixen interessos diversos
-algunes vegades, fins i tot, divergents, perqué no dir-
ho- perd que I’ha de guiar I’objectiu final de facilitar
I’educacio i I’aprenentatge de les nostres filles i dels
nostres fills.

Per acabar, volem demanar la participacié dels
pares i mares a |’assemblea ordinaria que es dura a
terme entre final d’octubre i comengament de novem-
bre -el lloc idoni per exposar suggeriments i debatre
idees noves- i avancar que una de les activitats que
ens agradaria poder desenvolupar, entre d’altres, és
la bossa de llibres de segona ma, cosa que permetria
estalviar molts diners als pares i mares i que no que-
dessin tants llibres als prestatges com queden ara. m

Associacio de mares i pares d’alumnes
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Les catifes de la diada
de Corpus

Quan I’any passat vam pensar que arribava el dia de
Corpus, ens va preocupar la calor que faria. De fet ens
vam queixar que en feia molta i també ens vam queixar
del vent que feia, que se’ns emportava les flors... pero
sempre hi ha un any pitjor i, és clar, com que aquest any
tocava Corpus el dia 22 de juny, encara feia més calor
que I’any passat i tot i que no feia tant de vent, també va
ser un dia forca feixuc.

Com sempre vam comencar a recollir gespa i marro
del café uns quants dies abans i vam anar a buscar flors
amb els pares i els amics, perdo ens vam trobar amb la
desagradable sorpresa que tot era sec i es feia molt difi-
cil trobar alguna flor amb cara i ulls i que no estigués
mustia. Pero sempre hi ha idees i com el que compte és
fer les catifes i ningl no ha dit que només es poden fer
amb flors, vam comencar a pensar possibles solucions a
la manca de flors (de fetja n’hi havia de flors, pero no
tantes com hauriem desitjat).

Uns cursos ho van solucionar agafant paper de seda
de colors i pedretes petites. Es van dedicar a anar embo-
licant cada pedreta amb un trosset de paper de color i
aixi van fer un munt de pedretes de colors diferents. |
la veritat s’ha de dir, els va quedar una catifa que feia
molta patxoca.

D’altres van pensar que podien buscar altres coses
que fossin de color i algu va dir: -El blat de moro és de
color groc! | ja esta, d’aquesta manera es va solucionar
el problema de la manca de ginesta. I el mill, i les vesses
dels coloms, i el pinso del gos... Tot aix0 els va ajudar
a fer els colors que els faltaven i de fet també a realitzar
una catifa la mar de maca.

I que me’n dieu de la gespa, les serradures, els flocs...
Amb tot aixd vam poder fer les catifes i aconseguir que
la mancanca de flors no fos cap problema.

Un cop vam haver fet les catifes i com que el dia 22
de juny també era el dia de fi de curs, els mestres ens
van donar coca amb sucre i ametlles i un suc que ens va
anar d’alldo més bé per matar el cuc i treure el ventre de
pena.

Aixo de fer catifes és molt divertit i tot i la calori la
manca de flors, creiem que ho vam poder solucionar de
manera ben satisfactoria.

Perd també hem de dir que aquest any vam trobar
a faltar les altres catifes que es feien, només érem els
de I’escola i els petits de I’escola bressol municipal. Ja
sabem que no hi havia tantes flors i que feia calor, pero
ens hauria agradat veure les catifes que feien I’altra gent,
com I’any passat. Era molt bonic.

També ens hauria agradat que sortissin els gegants i
els capgrossos, com es feia a Girona; tot i que aquest any
no han fet catifes amb |’excusa que era fi de curs. | aqui
a Bescand, que no era fi de curs també i tots els nens i
nenes de I’escola vam fer les catifes? m
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Activitats del Club Patinatge Bescano

Des de juny fins a setembre i amb tres setma-
nes de vacances ha transcorregut un temps de
poques activitats per al Club Patinatge Bescand,
pero tot i aixi intentarem posar-vos al dia.

Proves Federacid de Patinatge
Iniciacio

Les patinadores del C.P. Bescan6 Laura Creus, Paula
Galindo i Elisabet Soler es van presentar a la tercera
convocatoria de les Proves d’Iniciacio “A” (Modalitat
lliure i escola F.0.) que, promogudes per la Federaci6
Catalana de Patinatge, es van celebrar a Ripoll el dia 16
de juliol.

A la tercera convocatoria de les Proves d’Iniciacid
“B” (Modalitat lliure i escola F.O.) que es van dur a
terme a Lloret de Mar el 29 de juliol s’hi van presentar
les patinadores del nostre club Elida Matamala, Raquel
Gomez, Ceélia Hoste, Paula Galindo, Neus Bagué, Aida
Gonzalez i Elisabet Soler.

Promocio

Les patinadores Alba Miralles, Laura Turén, Afra
Gomez, Meritxell Angelats, Cristina Gonzalez, Laura
Fernandez, Caria Galindo i Laia Font van representar el
C.P. Bescano en la modalitat d’escola (F.O.) i lliure de
les Proves de Promoci6 nivell Il que es van desenvolu-
par a Lloret de Mar el 9 de setembre.

Campionats de la Federacio6 Territorial de Patinatge
El 18 de juny es va portar a terme a Girona el Cam-
pionat Provincial Alevi-Infantil de la Federacié Terri-
torial de Patinatge. El nostre club hi va presentar la
patinadora Estefania Ruano (modalitat Iliure i escola).

Festivals

El C.P. Bescan0 va ser present amb el ball de grup
“Rock” en el festival que va organitzar el Club de Pati-
natge de la Jonquera el 18 de juny.

En el festival organitzat el 15 de juliol pel Club Pati-
natge Salt amb motiu del seu 10e aniversari, vam ser-hi
presents amb el ball de grup “Titanic”.

També vam intervenir amb el ball de grup “Rock” en
el Festival de Patinatge que se celebra per la festa major
de Sarria de Ter el 9 de setembre.

Exhibicio de la Festa Major de Bescand

El dia 4 d’agost, i per col-laborar amb els actes de
la Festa Major de Bescand, vam realitzar la 3a Exhibi-
cio de Patinatge, que va comptar amb la participacio de
totes els patinadors/es del nostre club. El programa va
ser el segient:

* Marxa del Club.

* Individuals a carrec de patinadores de Promocié
Federaci6é/99: Neus Bagué, Laura Creus, Paula
Galindo, Célia Hoste i Raquel Gomez.

* Individuals Campionat Federacid: Gemma Masmiquel
i Ester Padilla.

* Individual molt especial a carrec de I’entrenadora
Laura Pujol.

* Balls de grup “Rock” i “Titanic”.

I la cloenda de I’exhibicid va anar a carrec de les
patinadores Anna Juvé, Olga Costa, Raquel Llagostera,
Elida Matamala, Anna Obrero, Rut Palma, Laura Cla-
parols i Cristina Masé, que ens van oferir el ball “Con-
tradance”. Cal destacar que aquest grup de patinadores
es prepara per presentar-se a la competicio de Conjunts

d’Exhibicio de la Federacio de Patinatge.
>

3a NUfiu~Nal/



Octubre 2000 - Nam. 10

Per altra part, el 3 de setembre vam fer una exhibi-
cio de patinatge a Sant Pau de Seguries amb motiu de la
festa major d’aquest poble. El programa d’aquesta exhi-
bicié va ser el segient:

» Ball “Contradance” a carrec del grup de patinadores
del Conjunt d'Exhibicid.

» Ball de grup “Rock”.

» Ball “Time To Say Goodbay” a carrec de la parella de
patinadors Jesus i Cristina.

» Actuacio individual de la patinadora Cristina Mao.

Excursions i esbarjo

Tal com vam anunciar a I’anterior edici6 de la Pilas-
tra, un grup de patinadores va anar de colonies de colo-
nies esportives i de lleure a Sant Pau de Seguries. Val a
dir que totes van gaudir d’uns dies de coneixenca, amis-
tat, patinatge i esbarjo.

Agenda
Comencament de temporada de patinatge 2000-2001
Curset-Competicio-Perfeccionament

LifeTJliT 27

Inici: octubre

Edat: des dels 4 anys

Horari: dilluns i dimecres, de 2/4 de 6 a les 7 de la
tarda.

Cal destacar que els patinadors del curset es recolli-
ran a I’escola de Bescand. Si desitgeu més informacio,
passeu pel pavello els dilluns i dimecres a les 6 de la
tarda i els dissabtes al mati, o bé truqueu als teléfons 972
44 25 46 (Sra. Rosa) 1972 24 34 25 (Sra. Paqui).

Anunciar-vos també que el 14 d’octubre celebrem la
V1l Trobada de Patinatge, en la qual ens acompanyaran
els segiients clubs: Camprodon, Campdevanol, Figueres,
Breda, C.H. Girona, Salt, Farners, Cassa, Llagostera,
Ripoll, la Jonquera, la Bisbal, Sarria, Serinya, Fornells,
Celra i Vilobi.

Per acabar, volem corregir una errada a la informacio
sobre les nostres activitats publicada en el nGmero 9 de
la Pilastra (juliol 2000). A I’apartat de Proves d’lnicia-
ci6 “A” de la Federacio celebrades el 13 de maig deia
Paula Garrido on havia de dir Paula Galindo. m

Club Patinatge Bescano

Entrega de trofeus del torneig de tennis

El passat 3 d’agost es va fer I’entrega de trofeus i
medalles als nens i nenes que han fet el primer curset
organitzat pel Tennis Bescanoé i que els dissabtes dels
mesos de juny i juliol van participar en un torneig
social disputat entre ells.

L alcalde Xavier Soy va lliurar els trofeus als cam-
pions del torneig, en Jordi Suy i la Laura Segade, i
I’entrega de les medalles a tots els participants al tor-
neig, que es va cloure amb I’exhibicié de tennis que
la mainada va oferir al pavell6 poliesportiu la tarda del
dissabte 29 de juliol, va anar a carrec de la monitora

Judit Serrat, que en el mateix acte va mostrar al poble
de Bescano el trofeig que I’acredita com a guanyadora
de la Copa Catalana d’aquest any. Els nens i nenes del
Tennis Bescan6 també van aprofitar I’acte per lliurar a
la citada monitora una placa d’agraiment per tot el que
havien aprés gracies a les seves classes.

Després de recordar-vos que el dia 23 de setembre
es va iniciar el segon curset de tennis, només ens resta
fer palés el nostre desig que aquesta nova temporada
2000-2001 encara hi hagi més mainada i gent gran que
es decideixi a practicar el tennis.

Lalcalde Xavier Soy va presidir 'acte de lliurament de premis a la mainada que va fer el curset i va participar en el torneig

social organitzat pel Tennis Bescané.
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Dibuix del camp de futbol de
Bescano.

Jugadors del futbol base del C.E
Bescano.

La temporada 2000-2001 del C.E. Bescano

El C.E. Bescan¢ agraeix a LA PILASTRA I’oportu-
nitat que ens dona per comunicar-nos amb tots els socis
i en definitiva amb tota la gent del poble que estima el
futbol.

Hem comencat la temporada esportiva 2000-2001
amb la presentacié de tots els equips que representaran
el nostre poble per tota la provincia.

També us direm que, tot i que comencem de nou,
les il-lusions i ganes de treballar seran les mateixes que
cada inici de temporada, pero, aixo si, amb I’entrada de
la nova Junta Directiva el que intentarem sera anar-les
renovant dia rere dia.

Veins de Bescand en general, socis i no socis, Ajun-
tament i altres entitats del poble, volem fer-vos saber
que necessitem la vostra col-laboracio.

D ’altra banda, volem informar-vos de la composicio
de la nova Junta Directiva, que és la seglient: Jaume
Solergastd Brugué, com a president; Justo Lopez de Coca
Galera, com a sotspresident, Ramon Nogué Pagés, com
a secretari; Josep Tulsa Fages, com a tresorer; i Antoni
Soria Garcia, Agusti Gifre Dalmau, Jordi Costa Cubarsi,
Antoni Jiménez Alvarez, Joan Malagelada Giiell, Joan
Martin Rodriguez i Joan Mainegre Fagés, com a vocals.

| també de I’organigrama esportiu del nostre club,
que esta coordinat per 1’Octavi Medel, i I’integren els
seglients técnics:

Equip Entrenador
ler Equip Pedro Navarro
Juvenils Josep Soler
Cadets Josep Triadd
Infantils Octavi Medel G.
Alevins Octavi Medel C.
Benjamins A Sergi Medel C.
Benjamins B Francesc Marquez
Benjamins C Josep Boada

Aixi mateix, volem assabentar-vos dels objectius del
nostre club, que sén els seglients:

* Mantenir la categoria del ler Equip del club.

» Fomentar el futbol base per a tota la mainada del poble
per tal que en un futur el primer equip estigui format
perjugadors del poble.

Per Gltim, comunicar-vos que hem mantingut reuni-
ons amb I’alcalde, el qual ens ha demostrat la seva bona
disposicié per la col-laboracié de I’Ajuntament en les
millores de les instal-lacions esportives. m

La Junta Directiva
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£l cos sa

Hipocrates (460-375?aC), el “pare de la medicina”,
ha deixat a la medicina facultativa i a la tradicional una
serie de conceptes que encara subsisteixen amb caracter
irrefutable. Del seu Tractat de pronostic és aquesta frase
que constitueix la columna vertebral o I’eix de bona part
de la medicina naturista: “All0 que conserva la salut
cura la malaltia”.

Aleshores... com pot i ha de curar-se la malaltia des
d’un punt de vista hipocratic? Si considerem la frase
anterior, la resposta és: fent alld que hauriem hagut d’ha-
ver fet per conservar la nostra salut i deixant de fer allo
que la perjudica.

També Hipocrates
aconsella al metge una
actuacié humil -i coo-
perativa- amb el poder
natural innat al ser
huma, que en moltes
ocasions  recondueix
situacions de deterio-
rament, i, fins i tot, a
la curaci6 en alguns
casos, inexplicables per
ala medicina hospitala-
ria. Aquest “poder natu-
ral” és, segons el savi de
Cos, una capacitat cura-
tiva que actua “per ella
mateixa”; actua sempre
-i per impuls natural-
cap a la salut, corregint
les conseqiiéncies de les
nostres faltes, equivo-
cacions o accidents,
encara que no intervin-
gui cap metge, farmac
o terapia.

El metge grec es va
referir a aquesta forca com Vix Medicatrix, I’'impuls
innat capac de recalcificar una fractura, cicatritzar qual-
sevol ferida, regularitzar el metabolisme enfront les con-
dicions climatologiques adverses o les nostres febleses
internes -psiquiques i fisiques-.

Aquesta tendéncia natural del cos intervé a cada
situacid, corregint, contrapesant, posant en accid subtils
processos, amb resultats espectaculars. Per tant, la millor
terapia és a dins nostre, des de |’etapa gestacional -avui
se sap que, a partir de les 28 setmanes de gestacid,
el futur nadd discrimina estimuls linglistics que els fa
positius 0 negatius-, i no es ven a la farmacia. | és que el
desig de curar-se no és cap abstraccio tedrica, sin6 una
realitat fisiologica que posseeix propietats terapeutiques
indubtables. Amb rad, el Dr. Ginzberg, de la Universi-

tat de ColUmbia, afirma: “Cap progrés en el sistema de
salut sera eficag si el ciutada no assumeix la responsa-
bilitat del seu propi benestar”.

Es a dir, el millor que podem fer és donar una opor-
tunitat a l’actuacio del metge que mora en el nostre
interior. Es tracta, doncs, de recuperar les defenses ener-
getiques de I’organisme sense medicaments toxics. El
decaleg, segons els metges naturistes, ens el propor-
ciona la Natura: aire, sol, aigua, terra, vestit, alimenta-
cio, exercici, dejuni, descans, higiene.

El problema és que moltes vegades no fem cas -0 no
sabem escoltar o no ho
volem fer- dels sorolls
estranys dels budells,
una punxada en un peu,
un punt dolorés en una
vertebra, un gra a la
pell, una excessiva
sequedat a la boca, amb
gust salat, amarg, tirant
aacid...

Ens cal simplement fer
les coses seguint el que
naturalment ens ha estat
donat: menjar a poc a

poc, controlar |I’es-
trenyiment, combatre
les nostres angoixes

amb activitats gratifi-
cants, fer alldo que ens
omple, conéixer les nos-
tres limitacions per no
demanar més del que
podem donar, no
culpar-nos d’actes pas-
sats que van podrint la
calg dels ossos o ens
porten moltes lumbal-
gies, menjar de tot amb moderacid, cremar els habits
patogens que ens dissimulen I’alegria -fumar, beure-,
comunicar-nos més i, sobretot, somriure més; ei, si pot
ésser “cantant tot treballant”.

Dic aix0, perque ara que comenca la tardor sovinte-
gen les al-lergies a I’alegria i I’ambient és propens al
refredat i al plor per la pérdua de I’estiu. Tota época de
la vida, com cada estacio, té el seu encis; només ens cal
flairar-lo i respirar-lo poc a poc, encara que el dia a dia
marejador no ens ho deixi fer.

Tenim tan poc temps per fixar-nos en la nostra respi-
racio!

Sovint és més facil controlar la dels altres, sens dubte;
Si..., encara respira... | nosaltres, respirem? Com? m

Dolors Vilamitjana
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El racO dels nostres
poetes

Sabem que a Bescand hi ha gent que fa poesies,
encara que potser sigui en un caire molt particular, intim.
Es evident que respectem aquesta intimitat, perd conti-
nuem oferint aquestes pagines a qui vulgui que publi-
quem alguna de les seves poesies. Tot esperant les vostres
lletres, aquesta seccid continuara comentant, de manera
senzilla, alguns poemes de poetes nostrats.

A unha oreneta

Ofeguem els teus xiscles d’alegria
el mot inatil i la vil cancgo;
I tes ales, ja prop, ja en llunyania,
frenétiques esborren la lletjor.

Aquesta poesia la va escriure Carner en el seu recull
poétic que porta per nom EI cor quiet i esta inclosa en
“Les estampes”.

El poeta reconeix meravellat la incapacitat d’expres-
sar la bellesa que té el poeta. La senzillesa de I’oreneta
ofega el “mot huma inatil i vil”. Creiem que “la can¢d”
vol dir la poesia i si els xiscles de I’oreneta I’ofeguen ens
fa pensar que als poetes els costa d’expressar la bellesa
de les coses.

Per a Carner I’estampa de la humil oreneta és préu
elegant per expressar la bellesa amb el seu verb poétic. m

Lluis Comamala i Giralt

El raco de la llengua

“Quan moren moltes branques
d’aulina, moren també moltes
dones™.

Aquesta dita, recollida a Espinavessa, té una rad de
ser: de I’alzina (Quercus ilex) de la familia de les faga-
cies, se n'ha fet -i se’n fa- un Us extern per a irrigacions
vaginals, en cas d’inflamacions uterines.

L’alzina figura entre els primers arbres de grans
dimensions i longevitat. Simbolicament, a la Biblia (Gn
12,6; 13,18; 35,8; Is 6,13; 61,3; Am 2,9; Za 11, 1-3) és
un bé de Déu i signe de justicia i de fortalesa. La fama
de I’alzina, doncs, li ve de lluny i quan encara a Borrassa
s’escolta “Any de brancs secs a les aulines, any de des-
gracies” es corrobora la divina simbologia. Al Llemosi,
per indicar que una collita abundosa de glans assenyala
una bona collita de tota mena de fruits per a I’any vinent
diuen:

“Quand d’agalans i a annado
fai boun seména touto I'annado

Aixi mateix, els francesos diuen:

“An qui produit trop de gland
pour la santé n'estpas bon any”.

| els italians:

“Anno ghiandoso,
anno cancheroso ”.

Observem, doncs, com I’Europa hereva del cristia-
nisme perllonga, a través de la llengua popular, el llegat
antic. Més curiositats encara: a Mataré conten que si
es fa passar un criatura trencada pel tronc d’una alzina
esberlada de dalt a baix, a les dotze de la nit de la vetlla
de Sant Joan, se li cura la trencadura. Perqué la cura
sigui segura, cal que les dues persones que es passen la
criatura de I’una a I’altra siguin un home que es digui
Joan i una dona que tingui per nom Maria.

L’escor¢a de I'alzina és astringent i les glans torrades,
estomacals i combatien I’escorbut -per aix0, en epoca de
molta fam I’'impuls de moltes persones era menjar forca
glans-.

Desitgem a tots els lectors que “essent mésforts que
una alzina ”, retardin tant com puguin ‘fer un pet com
una gla”o ‘fer un pet com una cassanella ” -la cassane-
Naés I’agalla que fan els roures i les alzines a causa de
les picades de certs insectes-,

| a tots els noucasats, “a baco brunyidor, la gla

millor”. Ho podem comparar amb el castella “El cerdo
mas ruin se lleva la mejor bellota™, que s’aplica gene-
ralment a I’home petit que es casa amb una bona pubilla
0 Mossa. m
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Entreteniments

Ordena aquests rius segons la seva llargada.

Congo Lena
Volga Amazones
Mississipi Blau
Parana Nil
lenissei Groc
Niger Yucon

_ ~ NODfIA'VO10A '13ssIN3I
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Una colla de nens i nenes ha anat de colo-
nies. Com que era lluny han fet el viatge en
2 tirades i han parat a esmorzar:

Durada
la tirada 2 hores i 35 minuts
Esmorzar 25 minuts
2a tirada 120 minuts

Pensa ara, quanta estona han estat dins I’autocar, mentre
durava el viatge fins a la casa de colonies?

Relaciona I’autocar amb la resposta correcta.

5 hores

4 hores i 35 minuts
6 hores

300 minuts

3 hores i 45 minuts

Llegeix la informacio de la pantalla superior i fes el que
et demana.

. SMNM 1,531 OH Pnos
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En Pere ha saltat: 4 m, 8 cm.
En Daniel ha salat: 3m, 4 dm, 8 cm.
La Sandra ha saltat: 4 m.
La Rosalia ha saltat: 405 cm.
La Marta ha saltat: 34 dm.
Qui ha saltat més?
vcravn saw amiONOivi saano
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En aquesta sopa de lletres hi ha 12 perso-
natges de la serie de dibuixos Pokemon, els
pots trobar?

soanvi ‘NraoHAHH ‘hisnw ‘svavd 'VNraoaiN ‘hNoh
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Busca 20 ciutats europees de més d’un milio
d’habitants.
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