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Editorial

Opiniod

Després de tancar el 2020 amb bones xifres generals
-tedriques, pergue cal tenir present que la pluja va arri-
bar molt acumulada pel temporal Gloria- ara ja portem
meés de tres anys (37 mesos segons dades del govern
catala) amb pluges per sota de la mitjana i aixd ha pro-
vocat que les reserves d'aigua a tot el pais hagin minvat
de manera preocupant i de manera especial al nord-est
i als municipis que depenem del sistema del Ter, com és
el cas de Cassa de la Selva.

Fa més de vint-i-cinc anys que Cassa es va connectar
a la canonada que des del Ter portava l'aigua la Costa
Brava i aguesta va ser una bona solucié per evitar els
problemes de subministrament d'aigua que de manera
periodica patiem a Cassa; els pous no donaven |'abast
per atendre la poblacié i en aquells moments la connexio
amb el Pasteral va ser la millor solucié per poder garan-
tir el subministrament a la vila.

Perd aquests tres anys de sequera ens han demos-
trat que no n’hi ha prou amb dependre de l'aigua del Ter
perque els pantans també es ressenten quan hi ha tan-
ta demanda i la meteorologia no acompanya. La manca
de pluges no ha permeés que els aquifers de Cassa es
recuperessin i la sequera de les nostres comarques ens
ha afectat per partida doble amb pous eixuts al nostre
municipi i restriccions d'aigua del Ter cap al municipi-

De moment la ciutadania ha demostrat ser conscient
de la situacié i el consum per habitant i dia s’ha man-
tingut en uns nivells prou baixas (171 litres, quan el
maxim permes era 210) i aixd demostra que hi ha res-
ponsabilitat en I'is d’aguesta aigua i que no se n’ha fet
malbaratament, com si que ha passat en altres munici-
pis (a Caldes de Malavella s’han superat els 300 litres)
on fins i tot s’han imposat sancions per aquest consum
Excessiu.

Les previsions dels homes del temps no sén gaire afa-
lagadores sobre el que pot passar en les properes set-
manes i les pluges no s'albiren a I'horitzé i encara menys
amb la suficient poténcia com per reomplir de manera
rapida les reserves d'aigua del pais, per la qual cosa es
preveu que després de la preemergeéncia vingui la situa-
ci6 d'emergencia que s'activara quan les reserves dels
embassaments arribin al 16% de la seva capacitat, amb
noves mesures ja avancades com aguestes:

Restringir el reg de I'arbrat public que es mantindra
per evitar la caiguda d'exemplars, i assegurar refugis
climatics a l'estiu; es permetra el reg per a esports fe-

derats i 'ompliment de piscines d'Gs public i esportiu,
sempre que es garanteixi la reduccié del consum amb
el tancament de les dutxes dels vestuaris; es limitara
consum d'aigua pel turisme, la indUstria i la ramaderia
amb la moratoria de creixements de projectes o inicis
d’activitats que necessiten un Us important d’'aigua, en
sector turistic, Industrial, serveis, comercial i agroin-
dustria. Per altra banda, el govern esta estudiant la re-
duccit dels cabals ambientals en els rius Muga, Ter i
Llobregat, amb l'objectiu de disposar de meés aigua als
embassaments de les conques internes, i alentir la per-
dua de reserves....

En resum, que ara hem de ser curosos que mai en
l'estalvi d'aigua i esperar que el 2024 ens porti plyja...!

Bon Nadal i Felic 2024!

Convocatoria
Divendres, 26 de gener de 2024, a les 9 del vespre, a la Sala Gala
Assemblea general d’Editora Cassanenca - Llumiguia/cassadigital.cat

Hi sou convidats tots els subscriptors, col-laboradors | anunciants
Ordre del dia: 1.- Lectura i aprovacio de I'acta de 'assemblea anterior / 2.- Analisi economic i
de gestio de I'any 2023 (revista i digital) / 3.- Previsions 2024
4.- Pressupost per al 2024 / 5.- Torn obert de paraules.

Us hi esperem!
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4.442 quilos de méniaf' re.c{)llits. al Gran Recapte a Cassa

Aquest divendres 24 de novembre a la tarda i el dissabte derivades per serveis socials.

25 durant tot el dia, a alguns supermercats de Cassa, s’ha Des de Caritas Cassa agraim a totes les persones que
dut a terme el Gran Recapte. S’han recollit 4.422kg d’ali- han col-laborat amb les seves donacions i en especial als
ments a la nostra pablacio de Cassa. Tots aquests aliments 70 voluntaris que ens han ajudat a fer possible aguesta
es destinaran unicament i exclusiva a les families de Cassa, campanya del Gran Recapte a la nostra vila.

Dinar de germanor de
la Penya Barcelonista
de Cassa | comarca

El passat 26 de novembre (diumenge) 2023 es va cele-
brar el 13a Diada de la Penya Barcelonista de Cassa i
Comarca al pavelld polivalent de Cassa de la Selva.

Unes 80 persones varen poder gaudir del dinar que
va preparar la Rostisseria Can Joan amb un primer plat
de Fideua (amb allioli) i, de segon, pollastre a I'ast amb
patates; de postres un xuxo, pa, vi, aigua i un bon servei
de bar.

Ens varen amenitzar amb musica tres granbs intér-
prets: Josep Serrano, Joan Casellas i Joan Lopez. Se-
guidament, hi va haver el sorteig de lots de diferents
cases comercials: Néctar, Garatge Central, Brasa Gri-
llada, La Tisana, Can Joan, La Selva, Tot pintura, Centre
Recreatiu, Pin's Padel, El Suro d'Or, Comarbi, Pecumar,
Restaurant Shangai, Hiper Cassa, Cal Nifiu, La Pizza
Nostra, Restaurant Can Bargall6, Joieria Comas, Xicu
Sal, Dietética la Tisana, Rigau.

Lactual Junta de la Penya Barcelonista de Cassa i
Comarca esta formada per: Robert Pruna (President),
Marta Miquel (vicepresidenta), Joan Pruna (tresorer),
Nuria Noguer (secretaria), Carles Bargall6 (vocal), Joan
Caniigueral (vocal), Joan Pagés (vocal), Jordi Rigau (vo-
cal), Lluis Bosch (vocal), Joan LLoveras (vocal) i Josep
Grau (vocal).

Xavier Carrera Bosch
(soci de la Penya Barcelonista de Cassa i Comarca)
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Noces d’or de Jordi Carbé i Carme Fusté

El dissabte 4 de novembre passat, va tenir lloc la celebra- Els nets els varen lliurar uns presents, que els avis varen
ci6 dels 50 anys de casats d’en Jordi Carb6 i la Carme  rebre amb molta il-lusié i satisfaccic.
Fusté de Can Sacot, en un reconegut restaurant de Cassa La festa es va perllongar amb una gran castanyada amb
de la Selva. tots els assistents.
Varen estar acompanyats per unes 50 persones de fa- Moltes felicitats per les Noces d’Or!
milia directa i al-legats del cercle familiar més proper. La familia
Racé de poemes i amb pols jo acabareé
B amb un cos sense esperit.
PEREGRI Cau la pluja amb forca
S6c un molt pobre peregri Pero jo ja sé el que tinc, sobre els camps conreats
gue ha comencat un viatge, un cor net ben encées de fe deixant olor a terra molla
seguint sempre el seu cami que em senyala l'infinit. després de tanta sequedat.
amb un mindscul bagatge.
Enric Alberti Mias La pluja s'acaba
No vull trencar el meu desti, els nlvols manxen empesos pel
no vull perdre el meu coratge, LA TEMPESTA vent
busco un gran amor sense fi El sol s’ha tapat torna a sortir el sol amb forca
perdut dins un bell paratge. ndvols negres el cel cobreixen fent-se 'amo del firmament.
trons i llamps anuncien
Em diuen que del fang vinc, gue s'acosta la tempesta. Rosa Alberti Ribas

C/delavia, 19, Cassddelas.

972460711 contacte@elavia.cat Bones festes

i felic 2024!

(Més informacié, a la teva botiga)
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Economia d’estar per casa (156)

“If | were a rich man”

Si jo fora ric, és el tema principal de
la pel-licula “Fiddler on the roof”, aqui
traduida per “el violinista en el tejado”,
en ella, el protagonista, un jueu pobre,
canta el que faria si fos ric, i descriu
tots els topics que tenim assumits de
la classe “pudiente”, una gran casa,
criats, temps per no fer res, poder i
amistats aduladores.

Ara que és temps de rifes loteries i
sortejos milionaris, se’ns obren els ulls
davant de “pots” de nou xifres, i gaire-
bé mai pensem en les molt remates
probabilitats que ens toqui el premi gros. Aixi per exemple
la probabilitat de la primitiva és d’1 sobre 139.838.160.
En el cas de la loteria de Nadal la probabilitat és molt més
engrescadora: 1 sobre 100.000 .

Qui realment sempre hi guanya és la hisenda estatal,
sigui per la venda de numeraos, els premis no venuts i els
impostos sobre els premis atorgats. Un “chollo” a costa
dels benaurats jugadors.

Reconec que, qui més qui menys hi hem participat, per-
sonalment amb un resultat decebedor.

La societat nord-americana, que tots admirem i ens afa-
nyem a imitar en tots els seus aspectes, €s un bon exem-
ple del que es pot fer amb diners. Fa poc he vist un bon
reportatge de la cadena ARTE, en la que s'exposa de ma-
nera directa i documentada quin és el poder real als Estats
Units, encarnat per aquest 0.01 % de la poblacié que acu-
mula el 99.9 % de la riguesa d’aquell pais. El documental
repassa la trajectoria dels multimilionaris del segle XIX ,els
Rockefeller, J.P. Morgan, Carnegie, empresaris del petrali,
la banca i de I'acer que a través del seu poder economic,
basats en el monopoli, I'explotacié sense escrupols de la
ma d’obra- també la infantil- eren els auténtics rectors del
govern america.

Curiosament i paral-lela, eren considerats grans filantrops
i les seves obres de “caritat” escampades arreu del seu pais,
contribuien a netejar les seves imatges de tirans capitalistes.

Lliures de pagar impostos i absent qualsevol mena de
regulacio saobre les seves activitats, I'enriquiment era bufar
i fer ampolles.

Durant el segle XX els intents per
a regular els monopolis i incentivar la
competencia van ser poc eficients, el
crack borsari del 1929, seguit de la
Gran Depressio -en gran part propici-
ada per aguests monopolistes enfron-
tats a governs amb meés sensibilitat
social- i finalment la Segona Guerra
Mundial, van tornar a posar al seu
lloc a les grans fortunes engreixades
per les grandioses sumes de diners
gue es van abocar a I'esforc de la ma-
quinaria de guerra, que pagada per la
ciutadania, a través dels “bons de guerra®, va revertir en
grans beneficis pels grans de I'época: General Motors, J.P.
Morgan, Ford, Lockheed Martin, etc.

El govern de Reagan (1979 -1988) va obrir la porta a
la desregulacio total, és a dir, que amb els mateixos ar-
guments que faria servir Trump quaranta anys després,
venia a dir, campi qui pugui, tothom pot ser milionari.

| molts ho van aprofitar, amb resultats desiguals, segons
les “bombolles” successives, la tecnologica, la Immabilia-
ria, la financera. Totes de consequéencies catastrofiques
per a una gran majoria de la poblacio, i esquitxant a la
resta del mon gracies a la globalitzacio i a la supremacia
del dolar com a moneda de referéencia.

Als Estats Units la Reserva Federal va injectar 700.000
milions de dolars per a rescatar als bancs, financeres i
entitats de borsa. Igual que aqui, no n’han tornat ni cinc.

Ara aquells monopolistes del segle XIX es diuen GAMFA
(anagrama de, Google, Amazon, Microsoft, Facebook i Ap-
ple) i sén els qui dominen el mén. La filantropia s’ha quedat
pel cami i, tal com manen els canons del capitalisme més
salvatge s’han de maximitzar beneficis, minimitzar costos,
eliminar la competencia i pagar els minims impostos possi-
bles. Per aixo tenen l'estat de Delaware, un autentic para-
dis fiscal ben a prop de Washington, on reposen tranquil-
les les grans fortunes que mouen el man.

Segurament que el jueu de la pel-licula, si fos ric, també
hi tindria els seus diners.

Bones festes a tothom i que tingueu sort a la quina.

J. H.
SOLUCIONS ALS ENTRETENIMENTS (PAG. 103)
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Cassanencs i cassanenues ue han fet els 80 ans
Els nascuts a Cassa el 1943, que aquest any han celebrat  per celebrar-ho tots plegats amb un bon apat en el qual
el 80e aniversari; es van trobar el passat 21 d'octubre van poder rememorar els anys i les experiencies viscudes.

CAMINADA SOLIDARIA
PELS II\!FANTS
AMB CANCER
El divendres 8 de desembre, el
Club Tennis Cassa organitza la
2a edicid de la caminada sali-
daria pels infants amb cancer
d’AFANOC, amb col-laboracio
de Sportmadness Girona i I'Ajun-
tament de Cassa de la Selva.
Els participants inscrits van
gaudir d'una caminada de 7,5
km apta per tothom, amb sorti-
da a l'lnstitut de Cassa i pujada
a I'ermita de Sant Cristofal.
Tots els inscrits en arribar a la
meta van rebre una gorra dels
Xuklis, beguda i un entrepa.

- Finestres d'alumini i PVC

TAN CAM ENTS - Vidres de camera, Gérmics, de seguretat o acustics

- Persianes - Motors
TIBAU - Llibrets i Mallorquines Pressupost
- Mosquiteres sense .
ALUMINI I PVC - Reparacions compromis

Josep Maria Tibau e G A Soc Josep Maria Tibau i fa 35 anys que
~ ' em dedico al sector de muntatge i
® 699 35 92 83 - : tancaments; us ofereixo la meva

& tancamentstibauin gmail.com

® i erpenriencia professional i bon fen.
lancaments.tibau

Sempre al vostre senrvei
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els lectors

Collita del 1953
Els cassanencs que varem néixer ara fa 70 anys ens hem Volem agrair la vostra assistencia i als que no han pogut
reunit al Restaurant Bon Acull de Cassa de la Selva el dia  venir també un record especial.
25 de novembre tot recordant velles histories i anecdotes Moltes gracies a tots i per molts anys.
d’'adolescencia i joventut. 3 .
Foto: Foto video Cassa

T [T

P e T |

Els del 19 y

Cassanencs i cassanenques nascuts el 1958 hem cele- Ens ho vam passar molt bé i esperem retrobar-nos ben
brat els nostres 65 anys amb un dinar de germanor i bons  aviat.
records celebrat al restaurat Mas Ros. Foto: Foto video Cassa
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BONES
FESTES!
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Relats de cinema

La nit del

En Joan Arquer surt corrents al camp
i saluda el jugador que es dirigeix a la
banqueta coixejant de la cama dreta.
Falta un minut perque acabi el partit:
el Cassa Benjami C empata a zero
amb I'EMF Calonge Sant Antoni. En
Joan arriba a l'area de la porteria ri-
val, on s’han concentrat tots els juga-
dors del seu equip excepte el porter,
qgue no para de cridar des de la banda
contraria. Un jugador del Cassa llanca
el corner, la pilota rebota en la cama
d’en Joan i...gooool! Encara no esta
refet de la sorpresa que és abracat
per tots els companys. En un costat
de la graderia les mares i els pares
dels nens feliciten 'Emilia; algun pare
la repassa amb la mirada de dalt a
baix: el vestit de punt elastic blau de
Prada i un bolso de pell Gucci vermell
li donen un aire irresistible. Un focus
de l'altre costat del camp tocant al pa-
vellé6 del Foment s’apaga. A sota, es
pot percebre la silueta d’Enric Ratés;
té les mans ben agafades en una ba-
rana i ha observat com jugava la mai-
nada i les reaccions dels pares. Ningu
sospita que aquest home és buscat
per agressions sexuals a esportistes
infantils. Larbitre xiula el final del par-
tit.

L'Emilia consulta el mobil mentre
espera davant dels vestidors. Com
sempre, en Joan és I'Gltim a sortir de
la dutxa, els altres nens ja sén fora.
La mare s’ajup en veure'l, I'abraca i i
diu que se sent molt, perd que molt
orgullosa d’ell. El fill la mira sense par-
pellejar i li demana si per fi els Reis |i
portaran el...”. “Booora niiit”. LEmilia
es gira i veu un home de cabells te-
nyits vestit de negre, el nas porcii els
ulls envoltats d’arrugues i enclotats
en una cara petita i rodona. “Potser
I'he espantat. Em dic Enric Ratés”. En
Joan es fixa en el tatuatge del palmell
de la ma dreta: “Assessor”.

- Veig que t'has fixat en el meu ta-
tuatge, borinot. Saps que és un “as-
sessor”?

El nen i la mare fan que no amb
el cap.

- Un assessor és un cacatalents de
futbolistes benjamins perque de grans
arribin a jugar en un equip important.
Sabeu qui represento, jo? - | els en-
senya el ratpenat tatuat al palmell
de la ma esquerra: el Valencia. Si,
el Valencia! - LEnric Ratés acaricia la
galta d’'en Joan amb la mateixa ma—.
T’agradaria convertir-te en un Stuani?

- L'Stuani és del Girona! En Joan
estira el brac dret de la mare en di-
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cacador

reccit a la sortida de I'estadi.

- “No ets ben bé una mosca mor-
ta”, riu 'Enric Ratés, que li demana
a Emilia si podria parlar també amb
el pare. El nen abaixa el cap: “El pa...
pa s’ha morigut”, balbuceja. Els focus
es van apagant, ara els d'un costat,
ara els de l'altre. Tots tres surten del
camp i caminen per la Rambla en di-
recci6 al Bon Preu.

En Joan s’ha posat uns auriculars
per sentir cancons del mobil que aca-
ba de treure de la bossa Nike. LEnric
Ratés insisteix a 'Emilia que el seu fill
podria arribar a ser multimilionari fa-
mos. Ella li confessa que en aquests
moments se sent la dona més afortu-
nada del mén, i que li convenia rebre
una bona noticia, després que el seu
exmarit la deixés per una entrenado-
ra de tenis taula d'Olot. “Sobretot no
I'hi expliqui a en Joan, pobret, quina
vergonya!” Ell li demana si tenen més
parents al poble. “La meva sogra viu
a I'Enxanxa, vull dir, a la zona del Ca-
prabo. Pero no ens portem gaire bg,
sempre discutim de futbol; i per Reis
no vol comprar 'iPhone 13 Pro Max a
en Joan, insisteix que amb el 12 n’hi
ha de sobres i que ja creixera. Com es
pot ser tan rata?”. LEmilia sacseja el
cap. Un gat negre puja fins al carenat
de l'antiga estacid. Torna a consultar
el mobil: “Quina sort, jo...!” LEnric
Ratés s'adona que fa morros; ella,
una mica contrariada, li explica que
les amigues del gimnas han aconse-
guit un tiquet per al sopar del Cantut
d’avui al Centru i que li faria tanta ilu
ser-hi. En Joan camina unes passes
meés endavant i repeteix en veu alta
una estrofa de reggaeton.

El nen s'atura davant una casa
d'obra vista immensa, espectacular.
L'Enric Ratés es fixa en una finestra
oberta de les golfes, al costat de la
xemeneia que s'enfila per la paret de
baix a dalt. Agafa I'Emilia per les es-
patlles, aprofitant que en Joan esta
distret, i li aconsella no perdre’s el so-
par, que n’ha sentit a parlar merave-
lles, del Cantut, i que és una gran sort
gue aquest festival se celebri a Cassa.
Li recomana que acompanyi el nen al
llit, li canti una cancd de bressol i que
sobretot no pateixi, que ell es quedara
a fora una bona estona per si en Joan
es despertés. Ella li respon que no co-
neix cap canco de bressol, que d'aixo
si que la seva sogra hi entén, la molt
borde. | després de pensar-s’ho una
mica, no pas gaire, afegeix: “Segur
que... no li molesta?”. LEnric Ratés

somriu. Mare i fill travessen el jardi
i entren a la casa. Una gavina aterra
al jardi.

Ell s'espera una estona sota una
morera; s'encén un llum a prop de
la xemeneia. Al cap de poca estona
I'Emilia surt de la casa i tanca la porta
amb la clau. Ell es torna a fixar que la
finestra de les golfes continua oberta.
S'acosta a ella i li dona el seu nimero
de mobil, “per si de cas”. Ella I'afegeix
a una llarga llista de contactes i se'l
gueda mirant: “Costa trobar homes
com voste...”. “Cada ratpenat busca
el seu forat”, li respon ell. Ella tecle-
ja tres vegades I'emoji d’'unes ales al
grup de whats i s'acomiada amb un
nanit poc audible. Ell s'assegura que
ja no el pugui sentir, s'agafa de la
branca d’'un suro i comenca a cantar:

Fes non-non, dorm fillet dorm.
Una au vora el bressol
vindra amb les ales esteses...

Se’n va cap a la xemeneia i puja amb
I'agilitat tipica d'un rapinyaire. Des
del vidre nota que en Joan esta una
mica desabrigat i porta un pijama de
Spider-Man. Sobre la tauleta, un iPad
esta carregant-se. En Joan entreobre
un ull, arrufa el nas i percep la cara
de I'Enric Ratés perfectament emmar-
cada a la finestra, que se’l mira com
una presa a punt de ser devorada. Es
lleva del llit d’'una revolada i surt per
una finestra, salta la tanca, travessa
la carretera de Caldes i corre sense
parar pel carrer Ample cap amunt,
fins que arriba al pont d'en Barril i
s’amaga darrere un contenidor. Asse-
gut a la gatzoneta, maleeix que s’hagi
deixat el mobil carregant-se al lavabo,
badalla amb els bracos estesos i aco-
ta el cap.

El desperta la fressa de la tapa
del contenidor que s’obre de cop.
En Joan s’aguanta la respiracio.
Algu remena entre les bosses amb
una escombra, deixa piles de roba
a terra, tanca la tapa, recull la roba
excepte una dessuadora massa des-
gastada, i se’n va. Un gat vol empai-
tar un reientinc sobre el teulat d’una
casa abandonada. Sota un llum del
pont, una aranya es gronxa tranquil-
lament a la teranyina. En Joan torna
a acotar el cap, pero sent l'aleteig
frenetic de les ales de l'ocell, que
esquiva per poc la grapada del gat.
Laranya no para de donar voltes,
atrapada a la xarxa que ha teixit amb
tanta paciencia. El llum fa pampallu-
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gues. Una ombra allargada es pro-
jecta a la paret:

Una au vora el bressol
vindra amb les ales esteses...

n Joan surt disparat en direccio a
la Carretera. Quan arriba a ca l'avia
Raguel, els periquitos piulen timida-
ment a la gabia del menjador. Enganxa
el dit index al timbre. “Avia, avia, sis-
plau!”. Quan ella obre la porta, el nen
entra volant fins al sofa. “Que tens el
cervell de mosquit? Podies haver-me
trucat, no, tant donar-me la lata amb
el coi de mobil?”. “Avia, és que em
persegueix un... un...”, els periquitos
piulen més fort. “Qui et persegueix,
digues?”. “Un...” i en Joan esclata a
plorar. L'avia despenja una escopeta
d’'una paret i la carrega amb un parell
de cartutxos tot mirant la foto d'un
home somrient vestit de cacador al
costat d’'un Land Rover i un parell de
senglars. S'asseu en un balanci amb
arma a la falda i ordena en Joan que
calli i que faci un dibuix perqué estigui
distret.

El nen es fixa en 'ombra dels pe-
riquitos reflectida en la pantalla de
50", Per la finestra nota com uns
mosquits no paren de donar voltes
i més voltes dins el feix de llum que
projecta una farola. Torna a mirar la
televisio: la silueta d'una ombra ara

ocupa tota la pantalla. “Avial”.

Una au vora el bressol
vindra amb les ales esteses...

La Raquel en veu baixa li mana que
dibuixi i que per res del mén es mogui
del sofa. Comenca a cantar:

Dorm, fillet del meu cor,
gue la nit és arribada;
dema quan vingui un sol d’or;
seras fresc com una rosa.
Fes non-non.

Quan tots dos han acabat la cancé,
I'avia s'aixeca, obre la porta i apunta
aquella cosa del carrer amb I'escope-
ta.

- Boooora nit - 'Enric Ratés fa com
un gest de reverencia amb el cap.

L'avia es fixa en els tatuatges.

- Potser li interessa saber a qué em
dedico. Soc assessor de futbal, vaig a
la cacera de nens com el seu net. De
jove vaig treballar per a I'Espanyol.

- LEspanyol? - L"avia, encuriosida,
decanta lleugerament I'arma.

- LU'Espanyol. Se’'n recorda, d'en Si-
monsen? El van fitxar gracies a mi.
Quins temps... No li agradaria veure
en Joan jugant a la televisio?. ..

“Avia, no li facis cas! Es pensa que
I'Stuani juga al Valencia!”, el cap d'en
Joan surt d'una orellera del sofa.

'MOBIL 609 807 815

L'avia torna a alcar I'escopeta.

- En Simonsen no va ser mai un es-
portista de I'Espanyol sin6 del... Bah!
- Fa un gest de fastic amb la boca—.
Qui jugava amb nosaltres en aquella
epoca era en Lauridsen. Lavi i jo ana-
vem cada diumenge a Sarria i... - es
fixa en el tatuatge del ratpenat—. Vos-
te no és cap assessor - apunta cap al
fanal i dispara un tret, el vidre s’es-
campa en milers de bocins. Torna a
apuntar a IEnric Ratés, que se’n va
volant i desapareix en la foscor. Lavia
tanca la porta amb clau i passa el llis-
quet. Torna a penjar I'escopeta a la
paret. Els periquitos piulen, de nou.

En Joan s'aixeca del sofa i li ense-
nya el dibuix de tretze pometes mos-
segades d'un costat. “Es per a tu, iaia
maca, la més maca de totes les iaies”.
La Raquel somriu. “Potser aquest any
els Reis et portaran... Apa, ves a dor-
mir!”. En Joan puja per I'escala gaire-
bé sense tocar els esglaons.

- | no pateixis que ja envio un mas-
satge a la teva mare. Aiii la mainada
- obre la gabia dels ocells—. Els més
grans patim i patim perque sabem
gue viuen en un mon ple d'enveges
i rancunies. Perdo quan veus la seva
cara d’alegria i de felicitat... aixd com
es compra?... - i omple de pinso el
plat dels periguitos.

Josep Ferrer
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Un pressupost per posar Cassa al dia!

En el darrer Ple del mes de desembre
vam aprovar el pressupost de I'Ajun-
tament de Cassa de la Selva per I'any
2024.

El pressupost de I'ajuntament és l'ei-
na gue ens permet gestionar els recur-
sos del municipi per tal de poder pres-
tar els serveis i realitzar les inversions
gue necessita el nostre poble.

Per aixd és especialment important
la feina de prioritzar les despeses, i
extreure el maxim profit dels recursos
gue gestionem per a totes les cassa-
nengues i cassanencs.

En paral-lel també hi ha una tasca
important de buscar recursos en al-
tres administracions per a la realitza-
cio d'actuacions, de manera que no
hagin de ser carregades pel pressu-
post municipal. Aquest és el cas de la
subvencié de 100.000 € de la Dipu-
tacio de Girona que vam obtenir per
a poder realitzar diverses millores a la
zona esportiva com és I'enderroc dels
antics vestidors de la piscina desco-
berta afectats per aluminosi, la reno-
vacio del terra del voltant de la pisci-
na coberta per evitar relliscades (foto
superior esquerra) o la millora de les

graderies del camp de futbol munici-
pal. O els més de 200.000€ d’ajudes
que financaran meés de la meitat del
cost d'instal-lacio de les practicament
600 plaques solars que s'instal-laran
al pavell6 triple, la piscina coberta, la
Sala Gala i la Llar de Jubilats.

Hem de destacar que el pressupost
d’enguany és el meés alt de la historia
de Cassa de la Selva, amb practica-
ment 16 milions d’'euros.

Seguidament presentem les princi-
pals novetats del pressupost de I'ajun-
tament de Cassa per I'any vinent.

MES NETEJA | MANTENIMENT
DE LA VIA PUBLICA

El cost de la recollida i gestié dels re-
sidus s’'incrementa degut al tancament
de l'abocador de Solius, i preveiem la
implementacio del sistema de recollida
porta a porta per finals de 'any 2024,
eliminant totes les arees de conteni-
dors del municipi.

Incrementem el personal de la bri-
gada municipal, consolidant les quatre
noves places d'auxiliars de brigada i
manteniment creades el setembre del
2023 i afegint la incorporacié d'una

placa de jardiner, i dues places mes
per incrementar el personal de neteja i
manteniment de la via publica.

Augmentem els recursos per a la ne-
teja viaria. Amb la implementacio del
porta a porta entrara en funcionament
el nou sistema de neteja viaria, gesti-
onat directament per 'Ajuntament in-
crementant el personal del servei de
neteja viaria i per tant el total d’hores
de servei per poder tenir un poble mes
net.

IMES PLAGUES SOLARS, ESTALVI
ENERGETIC | LESTALVI D’AIGUA
Instal-larem 600 plaques solars en
quatre edificis municipals, gracies a
les subvencions aconseguides que
financen part de la inversi6. Aques-
tes plagues solars s'instal-laran a les
cobertes del pavelld triple, la piscina
coberta, la Sala Gala i la llar de jubi-
lats. Aquesta instal-lacié produira 350
kwh/any que representara un estalvi
del 20% del consum eléctric de I'Ajun-
tament.

Cal seguir fent passes per estalviar i
reutilitzar el maxim d'aigua; en aquest
sentit preveiem la construccié d’'un nou
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vas d’'expansio a la piscina coberta que
ens permetra reutilitzar practicament
tota l'aigua de la piscina. Aixd suposa
d’entrada un estalvi en l'aigua utilitzada
pero també un estalvi en el tractament
i climatitzacié de l'aigua.

MES INVERSIONS | NETEJA ALS
CENTRES EDUCATIUS

Fem una aposta per mantenir lincre-
ment de les hores de neteja a totes les
escoles i la llar d'infants que va comen-
car el mes d’octubre de l'any 2023.

A I'Escola Puig d'Arques, després de
la renovacio de la teulada i de la instal-
lacié de diverses finestres noves a les
aules meés antigues, seguirem amb di-
verses m inversions I'any vinent per tal
de seguir millorant les instal-lacions del
centre.

També hem previst recursos per
adequar una aula de la llar d’infants
per seguir tenint un centre que aculli la
nostra mainada més menuda.

MES AJUDES PER OBRIR CO-
MERCQOS | ACTIVITATS PER PRO-
MOCIONAR EL NOSTRE POBLE
Hem dotat una partida de 60.000€
d’ajudes per a I'obertura de nous locals
comercials al centre del poble.

Nova activitat de promocié del nos-
tre poble amb una jornada dedicada a
la restauracio i la gastronomia, el Tas-
ta Cassa, que veura la llum aquest any
2024.

Continuarem al costat del comerc
local i la seva promaocid. Recentment
hem acompanyat 'empresa Francisco
Oller S.A. en el tancament d’'un pro-
jecte tecnologic del sector surer que
han liderat (foto dreta pagina anterior).
També hem pogut estar al costat de la
Copisteria Cassa pel seu 25¢ aniversa-
ri (foto superior) i felicitem també RM
Art i Estil per regentar un negoci fami-
liar durant 50 anys, i esperem que si-
guin molts més. Per aquest any 2024
organitzarem un nou esdeveniment per
promoure el comerc local, la fira Fora
Estocs.

Per Gltim, continuem treballant amb
la marca Cassa com a municipi vinculat
a la indUstria surera. Per aixd s'ade-
qguaran les instal-lacions de Can Trinxe-
ria amb un espai dedicat a la industria
del suro cassanenca.

MES INVERSIONS A LA RESIDEN-
CIA GERIATRICA SANT JOSEP

Un cop acabada l'ampliacidé d’'una de
les sales de la residencia que perme-
tra la millora de les instal-lacions i el
servei d’atencié a les persones que
actualment viuen a la residencia o sén
usuaries del centre de dia, seguirem
treballant per la millora de les instal-
lacions amb la climatitzacié de la pri-
mera planta de la residéncia geriatrica.
En aquesta planta, amb l'increment de
temperatures es pateix més la calor,
especialment els mesos d'estiu.

MES ACOMPANYAMENT A LA
GENT GRAN | LES POLITIQUES
D’ IGUALTAT

Amb [l'aprovacié d'aquest pressupost
es consolida la creacio de les arees
de Gent Gran, dotant-les dels recursos
necessaris per iniciar I'Oficina d’Aten-
cio a la Gent Gran de Cassa i seguir
desenvolupament les activitats i acci-
ons que es consensuin al Consell de la
Gent Gran de Cassa.

D’altra banda, des de I'area d'lgualtat
ja s’ha comencat a treballar de forma
transversal amb la resta de regidories.
Fruit d'aquest treball sén els protocols
gue es van presentar el mes passat
(foto superior) i que ja s’han posat en
marxa contra l'assetjament i el cibe-
rassetjament en el moén de I'esport i
un segon protocol per lluitar contra
les violencies sexuals. Aguests pro-
tocols inclouen una guia per fer front
als problemes que es puguin generar
per assetjament i preveu la prevencio,
deteccid i gestio dels casos en el cas
gue es produeixin. El que volem és una
practica esportiva més segura i inclusi-
va. La implantacié d’aquests protocols
anira acompanyada d’una formacié per
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a les entitats i pels professionals que treballen tan a la pisci-
na coberta com el gimnas al llarg d’aquest any 2024.

MES CULTURA

Mantenim els recursos destinats a la programacio cultural
i a les entitats de Cassa que donen vida al nostre poble
durant tot I'any.

Incrementarem el suport a projectes d'exit i abast a tat
Catalunya com el Festival Cantut, i seguirem treballant en el
foment de la cultura popular acollint aquest proper mes de
marc la Fira Gegantera de les Comarques Gironines, orga-
nitzada per la Colla Gegantera.

MES RECURSOS A JOVENTUT, HABITATGE | SER-
VEIS SOCIALS

Aprovem els recursos necessaris per iniciar el projecte de la
Brigada Jove que ens permetra la contractacié de diverses
persones joves durant la temporada d'estiu per donar-los
una primera oportunitat laboral. Des de I'area de Joventut,
també s’ha impulsat la Taula Cassa Jove, un espai que neix
amb la voluntat de treballar amb la resta d'arees diverses
problematiques. En aquestes primeres trobades s’ha fet un
primer analisis per coneixer quins son els temes que preo-
cupen i afecten als joves i s’ha prioritzat la salut mental juve-
nil. Per tant, durant aquest proper any destinarem recursos
per emprendre accions i poder abordar aguesta questio.

Incrementem els recursos destinats a les politiques d’ha-
bitatge, tant en I'atencit a la ciutadania com en la rehabi-
litaci6 de nous habitatges per poder-los posar a disposicio
d’'aquelles families que ho necessitin.

Incrementem els recursos de serveis socials, tant d'aten-
ci6 a les persones com del programa d'aliments per tal de
donar cobertura a totes aquelles persones i families que ho
necessitin.

MES INVERSIO EN ESPORTS

L'any 2024, s’enderrocara I'edifici dels antics vestidors de la
piscina descoberta que d'entrada permetra ampliar la zona
de platja de la piscina d'estiu, que millorarem amb la com-
pra de diverses noves tumbones i para-sols.

LA BRASA
GRILLADA

NOVA CUINA TRADICIONAL
1967

. Ctra. Provincial, 97
" 17244 Cassa de la Selva - Girona
Telf.972460003
restaurant@labrasagrillada.com

‘www.restaurantlabrasagrillada.com
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La construcci6é d’'un nou vas d’expansié a la piscina cober-
ta permetra reutilitzar una gran quantitat d’aigua que se
sumara a diverses millores a les instal-lacions del gimnas i
el material que poden utilitzar els usuaris.

S'instal-laran panys automatics als accessos dels diversos
equipaments esportius per facilitar-ne la gestio. També hi ha
previstes diverses millores del camp de futbol municipal i els
seus accessos, la instal-lacié d’'una cortina separadora al
polivalent per permetre I'entrenament simultani de diversos
esports, i actuacions de millora al pavelld, al pavell6 triple i
les instal-lacions de la petanca.

També esta pressupostat asfaltar el cami d’accés a les
instal-lacions del Club de Tennis Cassa al costat de I'antiga
fabrica Princesa.

MES INVERSIO EN VIA PUBLICA | VEINATS
Seguirem el manteniment i millora de diversos camins vei-
nals i la neteja de les rieres del municipi.

A principis d'any s'asfaltara parcialment el carrer Perala-
da per millorar-ne el ferm que esta molt deteriorat. | també
s’ha previst el cost d’executar les obres d’asfaltatge i formi-
gonat del cami veinal que segueix un cop acaba el carrer
Verneda al veinat de les serres i preveiem la realitzacié de
diverses millores als accessos dels refugis de les Gavarres.

Per acabar, I'any 2024 també es pintara la facana de
I'ajuntament vell a la placa de la Coma per millorar I'aspecte
d’'un dels edificis emblematics al centre del poble, amb la
intencio d’acollir-hi locals per a algunes entitats locals.

Aixi doncs, comencem un nou any carregat de projectes
i de bons proposits. El nostre, seguir treballant per Cassa
de la Selva.

Seguim!

Fem Cassa

Ilem srmoel Calrada Alsing, 5L

Instal-lacions eléctriques
Calefaccié
Aigua

Gas

Aire condicionat
Energies renovables
Domotica

30“65 \
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Ctra. Provincial, 2 = Tel. 572 46 08 60 = 17244 CASSA DE LA SELVA (Girona)
E-mail: ica@sitelcon.com
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Ple Municipal

La immensa majoria de les votacions del ple del mes de novembre van ser unanimes a favor de les propostes presentades. A la pagina segiient, Robert
Mundet, presidint el ple.

L'’Ajuntament demana solucions pel tancament de Solius

Estat de preemergencia per

la
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La situacio de preemergencia decre-
tada per la Generalitat per a Cassa de
la Selva i 201 municipis més de Cata-
lunya per la situacid de sequera que
s'esta vivint a bona part del nostre
pais va ser un dels temes que es va
comentar en el ple del mes de novem-
bre celebrat el darrer dia de mes. No
va entrar en el ple el pressupost muni-
cipal que es debatra en el ple del mes
de desembre; la situacié de sequera,
la problematica de I'abocador de So-
lius o les actituds de prevencio contra
la violencia sexista en el mon de l'es-
port van ser els temes més rellevants
en un ple que va durar menys de tres
quarts d’hora i en el que gairebé tots
els temes es van apravar per unanimi-
tat de govern i oposicio.

El regidor dEsports de ['Ajunta-
ment de Cassa, Albert Arderiu, va
presentar en al ple un protocol contra
I'assetjament i el ciberassetjament al
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mon de I'esport i un segon protocol per lluitar contra les
violencies sexuals. Aquests documents que s’han creat a
larea d’Esports s’han desenvolupat en col-laboracié amb
area d’lgualtat i es van presentar als clubs esportius de
Cassa per tal que hi poguessin formalitzar les seves esme-
nes o comentaris.

Els protocols inclouen una guia per fer front als proble-
mes que es puguin generar per assetjament i ciberasset-
jament i que preveu la prevencid, detecci6é i gestid dels
casos en el cas que es produeixin.

El protocol contra les violencies sexuals pretén que la
practica de l'esport es faci d'una forma segura, implicant
tant a les entitats vinculades a 'esport, com el personal de
Iajuntament i la ciutadania.

El regidor comenta que “només formant-nos, reflexio-
nant, debatent i visibilitzant-ho, en prendrem consciéncia i
podrem aconseguir un canvi vertader en el mén de l'acti-
vitat fisica i 'esport, i per tant en la nostra societat. Amb
lesperanca que no els hagin de fer servir, esperem que si
un dia necessiten aquests protocols, siguin vertaderament
d'utilitat” Els protocols s'implementaran a la zona esportiva
i representen una eina per prevenir, tractar i corregir les
problematiques derivades de I'assetjament i les violencies
sexuals en un ambit on hi coincideixen practicament tots
els segments de poblacio, tant per la
practica de lI'esport federativa com
per la practica lidica o educativa.

PREOCUPACIO PER SOLIUS

El ple de novembre va aprovar per una-
nimitat la mocié amb relacié al tanca-
ment del complex de residus de Solius
(Baix Emporda): assumir-ne tots els
costos de gesti6, planificar-lo perque
sigui gradual i garantir-ne la logistica
sostenible i eficient de proximitat, per
mitja del Departament d’Accié Climati-
ca, Alimentacio i Agenda Rural.

La mocié també demana que I'Agéen-
cia Catalana de Residus lideri activa-
ment, en col-laboraci6 amb els mu-
nicipis, I'assoliment de la taxa justa i
els models més eficients de recollida
selectiva individualitzada per al 2025,
i gue es promoguin models territorials
gue donin resposta a les diverses rea-
litats pel que fa a 'ordenacié urbanis-
tica, I'estructura poblacional i el volum
d’activitats economiques.

Finalment, demana que es traslla-
din aquests acords al Govern de la
Generalitat i a I'Agencia Catalana de
Residus.

Temes del ple del
mes de novembre

Temes tractats al ple del 30 de novembre de 2023:

1.- Aprovar acta del Ple de 26 d’'octubre de 2023.
Aprovada per unanimitat.

2.- Donar compte de decrets d'Alcaldia num.
2023/2241 al 2023/2562. Es ret compte.

3.- Madificacié puntual nim. 19 del POUM de Cassa
de la Selva per a la maodificacié del tracat d’'un tram de
cami public al seu pas per Can Jorda. Aprovada per
unanimitat.

4.- Aprovaci6 de la liquidacié corresponent a I'exercici
2022 de I'encarrec per mitja propi signat entre I'Ajunta-
ment de Cassa de la Selva i Sumar, serveis publics d’ac-
ci6 social de Catalunya, SL. Aprovada amb 15 vots
a favor (Fem Cassa, Junts per Cassa i PP) i una
abstencio (PSOE).

5.- Reconeixement extrajudicial de credit. Aprovat
per unanimitat

6.- PROPOSTA URGENT. Aprovada per unanimitat
la urgéncia

6.1.- Mocié de l'equip de govern municipal sobre el
tancament de la planta de Solius. Aprovada per una-
nimitat.

7 .- Informes d’Alcaldia i regidors

8.- Precs i preguntes

La moci6 va ser també consensuada per tots els grups
politics que en el ple van expressar la seva preocupacio per
les repercussions que pot tenir economicament i en els ha-
bitants de Cassa la situacio de tancament de I'abocador de
Solius. De fet, la unanimitat va ser gairebé una constant en
tots els temes del ple amb poca oposicio per part dels dos
regidors que no estan al govern; el del PP, Antonio Avila, va
expressar el seu suport a les actuacions que esta fins ara
el govern de Fem Cassa i Junts per Cassa; des del PSC es
van formular diverses preguntes al llarg de la sessio.

Gaudeix del teu moment Jardi
@eljardigoodvibesonly - @ El Jardi Good Vibes Only
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La resclosa de Verneda, on hi ha un dels punts de subministrament de Cassa estava molt seca a principis d’aquest mes de desembre.

El consum a Cassa actual esta en 171 litres
Limitacié en I'as d’aigua a
210 litres per persona i1 dia

El 21 de novembre el Govern de la Ge-
neralitat havia decretat ( i confirmat
una despesa després al DOGC) I'en-
trada en fase de preemergencia als
202 municipis del sistema Ter-Llobre-
gat, entre ells la ciutat de Barcelona
i la seva area metropolitana i Girona
i Cassa de la Selva. En total sén uns
6 milions de persones. El canvi de
fase implica una reduccio de la dota-

ci6 maxima d’'aigua per habitant i dia,
gue passara dels 230 als 210 litres.
La resta de restriccions es mantenen
igual que en fase d’excepcionalitat,
exceptuant la dotacié d’aigua perme-
sa per al reg de superficies de ges-
pa destinades a l'esport federat, que
passa de 450 a 200 m? per hectarea
al mes. Davant la situacio de sequera,
I'executiu va fer una crida a “forcar”

Pmmcmmlmmmm

XAVIER DAUSA FRIGOLA
Cl Bassegoda, 20 17244 - Cassa de la Selva
Telf.972 463 654 Telf. mobil: 649 396 193
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l'estalvi d’aigua per allunyar la fase
d’'emergencia, que implicaria restricci-
ons que afectarien el consum domes-
tic i que no es descarta que s'apliqui
en les properes setmanes.

Tal com va explicar en el ple I'alcalde
de Cassa, Robert Mundet, a la nos-
tra vila el consum d’aigua encara esta
baix amb relacié al maxim permes , ja
que esta al voltant de 170 litres per
persona i dia, pero cal tenir present
que els pous del municipi no tenen ca-
pacitat de subministrament d’aigua ja
que estan molt eixuts i que es depen
en gran mesura de l'aigua que arriba
del Ter a través de la canonada del
Pasteral a la Costa Brava; per aixo
des de 'Ajuntament es va demanar de
nou a la ciutadania que es continués
treballant en reduir el consum d'aigua
per garantir que fins que no plogui hi
hagi un subministrament garantit.

En aquest sentit, el conseller d'Accio
Climatica, David Mascort, va assenya-
lar durant la roda de premsa posteri-
or a la reunio del Consell Executiu, se-
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Dues imatges de la mateixa zona de la resclosa de Verneda: a dalt, el gener del 2020 quan hi va haver el
temporal Gloria i es va desbordar la riera. A la dreta, el 2008, quan es va viure un altre gran periode de

sequera.

gons informa ’ACN, que l'objectiu de
'entrada en fase de preemergencia
és fer una crida a incrementar l'es-
talvi d'aigua abans d’arribar al llindar
d’emergencia, és a dir, amb els em-
bassaments de les conques internes
en un 16% de la seva capacitat. A
finals de novembre es trobaven en el
18%. “El moment és molt critic, es-
tem davant d'una emergéncia nacio-
nal”, va afirmar Mascort. “El que fem
avui és avancar-nos, fent una crida a
tot el pais, ciutadania i totes les acti-
vitats economiques del pais, perque
ens posem tots en mode emergen-
cia”, va subratllar. Lentrada en vigor
d’aquesta nova fase, previa a la fase
d’emergencia i que no esta prevista al
Pla Especial de Sequera del Govern,
€s una reaccio a la manca de pluges
persistent que pateix el territori. Se-
gons va indicar el Meteocat la setma-
na passada, Catalunya viu la sequera
més greu mai registrada: la magnitud
dels deficits de precipitacio, I'extensio
de les zones afectades i la durada del
fenomen fan que se superi el prece-
dent més extrem, la sequera dels
anys 2005-2008.

Amb I'entrada en preemergencia els
canvis respecte de les restriccions de
la fase d’excepcionalitat sén dos. Per
una banda, es redueix de 230 a 210
litres la dotaci6 maxima d'aigua per
habitant i dia per a tots els municipis
del sistema Ter-Llobregat. Per I'altra,
es limita encara més la dotacié d'ai-
gua permesa per al reg de superficies
de gespa destinades a I'esport fede-
rat. Amb la fase de preemergencia,

igual que en la fase d’excepcionalitat,
el reg de zones verdes, publiqgues o
privades, queda prohibit en tots els
casos, excepte en superficies destina-
des a la practica federada de I'esport
i per mantenir el reg de supervivencia
d’arbres.

Ara, amb la declaracié de preemergen-
cia, el reg en els camps de gespa es
pot mantenir en les quantitats minimes
necessaries per permetre-la, sense su-
perar la dotacié maxima de 200 m3/
ha/mes (fins ara era de 450 m3/ha/
mes). |, segons va explicar Mascort,
el limit de 200 m3 s’aplicara per en-
titat, cosa que implica que els clubs
meés grans, com poden ser el Barca
o el Girona, hauran d'ajustar els seus
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consums per tal de complir amb les
restriccions. La resta de restriccions
es mantenen igual que en lescenari
d’excepcionalitat. Per tant, es manté la
reduccio del 40% de l'aigua per a usos
agricoles, la reduccié del 15% per a
usos industrials, i la reduccié de l'aigua
per a usos ludics (15% en usos assimi-
lables i 50% en reg). En aquesta nova
fase, també es mantindra la prohibicid
d’omplir piscines privades d'Us individual
o unifamiliar i només es permetra el re-
ompliment parcial o primer ompliment
de piscines d’Us public en les quantitats
indispensables per garantir la qualitat
sanitaria de l'aigua. Aquest Ultim cas in-
clou, entre d'altres, piscines municipals
o altres d'accés public com les dels es-

primopiano

simulacions 3D - formaocio o mida

650 397 735

~. primepiano.cot
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Els edificis de antic poble de Susqueda ara surten a la llum atés el baix nivell del panta, per sota del 18%.

Despesa per dia i habitant (litres) a Cassa en els ultims mesos
nov-22 des-22 gen-23 feb-23 mar-23 abr-23 mai-23 jun-23

jul-23 ago-23 set-23 oct-23

178 169 184 180 189 174 178 175 179 172 171 171
Volum d’aigua consumit a Cassa per anys (m3 anuals)
2022 2021 2020 2019 2018 2017 2016 2015 2014 2013 2012
Domestic 403,904 410,116 431,252 392,070 382,397 381,462 376,595 368,966 361,307 360,979 384,101
Altres 200,550 179,237 15,877 164,922 149,506 163,344 152,625 146,060 140,412 138,746 147,556
Total 604,454 589,353 589,129 556,992 531,903 544,806 529,220 515,026 501,719 499,725 531,657

tabliments turistics, centres esportius
i també les piscines d'Us privat de les
comunitats de propietaris. Aixi mateix,
es manté la prohibicié d’omplir o reom-
plir piscines que no tinguin sistemes de
recirculacié de l'aigua.

De la mateixa manera, es manté
també la prohibici6 de netejar amb
aigua potable carrers, clavegueram,
paviments, facanes i similars, siguin
publics o particulars. En el cas de la
neteja de vehicles, I'is de l'aigua queda
limitat, com en fase d’excepcionalitat,
a la neteja en establiments comercials
dedicats a aquesta activitat. I, final-
ment, també es manté la prohibicié de

reomplir total o parcialment les fonts
ornamentals, llacs artificials i d'altres
elements d’Us estetic de I'aigua.

Ara com ara, els Unics ambits que es
troben en fase d’'emergencia a Catalu-
nya sén els que depenen de I'embas-
sament de Darnius Boadella i I'aqui-
fer de Fluvia-Muga, a I'Alt Emporda,
i de l'aquifer de Riudecanyes, al Baix
Camp. En total sdbn 36 municipis.
Sobre la possible entrada en fase
d’'emergencia al sistema Ter-Llobre-
gat, que és el que abasteix a la major
part de la poblacié de Catalunya, Mas-
cort va recordar que les previsions
del Meteocat per a les proximes set-

manes i fins al gener “no sén bones” i
va admetre que la situacio ha fet que
I'executiu hagi avancat les previsions
d’entrada en fase d’emergéncia encia
qguan els embassaments de les con-
ques internes caiguin fins al 16%.

En cas d’entrar en fase d’'emergencia,
aleshores I'executiu si que tiraria en-
davant restriccions que afectarien el
consum domestic, com ara la reduc-
cio de la pressio de l'aigua als domi-
cilis.

Text: Joan Carles Codola
Fotos: Eduard Duran i J. C. C.

Lampistes des de 1950

Carrer del Moli .64 17244 Cassa dela Selva 972 46 02 56

info{@rabassedassuros.cat
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Catimats Reis L Reines d'Orient,

sembla senzill pero-que em costa d aconsequir:
passar mes tempa amb lea peraones que eatimo:

‘Per aixo, us demanc que em portew electrodomestica
que em facin el dia a dia. més facil.

Compreu-los als comercos de Cassa. €la botiguera i
botiqueres denen vida al meuw poble i us recomanaran el
que m'anira millor... perque em coneixen molt bé!

Moltes gracies!
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Els Amics de la Forja, units
per fomentar els jocs de taula

Fa uns mesos s’ha constituit a Cas- recollida de signatures per demanar Qui sou?

sa una nova entitat que es diu Amics un local on els joves puguin practicar Som una entitat que promociona els
de la Forja i que s’ha donat a coneixer amb jocs de rol. Parlem amb els res- jocs de taula, jocs d’estrategia, de rol
especialment amb una campanya de ponsables d'aquesta nova entitat. i de cartes entre molts altres.

Com va sorgir I'enti-
tat?

Va sortir dun grup
d’amics que jugavem a
jocs d'estrategia i, com
gue ens trobavem so-
vint, vam decidir consti-
tuir-nos com una entitat
per poder disposar d’'un
lloc municipal on tro-
bar-nos. Al ser entitat,
podem tenir recursos
per arribar a tenir jocs
propis pels divendres a
la nit, perdo també per
poder organitzar diver-
ses activitats pel pable.
Com funciona una nit?
Ens trobem cada diven-
dres a partir de les nou
del vespre a IEscorxa-
dor. Portem diferents
jocs de taula i els re-
partim per l'espai, aixi

o " & o tothom pot jugar al que
”g"g’, més i vingui de gust!
- Vs Com us organitzeu?

A final d’any farem una
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En aquesta pagina i Panterior, algunes trobades de I'entitat

divendres al vespre al local Escorxador.

assemblea per acabar de decidir el funciona-
ment de l'entitat, perd de moment ens orga-
nitzem aixi: hi ha diverses branques, segons el
tipus de jocs, i cadascuna té alguns masters
que la gestionen. Fem una enquesta pel grup
d’anuncis que tenim amb tothom qui ve sobre
a que es vol jugar, i amb els resultats, cada
master prepara la dinamica de la seva branca
per aquella nit.

El que també fem és apuntar qui ve i a que
es juga, per tenir-ne un recompte i poder-ne
fer estadistiques.

Quina rebuda heu tingut?

Uf, molt bona! Fa molt poc que ens trobem,
pero de moment, la primera nit vam ser quin-
ze; la segona, setze; la tercera, vint-i-cinc...i vam co-
mencar sent dotze!

Quines expectatives tenieu?
No teniem massa expectatives, perqué ens vam reu-
nir, vam decidir participar a la fira d’entitats de Santa
Tecla, que va anar molt bé, i al cap de poc vam 1
comencar; va anar tot molt rapid. No sabiem massa
com respondria la gent, perdo de moment estem molt
contents amb I'acollida.

I la branca per a infants?
Es un tema que tenim molt present, pero estem te-
nint un creixement molt rapid i primer volem estabi-
litzar-nos. La branca infantil també necessita molts
recursos, que ara mateix no tenim, i és obrir-nos a
un public completament diferent del que tenim actual-
ment. Sabem que és una idea molt complexa, pero el
nostre objectiu és aconseguir-ho.

Podeu explicar alguna cosa més sobre la proposta de
I'espai familiar?

Es una iniciativa popular que s’ha promocionat des de I'en-
titat, perdo que no és nostra, simplement s’ha fet servir
I'associacio per fer-ne difusio.

Creiem que I'ajuntament actual t& molt bones intencions
de millorar el nostre poble i aguesta proposta podria ser
molt beneficiosa.

La proposta que es vol fer a 'Ajuntament és la de tenir
un espai familiar on les families hi puguin anar. Ja sigui
amb bebes, infants, adolescents o pels adults. On hi hagi
un espai d’'oci per a totes les edats.

Amb aquesta idea aconseguiriem que els nostres nens
poguessin tenir un lloc divertit i segur per poder relacio-
nar-se, jugar i allunyar-se de les pantalles. Pero també un
lloc on la gent del poble si relacionés i s’hi poguessin fer
activitats per a totes les edats.

Quins plans de futur té Pentitat?

De moment, creiem que el més important és fonamentar
el que tenim, i obtenir recursos per tenir jocs per orga-
nitzar activitats pel poble. Busquem tenir una base forta
i gaudir d’'un espai de lleure sa. De moment, ens deixen
I'espai de I'Escorxador, pero també ens agradaria tenir el
nostre espai per guardar el material.

Que ha de fer alga que vulgui venir?

Venir un divendres o contactar amb nosaltres per correu
electronic a amicsdelaforja@gmail.com o bé per Instagram
(@amicsdelaforja).

La nostra intencid és que sigui un espai per totes les per-
sones gque en siguin socies, pero que també estigui obert
a tothom. Fins a final d’any, sera gratuit participar en la
sessiO, pero a partir del 2024 hi haura una petita quota
anual, per poder comprar jocs o material per I'associacio.

Xeénia Carreras

MoncaSoft

Engiripesia i
assessoramant informétic

Acopoo rament carsonalitzat

Solucions informatiques empresarials: 4 [V ges € ERP

- Factumacio, produccid | comptabilitat
- Enllag amb web | comerg electrbnic
- Centralitzacis d'oficines | punts de venda

- Disponible en versio local o a nivol

- Personalitzable a mida o 'emprasa

- Integracia amb balances | cakes da cobrament
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La destil-leria Malhivern va ser l'escenari de la presentacié del Descobrim nimero 23, acte que va gaudir d’'una nombrosa assisténcia i de les cangons del

grup Trefins.

El GREC presenta el Descobrim nimero 23

Recuperant el record d’Anisats
Duran 1 altres destil-leries

En el Llumiguia del mes passat es va
distribuir el nimero 23 de l'opuscle
Descobrim que periodicament publi-
ca el Grup de Recerca i Estudis Cas-
sanencs (GREC). El diumenge dinou
de novembre, dins el marc del festival
Cantut, va tenir lloc a l'obrador de la
ratafia Malhivern, una conferéncia so-
bre espirituosos i destil-lats a Cassa
en la que es va presentar aquest Des-
cobrim. La conferencia, que anava a
carrec del GREC, va fer un recorregut
per la historia d'aquests productes,
amb especial atencio a la Destil-leria
Duran. A més, com que aquestes be-
gudes eren les protagonistes de les
tavernes, Els Trefins van amenitzar el
mati amb les seves histories i algunes
cancons, com “La Botiguera”.

La conferéncia va comencar amb
unes paraules del regidor de Cultura
de Cassa, Joan Casabd, que va recor-
dar quan anava a recollir les herbes
per fer ratafia amb la seva avia, i tam-
bé va lloar la feina del GREC, perque
“recuperen les olors i els gustos”.

La conversa, conduida per Quim
Cadanet, coordinador del Descobrim
que es presentava, i amb la partici-
pacit de Josefina Duran, va posar en
valor el fet que hi ha gent jove que
torna a fer destil-lats, com la Ratafia
Malhivern, que fa “gue tornem a tenir
una destil-leria a Cassa”.

Mentre el GREC preparava I'opuscle
ndmero vint--tres sobre els destil-lats
i espirituosos, els va arribar un cartell
de la destil-leria Pla & Suris, situada

al carrer Ample, pero que ningd co-
neixia; tot i que era important, perque
tenia una sucursal a Olot. Amb aques-
ta poca informacio, la familia va co-
mencar a investigar i han trobat imat-
ges de la fabrica i dels magatzems, i
creuen que van instal-lar la sucursal
a la capital garrotxina perque hi havia
familia. Arcadi Pla, arquitecte descen-
dent dels promotors de la destil-leria,
va presentar alguna documentacio
complementaria a la que s’havia tro-
bat a Cassa,

El “Descobrim®, pero, també par-
la en aquest exemplar de la ginebra
Roda, de Cal Gravat, de l'aiguanaf, la
destil-lacio, 'estomacal Bonet...

La destil-leria per excel-lencia de
Cassa era la Destil-leria Duran, i la Jo-

num. 850 - desembre 2023
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A ]
A les imatges: Josefa Duran, amb Quim Cadanet; Eduard Pla, de la
destil-leria Malhivern; i Arcadi Pla comentant els documents referents a
la destil-leria cassanenca Pla&Suris.

sefa Duran, filla d'un dels propietaris, va fer un breu resum
de la seva historia: “la destil-leria va comencar als anys
trenta amb en Narcis, el germa del meu pare, pero I'any
1937 el van afusellar, i el meu pare, que estava als Estats
Units obrint el negoci del suro del Reliable, va tornar per
fer-se carrec de la destil-leria i va modernitzar els anisats”.

Aquesta petita xerrada va acabar amb les paraules de
'Eduard Pla, propietari de la ratafia Malhivern, que va dei-
xar la posta oberta a reformular les receptes d'abans.

Text: Xénia Carreras
Fotos: Joan Carles Codola
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Noticies

Lenllumenat de
Nadal, estrenat
per la Trinxeta

El passat u de desembre, el poble es va engalanar per
rebre, un any més, la Trinxeta, I'encarregada de portar la
llum de Nadal a Cassa. Tothom hi volia ser present, fins i
tot la pluja, pero la Trinxeta no té por de res i va sortir de
Can Trinxeria igualment com es veu a les fotos superiors.

Enguany, estava acompanyada pels Virolairo (foto de la
dreta), una de les corals cassanenques, que van acompa-
nyar al public amb les seves nadales abans de I'encesa;
també van ajudar a fer el compte enrere per tornar a veu-
re I'arbre de la placa de la Coma il-luminat.

Una altra de les novetats d’aquest any va ser el boto
que va facilitar I'encesa a la Trinxeta, perque al posar-hi el
fanalet, el botd s'il-lumina i traspassa la magia a l'arbre,
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A dalt, la Trinxeta, protegint-se de la pluja per inaugurar I'enllumenat de
Nadal i de 'arbre de la Coma; a sota, cantada de nadales a carrec del grup
local Virolailo.

gue també s’encén. També va ser nova I'ubicacié de I'arbre
gue, per no interferir en un concert del dia 15 de desme-
bre, enguany esta situat en una punta de la placa.

Tot I'acte va estar endolcit per la xocolata desfeta que
s’havia preparat des del Centre Recreatiu i van servir els
membres de I'associacidé Fem Magia, i que feia marxar la
fred del primer divendres de desembre.

Un cop acabat I'acte de I'encesa de llums, la festa nada-
lenca va continuar a dins de la Sala del Centre Recreatiu,
amb la projeccio d’'una pel-licula familiar de Nadal: “El Na-
dal del senyor Branquilld”, que explica la historia del pare
Branquilld, que viu una aventura a través de les quatre
estacions i arribar a casa a temps per celebrar les festes
de Nadal amb la seva familia: la senyora Branqueta i els
seus tres fills.

Un any més, la Trinxeta ens va portar la magia i la llum
de Nadal a casa nostra, i Cassa torna a estar il-luminat, a
punt i esperant per viure la nit més magica de l'any.

Text: Xénia Carreras
Fotos: Brauli Gener
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El Cantut fa un balanc molt
positiu de la setena edicio

El projecte Cantut. Cancons de tradicio
oral ha tancat la setena edicio del Fes-
tival assolint amb éxit els objectius amb
els quals va néixer: posar en valor i di-
fondre el patrimoni de transmissio oral
de les comarques gironines, segons ha
valorat l'organitzacid del festival. Du-
rant el cap de setmana s’han ofert 25
propostes, entre concerts, xerrades,
tallers i moments i espais per cantar
en comunitat, la meitat especialment
ideades per al Festival. El 60 % de les
propostes han estat gratuites i han
comptat amb una molt bona afluéncia
de public, i de les que requerien entra-
des, 6 han exhaurit totes les localitats.

Després de set edicions a Cassa de
la Selva, el Festival Cantut segueix amb
la voluntat de mantenir la seva esséncia
i format per seguir investigant, recopi-
lant i difonent el patrimoni immaterial
del pais. | aixdo passa per continuar ofe-
rint una trobada per a totes les edats,
de proximitat, participativa i emotiva en
gue es continui la cadena de transmis-
si6 d’aquest repertaori.

Aguest any, s’ha viscut un cap de set-
mana intens al voltant de diversos eixos.
En primer lloc, les cancons de joc, amb
la recerca de la comunitat educativa de
Cassa de la Selva en el marc del projec-
te Cantut a les escoles: cacem i cantem
cancons, segons la qual shan recollit
186 cancons, que s’han pogut escol-
tar durant el festival a la Gramola del
Cantut situada a la placa de la Coma; la
reedicié del canconer de la Fira del Joc
gue va tenir lloc als anys 80 a Cassa de
la Selva; activitats vinculades com el ta-
ller familiar de jocs tradicionals de Miqui
Giménez; la presentacid Les cancons
de joc. Una experiencia de recollida a
Arbucies; la mostra del curs Santi Ser-
ratosa i Cantut, de percussid corporal

amb cancons i cantarelles de joc; el
concert de I'Escola de Musica Municipal
Pere Mercader;, amb els infants més
petits de l'escola cantant cancons de
joc, i la canco d’enguany -i protagonista
de la tercera capseta de musica de la
col-leccio- Arri, arri, tatanet. En segon
lloc, la retrobada de Belda i Sanjosex,
set anys després de la publicacié del
disc Cantut, el primer de la col-leccio
discografica del projecte i 'estrena ofici-
al del disc Udolg, d’Alba Careta i Henrio,
dues actuacions emaotives i especials
per al public del Cantut. En tercer lloc,
si bé l'objectiu del festival és donar vida
a les cacons de transmissio oral, des
del projecte també es vol visibilitzar i
donar valor a la feina de tantes perso-
nes que han precedit del Cantut i que
continuen treballant en aquest camp.
Es el cas de Jaume Arnella, Artur Blas-
co, Ramon Manent... i, concretament
en aquesta edicio del Festival, s'ha vol-
gut homenatjar Els Esquirals. En aquest
sentit, el dissabte s’han viscut moments
molt ematius, tant a la xerrada que han
ofert al Pati de Can Trinxeria davant
d’'un nombrés public, com en la seva
participacio posterior al Cantut a taula
amb Marcel Marimon + Fenya Rai, amb
els assistents cantant junts algunes
de les seves cancons més emblemati-
gues, com Torna, torna Serrallonga o
Fent cami. Cal destacar, precisament,
la creacié d'espais i moments per can-
tar col-lectivament, com els Dinars de
cantadors i cantadores, els Cantut a
taula amb Fetus i Marcel Marimon +
Fenya Rai, i els vermuts cantats amb
lvan Caro i amb Manelic de Pera a la
placa de la Coma, entre d'altres.

La meitat de les 25 propostes que
s’han pogut veure durant el festival han
estat ideades especialment per a l'oca-
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si0, i han comptat amb la participacio
d’'onze entitats, col-lectius i persones
vinculades a Cassa de la Selva, una
de les claus de l'exit d'aquest esdeveni-
ment.

GRAN AFLUENCIA AL FESTIVAL
Lorganitzacid valora que el Festival
Cantut ha comptat amb una molt bona
afluencia de public, tant de Cassa de la
Selva com persones vingudes d'arreu
dels Paisos Catalans, gue han omplert
les places i els espais del festival, tant
les actuacions que requerien entrada,
com les propostes gratuites. Pel que
fa a les activitats de pagament, sis han
penjat el cartell d’entrades exhaurides:
els dos Dinars de cantadors i cantado-
res amb Joan Garriga i Quim Carandell,
els dos Cantut a taula al bar del Centre
Recreatiu amb Fetus i Marcel Marimon
+ Fenya Rai, el concert de retrobada
set anys després de Belda i Sanjosex i
també el dEliseo Parra, durant el qual
s’ha acomiadat dels escenaris catalans,
amb una actuacidé especialment pen-
sada per al Cantut. També han penjat
el cartell d'aforament complet algunes
de les activitats gratuites com el con-
cert de Pitxorines o les xerrades Les
cancons de joc. Una experiencia de re-
colida a Arbucies, Descobrim Cassa:
Destil-lats i Espirituosos, i Canconer
de les Planes d’'Hostoles 1922. També
han estat concorregudes les propostes
d’Ernest Sitges, el Pastor, Sal i Serena,
Santi Serratosa i Cantut, amb una mos-
tra del treball del curs de percussio cor-
poral amb cancons de joc, Alidé Sans,
La Fabrica de cantaires, Noelia Llorens
Titana i la cloenda del Festival amb els
germans murcians Maestro Espada al
Pati de Can Trinxeria.

CANTUT, TOT LANY

Nascut 'any 2012 per recaollir i difondre
la musica de transmissio oral recordada
per la gent més gran de les comarques
gironines, el projecte Cantut. Cancons
de tradicié oral compta amb tres bran-
ques. El canconer allotjat a www.cantut.
cat és un arxiu amb més de 1.700 can-
cons en audio i/0 video recollides per
cacadors de cancons i cantades per
persones grans de les comarques giro-
nines.

La segona branca és el festival i la
tercera les produccions propies, son
propostes que vinculen la tradicio amb
l'actualitat i entre les quals es troben el
disc Udolc d’Alba Careta i Henrio.
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A Cassa es comenca a implantar aquesta art marcial japonesa

‘El kendo és un esport que
va bé a totes les edats’

Des de finals d’'octubre, Cassa comp-
ta amb un club de kendo, una art
marcial japonesa forca desconeguda
pel public en general i que ara sem-
bla que es comenca a implantar a la
nostra vila.

Hem anat a parlar amb els seus
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membres en un dels seus entrena-
ments al gimnas de I'escola Puig d’Ar-
ques, on es troben els dissabtes al
mati.

Que és el kendo?

El kendo és un art marcial, esgrima
amb catana. Aquest estil d'esgrima

és d'origenjaponesa.

Per tal d'establir una jerarquia de
nivells torbem sis graus basics (kyu),
on el sisé seria el més baix i el primer
el més alt; i 8 graus intermedis i su-
periors (dan), essent el primer dan el
meés baix i el vuite el mes alt
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A les imatges d’aquestes pagines diversos
moments de I'entrenament dels practicants de

kendo i detalls del sofisticat equipament que
porten.

Quins son els origens del kendo?

A Japo, al segle XIX es va prohibir
portar catanes, per no perdre els va-
lors tradicionals de la lluita amb cata-
na, es va originar aquesta disciplina
marcial. De fet, kendo vol dir “cami de
lespasa”.

El kendo permet entrenar-nos tots
junts, independentment del nivell de
cadascu, i també és una disciplina per
a totes les edats, ja que cada persona
pot practicar-ho al seu ritme.

Com va sorgir la idea de crear el
club?

A Girona ja hi ha un club de kendo,
pero els entrenaments son entre set-
mana i a molta gent no li anava bé.
Com que uns quants érem de Cassa,
vam comencar a buscar locals i ens
van deixar entrenar al gimnas del Puig
d’Arques, aixi que vam crear I'associ-
acid per poder entrenar aqui els dis-
sabtes al mati.

Com ha sigut el procés de forma-

"

deixar pels horaris, ha tornat. Es un
esport molt minoritari, de fet, en tota
Girona i rodalia potser som una tren-
tena de persones.

ci6?

Vam comencar a venir aqui a finals
d’'octubre, i ha vingut gent a provar-ho,
també gent que anava a Girona i ho va

Mare 4 B. (Barcelona) i
Pa QES per la Universitat
Rusca“eda - de Maidstone

— (Anglaterra)
Fisioterapia , " col.1911
Recuperacid funcional—
Osteopatid e
C/Raman Liull numy13
17244 Cassé de la/'Selva -

=l Hores convingudes. Telf. 609 77 25 93

Mahil 608 77 25493 a

Osteopata per la
Universitat E. O.

Marc Pages Ruscalleda
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El Kendo es practica amb canyes de bambu o amb pals de fustaque evoquen les primitives catanes que feien servir els guerrers japonesos.

Com funciona un entrenament?
Es divideix en quatre parts: l'escalfa-
ment, la base, la tecnica i el combat.

Per cada cop que fas, has de fer
un crit (ki), es crida alla on picaras:
(cap, canell, estémac i gola). El crit és
la demostracié que tens conviccio en
donar el cop i quel'esperit acompanya
el cop.

La técnica es fa per parelles, hi ha
la figura del motodachi, el company
gue guia i ajuda a fer I'exercici, i la
del shidachi, qui fa I'exercici. Tots dos
son igual d'importants, perque sense
una bona ajuda, no es pot fer I'exerci-
ci correctament. A part de I'entrena-
ment normal de kendo també es prac-
tica el kendo Kata, sén uns patrons
fixes que ensenyen als kendoques les
nocions basiques de I'Gs de I'espasa
Quina és la indumentaria necessa-

ria per practicar kendo?
Hi ha dos tipus d'espasa: el shinai,
que és de bambd, i el bokuto, de fus-
ta, queserveix per fer exercicis sol o
kendo kata (practica per parelles).
Anem vestits amb la roba tradicio-
nal de 'epoca: el pantalé que portem
es diu hakama i la part superior, el
kendogui és com un “kimono curtet”.
L'armadura sencera es diu bdgu,
si la dividim per parts, es porta una
espécie de “faldilla” es diu taré , la
proteccio pectoral es diu do, els kotes
son els guants, i el casc es diu men.
El tenuqui és el mocador que portem
al cap per recollir la suor.
Quina diferéncia hi ha amb I'esgri-
ma europea?
A part de que les armes utilitzades
son totalment diferents, a I'esgrima
les armes s'empunyen a una ma i

la catana s’'empunya normalment a
2 mans; una altre diferéncia és que
I'esgrima europea les guardies, atacs
i moviments son laterals, mentre que
en el kendo busquem sempre la guar-
dia i I'atac pel centre. A part, al kendo
es practica descalc.

En el kendo hi ha algun ritual?
N'esta ple! El seiretzu és el ritual
d’abans d'iniciar la classe: es fa una
fila, la shakuza, assegut amb els ge-
nolls al davant i tots els cascs a la
mateixa alcada dels genolls, se saluda
a shomen i rei, a I'espai, i a l'otagoui
mi rei, una salutacid als companys.
Tot seguit ve la seiza, un moment de
meditacié per concentrar-se abans de
la classe.

Text: Xénia Carreras
Fotos: Joan Carles Codola

Restaurant Club Esportiu Gavarre

C-25 KM 242, 6

17459 CAMPLLONG (GIRONA)
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Carta i menu
tots els dies
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Parlem amb gent nouvinguda a Cassa

Fadila Rhiques, treballadora
de la piscina mummpal

Es curits; després de molts anys m'he
trobat a una noia, la Fadila, que feia
temps que no veia; ens varem salu-
dar un dia a I'entrada del col-legi Puig
d’Arques, jo per anar a buscar la meva
neta la Nora i ella la seva filla. Li vaig
proposar de fer.li una entrevista per el
Llumiguia i ho va acceptar enseguida.
La vaig anar a veure un dia a la pis-
cina coberta on esta treballant i aixi va
ser I'entrevista amb Fadila Rhiques nas-
cuda el 2 de febrer de 1990 al Marroc
Quins estudis tens?
ESO (estudis secundaris obligatoris)
Com és que la teva familia va venir
a Catalunya?
Per trobar una vida amb millors condi-
cions de la que teniem al nostre pais,
el Marroc. Per coneixer una nova llen-
gua i una nova cultura.
Com vivieu al teu poble al Marroc?
El meu pare era agricultor i la meva
mare feia les feines de la casa.
Quants anys fa que viviu a Catalu-
nya?
Fa 27 anys que estic aqui des dels 6
anys i ara en tinc 33.
Entens i parles el catala. Com el va-
res aprendre?
Si, l'entenc i el parlo correctament. El
vaig aprendre al col-legi el Puig d’Ar-
ques.
Vas jugar a basquet també, com
recordo, no?
Als 7 anys vaig comencar a jugar a
basquet al col-legi i més tard en cate-
goria Pre-Infantil femeni en vaig incor-
porar al F.D.Cassanenc que per cert
el meu primer entrenador va ser en
Xevi Carrera i en la categoria Infantil
era la temporada 2002-2003, va-
rem quedar Campions de Provincials
i Sots Campions de Catalunya. Aquell
equip el formavem: Cubarsi, Caldas,

La Fadila (tercera per la dreta de les ajupides)

basquet amb el Foment infantil; a la dreta, en

Verdaguer, Hernandez, Felix, Vilallon-
ga, Llinds, Basart, Rabionet, Hospital,
Ruscalleda i el nostre entrenador era
en Benvingut Vila.

De qué treballes actualment?

Faig la neteja a la piscina municipal co-
berta de Cassa, porto treballant uns
13 anys, gairebé dels seus inicis.

I com és el dia a dia de la teva vida
quotidiana?

Tinc una nena de 5 anys, que es diu
Sabrin; passo el temps amb la fami-
lia, pares, germans i oncles i els meus
amics i m'agrada gaudir de les coses
gue mées m'agraden.

Fadila, desitjo que siguis una dona fe-
lic i que per molts anys puguis gaudir de
la nostra gent i del poble de Cassa de la
Selva on thas integrat.

ED. CASSANENC
TEMPORADA 2002-2003
INFANTIL FEMENI

en una imatge de fa vint anys quan jugava a

una foto recent.

Xavier Carrera Bosch

CENTRE NURIA PAU

Fitsalut

Fisioterapia

Osteopatia _ ¥
Podologia ah B \
Readaptacio fisica W
Nutrici6 w
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(©) @fitsalut.cat
info@fitsalut.cat
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Cristina Jiménez Carb6, amb ronyonera rosa a la foto, amb l'equip del programa que captiva el public infantil de tot Catalunya, Titd.

La cassanenca és directora del programa estrella del public infantil

Cristina Jiménez, responsable
del fenomen de 3cat, Tito

Parlem amb la cassanenca Cristina
Jimeénez, guionista i directora del pro-
grama “Titd”, el programa més vist
del SX3 i el quart de tot 3cat (TV3)
TV3 amb més de 12 milions de repro-
duccions.

Per qui no et conegui, qui ets?
Aqui a Cassa molta gent em coneix
com la filla dels pantalons Divuit, per-
qgue els meus pares (Rafel Jiménez i
Maria Carb6é) portaven aquesta em-
presa.

Sempre m’ha agradat escriure. Vaig
anar a La Salle Cassa, després a I'Ins-
titut i, finalment, vaig fer la carrera de
Comunicacié Audiovisual a Barcelona.
Vaig entrar de practiques a TV3 i m’hi
he quedat, primer fent de guionista,
després de coordinadora de guit de
“La Familia del Super3” i ara he fet el
salt a la direccio amb “Titd".
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Com va néixer en Tito?
En comencar I'SX3, dirigit per la Laia
Servera, se'm va encarregar que diri
gis un programa pels meés petits de la
casa, protagonitzat per un personatge
de carn i ossos que sortis a fora, a I'ex-
terior. | partint d'aquest encarrec, vam
crear un personatge que va d'excursio i
descobreix el mén amb el mateix entu-
siasme i alegria que ho faria un infant.
Vam fer un casting obert a nois i no-
ies, i en Bittor Fernandez va ser el que
més ens va agradar amb diferéncia,
ell és la clau del programa. Es molt ex-
pressiu, canta de meravella, connec-
ta amb el public... t& magia! Sempre
acompanya el seu amic John C, inter-
pretat per Joan Carles Romeu, que
parla integrament en anglés, té molt
d’humor fisic i dona el toc de més co-
micitat al programa.

Quin tipus de programa buscaveu?
Voliem que fos sobretot un programa
d’entreteniment, que els nens es di-
vertissin i s’ho passessin bé veient-lo.
I, si a més a mes, aprenen coses,
doncs perfecte. Perd no pretén ser
un programa educatiu.

També voliem que els infants se
sentissin particips de 'excursio, i per
aixo, en Tito els parla directament i
se senten veus de nens i nenes que
responen. Quan gravem una excur-
si6, també gravem les veus dels in-
fants d’alla on anem, perqué volem
que surtin tots els accents de Catalu-
nya, ja que és una riquesa que tenim
i hem de preservar. De fet, les pri-
meres veus que es van enregistrar
pel programa d’'en Titd es van gravar
aqui! A Cassa de la Selva! A la bibli-
oteca, amb un grup de nens i nenes
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A les imatges superiors, la Cristina amb Bitor Fernandez, preparant un
programa; els dos protagonistes de la série, en John C i en Tito; a la dreta
en John C. quan va venir a enregistrar les veus dels nens i nenes que se

senten al programa amb infants de Cassa.

molt entregats que ho van fer molt bé.

Com esteu rebent aquest éxit?

Vam estrenar el deu d'octubre de 'any passat, des del pri-
mer dia hem tingut molt bones audiencies, que han anat
en augment. També hem fet el salt a fora de la tele i hem
tret dos llibres i un peluix... i aviat arribaran coses noves!

Ho vivim amb molta il-lusié, perqué és un programa fet
de dins de la tele, sense cap productora externa, i som
un equip molt mativat i entregat. | saber que el programa
agrada tan encara ens il-lusiona més.

Com és el teu dia a dia?

Imprevisible. El que sé és que dels cinc dies de la setmana,
un el passo escrivint el guid i documentant-me per expli-
car-ho tot bé: m’informo sobre temes ben diversos com
ara els cargols, I'espai, la cobla...; un altre dia localitzem,
anem a veure els llocs on es rodara la propera excursio;
un altre el dediquem a rodar, anem on faci falta: Cruilles,
Prades... i estem tot el dia gravant; i finalment, els dos
dies de la setmana que queden s6n per “apagar focs”: ves-
tuaris especials, atrezzo, muntatge... el que surti.
Treballar per a un piblic infantil és diferent que per
un puablic adult?

Es un target molt bonic, perqué és molt agrait. La dife-
rencia meés gran es que si els agrada, et miren, i si no els
agraden, no et miren. Sén honestos. Les seves opinions
sempre sén sinceres, opinen sense filtre, i aixo els fa es-
pecials.

També tenim molt present que la nostra feina pot reper-
cutir molt en ells, tenim un sentit de la responsabilitat molt
gran, perque t'has d’assegurar que tot el que dius i tot el
que fas esta ben fet. Ens hem d’assegurar que deixem una
bona empremta en els infants que miren en Tit6.

Com has viscut el canvi del Sdper 3 a ’'SX3?

Ui, ha canviat tot de dalt a baix! Ha entrat molta gent nova,
ha canviat la manera de treballar... Abans hi havia en Mic
i La Familia del Saper 3, i ara hi ha molts més programes.
Tot és molt il-lusionant perque és nou, pero a la vegada
tots tenim molta més feina.

Quins plans de futur té en Tit6?

.
. "_' ol
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Volem que surti més sovint de la pantalla. Vam fer un es-
pectacle al Teatre Lliure, perdo només vam poder fer dues
funcions, i moltes families no el van poder veure. La nostra
intenci6 és fer-ne moltes més perque els infants el puguin
coneixer!

Xeénia Carreras

g

Construccions Metal.liques

Zona Industrial Susvalls - Nau B
Ctra. Caldes PO, 083

Tel. 972 46 16 25 - Fax 972 4617 59
17244 CASSA DE LA SELVA
E-mail; retall-logic @ am.es
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Promocié Economica

El projecte Cork2wine celebra la seva cloenda

a les instal-lacions de Francisco Oller a Cassa

Lempresa Francisco Oller ha liderat
aquesta iniciativa, en que també han
participat J. Vigas, Amorim Forestal,
Quimivita, Muga i Vilarnau. Aquesta
setmana va tenir lloc la jornada de clo-
enda en la que van participar les enti-
tats i empreses que han format part
del projecte i en les que el regidor
de Promocié Econémica, Alex Font
també hi va participar, representant
I'ajuntament de Cassa, sobre aquesta
iniciativa va comentar “Donem d'enho-
rabona pel lideratge d'aquest projecte
a I'equip de Francisco Oller, una inicia-
tiva que sens dubte tindra un abans i
un després en el sector industrial su-
rer i al que desitgem tots els encerts
i exits del mén. Us encoratgem a se-
guir treballant com fins ara, a seguir
ideant projectes per avancar en un
mon industrial que t'obliga a innovar
constantment.”

El projecte d’'R+D+i CORK2WINE ha
finalitzat després d’haver aconseguit
desenvolupaments significatius en la millora de la compe-
titivitat, la sostenibilitat, el posicionament internacional i la
viabilitat futura del sector del suro espanyol. Aquest mate-
rial exerceix una tasca fonamental a I'hora de potenciar els
vins d’'alta qualitat, ja que permet I'evolucio del producte i
el manteniment en condicions optimes, per la qual cosa
els resultats d’aquest projecte estan intrinsecament relaci-
onats amb el sector vitivinicola.

Aixi, els principals avencos i resultats d'aguesta iniciativa
s’han presentat en un acte de tancament celebrat a la seu
de I'empresa Francisco Oller, que ha liderat aquest projec-
te en que també han participat J. Vigas, Amorim Forestal,
Quimivita, Muga i Vilarnau.

Amb un pressupost proper als 5.000.000 euros, finan-
cat pel CDTI Innovacié amb fons FEDER de la Uni6 Europea
en el marc del Programa Estrategic CIEN, CORK2WINE

Q¥ 1O
PEIRRUQUERJA

~ hores convingudes ~

C/ Major n® 14
7244, Caga de la Selva [GIQON,‘:‘&]
lelfg72 26 61 78

BoNhes FesTes!
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també ha comptat amb la col-laboracio de diversos grups
de recerca: la Fundacio Institut Catala del Suro, I'lnstitut
d’Agroquimica i Tecnologia d’Aliments del Consell Superi-
or dInvestigacions Cientifiques (IATA-CSIC), el Laboratori
d’Analisi d’Aroma i Enologia de la Universitat de Saragossa,
el Centre d’Investigacions Cientifiques i Tecnologiques d’Ex-
tremadura (CICYTEX), Centre for Research in Agricultural
Genomics (CRAG) i I'Institut Madrileny de Recerca i Desen-
volupament Rural, Agrari i Alimentari (IMIDRA).

PRINCIPALS CONCLUSIONS
A Tlacte de tancament, els diferents participants a
CORK2WINE han coincidit en assenyalar que la principal
conclusio d’aquest projecte és que “els cellers i les empre-
ses del sector del suro no podem avancar per separat”.
Aixi, la investigacio desenvolupada i el coneixement generat
han permes establir el binomi suro-vi com una variable es-
sencial per garantir la qualitat del producte final, ja que el
suro és un material natural que aporta caracter als vins.
En aquest sentit, les empreses del consorci han insistit

FUSTERIA EL CARRILET S.L.

C/ de la Via, 92 . Poligon Industrial . 17244 Cassd de la Selva
Tel. / Fax 972 461 380 . Eduard 699 932 063
info@fusteriaelcarrilet.cat . www.fusteriaelcarrilet.cat
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en la importancia d'impulsar i con-
tinuar avancant en la investigacio
al voltant de la interaccié suro-vi
per evitar que aquest polimer
natural sigui substituit per altres
materials a la indastria vitivinico-
la. D'aquesta manera, han indicat
gue els resultats de CORK2WINE
tenen un gran valor perqué fixen
les bases, com a punt de partida,
per emprendre altres iniciatives
de R+D+i que segueixin el mateix
cami que s’ha empres. Aixi mateix,
han destacat el bon clima de tre-
ball i col-laboracié que s’ha donat
entre les empreses i els centres
de recerca, el qual ha permes
obtenir uns resultats “molt positius i
reeixits” per a tots dos sectors i, fins
i tot, per a altres com el cosmetic,
gue podra aprofitar els subproductes
generats seguint els principis de I'eco-
nomia circular.

Adoptant un enfocament integral a
la investigacio del suro, aquest pro-
jecte ha aplicat la R+D per generar
el coneixement necessari per afron-
tar els reptes tecnologics que afec-
ten tota la cadena de produccio del
suro nacional. Des de les etapes de
produccié primaria a I'ambit forestal
fins a la fabricacio final de taps de vi,
passant també pel processat. Aixi ma-
teix, s’ha treballat en I'aprofitament
rendible i optim dels subproductes i
residus generats durant el procés, se-
guint els principis d’economia circular,

per aprofitar-ne les propietats antioxi-
dants a la indUstria cosmetica.

D'aquesta manera, el desenvolupa-
ment de CORK2WINE s’han organit-
zat en una triple direccié segons les
interaccions que es produeixen al llarg
de la cadena de valor del suro: alzina
surera-suro, suro-tap, tap-vi. En con-
seqguencia, s’han dut a terme tres lini-
es d'activitats tecniques. La primera,
ha estat relacionada amb els aspec-
tes forestals i genetics de les suredes
que afecten la fisiologia i histologia del
suro i la seva interaccio amb el vi. La
segona ha tingut a veure amb el pro-
cessament del suro, l'elaboracié del
tap i les noves aplicacions per als sub-
productes generats de la fabricacio
de taps. Finalment, la tercera ha girat
al voltant de la millora de la qualitat
sensorial del tap de suro.

SOBRE EL
CORK2WINE
CORK2WINE és un pro-
jecte d'R+D+i que te per
objectiu aplicar un nou
enfocament integral a
la investigacio del suro
per abordar l'avenc i la
superacid dels reptes
tecnologics actuals del
sector surer nacional.
Des de les etapes de
la produccié primaria
a I'ambit forestal fins a
la posterior fabricacio
de taps de vi, aquesta
iniciativa també estu-
dia I'aprofitament rendible i optim dels
subproductes i residus. En definitiva,
CORK2WINE pretéen garantir la compe-
titivitat, sostenibilitat, posicionament in-
ternacional i viabilitat futura del sector.
Lempresa Francisco Oller lidera aquest
projecte en que tambeé participen J. Vi-
gas, Amorim Forestal, Quimivita, Muga
i Vilarnau. A mes, compta amb la col-
laboracic de diversos grups de recer-
ca: la Fundacio Institut Catala del Suro,
IATA-CSIC, Universitat de Saragossa-
LAAE, CICYTEX, CRAG i IMIDRA. En el
marc del Programa Estrategic CIEN,
CORK2WINE compta amb un pressu-
post de gairebé 5.000.000 euros, fi-
nancats pel Centre per al Desenvolupa-
ment Tecnologic Industrial i la Innovacio
(CDTI Innovacio), i en part, amb Fons
FEDER de la Unié Europea.

OLLER

US DESITJEM UN
BON NADAL

FELIC ANY 2024
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Urbanisme, Via Publicai Edificis

Substitucio de les finestres de
I'escola Puig d’Arques

Aguestes setmanes s’ha fet el
projecte de renovacio de les fi-
nestres de la facana nord de
lescola Puig d'Arques, amb
aquests treballs s’han canviat
les finestres per millorar els ai-
llaments i els tancaments de
l'edifici, optimitzant aixi la regu-
laci6 de la temperatura a les
instal-lacions . El projecte que té
un cost de 25.266,25€, esta
subvencionat per la Linia 3 del
Pla d’Accid 2022-23 de la Dipu-
tacio de Girona amb 15.000€.

REPARACIONS A LA VIA
PUBLICA

Aguestes son les diverses actu-
acions a la via publica que s’han
fet durant aquest mes per solu-
cionar i reparar incidencies que
s’han detectat i d’altres que els
veins ens han fet arribar a tra-
vés dels canals de 'Ajuntament.
Correu electronic, telefon, xar-
xes socials i instancia electroni-

ca.
. Reparacio del ferm de
'aparcament de Can Parera
. Restituci6 de fanals
trencats en el Poligon Industrial.
. Nou desfibril-lador a
entrada del camp de Futbol
. Arranjament de I'apar-

cament del carrer Xavier Carbo
amb Ardenya

. Reparacio de les tapes
del clavegueram del carrer del
Mig

U Neteja de la riera Sus-
valls

. Retirada d'arbres cai-
guts a la carretera Provincial

. Reparacié de la tanca
del parc infantil a I'avinguda An-
toni Gaudi

. Reparacié del mirall a
Can Ravitxo

. Adequacié de bancs al
carrer Marina

U Neteja dels vorals de

entrada a Cassa per la carrete-
ra de Caldes i el Mas Cubell

. Manteniment del cami
dels refugis
. Neteja de canyes al car-
rer de la Via, al poligon
. Reparacio del mirall al
veinat de Llebrers, I'entrada de
Cassa
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Esports
Millores realitzades al complex esportiu

Aquests primers dies de desembre la
piscina coberta ha estat tancada per
fer-hi les obres de substitucio de la
platja de la piscina coberta amb un
material antiliscant que ja han aca-
bat i per tant la piscina torna al seu
funcionament habitual. Aquesta junta-
ment amb la reparaci¢ i substitucio
del terra de la piscina coberta han es-
tat dues de les obres de millora més
significatives a les instal-lacions de la
piscina aquest any.

A banda de la piscina també s’ha
fet la coberta nova del gimnas i s’han
reparat els seus desaigles, i també
s’han reparat les goteres de la sala
de fitness.

A més d’'aquestes obres de condicio-
nament i millora també s’han realitzat
les reparacions de l'aparell de clima-
titzacio de la piscina coberta i les dels
aparells d’aire condicionat de la sala de
cycling i de la recepci6 de la piscina.

Pel que fa a la climatitzacié del

complex esportiu, s’ha instal-lat una
nova xemeneia per la caldera de gas
i s’han implementat unes millores per
augmentar I'eficiencia de la caldera de
biomassa.

Sobre aquestes millores, el regidor
d’'esports, Albert Arderiu comenta
que “Les instal-lacions esportives mu-
nicipals necessiten un pla de xoc per
posar-les al dia. Estem satisfets amb
aquestes onze millores fetes a l'edifici;

malgrat que sabem que moltes d'elles
els usuaris no les veuen directament,
sén totalment necessaries per tenir
un complex amb bones condicions
perque hi puguin fer la seva activitat.

La nostra idea és continuar en
aquesta linia i és creiem que no és
suficient tenir moltes instal-lacions
sind que aquestes requereixen un bon
manteniment i també inversio per fer
millores dels elements degradats pel

pas del temps i I'Us intensiu que se’n
fa. Es per aix0 que aquest 2024 te-
nim previstes diverses actuacions, al-
guna d’elles de gran envergadura com
el vas d’expansié de 75 m3 que ens
permetra estalviar aigua, gas i clor.”

En les proximes setmanes també es
preveu la instal-laci6 de noves came-
res de seguretat al complex esportiu i
I'arribada de nou material per al gim-
nas per un valor de 10.000 €.

Cultura
El Cantut i 'Orquestra Selvatana reben els premis ARC 2023
Els Premis ARC son els premis atorgats Mt

anualment per [I'Associacid Professional de
Representants, Promotors i Managers de
Catalunya (ARC). El seu objectiu consisteix a
promacionar i donar visibilitat i valor a la in-
dustria de la musica en directe feta a Catalu-
nya. Enguany L'Orquestra Selvatana ha estat
triada dins de la categoria d’orquestra o grup
de ball i el Festival Cantut s’ha endut el pre-
mi a la millor programacioé de festival en petit
format.

Aguesta és la 21a edicid dels premis que
es van entregar ahir a una gala que es va fer
a Lleida, hi ha dotze categories i aguest any
hi havia 48 nominats. Entre els guanyadors
als premis també hi ha I'Alba Careta, que
ha participat en el Festival Cantut a Cassa,
i formacions com The Tyets i Love of Lesbi- ; MigHL
an, en la categoria de millors programacions
musicals també s’ha premiat al Festival de la
Porta Ferrada.

Felicitem a I'Orquestra Selvatana i al Festival
Cantut i gaudim d’aquests premis que formen
part del panorama cultural cassanenc!
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Igualtat i Ciutadania

Dia Internacional per a I'Eliminacié de la

Violencia vers les Dones

El passat 25 de novembre
va tenir lloc l'acte per rei-
vindicar el Dia Internacional
per a [Erradicacié de les
Violencies vers les Dones,
amb la presencia de la regi-
dora d’lgualtat, 'Ester Ayala
acompanyada de l'alcalde i
els regidors i regidores de
Iajuntament.

En aquest acte, es va fer
la lectura del manifest ins-
titucional i seguidament, el
Grup Lila de Cassa també
va fer la lectura del seu
manifest. Es va fer un ho-
menatge simbolic a les 52
dones assassinades a |'Es-
tat Espanyol aquest any,
col-locant 52 cadires i una
flor lila a cadascuna d'elles,
amb aquesta accit es prete-
nia mostrar el rebuig per la
violencia masclista. El duet
format per la Cristina Puig
i la Gemma Gonzalez va in-
terpretar una cancd i per
acabar I'acte es van plantar
les flors formant un llac lila
a la placa de la Coma.

Bones Festes i bona
entrada d’any

2024

Per un 2024 ple de prosperitat, convivéncia,
civisme i estima per Cassd.

Pau Presas i Bertran
Alcalde de Cassda de la Selva

aV X
TN
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El Gran Recapte re-
cull 4.422 quilos d’ali-
ments a Cassa de la
Selva

El GranRecapte d'aliments celebrat
els 24 i 25 de novembre a tot Cata-
lunya ha tornat a demostrar la sali-
daritat dels habitatns de Cassa de la
Selva, on s’han recollit 4.422 quilos
d’aliments.

Aquests aliments recollits en els su-
permercats del municipi, (BonArea,
Bon Preu. Caprabo i Spar (Valvi)) es
destinaran integrament a les families
meés necessitades del nostre munici-
pi.

Caritas Cassa, com a organitzadors,
donen les gracies a totes les perso-
nes col-laboradores, voluntaries i do-
nants per aquesta generosa mostra
de solidaritat.

L'Ajuntament també agraeix a tots els
ciutadans que s’hi han implicat d’algu-
na manera, aixi com a Caritas Cassa
per la tasca que fan diariament.
Moltes gracies a tothom!
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Medi Ambient | Veinats

La directora d’Agricultura i Ramaderia presenta

un modul per la gestié ramadera a Cassa

La directora d’Agricultura i Ramaderia, Elisenda Guillau-
mes i Cullell, va visitar I'explotacié ramadera de Mas Guri
a Cassa el passat 24 de novembre, per presentar una
nova eina per les granges productores de llet, ho va fer
acompanyada de l'alcalde en funcions, Robert Mundet i la
regidora de Comerc Local i Veinats, Cristina Castafié.

El Departament d’Accié Climatica, Alimentacio i Agenda
Rural ha habilitat un modul dins l'aplicacié Gestié telemati-
ca ramadera (GTR), que possibilita a les granges calcular
el cost de real de produccio de la llet. “Lobjectiu és que el
sector pugui vendre per sobre del preu de cost i que cap
granja hagi de tancar la seva activitat”, ha manifestat la
directora d’Agricultura i Ramaderia, Elisenda Guillaumes
i Cullell.

“Aquesta eina neix amb la voluntat d'impulsar un repar-
timent més equitatiu al llarg de la cadena, perquéaporta
una férmula que ofereix credibilitat i forca de negociacio al
sector, alhora que permet a les explotacions tenir un ma-
jor control del cost de produccit¢ i, d'aquesta manera, els
permet optimitzar els beneficis en la produccid”, ha afegit.

El Departament preveu continuar el projecte, acompa-
nyant els productors de la resta de sectors, com el sector
lleter de cabra, a establir férmules consensuades per al
calcul dels seus costos de produccié i facilitar aixi el com-
pliment de la Llei 16/2021, de la cadena alimentaria.

“Es una eina eficac, intuitiva, de facil (s i que garanteix
labsoluta confidencialitat de les dades de la persona ra-

madera. Coneixer de primera ma el cost de produccio real
del litre de llet és un element clau de negociacid amb les
industries per fer complir el que s’estableix a la Llei”, ha
concretat la directora d’Agricultura i Ramaderia.

L'eina també ajuda a comprovar el compliment de la Llei
per part dels organismes de control, com s6n el Control de
Contractes Alimentaris (CADECAT] i I'Agéncia d'Informacio
i Control Alimentaris (AICA).

Aquesta actuacio que impulsa el Departament s'emmar-
ca dins de I'Estrategia alimentaria de Catalunya i t&é com
a objectiu fer un sistema alimentari més just, equitatiu i
cohesionat entre tots els agents de la cadena alimentaria.

Consells sobre les franges de proteccio a les

zones properes al bosc

Fa uns dies es va organitzar una xerrada sobre les franges
de proteccié, amb la col-laboracié de la seccié de Boscos
de la Diputacio, el cos de Bombers de la Generalitat, i
Ajuntament de Cassa.

Viure en zones forestals comporta ser conscient que
existeix un risc i que hem de conviure amb ell. En aquest
cas i a causa de I'extrema sequera i a la gran quantitat
de massa forestal, per aixo s’ha fet una xerrada informa-
tiva destinada a la conscienciacié d'autoprotegir-se en el
cas de les parcel-les que es troben en zona rustica. S’ha
recordat la necessitat de tenir neta la franja de proteccio
de 25 metres que estableix la normativa per edificacions
i instal-lacions a zona forestal o propera, aquests son els
principis que s’han de tenir en compte:

. Les franges de proteccid perimetral son unes
franges obligatories legalment que han d’envoltar les urba-
nitzacions, els edificis aillats i les instal-lacions en contacte
amb el bosc.

. En aquestes franges s’ha d’eliminar gairebé tot el
matoll i tallar part dels arbres per reduir la forca dels in-
cendis i dificultar que arribin als habitatges.

. Han de mesurar com a minim 25 metres d’ampla-
da i han d’estar lliures de vegetacié seca i amb els arbres
podats i aclarits.

. Les parcel-les no edificades han de complir les
mateixes condicions que les franges de proteccid perime-
tral.

. Els vials d'accés han de facilitar el pas dels bom-
bers i I'evacuaci6 de les persones.

o Sempre que fos possible, hi hauria d’haver dues
vies publiques diferents, una d'accés i una altra de sortida,
cadascuna amb un minim de 3 metres d’amplada til. Si
nomeés hi ha un Unic vial d'accés, hauria de tenir una am-
plada minima de 5 metres més els vorals.

D'altra banda, cal recordar que només es pot cremar
restes vegetals en els seglents suposits i cal demanar
autoritzacio:

o Foc d’esbarjo per a persones fisiques o juridiques

o Crema de restes vegetals agricoles per a perso-
nes fisiques o juridiques que tinguin una explotacié agraria
i estiguin subjectes a la declaracio agraria (DUN).
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Educacio

Encetem I'espectacle-taller Xarxes
sense Xarxes i el Projecte Rossinyol

Aquest novembre, per segon curs consecutiu, des de
larea d'educacié s’ha realitzat I'espectacle taller Xarxes
sense Xarxes per a tot 'alumnat de 1r d'ESO del centres
educatius del municipi. Aquest taller és un espai de reflexio
i debat per a tots els adolescents sobre el ciberassetja-
ment.

De la mateixa manera, el passat divendres, es va re-
alitzar I'acte d'inici del Projecte Rossinyol. Aquest és un
projecte de mentoria entre estudiants de la Universitat de
Girona i infants de Cassa de la Selva de 6e de primaria i
1r d'ESO. Enguany s’han constituit tres parelles que faran
trobades periodiques fins el mes de maig per tal de pro-
moure la inclusio social, lingUistica, cultural, educativa i de
coneixement de I'entorn dels infants de Cassa.

Esports

Finalitzen les terceres
Jornades d’Educacio i
Familia

El passat dissabte 25 de novembre es
va realitzar la tercera i Gltima sessio
de les Jornades d’Educacio i Familia.
Al llarg de les tres sessions s'hi han
inscrit 131 persones: 87 adults a les
xerrades i 44 infants als tallers.

Les tematiques d’enguany han es-
tat I'educacié emaocional dels infants;
com educar en I'Gs de pantalles i, fi-
nalment, educar en la diversitat de
capacitat.

Esperem poder repetir una quarta
edicié el 2024 amb temes que puguin
ser d'interes per a totes les families
i la comunitat educativa del municipi.

El Ple Muncipal presenta un protocol contra I'assetjament i

un contra les violéncies sexuals al mén de I'esport

El regidor d'Esports, Albert Arderiu ha presentat avui al ple
un protocol contra ['assetjament i el ciberassetjament al
mon de I'esport i un segon protocol per lluitar contra les
violencies sexuals. Aquests documents que s’han creat a
area d'Esports s’han desenvolupat en col-laboracié amb
area d’lgualtat. A la imatge de la dreta, els regidors de
les arees. Els protocols inclouen una guia per fer front als
problemes que es puguin generar per assetjament i cibe-
rassetjament i que preveu la prevencio, deteccio i gestio
dels casos en el cas que es produeixin.

El protocaol contra les violencies sexuals pretén que la
practica de 'esport es faci d'una forma segura, implicant
tant a les entitats vinculades a I'esport, com el personal de
I'ajuntament i la ciutadania.

En aquest sentit, el regidor comenta que “Nomeés for-
mant-nos, reflexionant, debatent i visibilitzant-ho, en pren-
drem consciéncia i podrem aconseguir un canvi vertader
en el moén de l'activitat fisica i I'esport, i per tant en la
nostra societat. Amb I'esperanca que no els hagin de fer
servir, esperem que si un dia necessiten aquests proto-
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cols, siguin vertaderament d'utilitat.”

Aguests protocols s'implementaran a la zona esportiva
i representen una eina per prevenir, tractar i corregir les
problematigues derivades de I'assetjament i les violencies
sexuals en un ambit on hi coincideixen practicament tots
els segments de poblacio, tant per la practica de I'esport
federativa com per la practica lidica o educativa.



www. fiatc.cat

®®@®O

A.S. CASSA ROQUETA
AGENT EXCLUSIU FIATC
Plaga de la Coma, 1B - 17244 Cassa de la Selva

T. 972460 726 - (O) 640 38 05 39 Fm,t :W

immaserraf@cassa.com ASSEGURANCES

ASSEGURANCA DE SALUT
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Cassa al dia

Ajuntament / Area de Cultura

Escola Municipal de Musica Pere Mercader

'.'.'d_:h s

Hem col- Iaborat amb el Cantut

Aqui us deixem uns imatges de la participacio de I'Escola
de Musica Pere Mercader a la present edicié del Cantut
2023.

Va ser el fruit de tot un treball previ de les escoles de
primaria de Cassa (LAldric, Puig d’Arques i la Salle) que
en ja en el primer trimestre del curs passat, van fer una
recerca de cancons de joc a través dels seus familiars
i fent -ne gravacié per la seva transmissio i transcripcio
musical. Després de fer-ne una extensa seleccio, aquestes
cancons van ser enviades al festival Cantut i a 'Escola de
Musica. Una de les peculiaritats d’aquestes recerques de
mdusica per transmissio oral, és que de la mateixa canco

Area de Joventut
Continuem ben actius

L'activitat a 'Area de Joventut no s’atura per Nadal. Du-
rant les festes es gravara el primer capitol de La Lleixa,
el nou podcast de I'area de joventut, que compta amb la
participacio i col-laboracié de joves del poble, i que s'eme-
tra per Radio Cassa i spatify, entre altres.

Pel que fa als actes de Nadal, el dia 20 de desembre, a
I'Espai Jove I'Escorxador es fara un Cineforum Nadalenc,
i el dia 22, un Taller de crépes per acabar I'any de I'Espai
Jove de la millor manera, i desitjar-nos bones festes.

Cada any, al voltant d’'aquestes dates tant senyalades,
tot el poble esta esperant impacientment la nit de reis.
Continuem treballant pels actes relacionats amb la nit
meés magica de l'any juntament amb l'associacio Fem
Magia. Per meés informacio podeu consultar les xarxes
socials i la web de I'Ajuntament i de I'’Area de Joventut.
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n'existeixen moltes versions i lletres diferents.

Els professors que van acompanyar els alumnes de cant
coral de I'escola van ser, 'Andrea Lopez al violoncel, I'Al-
bert Solench amb I'oboé i la Concepcio Planas al piano,
tots ells dirigits per I'Aida Hospital.

Des del centre d’ensenyament musical Pere Mercader
esperem continuar vinculats al festival Cantut i mantenir
aquesta col.laboracio i que en puguin sorgir d'altres.

Aprofitem aquestes linies per desitjar bones festes a
tota la comunitat educativa de I'Escola de Musica Pere
Mercader i a tothom que ens pugui estar llegint.



Ajuntament / Area de Cultura

Cassa al dia

Escola Municipal d’Art Josep Lloveras

El Nladal, temps de Creactitivitat

Quan llegiu aguest article probable-
ment hauran passat forga coses.
Haura arribat el fred - finalment-,
seguirem esperant la tan necessaria
pluja, la mainada estara inmersa a
Nadal, les joguines, els Reis d'Orient i
les vacances de dies distesos i famili-
ars per davant.

A I'Escola d’Art Josep Lloveras, com
no pot ser d'altra manera, tenim un
grapat d'activitats preparades per a
grans i menuts, pero abans d’entrar
de ple a les festes i el que ens hi espe-
ra, no podem deixar d’explicar-vos un
fet que per a nosaltres és important
i necessari.

El diumenge dia 3 de desembre,
vam tenir I'encert i la sort de poder
fer un taller obert a tothom en que
mainada, mares i persones amb ca-
pacitats diverses de la Fundacié Ra-
mon Noguera van compartir creativi-
tat, color, espai i ganes.

L'escola, compromesa amb els col-
lectius minoritaris, seguira donant veu

i possibilitats a tothom qui es vulgui
expressar gracies a projectes com
Diver(S0S), del qual ja participem de
manera regular i del qual el taller “Pin-
tem el nostre mon”, va ser el primer
obert a tothom sigui quina sigui la
seva condicio o origen.

El dia 10 d’aguest mateix mes de
desembre i arrencant amb les pro-
postes més nadalenques fem un taller
de corones vegetals nordiques que
ja avancem ha estat un exit i del que
n’han sortit peces més que lluides.

Ens preparem també per els ja habi-
tuals concursos de Nadales en el que
participen totes les nenes i nens en
edat escolar i Iimprescindible concurs
de pessebres que manté la tradicio i
cada any ens confirma que la creativi-
tat, -de la més classica a la contempo-
rania-, son presents a totes les cases
del pable.

| arribats a aquest punt, el dia 21
obrim portes a les 9 h i comencen
els tallers nadalencs “Creactivat” on

la mainada tindra I'oportunitat de par-
ticipar de tot tipus d’activitats vincu-
lades amb I'epoca Nadalenca i entre
jocs i rialles crearan elements deco-
ratius i funcionals.

El dia 31 ales 12 h a la Placa de la
Coma com ja és habitual, es fara pu-
blic el veredicte del jurat de Nadales i
Pessebres i ja enfilarem la recta final
de totes aquestes festes tan creati-
ves amb el fanalet a la ma i els ulls
plens d'il-lusio. Petits i grans tindreu
I'oportunitat d’apropar-vos al campa-
ment Reial on us esperem per a un
darrera sorpresa Nadalenca i des-
prés marxarem cap a casa amb un
grapat de caramels al fons de les but-
xaques a punt per a teixir somnis per
a la nit més magica de l'any.

Bones Festes per a tothom!

Marta Carreté /Coordinadora Escola d’Art
Josep Lloveras
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Cassa al dia

Ajuntament / Area de Cultura

Biblioteca Municipal de Cassa de la Selva

CLUB DE LECTURA
“LLIBRES DE

HORA DEL CONTE AMB LA COM-
PANYIA MAI TANT TEATRE

El dia 11 de novembre vam rebre amb
els bracos oberts la campanyia Mai
Tant Teatre, que ens va fer passar una
molt bona estona amb un espectacle
de titelles sobre la pianista Alicia de Lar-
rocha. La llum, les titelles, els actors, el
text i la musica van confluir per oferir un
espectacle biografic poétic i visual que
va agradar molt a petits i grans.

PEL-LicuLA”

CLUB DE LECTURA
DE PEL-LICULA”

Aguest mes hem inaugurat un nou
club de lectura a la biblioteca. Un club
de llibres de pel-licules que coordina
Marta Puig. En aquesta ocasio van
comentar la novel-la “Lluny de IAfri-
ca” d'lsak Dinesen. La propera lectura
sera “Rebecca” de Daphne de Maurier.
Aguest club encara té places lliures i
us convidem a tots a participar-hi.

“LLIBRES

BIBLIONADONS AMB DAVID
PLANAS

Divendres 24 de novembre en David
Planas ens va oferir el darrer biblio-
nadons de I'any. Amb una sessio molt
senzilla, on els gestos, els sons i els
diferents objectes i animalons capta-
ven l'atenciod dels més petits de casa.
Els assistents van gaudir d’'una estona
agradable i tranquil-la compartint un
moment dolc amb els seus nadons.

Teléfon 972 46 03 71- correu el.

Estacio de Servei 4.7 ~

RABELL, S. L.

Botiga (pa, tabac, etc. )
Rentatge de cotxes

Telepago - Visa

: oficina@esrabell. com

CASSA DE LA SELVA
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Estadistiques/ Necrologiques

Cassa al dia

Defuncions

NOVEMBRE 2023

Rafel
Pla
Torras

Va morir el 7 de novembre de 2023 a I'edat de 91 anys;
era casat amb Ramona Buscatd Servia i deixa tres fills:
Joan, Albert i Xavier. La cerimonia exequial es va celebrar
el 9 de novembre, a la Sala de Cerimonies del Tanatori de
Cassa de la Selva.

Lola Carbonell Ros

Va morir el 13 de novembre de 2023 a I'edat de 95 anys;
era vidua d’Enric Simoén Sala i deixa dos fills, Salvador i Rosa
Maria. La cerimonia exequial es va celebrar el 15 de no-
vembre, a la Sala de Cerimonies del Tanatori de Cassa de
la Selva.

Carretera Marina, 117
17244 Cassa de la Selva
972462752 [ 64426773
opticabaleri@zasvision.com

© @OPTICABALERI

Dolores Rovira Vilamana

Va morir el 16 de novembre de 2023 a I'edat de 81 anys;
era casada amb Ramon Compte Puigdemont i deixa tres
filles: Dolors, Marisa i Carolina. La cerimonia exequial es
va celebrar el 18 de novembre, a la Sala de Cerimonies del
Tanatori de Cassa de la Selva.

Maria Puig Marti

Va morir el 17 de novembre de 2023 a l'edat de 102 anys;
era vidua de Lluis Ubach Buch. La cerimonia exequial es va
celebrar el 18 de novembre, a la Sala de Cerimonies del
Tanatori de Cassa de la Selva.

Tanatori de Cassa de la Selva

Pensa en els teus, deixa-ho tot resolt

Electium és um nou concepie n servess huneraris que ofereix la possibalitat de contractar en
wvida el bew funeral i evitar a la familis la presa die decisions i o pagament enoun moment tan
dur con és Ly plrdua an dsser estimal

A s, pormat dechdir fms il detall atorgant la masima persoralilzacid al sered
Electum va adrocal a perscnes que no disposen duna asseguranga de dooessos | gue valgain
deivar solucionat 1of of que gira entoen o funcral

Alés bnlormnachd o] madels Tansborel de Cassd de la Selva

634919449 4 davidEfunus.cat

o
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Cassa al dia

Meteorologiques / Policia Local

Meteorologiques

NOVEMBRE 2023

Temperatures:

Mitjana del mes: 12,2° C La mitjana
dels mesos de novembre de Cassa és
de 10,65° ( + 1,55°)

Maxima absoluta: 27,4°C el dia 14
quan faltaven 3 minuts per les 4 de la
tarda

Minima absoluta: 0,8 el dia 24 a 34
menys 4 minuts de les 7 del mati.

Mitjana de les maximes : 19,63°C

Mitjana de les minimes : 5,723°C

No hi ha hagut gelada cap dia.

Pluges:

Quatre dies amb quelcom de pluja:
Dia 2 0,91

Dia 7 2,51

Dia 9 0,71

Dia 21 5 1

Precipitacio total: 9,4 litres, (la mit-
jana global de tots els mesos de no-
vembre és de 62,35 litres).

Vent dominant : Garbi (0S0O) du-
rant 9 dies. Rafega més forta de vent:
47,9 Km/h d’'0S0 (Garbi),el dia 4 a Va
i 4 minuts de les 10 del vespre.

(Dates tretes del Meteocat)

Maximes, minimes i pluges de NOVEMBRE 2023
Temp. mitjana : 12,2 °C Pluja total : 9,4 litres

25 4

20 ~

Dol Neoo

1.2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

‘ c—Pluyja ==Maximes —Minimes‘

estat a punt de batre el record de la
CONTINUEM SECS maxima (27,4°) que, des que se'n te-
Seguim sense pluja i ja va essent pre- nen dades el té el dia 3 d'aquest mes
ocupant. Fins ara no arribem als 400 de l'any 1385 amb 28°.

litres (391,4) quan la mitjana és de Ara, esperem que arribin les pluges
prop de 700. i 'hivern. Tant de bo.
Pel que fa a les temperatures con- Recordem que es poden seguir les

tinuem a la banda alta. Al novembre dades meteorologiques en directe a
sol glacar i aquesta vegada no hem l'observatori de [Ajuntament. Lenllag
arribat a O° ni un sol cop. També hem  és cassa.cat/meteo/

Policia Local BMW serie 3 330D i Hyundai Tucson.

ACCIDENTS MES DE NOVEMBRE 2023 Dia 17: Carrer Pl. De la Coma nun S/N; Vehicle Impli-

Accidents amb danys materials:

Dia 02: C-250 A; Vehicle Implicat; Mercedez Benz M.P.

Dia O5: Carrer de la Via nun 116; Vehicle Implicat; Mit-

subishi L 200.

Dia 10: Carrer Provincial nun 331; Vehicle Implicats;

cat; PIAGGO X Evo

Dia 25: Carrer de la Via amb Carrer de la Infancia; Vehi-
cle Implicat; Krone N/A

Accidents amb ferits:

Dia 19: Carrer Xavier Carbd amb Carrer Pl. De I'Estany;
Vehicle Implicat; Volkswagen Golf GTI.

DISSERY: waw Ferdisseny.oo - DESTIN4

Us desitgem unes Bones Festes

descomptes i promucions exclusives amb la nostra targeta client

® @ farmacia

annalaguillo

HDHAHI de ti;lluns a dwendres de 9 00h a 21 DGh | els dissabtes de 9 DDI‘t a 14:00h

CRTA. PROVI NC];’-‘-.L 289 -

17244 Cassa de Ia Selva - T. 972.464 555 alubummwumm 080
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Parroquia de Cassa

Un Nadal de fa trenta anys

Aguest és el relat-reflexio sobre el Nadal d'una Missa del
Gall de fa trenta anys. Molt temps. Pero, potser hi ha
aspectes que, malauradament, segueixen vigents. No sé
si hem millorat o hem empitjorat. Hi deu haver un xic de
tot. Aquesta reflexid que transcric tot seguit pot ajudar a
pensar-hi:

Nadal és aquell avi, que va escurcant els seus dies en un
geriatric, de I'escalf familiar.

Nadal és el malalt al llit d'un hospital. Una malaltia com-
plicada I'ha separat dels seus. Esta ben ates, si, pero es
troba lluny de casa.

Nadal és un fill de pares separats. Avui aqui, dema alla.
Viu a cavall de dues cases, pero cap delles no és casa
seva.

Nadal és aquest reguitzell d’immigrants que es van si-
tuant en el teixit dels nostres pobles. Han deixat la seva
terra, el seu pais, a la recerca d’un treball, d'un aliment,
d’'un habitacle. Vinguts d’'arreu, de parla diferent, alguns,
d’'un color de pell diferent de la nostra.

(Evangeli) “Mentre eren a Betlem, a Maria, se li van com-
plir els dies i va neixer el seu fill. Ella 'embolcalla i el posa
en una menjadora, perque no havien tro-bat lloc a I'hostal.”

Maria: Josep, busqueu-me posada per descansar aques-
ta nit, que, segons el que sento dintre meu, naixera el meu
fill.

Josep: Maria, esposa estimada, no et faltara un lloc adi-
ent; tinc parents i gent honrada que, en veure-us aixi, es
desfaran en compliments.

Josep: Déu vos guard parentela: si em voleu dar
posada... tinc la meva dona fatigada i a punt d'infantar.

Parentela: Josep, no us podem donar posada. Tenim
la casa plena de gent noble i altra mena. No hi cap un
foraster.

Josep: Bons parents: ¢i no sabrieu un lloc per anar?

Parentela: Aqui dalt a la muntanya hi trobareu una caba-
nya; s’hi sol aplegar bestiar.

Josep: Que Déu us pagui el favor que m’heu fet: Jo us he
demanat estada, i a un corral m’heu enviat.

Situacio: Nadal és la rebuda més barroera a I'hostal de
Betlem, quan Maria ja comencava a sentir els pri-
mers dolors de linfantament. Nadal és tancar la porta al
foraster i al necessitat.

Com diu Joan Salvat-Papasseit: “Dema, posats a tau-
la, oblidarem els pobres/ -i tan pobres com som-,/Jesus

CAR SERVICE

Maguinaria Agricola
Tacografis
Mecanca General

Injeccia

FrensiABS

sera nat./Ens mirara un moment a I'hora de les postres/i
després de mirar-nos arrencara a plorar.”

(Evangeli) “A la mateixa contrada hi havia uns pastors
que vivien al ras... Se'ls presenta un angel del Senyor que
els digué: Avui, a Betlem, us ha nas-cut un Salvador.”

Uns pastors, acostumats a fer cami, van decidits a veu-
re el que ha passat. La seva miseria no els permet om-
plir aquell infant de regals, pero no hi van amb les mans
buides, ni amb el cor fred. Donen el que tenen i que, ben
segur, ho necessiten.

Perd aquell avi es troba al geriatric. No té lloc a casa.
La casa és petita -diuen- i no tenim temps per cuidar-o.
A més, amb els altres avis ja s’hi sentira bé i estara ben
cuidat.

Al llit de I'hospital el malalt va comptant les hores que no
passen. L'afec-te dels seus dissimula la seva buidor. Les
nits son llargues i el dolor li és company d’habitacié. No
sap quan tornara a casa, amb els seus; no sap si hi torna-
ra.

Els pares han trencat. No hi han arribat a la lleugera.
Pero el fill en rep les consequencies. No i falta atencions,
tampoc regals, esta ben cuidat. Pero es troba envoltat
d’'un amor partit, com aquell so estrany d'una campana es-
guerdada. Té més que altres companys seus, pero li falta
un Unic sostre i un escalf compartit.

| als migrants els mirem malament, com qui ha ocupat
un terreny de propietat privada. Ens en malfiem; els voldri-
em lluny de casa. Si els posem entre I'es-pasa i la paret,
els abocarem a fer vida de marginats. Si els acollim amb
afecte, com aquells pastors de Betlem, els farem sentir
germans entre germans. Nosaltres, que som fills d’'una
terra feta de diferents cultures, ¢qui ens pot as-segurar
gue per les nostres venes no hi corre sang immigrada?

Anunci: Avui, aguesta nit, neix un infant molt a prop teu.
Neix al costat de I'avi del geriatric per donar-li 'escalf famili-
ar que altres li neguen. Neix al llit de I'hospital amorosint el
dolor del malalt i fent més passadores les llargues ho-res.
Neix com un pare i mare per aquell fill que i falta I'escalf
compartit. Neix, com un migrant més, a la llarga caravana
dels que han hagut de deixar la seva terra.

També nosaltres enviarem a un corral, aquell que ha
demanat estada dins el nostre cor?

Enric Plantés i Badosa

AuTo-eLectRrc JORDA

e

SERVICIO OFICIAL

vDO
Tactgral analbgic | digltal

1 KIENZILE
L AUTOMOTIVE

i~ BOSCH
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Entitats Amics de la Sardana

L

LT B

Cantut

activament en el Cantut

El cap de setmana del Cantut, les co- | —5&;}%‘
lles i 'esbart van participar, juntament T ‘.‘*-"-"@J(c_,.f'-"j,‘
amb I'AEIG La Claca, a I'espectacle ;
“La fabrica de cantaires” de Grana i
Moscatell.

Finalment, Mans Amigues tenia cita F J

H..

Els petits, a Colonies 1

a Sant Cugat del Valles el 26 de no- L
vembre a la final de Punts Lliures. Per =
participar-hi, s’havien d’enviar els vide- i
os de les sardanes del concurs, aixi
gue el 13 de novembre, la colla va fer
una exhibicié a la placa de la Coma i
els va enregistrar. La final, amb core-
ografies molt espectaculars, va aca-
bar amb una sisena posicio.

COLONIES INFANTILS

El cap de setmana del dos i tres de
desembre, la colla Taps va participar
a les primeres colonies infantils a Ca-

JOAN .ﬂ i omez
ZIRGY o SRSL

on Nadal i molt bon 2024!

FUSTERIA | EDUARD 649209564
| MANEL 630479957
17244- EASSA DE LA BELVA GIROMNA
C/ Raval, 8 - Teléfon 972 4604 53 CASSA DE LA SELVA

germansgomezalberto@gmail.com
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Amics de la Sardana

CONCERT DE NADAL DE LA COBLA BISBAL JOVE familiar molt original, dirigit a totes les edats que amb el
El dia 8 de desembre els Amis de la Sardana per celebrar  nom de Tututs, amb els instruments de cobla representava
gue s'acostava Nadal varen organitzar un concert diferent  una Festa Major. Varen actuar a I'escenari, al mig de les
dels habituals. butaques i a fora.

La cobla Bisbal jove va presentar Tututs, un espectacle El pablic en va gaudir d’allo més.

nyelles, amb colles d’'aquesta categoria d’arreu de Cata-
lunya: Sabadell, Barcelona, Terrassa, Manresa...

Les classificacions finals de les colles de Cassa han
estat les seguents:

TAPS: 5s de Catalunya, 3s del Comarcal i 8s de re-
vesses.

MANS AMIGUES: 3s de Catalunya, 1s del Comarcal,
1s de revesses i Bs de punts lliures.

AMICS DANSAIRES: 5s de Catalunya, 4ts del Comar-
cal i Ss de revesses.

PROPERES ACTIVITATS
Aquest, desembre, el 23, actuacié de l'esbart al Geri-
atric.

Dia 21 de gener, a les 12 del migdia a Can Vilabella
d’Esclet: SARDANES, a cura de la cobla La Principal de
Cassa. Organitza: Colla Excursionista. Col-labora: Ajun-
tament de Cassa

- Dia 27 de gener, a les 7 del vespre, a l'escola
Puig d’Arques,Assemblea General Ordinaria de Socis
d’Amics de la Sardana.

El missatge del Nadal
comparteix amb la sardana
amor, germanor i pau :
tots iguals dant-se les mans, Lenregistrament
sota el mateix cel blau. dels punts lliures.

BON NADAL | FELIC 2024!
XARXES INFORMATIQUES.

FAJULA: &=

telecomunicacions - 2o ...

- — Telf: 872-98-21-62 / 649-21-31-85
info@fajulatelecos.cat
www fajulatelecos.cat

INSTAL - LACTOMS I REPARACIONS

ANTENES DE TV I SAT.
CAMERES DE SEGURETAT.
PORTERS I VIDEO-PORTERS.

a * & @
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Amics de la Sardana

Com de costum per aquestes dates han estat les dades més rellevants del ~ Selvatana, Flama de Farners, Princi-
farem un repas al que ha estat aquest maon sardanistic local. pal de la Bisbal, Bisbal Jove i MUSICS
2023 que s'esta acabant. Aquestes Cobles actuants: Pral de Cassa, DE CASSA

Llocs: Polivalent, PI/ Coma, Pas-
seig, Centre Recreatiu, Pl Verdaguer,
. Esclet, el Remei i Mont-roig
Plats cuinats Entitats organitzadores: Amics
de la Sardana, és la que n’ha orga-
nitzat la majoria, algunes en col-

ROStiSSGI’ia laboraci6 amb altres entitats, com

ara, I'Ajuntament, també hi ha les de

la Festa Major i la dels aplecs de ve-

ELS ACTES DE LANY
22 de gener: aplec de Sant Vicenc

4 de febrer: assemblea d’Amics de
la Sardana

26 de febrer: aniversari d'Amics de
la Sardana

El dia 20 de febrer, a la tarda varen

Q. 972 463 479 rostisseria.canjoan

C/ Catalunya, 15 17244 Cassa de la Selva
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Amics de la Sardana

tenir lloc els actes del 48e aniversari
de l'entitat Amics de la Sardana.

L'esdeveniment va tenir lloc al Pa-
vellé6 Palivalent i va consistir en una
ballada de Sardanes i una extraordi-
naria sessi6 de ball a cura de la cobla-
orguestra la Selvatana

15 d'abril: Mostra de danses

Va ser al Centre Recreatiu, amb la
participacio dels Esbarts de les co-
marques gironines Mediterramia
dansa de Figueres, JosquimRuyra de
blanes, Mongri dansa de Torroella i el
cos i 'Escola de dansa de Cassa.

29 d’abril: Dia de la dansa

També al Centre Recreatiu amb a
ser al Centre Recreatiu, amb les dues
escoles de dansa i 'Esbart d’Amics de
la Sardana.

2 de juny: 47a Nit dels Musics Cas-
sanencs

El divendres de la Festa, Cassa va
viure una altra gran vetllada amb mo-
tiu de la quaranta-setena edicié de la
Nit dels Musics. L'actuacit de la gran
cobla va fer omplir una vegada més
de gom a gom la placa de la Coma.

ACTES SARDANISTICS DE LA FESTA
MAJOR

El 5 de juny la tarda, al Passeig
després de les quatre sardanes de la
Selvatana, una ballada completa de
set tirades amb la Principal de Cassa.

6 de juny hi va haver, alguna sar-
dana a cura de la Principal de Cas-
sa en “Cassa es vesteix de musica”,
També hi va haver la presentacié del
llibre d’en Jordi Nonell “Pep Ventura,
del mire a la realitat” a la Sala Gala.

11 de juny 39e concurs de colles
sardanistes al mati al Passeig i arros-
sada popular a la tarda al Polivalent
amb ballada de sardanes

22 setembre : 46a Nit del Cremat
que es va haver de traslladar al Poli-
valent. Va ser la Principal de Cassa la
qui va posar musica a la festa.

24 de setembre: Esbart dansaire a
la placa de la Coma.

30 de setembre: Ballada de I'Esbart
al Geriatric

8 octubre i 12 de novembre: Aplecs
del Remei i de Sant Marti

Aquest any es varen celebrar amb
tota normalitat i amb mota gent. En
tots dos, missa i sardanes amb la
Principal de Cassa.

14 d'octubre: Diada tardoral. Con-
cert amb la Principal de la Bisbal al
mati i a la tarda, sardanes amb la Bis-
bal Jove.

19 de novembre: Participacio dels
balladors de les colles al CANTUT.

8 de DESEMBRE: Concert de Nadal
al Centre Recreatiu amb la cobla Bis-
bal Jove

COLLES SARDANISTES |
BART DANSAIRE

Les colla Mans amigues ha fet exhibi-
cions a Cassa, Amgles, Malgrat, Ca-

ES-

=

£

brera, Calella, Tordera, Pineda i Vilobi.
Les colles han participat als con-
cursos de Granollers, Cabrils, Odena,
Ripoll, Figueres, Sabadell, Sils, Sant
Vicenc dels Horts, Cassa, Vic, Ceret,
Roses, Olot, Tarragona, Barcelona,
Cornella, Valls, ElI Vendrell, Terrassa,
Banyoles, Girona i Sant Cugat.
Aquesta ha estat la classificacio:

TAPS: 5s de Catalunya i 3s del Co-
marcal

MANS AMIGUES: 3s de Catalunya,
1s del Comarcal i Bs de punts lliures

AMICS DANSAIRES: 5s de Catalu-
nya, 4s del Comarcal

L'esbart dansaire ha actuat a Cassa
en varies ocasions i a Can Gibert del
Pla.

M\

CalifredCassa

REFRIGERACIO

AP,
/)) ﬂ{"" s 10D

W

Pal, Ind, El Carrilet
Cerdanya, 4 | CASSA DE LA SELVA
[972 463 395 [ 972 464 126

califred.com | califred@c:
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Entitats

Escola Puig d’Arques

Les families col-laboren a

millorar els patis de I'Escola

El passat dissabte 25 de novembre,
les families dels alumnes de I'escola
varen tenir I'oportunitat de participar
en una jornada de millora dels patis
organitzada per I'AFA, amb I'objectiu
d’embellir i condicionar els espais on
juguen i aprenen els nostres fills i filles.

En aquesta ocasio, com es veu a les
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imatges superiors, hem pintat una por-
teria al pati infantil i una paret blanca
on es fara un nou mural. També s’ha
aplicat oli de llinassa al mikado del pati
mitja, s’han posat fustes als escocells
dels arbres, s’han preparat jardineres
al pati infantil on els alumnes plantaran
flors i també s’ha construit una taula i

uns troncs per fer un racé de joc de
cuinetes.

Entremig de tota aquesta feina vam
tenir per esmorzar uns entrepans,
coca i cafes a carrec de I'AFA.

Va estar una jornada molt profitosa
i divertida! Gracies a totes les families
gue ho varen fer possible.




Escola Puig d’Arques

EDUCACIO INFANTIL
Els petits d'i3, hem viatjat a través de
la magia dels contes, en Patufet, el
cargol i 'herba de ponial... Els infants
han deixat anar la seva imaginacio i
han gaudit tot representant alguns
dels contes treballats. Ens ho hem
passat molt bé!

Els mitjans d'i4, hem fet la sortida a
la Fageda d’en Jorda. Ens hem endins-
at en el magic bosc de la Fageda i hem
passejat en carro tot descobrint els
colors de la tardor. Un dia fantastic!

Els grans, d'i5, ens hem envoltat
d'art i natura amb la sortida al Parc
Art. Tot passejant pel parc hem ob-
servat un munt d'escultures molt bo-
niques de diferents artistes. Tambe
hem vist anecs, cignes, ocells, arbres,
plantes... Ens va agradar tant que
hem fet les nostres propies escultu-
res, geniall
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Entitats

Escola Puig d’Arques

ELS DE CINQUE DESCOBRIM LES GAVARRES
(PRESENT, PASSAT | FUTUR)
Els dimecres 8,15 i 22 de novembre els alumnes de cin-
qgue vam anar amb bicicleta a descobrir i aprendre coses
noves sobre les Gavarres, el passat, el present i el futur.
La primera sortida va ser a Can Vilallonga (fotos) a conei-
xer les principals plantes i arbres que hi ha. Vam veure com
estaven els boscos i vam fer un inventari d’'una parcel-la.
La segona sortida vam anar des de l'escola fins a Can
Barnés i Can Frigola tot seguint la via verda. Vam dinar a
'Ermita de Sant Vicenc i de tornada vam seguir la riera de la

Verneda fins a la Gotarra, seguidament vam tornar a Cassa.

| ltltima sortida vam anar a 'empresa de Gestié Forestal
Alameda-Torrent. Alla ens van ensenyar que una vegada
arriben branques i troncs tallats, es posen assecar durant
mig any. Tot seguit els trituren amb la cobra i en fan este-
lles que serveixen per generar escalfor. També vam veure
la maquina Terminator que serveix per destruir la fusta
utilitzada que prove de la deixalleria.

Aquest projecte de les Gavarres que va lligat amb l'area
de medi natural i social ha sigut divertit i ens ha fet desco-
brir el nostre entorn natural, les Gavarres.

EXCURSIO A L'ESTACIO DE LLAGOSTERA

El passat dimecres 15 de novembre els alumnes de sise
vam fer una sortida en bicicleta per anar a veure I'antiga
estacio del tren de Llagostera. A l'escola, estem investi-
gant la historia del Carrilet, I'antic trenet de Sant Feliu a
Girona.

Quan vam sortir de I'escola, vam anar a esmorzar a la
Pineda Fosca. | tot seguit, vam agafar el carril bici. Va ser
un trajecte precios enmig de camps i zones d’arbres.

Un cop a Llagostera, vam escoltar una explicacio sobre
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la vida del Carrilet, des dels seus inicis a quan es va tancar.
Des de I'Ajuntament de Llagostera ens van oferir visitar
l'estacio per dins, on hi ha una exposicid6 amb fotografies i
petits escrits sobre el Carrilet.

Acabada la visita, vam dibuixar I'edifici posant els detalls
més interessants que vam poder observar (la teulada, les
columnes...).

Tot seguit ja va ser I'hora de dinar a I'esplanada que hi ha
al davant i ben aviat ja va ser I'hora de tornada.

Va ser una sortida molt interessant i enriquidora per tothom.



e
Escola Puig d’Arques Entitats

OBRES DE LESCOLA
Aquest curs 2023-24 finalitzaran les obres de re-
modelacio de la coberta I'edifici antic de l'escola
Puig d'Arques amb fons REACT del Departament
d’Educacid. La primera fase es va fer l'estiu del
2017 i la segona fase l'estiu del 2022. La tercera
fase es van iniciar el mes d’'octubre amb [incon-
venient de reubicar les aules de cicle inicial i I'aula
de musica en diferents espais de l'escola, tot i aixi
s’han pogut realitzar les classes amb normalitat
convivint amb les obres i reduint espais de treball.

Agraim a la constructora Busquets la seva pro-
fessionalitat a 'hora de fer les obres. Esta previst
gue la teulada estigui enllestida a final d’any.

CICLE MITJA: A QUART
VISITEM EL PALAU

DE LA MUSICA

DE BARCELONA

Les dues classes de quart,
acompanyats per les nos-
tres tutores, la Lisaila Tat,
la Lourdes (mestre d'angles)
i la Bella (auxiliar de conver-
sa de I'escola), vam anar a
veure un espectacle de la
Cobla al Palau de la Musica
de Barcelona. Lespectacle
s'anomena “La Cobla 2.0
Es tracta d'un concert peda-
gogic on vam coneixer els
diferents instruments que
conformen una cobla tradi-
cional i les seves caracteris-
tigues sonores. Vam gaudir
molt de la musica que ens
van proposar, una barre-
ja de tradicidé i modernitat.
Sense oblidar les arrels sar-
danistiques, van barrejar
cancons tradicionals amb
diferents estils com ara el
jazz o el funk. Va ser molt
maco i vam gaudir molt de
la musica i del lloc, ja que
aquest Palau és precios, ple
de figures i mil detalls per
totes bandes.

Sortint del Palau vam
anar a dinar al Parc de la
Ciutadella i encara vam te-
nir una estoneta per jugar
als seus jardins verds plens
d'arbres abans d'agafar I'au-
tobus i tornar cap a Cassa.
Un dia rodo.
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ALIMENTACIO SALUDABLE A SE-
GON

Les darreres setmanes les nenes i nens
de segon hem estat treballant el pro-
jecte de l'alimentacié saludable i equi-
librada. Hem fet diverses activitats re-
lacionades amb aguest tema, com ara
anar al mercat, fer una recepta, crear
un pinxo saludable de fruita i, fins i tot,
una sortida relacionada amb el malbara-
tament alimentari del programa Indika,
a Riudarenes. La sortida tenia I'objectiu
de sensibilitzar sobre el malbaratament
alimentari en tota la cadena des del pro-
ductor fins al consumidor i vam gaudir
d’un entorn magnific.

A PRIMER BUSQUEM EN MARREMEU

aventura.

ell no es podria celebrar la castanyada.

| Francesc

PLANXISTERIA
PINTURA

Ferrocarril. 50 | 17244 Cassa de la Selva
Teléfon/Fax 972 46 18 79
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Entre tots vam anar superant una serie de proves.

Uns dies abans de la castanyada vam viure una gran ~ Amb cada prova vam aconseguir unes pistes i final-

ment vam descobrir que havia pujat dalt d'un arbre

La castanyera no trobava en Marrameu, s’havia del patii que tot sol no podia baixar.
perdut. Ella estava molt trista i preocupada. Sense Ens ho vam passar molt bé tot jugant i treballant

en equip.

AUXILIAR DE CONVERSA
Aquest curs a l'escola tenim la Bella, auxiliar de conversa
en angles.



A. E. i G. La Claca

Entitats

L LR
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Un mes d’allo
mes mogut

El cap de setmana del 2-3 de desembre els Llops i Daines
vam fer la nostra primera sortida i no podria haver anat
millor. Vam passar un cap de setmana magnific a Girona,
on vam pujar fins al castell de Sant Miquel, una miqueta
cansats, pero vam gaudir d’'unes precioses vistes que ho
van curar tot. A la tarda, vam aprofitar i vam fer una acti-
vitat de reflexid per reforcar la confianca amb la unitat i la
vam gaudir molt!

PIONERS | CARAVEL-LES

Els passats 25 i 26 de novembre, els Pioners i Caravel-les
de La Claca vam viure una emocionant i cansada sortida
al Puigsacalm.

L'ascensio va ser tot un repte fisic i mental, amb camins
empinats i fulles relliscoses a tot arreu, pero també vistes
panoramiques que feien oblidar la fatiga. La natura exube-
rant i els canvis de paisatge durant la pujada ens van fer
connectar amb l'entorn i comprendre la importancia de
respectar la natura.

Després d’'un mati de pujada, havent conquerit la mun-
tanya, el fred i la gana, vam arribar al cim, on vam parar
per descansar i dinar. Tot seguit, vam seguir caminant
fins arribar al refugi de Santa Magdalena, on vam acabar
de passar la tarda a la vora del foc i tocant la guitarra. Fi-
nalment, després d'una nit molt freda i de llevar-nos d’hora
per veure sortir el sol, vam descendir des del refugi per tal
d’acabar la ruta.

En conclusié, a aquesta sortida vam posar a prova la
nostra resisténcia i determinacio, i vam sentir l'alegria de
superar allo que veiem impossible.

TRUC 2

La unitat de Truc 2 de La Claca, vam anar de sortida a
Torroella el 2 i 3 de desembre on vam aprofitar per des-
connectar després d'un mes de novembre amb molta fei-
na, preparant la campanya de promocio del comerc cas-
sanenc juntament amb la Unié de Botiguers “Per Nadal,
Comerc Local” i la panera que sortegem.

A |a sortida vam pujar al castell i vam fer activitats de xe-
fla durant la tarda. La nit la vam passar al cau de Torroella
i 'endema al mati vam apraofitar per continuar treballant
amb el nostre projecte: organitzar un Ccasal municipal in-
clusiu per Setmana Santa.

PER NADAL,
EXJCOMERG LOCAL

FES ESPECLAL AGQUEST MADAL | COMPRA AL
COMERC LOCAL

AFROFITA PER PARTICIPAR EN EL SORTEIG DE
L PANERA DE NADAL DE L'AEDG LA CLACA I LA
UniD DE BOTIGUERS!

Lli
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Col-legi La Salle Cassa

Exit de la Fira Cientifica

de 1r dIESO

La Salle Cassa ha iniciat aquest curs
I'aplicacié del Nou Context d’Aprenen-
tatge als dos primers cursos de 'Educa-
cié Secundaria Obligatoria. Una de les
caracteristiques que fomenta aguest
nou metode pedagogic és la combina-
ci6 de classes teorigues de caracter
meés tradicional amb projectes educa-
tius que connectin el contingut del que
es fa a l'aula amb la realitat. Es per
aixd que cada dues setmanes es de-
senvolupa un projecta en el que es pre-
tén donar un context als aprenentat-
ges, que a vegades son percebuts per
I'alumnat de manera massa abstracta.
En aquest sentit, un dels exemples que
hem tingut aquest passat mes de no-
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vembre ha sigut la celebracio d’una fira
cientifica a I'escola. La fira, organitzada
per l'alumnat de 1r d'ESO ha consistit
en unes parades en les que els alum-
nes plantejaven una seérie de reptes
cientifics a la resta d'alumnes (de 6e
i 2n d’ESO). Totes les materies que es
donen a 1r d’'ESO han estat implicades
en l'elaboracid del material. Aixi, des
de Geografia i Historia s’han elaborat
infografies sobre els volcans i els ter-
ratremols, o a Naturals s’ha ensenyat
una maqueta d'una cel-lula elaborada
pels propis alumnes. La Fira, com es
veu a les fotos, ha resultat tot un éxit
i esperem poder-la repetir I'any que ve,
ampliada i millorada.

Festes



Col-legi La Salle Cassa

o ML
TREBALL D’AUTONOMIA | GESTIO
DE LES EMOCIONS A INFANTIL
Els més petits de I'escola segueixen endavant amb els projec-
| tes, ara ja centrats en el Nadal. Pero a part segueix la feina
constant de treballar aquells aspectes que seran fonamentals
per a la seva evolucié personal i academica. Dos dels aspec-
tes que I'escola posa mes emfasi en treballar es 'autonomia i
la gesti6 de les emacions. El primer aspecte és fonamental pel
desenvolupament personal. Parlem d’autonomia aplicada a les
tasques escolars pero també en aquelles rutines necessaries
per a les persones, com la higiene o la responsabilitat individu-
| al. Un altre aspecte fonamental es la gestié de les emocions.
Sovint els nens i nenes no identifiquen com se senten i se’ls ha
d’ajudar a desenvolupar aquesta autoavaluacidé. A més, a ve-
| gades son reactius i cal ensenyar-los a controlar i saber iden-
| tificar i gestionar les emocions que viuen en cada moment.

ﬁ««« LIDERS EN GESTIO INTEGRAL D
Gerrnans Canet Xirgu 5L RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO

s#isuo
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Entitats Col-legi La Salle Cassa

PROJECTE MAQUINANT
A CICLE MITJA

Els nens i nenes de 4t de primaria han duut
a terme també el seu projecte “Maquinant”.
Un projecte que pretenia que els alumnes
es convertissin en inventors. Un dels reptes
de I'ensenyament és el de fomentar la cre-
ativitat, i és per aixo que s’ha desenvolupat
un projecte que sigui capac de posar al ser-
vei de les necessitats actuals totes les idees
que tenen els nens i nenes. El primer pas
del projecte era preguntar als pares quines
necessitats tenien. Després els nens i ne-
nes feien un brainstorming per recollir idees
i finalment, per equips, dissenyaven i elabo-
raven solucions. Han sortit un munt d’idees
interessants!

MPRUSISTA
Llicéncia num. B9

ASSESSORIA EMPRESARIAL

Joaquim Miralles i Pi
DipLomar EN CIENCIES EMPRESARIALS
jmiralles@mirallesconsultors.cat

Josep Planchart i Muntada Bones
GRADUAT SOCIAL

jplanchart@mirallesconsultors.cat l:eS'teS i

Francesc Torrijos i Marchante .
LLICENCIAT EN CIENCIES ECONOMIQUES Fellg 2024!
ftorrijos @mirallesconsultors.cat

Consultoria Empresarial, Fiscal i Laboral, Comptabilitat,

Tramits Administratius, Servei Juridic i Immobiliari

Carrer Ample, 47 - 17244 Cassa de la Selva - Tel. 972 46 36 28 - Fax 972 46 36 29
assessoria@mirallesconsultors.cat
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Col-legi La Salle Cassa

PROJECTE “DIVERSITY” A 1R D’ESO

A mes de la fira cientifica, enguany els alumnes de 1r han desenvo-
lupat altres projectes en el marc del Nou Context d’Aprenentatge.
A 1r, a part de la fira cientifica, han treballat la diversitat biologica
a través del projecte “Diversity”, que pretén acostar als alumnes el
concepte de diversitat en sentit ampli (no només des del punt de
vista dels éssers vius), i el seu valor en els ecosistemes. A més, es
pretenia que proposessin un model de lluita a favor de la diversitat
a través de Dian Fossey, cientifica que va lluitar per a la conserva-
ci6 dels goril-les. Tot plegat va donar com a resultat final era una
campanya de conscienciacido que l'escola ha engegat a través de
les seves xarxes socials. Totes les materies han estat implicades
en el projecte, i per exemple a matematiques s’han vist exemples
d’éssers vius (0 parts d’ells) que tenen la proporcié auria (que s’ha
obtingut a partir de la successié de Fibonacci) i s’han estudiat la
diversitat de cossos dels alumnes comparant les seves proporcions
amb les de I'Home de Vitruvi.

FARM ClA
RIEALER]
BON NADAL I FELIC 202411

17244 Cassa de la Selva
972461159 [ 603566435 >
farmaciabaleri@farmaciabaleri.com

@FARMACIABALERI

— ; -
Carretera Marina, 113 x -
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Entitats Escola Aldric

COLONIES 2N 1 4T (2N)
Quan vam aribar as van prasantar uns monitos que es
deia tic tumta bac nut i coco. el cap duna astona vam anar
a jugar i vam baillar i vam beure un pirate. quan es va fer
de nit vam agafar la llanterna i sopa menja pirata i vam
dormir. vam esmorsar i el cap duna estona vam jugar. vam

aribar a caza base mol dibertit.
F.K.

Prime bam marxer del cole i bam agafar lautocar i bam
tardar 20 minuts i bam arribar a Mas Gorgoll. Bam es-
morzar i bam na a jugar. Bam coneixer el pirata maragat i
era el profe tuma i bam na a dinar. Despres de dinar bam
jugar. Bam brenar maries i xocolata. A la tarda bam fer

ballaruca i a la nit discoteca.
B.C.C.

(Hem respectat l'ortografia natural dels nens i nenes de 2n]

Promocio dels esmorzars |
altres habits saludables

Des de l'escola Aldric promovem un estil de vida actiu i salu-
dable, per aguest matiu volem potenciar que I'esmorzar a la
classe sigui un espai on es tinguin en compte aquests valors.

ey Per qué és important un esmorzar saludable?
ﬂ;\RL]_Lb 1. La capacitat de concentracio i d'aprenentatge dismi-
(jl )Rl (: l | I f"/ nueix significativament en aquells infants que no esmorzen
o 0 ingereixen un excés de sucre.
V LAHUR 2. Un esmorzar inadequat provoca sentir-se més can-

s sat, mancat d’energia i irritables.

" A 3. El sobrepeés i I'obesitat estan relacionats amb una
l e“' 680 17 5? Ul omissio del primer apat del dia o amb un esmorzar que
. contingui alts percentatges d’acids grassos i sucres.
| onstr & eformes Evitar: aliments processats i amb un alt percentatge de
M| J"- A =i sucre (Natilles, iogurts molt ensucrats acompanyats de
'[‘p i AER boles de xocolata, pa de motlle industrial...)

Comissio Mou-te i fes salut
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5E DE ) PRIMARIA A LES RUINES
D’EMPURIES

Els nens i nenes de 5e de primaria de
I'Escola Aldric van anar a les ruines d’Em-
puries al municipi de I'Escala (Costa Bra-
va), el dia 9 de novembre del 2023. Van
arribar a les 10:15h i van tornar cap a
escola a les 15:15h. Tot el trajecte el
van fer amb autobus. Els alumnes van fer
una visita guiada per la Yulia, una romana
que els va ensenyar el poblat dels grecs,
on van aprendre tota la historia de les
ruines i després, van anar a visitar el po-
blat dels romans, on van aprendre que
els romans eren molt protectors amb
els seus territoris. També van aprendre
moltes altres coses sobre la vida a I'epo-
ca dels romans. Van fer aquesta sortida
cultural perque més endavant estudiaran
Edat Antiga.

> .

Text escrit per: Valentina Delgado (5¢ B)

flexible packaging

Industrias Plasticas Cassa, S.A. BRES [:
Poligon Industrial - C/ Garrotxa, 4 -6 - 17244 CASSA DE LA SELVA E LQ
Tel. 972 46 01 90 - Fax: 972 46 05 67 Paiagirg s " o
www.inplacsa.com inplacsa@inplacsa.com
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Institut de Cassa
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Emotiva activitat a I'INS per
commemorar el 25-N

Ja fa un parell de mesos que a l'insti-
tut es porten a terme activitats edu-
catives com xerrades, dinamiques i
sortides, entre altres, que permeten
potenciar i adquiric nous coneixe-
ments. A continuacié en presentem
algunes d'aquest mes de novembre
entre les que destaquen les celebra-
des amb motiu del Dia internacional
contra la violencia de genere

El dia 24 de novembre, un dia abans
del Dia internacional contra la violen-
cia de genere, que queia en dissabte,
es va fer a l'Institut el primer acte de
la Comissit de coeducacio, a favor de
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la igualtat entre homes i dones.

En aquest cas, i junt amb el Grup
Lila -un grup de noies de Cassa preo-
cupades per aquests temes, amb em-
penta i amb ganes de canviar el paper
de la dona en la nostra societat- es
va preparar una “performance” (fotos
superiors) en que es donava visibilitat
a les 51 dones mortes a tot Espanya
des de principi d'any, en mans dels
seus homes.

Per fer-ho, es va tenir com a mo-
del altres actes que s’havien portat a
terme en altres centres educatius i,
amb la col-laboracid de 51 noies de

2n cicle dESO i de batxillerat, es va
escenificar I'assassinat d'una d'elles
mitjancant un crit i la caiguda posteri-
or de la noia, seguida de 'acompanya-
ment de les altres 50, que s’anaven
col-locant al seu costat enmig de la
pista, i acabaven caient totes juntes
amb un Ultim crit final. Durant aques-
ta escena final, es va llegir el seguent
manifest:

MANIFEST 25N -

CASSA DE LA SELVA
Quan s’acosta el 25 de novembre el
primer que ens ve al cap és la paraula

GRUP LILA
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DONA, seguit de persona, lluitadora,
valenta, bella i forta, perdo també de
sensible, vulnerable o fragil. En dies
com aquest ens unim per fer un re-
clam a la societat, ja que, malgrat les
petites victories que hi ha hagut en el
camp de les violencies masclistes al
llarg dels dltims anys, les dones, no-
ies i nenes ens seguim sentint vulnera-
bles, ens continua fent por anar soles
pel carrer i hem de seguir aguantant
burles, insults i critiques cap a la nos-
tra persona nomeés pel fet de ser do-
nes, noies o0 nenes. Aquest és un dels
molts motius pels quals a Cassa neix
el Grup Lila, un grup engegat per al-
gunes noies del poble que volem cons-
truir un poble més segur per a nos-
altres, per a les nostres companyes i
pergue no n’hi hagi ni una meés.

El moment actual ens ha donat
molts lemes de sororitat que totes i
tots hem sentit alguna vegada: “no
estas sola”, “#Metoo”, “ni una meés”...
Pero el sistema patriarcal actual enca-
ra és injust, rapid, opressor, egoista,
desigualitari, individual, insostenible,
indignant, masclista... segueix sent
un veritable monstre on, molta gent
fa veure que no sent els comentaris
sexistes de la vida quotidiana i inclis
ells acaben fent-ne algun. Un mons-
tre que menysprea els dols i dolors de
les dones, que ens fa creure que som

per redactar uns textos breus.

ALTRES ACTIVITATS A LAIRE LLIURE
Durant la darrera setmana de novembre,
els alumnes de 3r d’ESO han realitzat unes
dinamiques de jocs cooperatius dirigides
per la Lluisa Vera, orientadora de l'institut.
Tambg, alguns alumnes de 1r d'ESO han
sortit a fer una activitat d’expressio escri-
ta a l'aire lliure amb la professora de llen-
gua catalana, la Carme Clara. Envoltats de
bosc, amb vista a I'església de Cassa i a
una masia, varen deixar correr la imagina-
ci6 una mica meés enlla de les quatre parets
de l'aula ordinaria i van gaudir de la natura

tontes i exagerades, que ens tracta
com a objectes i ens fa sentir inferi-
ors pel sol fet de ser dones. |, si, tot
aixo tambe és violencia, inclus ho és
ser complice i no denunciar aguests
actes. Es per aixd que cal combatre!

Les dones existim i venim aqui i avui
per fer-nos veure i sentir! També ve-
nim a demanar-vos que us sumeu tots
i totes a la lluita, perque el feminisme
€s comunitari i, per tant, cosa de tots.
A reclamar els nostres drets, volem
ser escoltades i respectades! | no pa-
rarem de demanar-ho i reclamar-ho
fins a aconseguir una igualtat, una so-
cietat feminista, on les dones puguem
ser el que som i el que volem ser sen-
se sentir-nos jutjades. Una societat
en que les dones que som lliures, Uni-
ques, sensibles, guapes, especials,
despreocupades, divertides, valentes
i vulnerables... puguem ser lliures,
uniques, sensibles, guapes, especials,
despreocupades, divertides, valentes i
vulnerables...

Avui venim a reivindicar-nos i a al-
car el puny contra el masclisme, per
poder dir amb veu alta que, a Cassa
de la Selva:

- Volem reivindicar que aquesta lluita
és de totes i tots.

- Volem passejar de nit tranquil-les,
sense haver de suportar que homes
que ens tripliqguen I'edat ens diguin co-

ses gue no hem demanat sentir.

- Volem perdre la por danar pels
carrers meés foscos com el Carrer del
Nord, el carrer Mali, en el Parc de
I'estacio o el poligon.

- Volem tornar del pavelld després
de les festes sense haver de demanar
als pares que ens vinguin a buscar.

- Volem anar amb la roba que ens
doni la gana sense que ningl la co-
menti.

- Volem que a Educacio Fisica també
ens agafin d’exemple.

- Volem tenir referents femenins en
tots els ambits de la nostra educacio.
- Volem que la gent ens entengui.

- Volem fer-nos sentir i que la gent
escolti la nostra lluita.

- Volem deixar clar que feminisme
vol dir igualtat, que no és el mateix que
el masclisme.

- Volem deixar de sentir-nos jutjades.

- Volem viure!! No sobreviure!!

Si us ve de gust, sumeu-vos al Grup
Lila, i que aix0 no pari. Visca la lluita
feminista!

En aquest exmplar continuem des-
caobrint les persones amb qui convivim
al centre a partir d'aquesta seccio titu-
lada ‘Les cares de NS Cassa’, un es-
pai d’entrevistes on col-labora I'alum-
nat de tercer d'ESO, dins del projecte
del Servei Comunitari.
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SORTIDA AL PARC DE LA DRA-
GA DE 1R D’ESO

El dilluns 27 de novembre els alum-
nes de 1r d'ESO van anar al Parc de
la Draga (Banyoles). Aquesta sortida
va ser organitzada pel departament
de socials, i esta relacionada amb els
continguts de l'assignatura d'aquest
primer trimestre.

El Parc de la Draga és la recons-
truccid d'un antic poblat del Neaolitic
gue se situava a la vora de l'estany
de Banyoles. Actualment, s’hi duen a
terme diferents activitats que perme-
ten que l'alumnat a través de tallers i
de la visita de les cabanes, coneguin
la vida dels nostres avantpassats en
aguesta zona.

Els tallers que van realitzar s'ano-
menen “Fem de neolitics” i comprenen
una activitat al voltant de les eines que
feien servir en aquesta epoca, i poste-
riorment, la realitzacié d’'una eina per
grups; la molta del gra en un moli de
pedra, el llancament de javelina i I'en-
cesa de foc.

“Els alumnes vam trobar molt in-
teressants les explicacions, i ens va
agradar participar en les activitats.
Tots plegats vam gaudir molt dels di-
ferents tallers i de la visita a les ca-
banes que ens van fer els monitors
encarregats del parc. Després vam
tenir una estona lliure per esmorzar i Alumnes 1r d’ESO

4O 1y Bones festes! tee

TExperientia ms
bt

— VOLS FER OBRES? s

jugar amb els companys en una zona de pic-
nic que hi havia propera al llac de Banyoles”.

Reforma

Obra nova

Aczeszorament tecnic

Restauracio de masies

Renovadd de banys i cunes

Venda de sol industna a Cassa 1 Campllong
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XERRADA DE QUIMICA
QUANTICA

El passat dijous 23 de novembre,
els alumnes de segon de batxille-
rat cientific i tecnologic van tenir
l'oportunitat d'assistir a una xerrada
sobre Quimica Quantica i Quimica
Computacional dirigida per la cien-
tifica gironina Silvia Simén. Simén,
licenciada per la UAB en Quimica
(1992) i doctorada per la UdG en
Ciencies (1998), professora titu-
lar de la Universitat de Girona dins
de 'area de Quimica Fisica, des de
2003 i havent obtingut la Distincié
de la Qualitat en la practica Docent
de la UdG durant el 2008, actual
ment és la directora de la Catedra
de Cultura Cientifica i Comunicacio
Digital i membre del grup d’investi-
gacio DIMOCAT de lInstitut de Qui-
mica Computacional i Catalisis.

En aquesta xerrada, els alumnes
vam poder veure la importancia de
la quimica en el dia a dia i la veritat
del que comporta dedicar-se a la ciencia. La Silvia Simén ens
va explicar que la seva feina era veritablement vocacional i no
tan senzilla com merament sembla.

Primerament, ens va explicar el que realment és la qui-
mica quantica, ja que els alumnes no n'estavem del tat in-
formats. Aquesta és la branca de la quimica que estudia el
comportament de les molecules en 'ambit quantic. Seguida-
ment, ens va comentar també el que és la quimica compu-
tacional, la qual estudia les interaccions entre els atoms de
les substancies a partir de models matematics. En general,
als alumnes ens van semblar molt interessants ambdues
branques d'aquesta ciéncia, pero sobretot la manera en
gue ens les ensenyava. Es nota que la Silvia és una apassio-
nada del seu treball, ja que ens transmetia I'entusiasme que
aquest li aporta.

Tanmateix, ens va ser del tot transparent i ens va con-
fessar que no tot és tan idil-lic com sembla, perqué com

XERRADES DE .
COMUNICACIO (SONA INS CASSA)

El dijous 30 de novembre es van realitzar unes xerra-
des de comunicacio mediatica dins el projecte SONA INS
CASSA, iniciat aquest curs a 3r d'ESO. Les sessions, diri-
gides per la periodista Berta Francas, estaven enfocades
a conscienciar sobre el perill de les fake news, i alhora
proporcionar eines per identificar-les.

qualsevol altra professio, tambeé té els seus pros i contres.
Ens va fer saber que a més de tot el treball d'investigacio
que fa, dedica la major part del seu temps a competir amb
projectes d'altres empreses per aconseguir financament
economic. Per fer-ho, esta constantment redactant infor-
mes sobre les investigacions que busquen realitzar a fi
d’aconseguir un resultat prosper.

Finalment, per tal que acabéssim de comprendre el funci-
onament de la quimica quantica, ens va realitzar un divertit
truc de magia amb una baralla de cartes de poquer en el qual
demostrava una propietat que anteriorment ens havia expli-
cat sobre les interaccions moleculars. Tots els participants
vam quedar meravellats.

Aixi doncs, parlant en nom de la gran majoria d’alumnes
presents a la xerrada, volem agrair a la Silvia Simén que gra-
cies a ella vam descaobrir un ambit de la quimica del qual no
estavem familiaritzats i ens va obrir més d’'una porta de cara
al nostre futur proxim. Va ser una xerrada del tot productiva i
amena que esperem que es repeteixi en els proxims anys, i a
ser possible, en altres professions de diferents paradigmes.

Duna Vidal, Iria Cabrillana i Paula Esteva / Alumnes de 2n de
Batxillerat

Bones Festes!
e N

—
magnatura

972 463 173 - magnatura.cat
Cami d'Esclet km 0,4 - Cassa de la Selva
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SORTIDA A LLIDIBGI
Alguns alumnes de biologia de 1r de Batxillerat acompa-
nyats pel professor Marc Almeida, la tarda del 15 de no-
vembre, vam visitar les instal-lacions de I'Institut d’investi-
gacions Biomediques de Girona (IDIBGI). Ens van explicar
quins s6n els seus ambits d'estudi, i les investigacions en
les quals estan treballant en aquests moments. També ens
van fer una visita guiada per les seves instal-lacions, on els
alumnes vam tenir l'oportunitat de veure de primera ma
com és i com es treballa en un laboratori de recerca de
primer nivell.

Alumnes de biologia de 1r de Batxillerat

5A EDICIO DE LA FIRA DELS TDR

Un altre esdeveniment important del mes de desembre
ha estat la 5a edicio de la Fira dels Treballs de Recerca
(TdR) de batxillerat. La intencié d’aquesta fira és fer arribar
a tots els alumnes de primer de batxillerat el que suposa
fer el treball de recerca. Els mateixos protagonistes ens
expliquen com va anar l'acte:

“Els alumnes de 1r de batxillerat estem fent els primers
passos del treball de recerca. Som conscients que el cami
sera llarg, i en alguns moments no sera facil, i per aixo vo-
lem comencar amb bon peu. Avui hem tingut 'oportunitat
d’anar a escoltar a alguns dels nostres companys de 2n de
batxillerat. Ens han fet la presentacio del seu treball i hem
vist una mica de tot: robadtica, moda, projectes d’'empresa,
musica, criminologia, genetica, questions d'insercié social
i laboral, arquitectura, periodisme, disseny... Hem gaudit
tant dels seus treballs com dels consells que ens han do-
nat, i ens han animat a treballar de valent. La Fira dels TdR
ha sigut molt profitosa per a tots nosaltres.”
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XERRADA: “LA QUIMICA DE LA BIOLOGIA:
L'EVOLUCIO DELS ENZIMS AL LABORATORI”

El Dr. Marc Garcia Borras de I'Institute of Computational
Chemistry and Catalysis (IQCC) - UdG va fer una xerrada
el 24 de novembre als alumnes de biologia de 1r de Bat
sobre la importancia que tenen les proteines pel nostre
dia a dia, i més concretament, va explicar com també
utilitzant un tipus de proteines, els enzims, i maodificant
alguns components de la seva estructura, poden servir

per investigacions relacionades amb la biomedicina. JORNADA DE CREPES

El que més va sorprendre els alumnes és que tot es Els alumnes de 2n d'ESO van participar en una jornada
fa de manera computacional, és a dir, amb ordinadors, de degustacié de crépes organitzada per les professores
d’aguesta manera les recerques s6n més economiques de frances, la Marta Comalat i la Julia Pensato. Durant
i el més important és que necessiten menys temps per I'activitat van aprofitar per treballar les receptes en llengua
poder fer nous avencos per la biomedicina. francesa, i alhora, poder fer una activitat de cohesié de

grup més festiva i culinaria. Bon appétit!

Festes! '

FORTTA

Can Fosa, 14 (darrere el Restaurant Mas Canyed)
17459 CAMPLLONG (Girona)
T 972 461 366 | T Mbb. 609 257 232 (WHATSAPR)
www.culnafortia.com
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Les cares de I'INS Cassa

Rocio Alvar'ez, educadora de
suport intensiu (SIEI)

Entrevistem aquest mes la Rocio Alva-
rez, educadora del SIEl (suport intensiu
per a I'escolaritzacio inclusiva)

Bon dia, Rocio, parla’ns una mica so-
bre tu... De qué tracta la teva feina
en aquest institut?

La meva feina es basa a atendre els
nens del SIEl, nens amb necessitats
educatives especials derivades de I
mitacions significatives tant en el fun-
cionament intel-lectual com en la con-
ducta adaptativa, com per exemple el
trastorn de I'espectre autista. Acompa-
nyo els nens dins de l'aula i els ajudo
en l'organitzacio i el seguiment d'algu-
nes materies. El SIEl seria el gue abans
s'anomenava USEE.

Quan vas comencar a venir aqui, a
Pinstitut?

El 10 de gener del curs passat.

Estas contenta amb el teu lloc de
treball actual?

Si, m'agrada molt, estic molt contenta
amb la feina que faig.

Quant de temps vols continuar tre-
ballant aqui, a l'institut?

Si tot va bé hi estaré fins al 2026, tinc
un contracte de tres anys.

Estas contenta amb el teu ambient
de treball i amb els teus companys i
companyes?

Hi ha molta feina per coordinar, i de ve-
gades ens oblidem que aquests nens
realment necessiten unes adaptacions,
pero hi estic molt comode.

Alguna vegada has pensat a canviar
de feina?

Si, mho he plantejat. Ara m'estic tra-
ient el Grau d'Educacié Primaria a tra-
vés de la UCC.

Has treballat en alguns altres cen-
tres? Si és aixi, quins?

Si, he treballat a centres d'educacio

especials. Vaig treballar a Palau, amb
nens amb discapacitat neurodegenera-
tiva. La manera de treballar era molt
diferent. No ens centraven en tema
d’assignatures sind en preparar-los per
la seva vida, perque poguessin ser au-
tonoms en el moment de sortir d'alla.
Queé feies abans de ser educadora?
He treballat en el mén de I'hostaleria
molt d'anys, i també fent de monitora
en un casal amb nens, al meu pable.

I ara, unes preguntes personals...
Queé faries si et toques la loteria?
No deixaria de treballar, ja que la meva
feina m’agrada molt i crec que és molt
necessaria.

D’on ets, i a on vius?

He nascut a Mataro, pero visc a Celra i
em considero de Celra.

Sobre els teus estudis... Vas estu-
diar aqui?

No m’anava gaire bé el tema d'estudiar
i tothom em deia que no fes el batxille-
rat, pero el vaig fer, no estava motiva-
da i no tenia ganes d'estudiar i el vaig
acabar deixant... llavors vaig fer el cicle
d’hostaleria. Un temps més tard em
vaig adonar que els nens m'apassiona-
ven i el fet d'ajudar a la gent i em vaig
decantar per fer d’educadora.

Quines son les teves habilitats?

Una de les meves habilitats és que soc
molt pacient i soc molt empatica, molt
necessari a la feina que faig.

Qué és el millor que has aconseguit
a la teva vida?

Per mi cada dia és un repte, llavors
superar el dia d'avui és el meu millor
repte.

Sobre els teus gustos... Quin és el
teu color preferit?

El lila.

I el teu nimero preferit?

El quatre.

El teu animal preferit?

El tigre, ja que de petita tenia un peluix
gue era un tigre i m'agradava molt.
Has fet algun viatge que t’hagi agra-
dat molt?

Si, el cami de Santiago. Em va agradar
molt, m’ho vaig passar molt bé.

La teva pel-licula o séerie preferida?
Croniques Vampires, m'agrada molt.
Tens alguna cancd, cantant o artista
musical preferit?

M’agrada molt Zoo.

I per acabar, el teu llibre preferit?
El meu llibre preferit és: La chica de la
nieve d'en Javier Castillo.

Rocio, moltes gracies per la teva dedi-
cacio i paciencia!

Jilia Bernal Pichardo, alumna de 3r YESO

Cassa de la Selva
971 461 TI0
salut@teraphy.com
teraphy.com

Teraphy
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Dos regals que fan historia
a Cassa de la Selva

~
Cassa vota,
cronica de |la democracia
local a Cassa de la Selva

_(1979-2021)

Preu: 25€

111 anys de

futbol a Cassa
(1912- 2023)

Si encara no els teniu, aquestes festes
penseu en uns regals que duraran anys...

Els podeu adquirir a llibreries 1 altres punts de
venda habituals de Cassa.
També podeu encarregar els vostres exemplars
a: llumiguia@gmail.com
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Esports

UD Cassa / Futbol

El Cassa supera els 400.000 €
de pressupost aquest any

El pressupost de la UD Cassa per a la
temporada actual supera per primer
cop en la seva historia els 400.000 €;
lincrement en el nombre de fitxes de
jugadors i jugadores, nombre d’equips i
tecnics i entrenadors expliguen aquest
creixement tal com es va informar en
l'assemblea de socis celebrada el 15
de novembre passat en la que es va
analitzar I'estat de l'entitat.

Amb una nul-la presencia de socis a
lassemblea, des del club es va infor-
mar de la liquidacio dels comptes de
la temporada 22/23, que tot i arribar
als 392.000€ es van tancat equili-
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brats (amb un lleuger deficit de 4.500
euros). El fet de no haver tingut barra-
ca durant la Festa Major van fer dis-
minuir una mica els ingressos extres
que suposen aquesta activitat. Tot i
aix0, des de la presidencia de l'entitat,
Miquel Clapés va remarcar que s’havia
treballat per aconseguir equilibrar la
gestid economica amb activitat extra-
ordinaries com la quina o els tornejos
de futbol. També es va destacar un
increment de la subvencié municipal i
l'assoliment d'una nova subvencit con-
cedida per la Diputacio de Girona.

Pel que fa al pressupost per a

la temporada 23/24 que puja als
417.500€ Clapés en va remarcar la
continuitat amb la temporada anterior
si bé en haver-hi més jugadors i més
equips també hi hauria meés ingressos
i mes despeses que es reflectien en
el pressupost. Es preveu que aquesta
temporada s'acabi sense deficit ateses
les previsions d'ingressos que segons
el club son realistes i fidels al que s’ha
vist en temporades anteriors.

Pel que fa a projectes per aquesta
temporada, des de la direccid espor-
tiva Quim Boadas va informar de dife-
rents activitats en procés de posar-se



UD Cassa / Futbol
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Tres dels equips alevi, infantil i juvenil femeni
dela UD Cassa.

en marxa, amb suport de I'Ajuntament,
i especialment de la voluntat d’obrir
una sala dedica especialment la tro-
bada amb tecnics i entrenadors per
anar millorant el servei que es dona
als esportistes del club; també en l'as-
pecte tecnologic es van avancar algu-
nes iniciatives per aprofitar els videos
que es fan dels partits per aprofundir
en la formacit de jugadors i jugadores.

UNA LLIGA IRREGULAR

Pel que fa a les competicions de futbol,
continuen a bon ritme en totes les ca-
tegories, amb resultats molt irregulars
en els equips seniors.

Els dos equips masculins que havien
comencat amb molt bon peu la lliga
han frenat les seves expectatives amb
alguns resultats inesperats; el primer
equip s’ha refet i torna a posar-se en
bona posicié al campionat mentre que
el filial no ha acabat de treure el cap
i, encara que juguen bé, no acaben de
recuperar el ritme que els havia donat
tan bon resultat a inicis de liga.

Pel que fa a I'equip femeni després
d’un inici desastrés i d'estar a punt de
desapareixer ja comenca a jugar mi-
llor, amb una plantilla gairebé tota re-
novada i amb l'objectiu de mantenir-se

a primera divisio, cosa que sembla fac-
tible tot i les jornades perdudes sense
puntuar.

Resultats de les darreres setmanes:
Futhol masculi:
2a Catalana
CF Lloret, 1 - UD Cassa, 3
UD Cassa, 2 - Hostalric AT, 1
Tordera CF, 3 - UD Cassa, 2
4a Catalana
UD Cassa, 1 - Vilablareix FC, 1
E. F Gironés-Sabat, 3 - UD Cassa, 1
UD Cassa, 3 - B. Llagostera CF, 3

DORAGRAN 2001, S.A.

Foneria de ferro industrial i artistica
C/Castell, S/N /17244 Cassa de la Selva

Telf. 972 46 01 93

voragran@voragran. com

Dimarts, tancat per
descans setmanal

“botita

PIZZERIA

Tel.: 972 46 37 99

Servei a Domicili

Placa Petita, 1

Cassa de la Selva
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UD Cassa / Futbol

Juvenil A:

Sant Feliu de G. CF, 1 - UD Cassa, 1
UD Cassa, 3 - E.F Gironés-Sabat, 2
Farners CE, 1 - UD Cassa, 2
Juvenil B:

B. Llagostera CF, 2 - UD Cassa, 1
UD Cassa, 3 - Global,Palamos CF, 3
Aro CE, 3 - UD Cassa, O

Cadet A:

UD Cassa, 6 - Caldes Malavella UE,
2

Figueres UE, 3 - UD Cassa, O

UD Cassa, 1 - Sant Feliu de Guixols
CF, 4

Cadet B:

UD Cassa, 1 - Fornells UE, 6

Sant Feliu de Guixols CF, 4 - UD Cas-
sa, 2

UD Cassa,O - E.F. Arbucienca, 1
Cadet C:

UD Cassa, O - Cellera CF, 5
Bisbalenc AT, 2 - UD Cassa, 2

UD Cassa, 1 -F. P E. Begur, 2
Infantil A:

Farners CE, 6 - UD Cassa, 1

UD Cassa, 8 - Santa Eugenia CF, 1

Els equips benjamins A, B i C de la UD Cassa d’aquesta temporada.

Mont-Ras CE, 4 - UD Cassa, 1
Infantil B

UD Cassa, O - B.Vilobi 2015 CF, 6
Sant Gregori AE, 4 - UD Cassa, O
UD Cassa, 2 - Penya Bons Aires, 9
Alevi A S12:

Base Llagostera CF, - UD Cassa, 2
UD Cassa, - Hostalric AT, 1

UD Cassa, - Cal Aguidé AD, 1
Alevi B S12:

GEIEG, - UD Cassa, 2

UD Cassa, - Sant Ponc AT, 1
Santa Eugenia CF, - UD Cassa, 1
Alevi C S12:

Montessori Palau, - UD Cassa, 1
UD Cassa, - Blanes CD, 2

Santa Eugenia CF, - UD Cassa, 1
Alevi A S11:

UD Cassa, - Sant Celoni FC, 2
Montessori P CCE, - UD Cassa, 2
UD Cassa, - Sant Feliu de G. CF, 1
Alevi B S11:

Bell.Lloc CR, - UD Cassa, 2

UD Cassa, - Bisbalenc AT, 2
Escola F Vidrerenca, - UD Cassa, 2
Benjami A S10

ONES FESTES
| FELIC 2024

SARA BLANGQUERA CARIGUERAL

HOREL CONVINGUDES

TELF. 972460769 - 629305287( WHATSAPP]

Cenire de
ﬁﬁdfa 3«'-”&?31}2
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UD Cassa / Futbol

Lequip escoleta A de la UD Cassa

Escola MF Calonge Santantoni, - UD
Cassa, X

UD Cassa, - Base Vilobi 2015 CF, 2
Cornella Terri AE, - UD Cassa, 2
Benjami B S10:

UD Cassa, - Escola F Baix Ter CE, 1
Unié Girona ACE, - UD Cassa, 1
Vilablareix FC, - UD Cassa, X
Benjami A S9:

UD Cassa, - Sant Celoni FC, 1
Riudarenes 2002 CE, - UD Cassa, 2
Farners CE, - UD Cassa, 2

Benjami B S9:

UD Cassa, - Cornella Terri, AE, 2
Celra ACE, - UD Cassa, 1

UD Cassa, - EF Gironés Sabat, 2
Prebenjami A S8:

UD Cassa, - Tordera CF, 1

UD Cassa, - Cal Aguidé AD, 2

UD Cassa, - Escola F Gironas-Sabat,
Ajornat

Prebenjami B S8:

UD Cassa, - UE Quart, 1

Caldes Malavella UE, - UD Cassa, 2
Hostalric Atc - UD Cassa, 1
Prebenjami A S7:

Cal Aguido AD, - UD Cassa, 1

UD Cassa, - E. F. Gironas-Sabat, 2
Escoleta A:

UD Cassa, - Flaca, 1

UD Cassa, Descansa

Sant Gregori, UD Cassa, 2
Escoleta B:

UD Cassa, - Girona Est, 2

UD Cassa, Descansa

Futbol femeni:

Sénior:

Berga CE, 4 - UD Cassa, O

UD Cassa, O - Can Parellada CD, 1

UE Figueres, 3 - UD Cassa, 1

Juvenil A: _.
L'Estartit UE, 7 - UD Cassa, O [
Sant Feliu de G. CF, O - UD Cassa, 1

UD Cassa, 5 - Sils CF, 1

Juvenil B: LA PRIMERA NOCTURNA NADAL SANT ESTEVE CAF D'ANY REIS QUINA FINAL
UD Cassa, 2 - Cabanes UE, 7 e n

Vall d'en Bas CF. 1 - UD Cassa, 6 DE18H A22H | LANOCTURNA DE 22H A 01H

UD Cassa, 3 - LEstartit UE, 5 23 desembre QUINA NOCTURNA amb )2 r0150
Infantil A: .

UD Cassa, 1 - Fontsanta-F. CD 11 26 DESEMBRE | 6 DE GENER AMB LA COL.LABDRACIO DE
Cirera UD, 7 - UD Cassa, O

Cirera UD, 1 - Girona CF, 8

Infantil B: ;

UD Cassa, 2 - Blanes CD, 2 1 GENER COL.LABORA

UD Cassa, 5 - B- Vilobi 2015 CF, O 7 gener QUINA FINAL amb

Tordera CF, O - UD Cassa, 8 = 1

Alevi A:

Vilablareix FC, - UD Cassa, X
Fundacié Unié Esportiva Olot, - UD
Cassa, 1

Cabanes UE, - UD Cassa, 1

Alevi B:

UD Cassa, - Gerunda FC, X

UD Cassa, - E.MF Calonge-Santanto-
ni, 1

UD Cassa, - Cabanes UE, 2
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Esports FD Cassanenc / Hoquei Patins
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La primera trobada d’Escoltes de I'Ho-
quei Patins de la temporada 23/24,
s’ha celebrat al pavellé del Foment De-
portiu Cassanenc.

El pavelld6 del Foment va acollir una
nova trobada d’Escoletes, organitzada
pel Foment Deportiu Cassanenc amb
el suport de la Federacio Catalana de
Patinatge. La primera del circuit de la
temporada 23/24, on els més petits
s’'inicien i poden comencar a gaudir
dels partits.

Una nova fornada d’esportistes de
la base del Foment d’hoquei van es-
trenar-se per primera vegada, davant
la seva aficid, en la tradicional jornada
on va regnar el bon ambient i les ga-
nes de mostrar les habilitats adquiri-
des. Uns 130 nous jugadors i jugado-
res de la categoria Escola de 12 clubs



.
FD Cassanenc / Hoquei Patins Esports

diferents van participar en els diver-
s0s partits que es van anar succeint.

La Lletera de Campllong, Parramon
Exportap, Anela Fruits, Costa Brava
Mediterranean Foods i Massegur han
sigut els patrocinadors de I'esdeveni-
ment.

En acabar se'ls va entregar un obse-
qui, una medalla i el record d’haver-se
iniciat en el mén de I'hoquei a Cassa
de la Selva.

Els jugadors de I'equip d’Escoleta Lo-
cal Social de Campllong FDC i Iniciacio
Qntrolplaga FDC, sén: Mateo Borra-
llo, Juna Camps, Arnau Conill, Jan Co-
nill, Jan Coromines, Max Corominas,
Oriol Devesa, Blai de Toro, Elian Gar-
cia, Maged Haj-Younes, Alvaro Jimé-
nez, Ibai Jiménez, Aina Juanals, Aniol
Juanals, Martin Martinez, Lluc Mora, Oriol Mora, Pol Mo- Ales) imatg?s d’a.lquestes pagines, diYersos moments de la trobada d’escole-
rales, Roger Nadal, Marc Prunell, lan David Ramirez, Pau tes d’hoquei patins celebrada a Cassa dela Selva.

Roca, Roger Suy, Gerard Tirado i Gerard Torrento.

CO'P*I-STERIA CASSA

CENTRE DMPRESSIO | DISSENY

FUSTERIABOSCH

Joan Bosch i Barrera

fdelavia 2117244 CASSA DE LA BELVA
Ale: fusteriabosch@gmailcom
Tel.: 972 463 746 - Tel. Mobil: 546 452 260

25%

-.E.#H A IL_ ]1'-'.'1—\’1...{'- l._ru.-f-‘r.'l'-q'g'\.ﬂ'

desembre 2023 - nim. 850 - Llumiguia 79



Esports

FD Cassanenc / Basquet

Actualitat del basquet cassanenc

Repassem els resultats dels equips
de basquet del Foment Deportiu Cas-
sanenc en les darreres jornades:

2A CATALANA SENIOR FEMENI

FD Cassanenc 59 - C. N. Caldes 50
Cassanenc: Busquets, Diez (10),
Porsell (2), Sanchez (8), Teixidor, Bar-
nés (16), Dukuray, Pagés (17), Josa,
Albacete (2), Garcia (4). 17 faltes
pers.; eliminada: Porsell; 7 de 11 tirs
lliures; 5 triples: 2 Diez, 2 Barnés,
Garcia. Parcial cada 5 minuts: 18-
7, 38-16, 50-35, 59-50.

L'equip cassanenc ha dominat durant
els 40 minuts del partit; només a I'll-
tim quart -pel relaxament del nostre
equip- les visitants s’han acostat en el
marcador.

Femeni Osona B 58 - FD Cassanenc
38

Cassanenc: Busquets, Diez, Porsell
(2), Sanchez, Teixidor (2), Barnés
(11), Dukuray, Pageés (10), Josa, Al-
bacete (B), Garcia. 6 faltes pers.; cap
eliminada;4 de 8 tirs lliures;4 triples:
2 Albacete, Sanchez, Barnés. Parcial
cada 5 minuts: 8-5, 23-16, 35-31,
58-38.

El partit ha estat molt igualat fins al
minut 30 (35-31). Un parcial final de
23-7 va facilitar la victoria a I' equip
local. .

FD Cassanenc 59 - CB Sant Gre-
gori 68

Cassanenc: Busquets, Diez (3), Por-
sell (8), Sanchez, Teixidor (3), Barnés
(17), Dukuray, Pageés (7], Josa, Alba-
cete (B6), Garcia (13). 18 faltes pers.;
cap eliminada; 11 de 23 tirs lliures; 7
triples: 3 Garcia, 2 Barnés, Diez, Por-
sell. Parcial cada 5 minuts: 12-13,
25-30, 34-48, 59-68.

L'equip cassanenc ha presentat molta
lluita davant del futur campi6 d’aquest
grup i un aspirant a pujar de catego-
ria, el CB Sant Gregori.

Equip jinior masculi del Foment. Drets: Jiménez (entrenador), Bagué, M. Vila, Rabionet, Jimeno, C.
Garcia(estadistica) i Teixidor (ajudant). Ajupits: Pérez, Jordi Vila, Villalba, Oriol Nin, Amores, Duran

i Jordi Torrent.

CB Llinars 51 - FD Cassanenc 33
Cassanenc: Busquets (1), Diez, Por-
sell (8), Sanchez, Teixidor (2), Barnés
(7), Dukuray (1), Pagés (5], Josa, Al
bacete (9), Garcia. 14 faltes pers.;
eliminada:Dukuray; 10 de 26 tirs
lliures; 3 triples: 2 Albacete, Porsell.
Parcial cada 5 minuts: 6-11, 22-18,
31-25, 61-33.

L'equip cassanenc ha perdut un par-
tit davant uns dels millors equips del
grup. El primer quart semblava que
podriem presentar batalla; pero, ha
estat al segon quart les locals han co-
mencat a demostrar el seu gran nivell
de joc.

L'equip seénior femeni ocupa després

d’aquesta jornada el nove lloc amb 5
victories i 5 derrotes; 492 cistelles a
favor i 12 en contra.

INFANTIL FEMENI

CB Manresa 70 - FD Cassanenc 50
Cassanenc: Oller (11), Carbo, Cortés
(5), Rojals, Candelario, Soria, Lopez
(2), Bague (28).

16 faltes pers.; eliminada: Lopez: 4
de 12 tirs lliures: 4 triples: 2 Bagué i
2 Oller. Parcial cada 5 minuts: 13-
13, 33-22, 55-37, 70-50.

L'equip cassanenc ha tingut molts alts
i baixos al llarg del partit i CB Manre-
sa ha mantingut el bon nivell de joc
durant els 40 minuts. D’aqui al final la
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diferencia de 20 punts,

FD Cassanenc 43 - CB Granollers
68

Cassanenc: Oller (12), Carbo, Cortés
(4), Rojals, Candelario (2), Hidalgo
(6), Soria (4), Lopez, Bagué (15). 19
faltes pers.; eliminada: Bagué; 11 de
23 tirs lliures; 2 triples: Oller i Bagué.
Parcial cada 5 minuts: 13-14, 25-
32, 39-54, 43-68.

L'equip cassanenc ha perdut davant
el CB Granollers que al llarg dels 40
minuts ha anat ampliant el seu avan-
tatge fins a arribar als 25 punts de
diferencia

FD Cassanenc 36 - Boet Matarod
60

Cassanenc: Oller (2), Carbd, Cortés
(8), Rojals (2), Candelario, Hidalgo
(4), Soria (3), Bagué (19). 17 faltes
pers.; cap eliminada; 10 de 27 tirs
lliures; 2 triples: Hidalgo i Soria. Par-

Equips de basquet de

cial cada 5 minuts: 11-6, 25-19,
30-37, 36-60.

Dues parts completament diferents;
els primers 20 minuts han estat per
I'equip cassanenc. En arribar al minut
25 (29-28), l'equip visitant ha posat
la directa i de mica en mica s’ha anat
imposant en el marcador; i aixi ha ar-
ribat a I'Gltim quart demostrant ser un
conjunt molt superior al nostre equip.
CB Torellé 56 - FD Cassanenc 67
Cassanenc: Oller (12), Carbo (8),
Rojals (4), Cortés (8), Candelario,
Hidalgo (7), Lopez (8), Bagué (18).
17 faltes pers.; eliminada: Carbo; 19
de 31 tirs lliures; 4 triples: 2 Bagué,
Oller, Cortés. Parcial cada 5 minuts:
6-13, 27-34, 42-47, 56-67.

Bon partit de I'equip cassanenc da-
vant d’'un Torellé que ha portat la ini-
ciativa en el marcador fins al minut
35 (53-49). Les nostres jugadores

La Salle Cassa

Els integrants dels equips de basquet de la Salle Cassa per
aquesta temporada 2023 /24 son els seguents:
Grup Escoleta: Victor Valsan, Queralt Pozo Maymi, Maria

fent una pressio a tota la pista han
obtingut el seu premi fent un parcial
de 0-13 (53-62).

El bon encert en els tirs lliures (8 de
9) i un triple han permeés assolir una
gran victoria a la pista del Torell6.
Lequip cassanenc ocupa el sete lloc
amb 4 victories i 5 derrotes; 470 cis-
telles a favor i 528 en contra.

3A CATEGORIA SENIOR
MASCULI

FD Cassanenc 85 - CB Vilablareix
63

Cassanenc: Abuli (5), Cuéllar, Nuell,
Jiménez (10), Ortega (B), Carré (4),
Mundet (9), Teixidor (4), Busquets
(18), Duch (13), Mejias (4), 16 fal-
tes pers.; cap eliminat; 24 de 28 tirs
lliures; 7 triples: 3 Busquets, Mejias,
Abuli, Duch, Mundet. Parcial cada 5
minuts: S-12, 32-15, 57-42, 85-63.

Serra Escamparter, Bruno Estrada Gémez,Berta Quintana
Juanals, Genis Recasens Fernandez, Bruc Mayorgas Fer-
nandez, Unai Sold Ndao, Giol Gispert Planas. Entrenador:
Robert Pifiatares.

Pre-Mini: Miquel Farreras Martin, Elma Pararpar Rome-
ro, Ferran Esteve Genové, Jordi Pararols Boet, Cecs Nolla
Galban, Zoé Nakmoussi Pellier, Jon Luque Llinas, Sergi Ga-
llego Franc, Pau Serra Escamparter, Alex Puigmolé Diaz.
Entrenadors: Clara Diaz i Albert Vila.

Mini basquet: Isona Mundet Costa, Jan Renau Entrena,
Laura Pol LLoveras, Ariadna Moalina Cortés, Martina Sala
Hernandez, Sergio Serrano Mufioz, Ménica Parra Ribé,
Arnau Cafigueral Molas, Aina Mitjavila Pascual, Alba Bus-
guets Sanz, Marc Dausa Casals. Entrenadors: Paula Viejo
i Pau Jimeno.

Infantils: Max Martinez Gaya, Aran Mayogas Fernandez,
Sofia Lopez Mariné, Aleix Tarinas Pla, Kai Martinez Mayal,
Lela Subirana Coris, Oriol Coronado Font, Marti Sirvent
Montafio, Arau Gispert Planas. Entrenadora: Judit Perez.

Lequip de Mini de La Salle Cassa; drets: Pau Jimeno, Arnau Cainigueral, Jan
Renau, Monica Parra, Aina Mitjavila, Arianna Molina, Paula Viejo. Aju-
pits: Laura Pol, Sergio Serrano, Marc Dausd, Martina Sala i Alba Busquets.

Horaris:

Botiga:

de dilluns a divendres:
matins,de 9al
tardes, de 5a 8
Consulta veterinaria:
de dilluns a divendres:
matins,de 12 al
tardes, de 5a 8
disabtes, de 4 a 5 de la tarda

Bones Festes!

CLINIQUES
VETERINARIES

Perrugueries Canines

W CINOSEY

Ctra. Provincial, 141
CASSA DE LA SELVA
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Bon partit de I'equip cassanenc que
ha rectificat, ja que al minut 15 del
segon quart es perdia (14-15). Un
parcial de 17-0 (32-15) ha deixat
'equip visitant sense resposta. El bon
percentatge de tirs lliures (24 de 28)
i 'encert en els triples ha donat una
clara victoria a I'equip cassanenc.
Escolapies de Figueres 88 - FD
Cassanenc 90

Cassanenc: Abuli (6), Cuéllar (1), Ji-
ménez (19), Ortega (3), Torrent (3),
Carre (6), Mundet (12), Teixidor (4),
Busquets (19), Duch (18), Mejias. 21
faltes pers.; eliminat: Jimenez; 28 de
37 tirs lliures; 7 triples: 3 Jimenez,
2 Duch, Busquets, Torrent. Parcial
cada 5 minuts: 22-27, 44-44, 68-
72, 88-90.

Cinguena victoria consecutiva del Fo-
ment que 'ha portat al tercer lloc del
grup. El partit ha estat de domini de
'equip cassanenc encara que amb po-
ques diferencies en el marcador.

FD Cassanenc 78 - CB Bescané B
57

Cassanenc: Abuli (21), Cuéllar (2),
Nuell (9), Jiménez (12), Ortega, Car-
ré (4), Mundet (4), Teixidor (4), Bus-
quets (12), Duch (7), Mejias. 18 fal-
tes pers.; cap eliminat; 17 de 28 tirs
lliures; 13 triples: 3 Abuli, 3 Nuell, 3
Busquets, 3 Jimenez, Duch. Parcial
cada 5 minuts: 27-18, 47-28, 60-
46, 78-57.

Lencert en els llancaments de triples
i molt bona defensa ha estat clau per
obtenir la victoria.

Unié Girona Maristes 68 - FD Cas-
sanenc 55

Cassanenc: Cuéllar, Abuli (15), Nuell,
Jiménez (7), Ortega (4), Bagué, Car-
ré (8), Mundet, Teixidor (3), Busquets
(3), Duch (15). 16 faltes pers.; una

Lequip junior femeni de PFDC. Dretes: Porsell, Aixa Martin, Queralt Bosch, Sara Bey, Aran Carré i
Cuéllar. Ajupides: Amores, Maso, Isona Martin, Fuertes i Teixidor.

técnica a la banqueta; 7 de 13 tirs lliu-
res; 4 triples: 2 Jimenez, Abuli, Bus-
guets. Parcial cada 5 minuts: 13-8,
35-24, 50-37, 68-55.

Amb aquest partit, un dels pitjors de
la temporada, s’ha trencat la ratxa de
les 7 victories consecutives.

Amb 7089 cistelles a favor i 651 ciste-
lles en contra I'equip cassanenc ocupa
el quart lloc amb 7 victories i 3 der-
rotes.

JUNIOR MASCULI

FD Cassanenc 74 - CB Tordera 51

CB Guixols 24 - FD Cassanenc 106
FD Cassanenc 69 - CE Palaméas 71
Cassanenc: Perez, Nin, Gimeno (16]),
Vila, Torrent (8), Bagué (19), Villalba,
Amores, Duran, Rabionet (13), Vila
(11). 24 faltes personals; eliminat:
M. Vila; 20 de 29 tirs lliures; 1 triple:
Gimeno. Parcial cada 5 minuts: 17-
20, 34-39, 4949, 69-71.

Bon partit el vist amb

LLIMG, S.L.

CONSTRAUCCIONS METAL-LIQUES

...1 visqui tranquil!
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ens avalen

26 anys
d'experiéncial

dos equips imbatuts en
aquest campionat. Al final
dels 40 minuts han estat
els visitants, amb millor
encert en el tir, els que
s’han endut la victoria.

FD Cassanenc 84 - CB
Lloret 46

L'equip janior masculi ocu-
pa el segon lloc amb 9
victories i 1 derrota; 766
cistelles a favor i 508 en
contra.

JUNIOR FEMENI

FD Cassanenc 29 - Unio
Maristes 134

FD Cassanenc 51 - AE
Begur 59

FD Cassanenc 58 - CE
Caldes 74

Lequip junior femeni ocupa
el sise lloc amb 1 victoria
i 7 derrotes; 298 cistelles
a favor i 593 en contra.
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CADET MASCULI

En acabar aquesta fase 'equip cassa-
nenc tindra com a rivals els seglents
equips: Basquet Vedruna Palamés, B.
C. Fontajau, Bisbal Basquet, CB Vila-
blareix, B. C. Macanet, At. Silenc, C.
E. Sta, Eugenia, CB Sant Narcis, CB
Blanes B i Unié Girona Maristes.
Basquet Vedruna Palamés 50 - FD
Cassanenc 69

B. C. Fontajau 52 - FD Cassanenc 54
Lequip cadet masculi ocupa el quart
lloc amb 2 victories i cap derrota;
123 cistelles a favor i 564 en contra.

CADET FEMENI

FD Cassanenc 41 - CB Blanes A 46
C. E. Palamés 70 - FD Cassanenc
34

CB PEscala 63 - FD Cassanenc 65
Lequip cadet femeni ocupa el vuite
lloc amb 3 victories i 7 derrotes; 455
cistelles a favor i 564 en contra.

INFANTIL MASCULI

FD Cassanenc 70 - CB Llagostera
67

FD Cassanenc 81 - CB Cristinenc
72

CB Guixols 44 - FD Cassanenc 43
Lequip Infantil masculi ocupa el tercer
lloc amb 2 victories i 5 derrotes; 361
cistelles a favor i 453 en contra.

PLA DE DETECCIO | PERFECCIONAMENT

DE BASQUET (PDP)

MINI MASCULI A

FD Cassanenc A 70 - Masmitja 18
Basquet Girona blanc 42 - FD Cas-
sanenc A 93

FD Cassanenc A 74 - CB Salt verd
24

CB LEscala 13 - FD Cassanenc 63
L'equip de Mini masculi A ocupa el pri-
mer lloc amb 7 victories i 1 derrota;
585 cistelles a favor i 2439 en contra.

MINI FEMENI

G. Ei E. G O - FD Cassanenc 50
CB Llagostera 67 - FD Cassanenc
75

FD Cassanenc 54 - C. E. Caldes 36
L'equip de Mini femeni ocupa el primer
lloc amb 9 victories i O derrotes amb
564 cistelles a favor i 304 cistelles
en contra.

MINI MASCULI B

FD Cassanenc B 59 - B. C. Torro-
ella 56

Basquet Vilafant 89 - FD Cassa-
nenc B 87

Unidé Girona Maristes 93 - FD Cas-
sanenc B 79

L'equip ocupa el segon lloc amb 4 vic-
tories i 3 derrotes; 471 cistelles a
favor i 497 en contra.

FABRI:A
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MINI MASCULI SALLE CASSA

U. E. Tossa 4 - Salle Cassa 54

A la seguent fase l'equip de la Salle
Cassa tindra com a rivals els segients
equips: CB Macanet, A. E. Farnells,
Unié Maristes Girona, CB Roses verd,
CB Salt negre, Grifeu de Llanca, CB
Anglés, CB Lloret, CB Celra, U. A Tos-
sa i C. E. Sta. Eugénia negre.

Salle Cassa 22 - Unié Maristes Gi-
rona 56

C. E. Celra 60 - Salle Cassa 24
L'equip de la Salle Cassa ocupa el dese
lloc amb cap victoria i 2 derrotes; 46
cistelles a favor i 116 en contra.

PRE MINI MASCULI

FD Cassanenc (guanyador)- CB Vi-
lablareix

CB Quart - FD Cassanenc (perde-
dor)

PRE MINI MIXT

FD Cassanenc (perdedor) -C. E.
Palamés
Salle Cassa - FD Cassanenc (gua-
nyador)

Text: Xavier Carrera
Fotos: Carles Diaz

HIPER CASSA
[

Niels Heitbrink, Cesc Ros, Pol Puig, Arnau Senen i Nil
Caceres. Aguests jugadors son entrenats per técnics de
la Federacié Gironina de basquet, per millorar la técnica
individual i de grup.

En Cesc i 'Arnau son de primer any; els altres 3 de
segon any i fan entrenaments cada dimarts al pavellé de
Llambilles de 19:00 a 20:15, els de primer any, i de
20:15 a 21:30 els de segon any.

Durant l'any faran tres trobades amb altres partici-
pants al PD.P. La primera, a Sallent, la segona a Olaot, i
la tercera a Blanes.

Buffet lliure a ¢
la carta

Restaurante
shangai
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FD Cassanenc / Basquet

A Tesquerra la Bibiana Ferrer i la seva filla Julia; a la dreta 'equip sénior femeni B de la temporada 1997-1998. Dretes: Santiago, Remus, Llombart, Gali,
Mirasol, Vidal, Barrios; ajupides: Juanola, Ferrer, Gonzalez, Font, Negre, Bell-lloch, Velasco.

BIBIANA FERRER BUENO

Va néixer el 4 de juny del 1980

Historial Esportiu:

Temporada: 1992-1993: Puig d’Arques. Categoria In-
fantil femeni.

1983-1884: Salle Cassa A. Infantil femeni.

ClLINICAN

CLINICA VETERINARIA

Unitat de Reproducci6 Canina de Catalunya %%;&J

clone espafia

Bones Festes!

C/ Plade I'Estany, 517244 CASSA DE LA SELVA
Tel. : 972 46 08 58
info@clinican. es www. clinican. es

1994-1995: F.D. Cassanenc B. Cadet femeni.
1995-1996: F.D.Cassanenc A. Cadet femeni.
1996-1997: F.D. Cassanenc. Junior femeni.
1997-1998: F.D. Cassanenc. Senior femeni.

Filla:

JULIA CAMARILLAS FERRER
Va néixer el 14 de juliol del 2012.

Historial Esportiu:

2021-2022: F.D. Cassanenc. Pre-Mini femeni.
2022-2023: F.D. Cassanenc. Mini femeni.
2023-2024: F.D. Cassanenc. Mini femeni.
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Cassa Bike / Ciclisme

A dalt, imatges de la cursa disputada a Cassa; a sota, Open escolar de Girona, dins el marc de la Sea Otter i part de lequip femeni pujant al podi al GP de

copa catalana de ciclocros.

Participacions del Cassa
Bike a I'open escolar deTT

Hﬁ' ‘;||

F_H‘J

El passat mes de setembre va engegar la
4a Edicio de I'Open Escolar BTT Girona.

L'objectiu d'aquestes curses és gaudir
del BTT en un ambient familiar i sense
competitivitat, on les proves son organit-
zades per les escoles de ciclisme gironi-
nes i com no podia ser d'altra manera el
Cassa Bike, hi hem estat ben presents!

Iniciavem el 23 de setembre a I'Open
Escolar de Girona, dins el marc del fes-
tival de la Sea Otter Europe de Girona,
entre la il.lusié del festival i les ganes per
ser la primera cursa de la temporada la
vam gaudir de valent

El 7 d'octubre, era la data en la qual els
nostres veins de Llagostera organitzaven
la prova. L'11 de novembre li tocava a

% Compartir
A conrespelo
f i

Escola de Bescand preparar la cursa i
sense dubte cap alla vam enfilar .

| finalment aribem al 26 de novembre,
que és quan el Cassa Bike és I'amfitrio i
fa la cloenda de la quarta Edicio de 'Open
Escolar creant els tres tracats diferents
per tal que cada participant escollis el
que creia més adient pel seu nivell. Va
ser un mati intens en el qual vam xalar
d'allo més!

L'endema del nostre gran dia, el nostre
equip femeni, la Carlota, la Neus, la Joa-
na i la Jana van participar al Gran Premi
de ciclocros de Sant Marti de Centelles,
deixant al Cassa Bike en una gran posicio.
Les quatre femines trepitjaven fort el podi
representant a I'equip. Gracies noies!
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Automobilisme

Freballem per

Cassa de la Selva acull el 4t
Rallye Classic Girona

El dissabte 2 de desembre es disputa-
va a Cassa de la Selva la quarta edicio
del Rallye Classic Girona de regularitat,
on 34 participants s’enfrontaven a un
recorregut format per dues seccions
amb un total de 354 km, dels quals
202 km corresponien a trams de re-
gularitat. L'anunciada dificultat del re-
corregut preparat per l'organitzacio i
'exactitud del cronometratge per Blu-
nik feia que els millors especialistes de
la regularitat no es volguessin perdre
aquesta cita de final de temporada.
Qualsevol dels 20 primers equips de
la llista es podien considerar com a
candidats a la victoria.

El rallye comencava amb un bucle de
tres trams amb poca dificultat abans
de dinar. El primer d'aguests trams
era el de Vilobi — Brunyola, seguit del
poc transitat tram de Montnegre, i fi-
nalment el de Santa Pellaia, on la pre-

sencia de ciclistes i d'alguns vehicles
complicava les coses a alguns parti-
cipants.

No obstant, a vegades als trams
més senzills, la falta de concentracio
pot provocar errades a alguns partici-
pants. | aixo es el que els va passar a
equip del Garatge Internacional Josep
Maria Vidal i Dani Rabledillo al primer
tram, on van errar en la programacio
del seu aparell Blunik i van perdre tota
opci6 a un bon resultat amb el seu pe-
tit Autobianchi Abarth. Gerard Ferrer
i Joan Caird eren els més regulars en
aquest tram, seguits de molt a prop
per una multitud de participants.

Sergi Giralt i Silvia March eren els
millors al tram de Montnegre i es si-
tuaven en primera posicio, pero les
diferencies encara eren molt petites
entre el grup capdavanter.

Al tram de Santa Pellaia hi havia nou

canvi de lider. Ferrer - Cairo eren de
nou els més regulars, pero el guanya-
dor de l'anterior edicio del ralli Joan
Pedragosa — Josep Beltri els seguien
de molt a prop i aprofitaven per po-
sar-se al capdavant de la classificacio
provisional.

Immediatament després de la pausa
per dinar comencava una llarga seccio
amb moltes més dificultats que en el
bucle matinal. El primer curt tram del
Remei - Campllong era guanyat per
lequip de la Catalunya Nord, Pierre
Juanola - Daphne Juanola. La classifi-
cacio seguia igual.

Les coses comencaven a compli-
car-se al tram de Massanes — St. Fe-
liu de Buixalleu, on alguns participants
ja es perdien a la primera cruilla, a
menys d'un kilometre de la sortida.
Era el cas de Jaume Llopis — Miquel
Molist, de Josep M? Vifias — Adria Co-

Bar L'E
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lomer i de Josep Sufié — Josep Surié.
El segon equip del Garatge Interna-
cional Ramon Vidal - Roser Morera
també tenia un error de programacio
amb el seu Blunik i s’enfonsava a la
classificacié. David Garrigolas - Jordi
Boix guanyaven el tram, pero Pedra-
gosa continuava com a lider provisi-
onal.

Al tram de Coll de Ravell - Sant Hila-
ri no hi havia sorpreses, i era guanyat
per Carles Simon i Ferran Solés, que
venien remuntant posicions després
d’haver trobat vehicles més lents als
trams de Santa Pellaia i de Massa-
nes. La classificaci6 quedava molt
apretada, amb Pedragosa liderant,
pero seguit per 7 equips a menys de
9 punts.

Al tram d’Osor — Susqueda, tant sols
cal destacar I'aband6 de Pere Maza i
Silvia Simo, degut a una punxada. Els
més regulars van ser Carles Jiménez
- Carles Sasplugas, pero Pedragosa
seguia al capdavant.

Al vuite tram, la falta de concentra-
cio provocava que nombrosos partici-
pants es perdessin entre els carrers
de la urbanitzacié de Mas Llunés. Va
ser el cas de Jordi Marti - lvan Ma-
tavacas, el de Esteban Munné - Olga
Feliu i dels Sufié entre daltres. Pe-
dragosa superava la urbanitzacio sen-
se problemes, perdo perdia molt de
temps en una cruilla posterior. Gar-
rigolas guanyava el tram mentre que
Carles Rosell6 i Carles Basart aprofi-
taven per posar-se liders provisionals,
seguits de prop per Armadans, Jime-
nez, Simon i Giralt.

Al tram dels Angels Llarg, Roselld
perdia una mica de temps en una cru-
illa i perdia el liderat. Ferrer guanyava
el tram, mentre que Jiménez - Sas-
plugas eren els segons i es posaven
liders a falta de 2 trams.

Al curt tram de La Ganga, Jiménez
augmentava lleugerament la seva dife-
rencia, al imposar-se de nou, pero no
hi havia altres canvis.

Quedava el darrer tram, amb els
44 kilometres entre Calonge i Tossa
de Mar, passant per la urbanitzacio
de Vall Repos, per Romanya i per
Sant Grau, amb diverses zones de na-
vegacio que tots els equips capdavan-
ters van superar amb solvencia. Tere
Armadans guanyava el tram amb el
seu habitual Porsche, i els Carles (Ji-
ménez i Sasplugas) eren segons amb
el Golf MK1 de la Tere. Amb aquest
resultat, s'asseguraven la victoria a
la classificacid Scratch del 4rt Rally
Classic Girona, en una prova en que
anaven de menys a mes i sense co-
metre cap error.

La segona posicid era per Carles
Rosello i Carles Basart, que amb el
seu Peugeot 205 Rallye feien una
bona cursa sempre entre les prime-
res posicions.

La tercera posicié era molt disputa-
da i finalment era per Carles Simon i
Ferran Solés, que amb el seu BMW
325i feien una molt bona segona sec-
ci6, pero es veien perjudicats per ve-
hicles lents que els obstaculitzaven a
Santa Pellaia, a St Feliu de Buixalleu
- Massanes i a Els Angels Llarg. Amb
l'aplicacié del Joker recuperaven una
mica, el suficient per superar per una
sola decima a Tere Armadans i Anna
Vives que amb el seu Porsche 911
aconseguien treure’s la espina i com-
pletar el recorregut sense perdre’s en
cap ocasio.

Els guanyadors de les diferents ca-
tegories va ser els seguents:

- Antics:

Ramon Pigem -
(Porsche 914)

- Historics:

Carles Jiménez - Carles Sasplugas
(VW Golf GTI MK1)

- Classics:

Carles Roselld — Carles Basart (Peu-
geot 205 Rallye)

- Youngtimers:

Ramon Vidal — Roser Morera (Hon-
da Civic)

- Navegacio:

Juli Planas — Juan Camuso (Audi S0
Coupe)

La prova es va cloure amb un sopar

David Rossich

i entrega de premis al Pavell6 Paliva-
lent de Cassa de la Selva.

L'organitzacio vol agrair la participa-
ci6 de tots els competidors, aixi com
als voluntaris que van fer possible
aquesta quarta edicio.

Classificacio final:

1er Carles Jiménez — Carles Sasplu-
gas (VW Golf GTI MK1) 33,4

2on Carles Roselld — Carles Basart
(Peugeot 205 Rallye) 36,7

3er Carles Simon - Ferran Solés
(BMW 325i) 37.3

4rt Tere Armadans - Anna Vives
(Porsche 911 3.2)
37,4

S5e Sergi Giralt - Silvia March (VW
Golf GTI MK2) 41,8

B6e David Garrigolas - Jordi Boix
(VW Golf GTI MK2)
43,7

7e Gerard Ferrer — Joan Cairé (VW
Golf GTI MK1) 46,0

8e Joan Pedragosa - Josep Beltri
(BMW 323 E21)
50,2

9e Cristina Gémez — M. Angel Silva
(VW Golf GTI MK2) 82,1

10e Pierre Juanola — Daphne Jua-
nola (VW Golf GTI MK1) 84,6

Fins a 29 participants classificats.

Text i fotos: A. D. R.

Mobles

MOBLES MOLLA: C Raval 15 / CASSA DE LA SELVA/ 972 460 487
Us desitgem Bones Festes!
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Apunts d’historia

Un bon afeccionat al futbol de la nostra vila, en Toni Rueda
ens ha fet arribar aquest cartell historic del futbol cassa-
nenc. Ja fa més de 100 anys d’aquest cartell que anuncia-
va I'enfrontament entre el F.C. Cassa i el Banyoles al camp
banyoli. Es tractava d'un partit amistéds de I'estiu, molt tipic
en l'actualitat en aguesta epoca de I'any. Llavors encara no
s’havien organitzat campionats de lliga com els que conei-
xem ara i els pocs equips que hi havia es passaven l'any
jugant amistosos i algun torneig. Tot i la precarietat que

envoltava aquell esport (sobretot si ho mirem amb els ulls
d’avui) el futbol ja era un fenomen de masses. Un exemple
és la creacio de periodics exclusius d’'esports amb anunci
inclos de les alineacions d’un partit entre pobles com el que
veiem. A Cassa, en concret, el 1922 és any de plena efer-
vescencia futbolistica amb la coexistencia de dos equips, el
F.C. Cassa i la U.D. Cassa. O el que era el mateix, els del
Centre Catalanista i els del Centre Economic. Una época
d’ebullicié cultural, social i, com no, també esportiva.

a/lently

VALENTI SERVEIS | INSTALLACIONS 5L

+ Aprofita 'energia del sol

- Estalvia en la teva factura de llum

» Tenim financament
a 12 mesos al 0% d’interés

C/ Poeta Machado, s/n - 17244 GASSA DE LA SELVA (Girona)
Tel./Fax 972 46 36 39 - Mail: info@valenti.cat
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Ara fa 73 anys

La memoria dels cassanencs: ara
fa 795 anys (desembre 1948)

Eleccions municipals.- Com ja haviem anunciat en
el nimero anterior per finals del 1948 s’havien con-
vocat eleccions municipals. El diumenge 21 de no-
vembre votaven els caps de familia per elegir 3 re-
gidors. El 28 de novembre s’elegien 3 regidors més
de les organitzacions sindicals i el 5 de desembre es
triava el terc restant d’entre una llista de les forces
vives de la poblacio presentada pel Govern Civil.

Abans d’entrar amb els escollits m’agradaria fer
unes anotacions: Qui era cap de familia? Segons
I'Instituto Nacional de Estadistica ho eren ‘los va-
rones casados, viudos, viudas y solteros y solteras
mayores de edad (21 afios) o menores emancipa-
dos con 18 afos cumplidos, que tengan vivienda,
exclusiva o compartida, a su cargo. Y no lo son:
los menores no emancipados, mujeres casadas y
solteros (de uno u otro sexo)] sometidos domiciliaria-
mente y sin ejercicio de potestad civil]”.

Qui podia ser elegit regidor municipal? Existien va-
ris requisits a complir: El primer era el de la capa-
citat general. Per tenir la capacitat havies de tenir
nacionalitat espanyola, ser vei del municipi major de
23 anys i saber llegir i escriure. El segon parlava de
la incapacitat personal que et podia arribar si havies
tingut condemna penal o bé de tipus social (ser asi-
lat o captaire o dedicar-se a afers deshonorables).
El tercer impedia als qui tenien alguna incompatibili-
tat amb els assumptes de I'Ajuntament a ocupar el
carrec de regidor.

A part d'aquests requisits els regidors havien de
formar part del grup al qual representaven. Es a dir,
ser cap de familia, formar part d’algun sindicat de la

localitat o bé formar part d'alguna entitat economi-
ca, cultural o professional del poble. Distribucio de districtes i meses electorals a Cassa el 1948

REGSISTEM

BOMBES I AFORAMENTS DE POUS
INSTAL-LACIONS I SISTEMES AUTOMATICS DE REG

Pol. Ind. «Les Conques» - 17243 LLAMBILLES (Girona) - Tel. 972 46 82 11
info@regsistem.cat - www.regsistem.cat
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Ara fa /73 anys

Cal recordar que els electors tenien “el derecho y la obli-
gacion de votar”. Qui no ho fes tindria un recarrec del 2%
de la contribucié que pagués a I'Estat i la publicacié del seu
nom. A més, si era funcionari se l'inscriuria tal falta al seu
expedient a més de la perdua d'un 1% del seu sou fins que
tornés a haver-hi eleccions (que veient la fal-lera que tenien
podien passar molts mesos).

Doncs bé, els elegits pels caps de familia foren Faustino
Abelli Lloret, Lluis M. Frigola Aimeda i Joan Mir Arderiu.
Pel que fa als triats pel terc sindical eren els seguients:
Joan Rich Xiberta, Robert Vilallonga i Josep M. Vidal Fi-
gueras. Aquests regidors haurien d'escollir el terc restant
d’'una llista presentada pel Governador Civil.

Respecte a les eleccions del terc familiar, les celebrades
el 21 de novembre, sortosament es mantenen guardades
les actes de les diverses meses que hi havia en aquell
moment. Aqui teniu els resultats per districtes i seccions:

D1S1 D1S2 D2S1 D2S2 D2S3

TOTALS

Faustino Abelli 81 198 193 84 150
706

Lluis M. Frigola 81 197 192 87 148
705

Joan Mir 80 197 188 82 142
689

Vicenc Jorda 4 7 16 6 4
37

Innocenci Jubert4 7 16 6 3
36

Francisco Olivé 4 7 17 6 3
34

Blanc 2 0 3 2 2

9

Nul 1 4 0 0 1

6

Pel que fa als districtes, tot i que en l'actualitat n’hi ha el
mateix nombre, a la imatge de la pagina anterior hi podreu
comprovar com alguns carrers han variat respecte ague-
lles eleccions. Per exemple, els del Passeig Vilaret i carrer
Catalunya votaven amb els del Firal i els de la Placa de la
Coma ho feien amb els de I'Eixample, entre d'altres.
Restriccions.- Durant el mes de novembre de 1948
seguiren les restriccions electriques amb talls de corrent
qguatre dies per setmana. Una molt mala noticia per tot-
hom. Els empresaris se les havien d'empescar per afron-
tar aquell contratemps i que no afectés a I'empresa i els
obrers, obviament, també patien ja que feien menys hores
de les previstes. Un mes de novembre que havia passat
sense pluja. Ni Tot Sants, ni Sant Marti ni Sant Andreu.

mobles

Artigas.i coenisieria i accorncis

PROJECTES D'ENCARREC
DISSENYS PROPIS

Poligon industrial - ¢/ de la Via, nam. 3
17244 Cassa de la Selva
Tel. 972 46 12 10

Bones

Esteve Artigas i Marco Festes!

Per molts ciris que col-loquessin no hi havia manera.

Tot Sants i Dia dels difunts.- Tenint en compte la proxi-
mitat amb Girona el dia de Tot Sants queda marcat per les
seves Fires. Tot i aix0 el record pels que ja no hi eren fou
ben present sobretot el 2 de novembre, dia dels difunts,
on el carrer Xavier Carbo fou el més concorregut de la vila
amb la gent dirigint-se al cementiri per recordar els seus
avantpassats.

Sant Marti.- L'onze de novembre era i és la Festivitat
de Sant Marti, patrd de la nostra vila. Com era habitual
es celebrava la missa al seu nom i, tambe, es celebrava
I'aplec de Sant Marti al veinat de Mont-roig. Aquests, des-
prés de I'Ofici en honor al Sant, havien preparat una audi-
ci6 de sardanes a les escales de la mateixa Església per
després celebrar-ho amb un bon dir i dos tardes festives al
seu veinat. El cronista acaba fent una peticié que subscric
totalment, encara que sigui setanta-cinc anys després: “
¢No mereceria nuestro glorioso patrono un anual y mas
completo homenaje en el que participasemos todos los
cassanenses? “. La Fira de Santa Tecla sempre topa amb
la competencia de la multitud de festes arreu del principat
cosa que s’evitaria al novembre, just després de les Fires
de Girona. Queda dit.

Converses.- Per fi tocava el torn a una dona, en aquest
cas la modista Francisca Terrades. Amb 43 anys a la pro-
fessid era tota institucio d'una vila amb una fama al sector
gue traspassava fronteres. No obstant es lamentava del
poc relleu generacional que s'albirava.

Autocars a Catalunya Nord.- Aprofitant els permisos
especials per assistir a les Fires de Perpinya s'organitzaria
una excursid per acostar-s’hi. Tanmateix, al moment d’ar-
ribar a la frontera amb Franca els viatjants s’hagueren de
guedar-se al costat espanyol per falta d’'una documentacio
requerida per les autoritats franceses. En resum, que van
tornar cap a casa. Una vegada es soluciona aquest contra-
temps ho tornaren a intentar la setmana segtent, aquest
cop amb éxit.

Futbol.- La trajectoria del primer equip era del tot irre-
gular combinant grans actuacions amb altres més errati-
gues per la desesperacio del nostre estimat cronista. Un
cronista emprenyat amb el nivell arbitral al que li imputava
dos defectes “Falta de vista y falta de autoridad”.

En un altre ordre de coses ja haviem comentat I'agrai-
ment public fet pel President Dr. Ruscalleda als diversos
clubs que havien col-laborat a ajudar a Frederic Cafigueral
com el Sabadell i el Girona. Gracies a un escrit enviat per
la mateixa U.D. Cassa sol-licitant col-laboracié equips com
el Sevilla i el Celta de Vigo enviaren una quantitat de diners.
A meés, es disputa un encontre entre el Deportivo Alcazar
i 'Agrupacion Tanger-Fez a benefici del jugador. Unes mos-
tres de solidaritat molt lloables.

Xavier Casabo Rabassedas

TOTTAN

4 TOT EN TANCAMENTS

A DE ALUMINII PVC

* Finestres de PVC o alumini
» Mallorquines
* Mosquiteres

)"

C/ Industria, 41, baixos
17244 Cassa de la Selva

: 'li":r:tcigcr)r?:nts de terrasses Tels: 680 622 113
« Persianes 676 888 720

» Tanques i portes de jardi
* Mampares de bany

* Portes seccionals

» Automatismes

www. tottan. com
c. e.: info@tottan. com
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Ocells de Cassa

44. Trist

Ha costat, pero aguest desembre per fi ha ar-
ribat la fred, que no pas les pluges abundants.
Tots els migrants estivals han anat cap a I'Africa
i ara ens toca saludar els hivernants, que fugen
dels freds paisos nordics, on l'aliment ja escas-
seja. Pero sempre hi ha ocells fidels, els seden-
taris i residents tot I'any a Cassa, potser poc
Vistosos i poc coneguts, perd no per aixd menys
bonics i interessants.

Avui us porto un dels ocells més petits d’Euro-
pa, el TRIST. El seu nom llati Cisticola juncidis, fa
referéncia al fet que viu entre estepes o Cystus i
evidentment entre joncs.

El TRIST és un dels ocells més petits de la nos-
tra avifauna, mesura només 10 cm de llarg i
pesa uns 9 grams. Per sobre, el carpé i el dors
son de color marré rogenc amb ratlles negres
i blangques; per sota té tonalitats blanquinoses,
groguengues i marronoses, la gola és clara. El
bec és fi, allargat i una mica corbat cap avall. La
cua és curta i arrodonida.

Dificil d'identificar quan s’esta parat, és facil
de reconeixer en vol, per la seva trajectoria molt
ondulant i per la silueta caracteristica, amb les
ales arrodonides i la cua, que sol mantenir parcialment
desplegada, A la part distal, la cua mostra una banda de
taques negres i blanques molt visibles en vol. Quan es para
entre la vegetacid, sol aferrar-se a les tiges mantenint la
verticalitat i agitant continuament la cua.

ALIMENTACIO: Menja sobretot insectes, perd tambeé
es nodreix d'aranyes i llavors.

REPRODUCCIO: Es tracta d'una espécie territorial que
presenta un sistema d’aparellament principalment paliginic
(un mascle amb dues femelles o més).Durant el periode

CENTRE EQUESTRE CAN COMAS
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CASAL DE NADAL A CAVALL
MNetejar i equipar els ponis
Muntar i passejar amb els ponis i cavalls
Jocs al bosc
Passejades amb carro
Passejades pel veinat i Sant Cristofol
I, per si fa mal temps, jocs a l'aula
0 a la caseta de fusta
Per a més informacio:
tel. 639700998 - 646976401

www.cancomas.cat
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Un trist a Esclet. Foto de Judit Xiberta.

reproductor, que s’estén de marc a agost, hi ha la possi-
bilitat que les aus efectuin dues o tres postes. El niu con-
sisteix en una copa allargada i tancada en forma de pera
o ampolla, que confeccionen amb herbes i teranyines i que
habitualment se situa a baixa altura entre I'herba densa.
L'estructura exterior és construida pel mascle, mentre que
la femella s’encarrega de I'entapissat interior. La femella
pon 4-6 ous de color variable (blancs, rosats, verdosos,
blavosos) amb la closca molt fina i amb moltes taques i
punts foscos. Els ous sén incubats per la femella durant
uns 12 dies; després neixen els pollets que surten del niu
al cap d'unes 2 setmanes. Poden viure uns 5 anys.

HABITAT: Viu en planes obertes amb abundancia de
vegetacio herbacia densa, tant a zones humides com ter-
restres: canyissars, cultius de cereals, jonqueres, i pastu-
res. Es una especies fortament termofila de terra baixa;
molt sensible al fred, pot desapareixer o esdevenir molt
rar quan les temperatures hivernals baixen dels 3-5° C. Els
hiverns rigorosos provoquen mortaldats importants.

A Cassa és forca abundant en totes les zones de con-
reus i arbustives. A Catalunya s’estima que la seva pobla-
ci6 ha minvat una mica, tot i que no es considera en perill;
els principals factors d'amenaca provenen de l'alteracio o
destruccio de I'habitat per la intensificacié agricola, la refo-
restacid de terrenys marginals i la construccio d’urbanitza-
cions o infraestructures, principalment.

AFECTACIO PEL CANVI CLIMATIC

Avui en dia el TRIST és una especie fonamentalment medi-
terrania que només penetra a la regi6 atlantica europea al
sud-oest de Franca. Si es compleixen les previsions que es
mostren a I'Atles climatic a finals del segle XXl les seves
poblacions al sud de I'area mediterrania s’hauran reduit de
forma notable, al mateix temps que colonitzara bona part
de I'Europa central.

CANT: Té un so molt caracteristic que emet en la seva
particular trajectoria ondulant, és un tsip-tsip-tsip inconfu-
sible, que repeteix de forma monotona. D’'aqui sembla que
prové el seu nom: trist. Escolteudo a https://xenoc-canto.
org/251946.

Xon Vilahur



El Vi de la Pllar

Viure bheé

VI ranci

Ja tenim les festes nadalenques al
damunt. Taules ben parades amb
menjars meés especials, i sobretot
que les postres que no faltin: torrons,
neules, polvorons, fruita seca, panses
i figues, nous, avellanes i ametllons,
carquinyolis i torré del dur, el d’Agra-
munt cobert de pa d'angel.

Aquesta tradicio del torré de Nadal
tambeé la trobem a l'altra banda del
Pirineu, a la Catalunya Nord. El vi que
us proposo avui té molt lligam amb
tota aquesta rebosteria nadalenca
i amb els indrets d'un i altre costat
de la serralada. Uns vins ancestrals
qgue potser han quedat en l'oblit, pero
gue representen una manera de pre-
servar la memoria dels avantpassats
i homenatjar I'esforc per la terra, amb
la bota vella sempre present.

El vi ranci o vi de pair és un vi tradici-
onal que envelleix per oxidacio. Abans
de tot, pero, hem de fer la diferéncia entre un vi ranci i un vi
oxidat. Un vi oxidat és aquell que s’ha tornat ranci per una oxi-
dacio rapida o per mala conservacio i, per tant, estem davant
d’un vi dolent.

El vi ranci o de pair, en canvi, t& un envelliment minim de
quatre anys. Se sol utilitzar la bota més vella, la bota del raco,
on cada any s’afegeix vi nou que agafa les caracteristiques de
la solera.

A Catalunya trobem vins rancis en gairebé totes les DO,
pero sobretot destaquen a l'altre costat de frontera, a la Ca-
talunya Nord: AOC (apel-lation origen controlé) Banyuls, AOC
Maury i AOC Rivesaltes. A Espanya un dels vins rancis tra-
dicional i molt apreciat és el Fondillon de la DO Alacant, que
s’elabora amb raim sobremadurat de la varietat monastrell,
amb un grau alcohdlic natural de fins a 18 graus i amb un
envelliment de 10 anys amb botes de roure.

El Rosselld és un territori de paisatge molt variat, entre mar
i muntanya, amb un clima calid i assolellat, molt favorable per
al cultiu de la vinya i que voreja tres massissos: les Corberes
al Nord, els Pirineus amb el Canigé a I'Oest i les Alberes al
Sud. En aquest territori s’ha de fer esment als vins rancis
secs, uns vins molt especials perque tots els seus sucres
s’han transformat en alcohol i rancis, perque s’ha criat un
entorn oxidatiu durant anys, adquirint sabors i aromes parti-
culars. Els més caracteristics son els torrats, la regalessia,
les avellanes i la fruita seca. La garnatxa ocupa un lloc molt
important i és el vi base de molts d'aquests vins

Sens dubte per al consumidor mitja actual es fa dificil entrar
dins aguest moén, pero dltimament hi ha cert interés i afecte
per aguests vins. Son molt interessants per la restauracio, ja
que tenen sabors molt particulars i poden acompanyar molts
tipus de menjar. Al Rossell6 ha sorgit de forma espontania
un important moviment al voltant d'aquests vins. En ['Gltima
decada, els productors de ranci sec de la zona han passat de
10 a 45.

El pavellé d’art contemporani de Perpinya acull cada mes de
novembre, des de I'any 2014, una mostra que es coneix amb
el nom de ‘Be Ranci!’. Alla es reuneixen uns 70 productors, la
majoria de Franca, pero també de Catalunya, Espanya, Italia,
Portugal, Grecia, Hongria o Alemanya, els quals exposen i per-
meten degustar els seus vins en un ambient senzill i molt cor-
dial. Aguest sald ajuda que la tradicié no es perdi i que cada
vegada hi hagi més productors i consumidors interessats en
aquests tipus de vins.

A Catalunya, la zona on s’ha conservat millor la tradi-
ci6 del vi ranci és al Priorat. En I'edicio de la Guia de Vins
de Catalunya 2024, el premi d’honor d’'enguany ha estat
per ‘Memories del Priorat’, del celler Costers del Prio-
rat, un vi ranci de garnatxa negra que vaig poder tastar
en aquest salé de Perpinya. Una solera de l'any 1929
amb 450 ampolles produides, d’'elegant presentacio i
preu forca elevat (125 euros en ampolla curta). Aquests
vins tenen preus molt variables, ja que podem trobar un
ranci extraordinari de garnatxa blanca dels cellers Unio
de Vilallonga del Camp a Tarragona, amb una solera de
1924 per un preu de 14 euros.

Tornant a I'altra banda del Pirineu, al salé em va cridar
I'atenci6 el vi ‘La Plage’ (IGP Cotes Catalanes), del celler
Maison Albera. Un vi que tanca la col-leccio de Vins de
la Memoria, aquesta vegada recordant I'exili massiu de
milers de refugiats al camp d'Argelers. Un vi de senti-
ment, elaborat a partir d'una barreja de garnatxa grisa
i garnatxa negra, fermentades i envellides amb bota de
castanyer i on s’ha afegit un ranci d’'una solera de 1939.

Aquest Nadal, quan tingueu els torrons a taula, prepa-
reu el ranci. El podeu prendre amb porro.

Salut i que vagi de gust!

Joaquim Cadanet Artigas (sommelier)
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Viure beée

Higiene Dental

Regaleu-vos un somriure

sa |1 bonic

En aquest article voldria deixar clares les diferéncies que
hi ha entre els implants dentals bifasics o tradicionals i els
monofasics o corticoassals de carrega immediata.

Els implants bifasics es componen de diferents peces:
limplant dental en si (que vindria a reemplacar l'arrel de la
peca dental absent) i 'additament protesic (que és la peca
protésica que es cargola a I'implant dental per poder rebre
la protesi). implants dentals monofasics consten d’una sola
unitat, tant la part que va dins de l'os, com la que subjec-
tara la protesi formen una sola peca solida.

Aguesta diferencia també condiciona la cirurgia de col-
locacid dels mateixos, els bifasics se solen col-locar rea-
litzant una cirurgia amb tall i obertura de la geniva, l'orifici
gue es treballa a 'os maxil-lar és més gran que el diametre
de l'implant a col-locar i després hi ha de tancar amb punts
i esperar uns mesos, de 3 a 6, temps en qué l'os creix i
agafa l'implant (osteointegracio). Hi pot haver alguna vari-
acié: cirurgia guiada per ordinador ( es realitza una ferula
gue es cargola al maxil-lar ia través d’ella i de la geniva del
pacient, es perfora l'os i es col-loquen els implants) o bé
realitzant una cirurgia de col-locacié amb carrega imme-
diata amb la condicié que els implants siguin prou llargs i
amples per suportar aguestes carregues, i aixd dependra
de tenir molt os i de bona qualitat.

La cirurgia dels implants monofasics és poc atraumatica
i té un post operatori gairebé inexistent. No es talla ni se
separa la geniva de I'os, la perforacid que es fa al maxil-lar
és de diametre més petit que l'implant que col-locarem, ia
mesura que ho fem, I'implant es va agafant de I'os i acon-
segueix una estabilitat immediata , cosa que permet col -
locar una protesi fixa en el mateix moment sobre ells.

A la cirurgia d’implants bifasics, quan hi ha poc os
en gruix o longitud, cal fer farcits ossis o empelts d'os.
Aguests procediments poden allargar el temps d’espera
de terme de la protesi fins a 10 0 12 mesos en total.

A la cirurgia d'implants monofasics, indicats precisa-
ment en aquells casos d'atrofies ossies en que hi ha poc
os maxil-lar, tant de gruix com longitud, fan que no calgui
col-locar ni empelts ni farcits ossis, podent col-locar el ma-
teix dia de la cirurgia d’implants, una protesi fixa provisional
gue sera canviada als tres mesos per la definitiva.

Encara en els casos més dificils, amb els implants mono-
fasics sempre col-loquem protesis fixes, que sén les que
ofereixen més confort i millor qualitat de vida.

Si n’hi falten, una o més dents, o totes les peces dentals
de la boca, no ho dubti i consulteu-nos el vostre cas. Us
farem un estudi clinic, radiografic i protetic, a través del

Expert en:
Implantologia dental
Protesis fixes i
Estética dental

Calonge 97
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qual us direm les diferents opcions per rehabilitar la vostra
boca.

Meés en aquestes dates tan assenyalades de Cap d’Any,
en que les reunions es multipliquen, tant les familiars com
les d'empresa o amics, en que cal menjar i relacionar-se,
i es faran fotos on somriure i riure sense complexos. La
nostra boca és una part important del nostre organisme
i la nostra targeta de presentacié social davant daltres
persones.

Feu-vos el millor regal vos mateix, regaleu-vos el millor
somriure, arregleu-vos la boca aixi podreu gaudir menjant i
somrient sense embuts! Que el Pare Noel o els Reis mags
us portin una millora en la vostra qualitat de vida, inde-
pendentment de I'edat que tingueu. Bon Nadal i millor Cap
d’Any!!

Manuel Lépez de Calatayud Gaio
Llicenciat en Odontologia/ COEC 3800

Master en implantologia

-periodoncia i rehabilitacié oral (ESORIB) (New
York University Université de Paris). Membre de la
SEI Diplomat en cirurgia general i implantologia

CLINICA DENTAL
DR. MANUEL LOPEZ DE CALATAYUD

\V

"Per a nosallres no hi ha caso se solucid”



Per passar I'estona

Entreteniments

Mots encreuats
Nim. 450

HORITZONTALS

1.- Procediment de seleccié de funcionaris per portar la con-
traria a I'equip de govern. Mil cinc-cents romans que envolten
la multitud. 2.- S’exhibeix al cinema sense ser una estrena.
Ara un roma palplantat. 3.- Se’l menja el neguit. No pagues el
rebut de l'aigua. 4.- La tercera comenca amb la jubilacio. Es
la varicel-la quan és borda i la verola quan és de llei, amb tota
loposicié. 5.- Beguda d'aperitiu de la qual molts no fan cas.
Privacié de llibertat que comporta un mal repos. 6.- Un ruc
escuat. Una melodia sense paraules, ja que maneu de mala
manera. Aguestes bessones catitzaven per a I'’Alemanya nazi.
7.- Una forca desmanegada. Locell més estudiat per alumnes
amb discapacitat auditiva. Promou l'climpisme a cop de comi-
te, coi! 8.- Fa allunyar l'aviram a cop de manega. Un sac buit.
9.- Lligar perd només a mitges. L'acumulacid excessiva de li-
quid en l'espai intersticial va ser gairebé 'endema. Lletra de
pal. 10.- Laixeca per promoure la difusié d'una noticia. Seria
immediatament si anés acompanyat de l'altre factor. 11.- Obra
musical escrita sense saber ben bé com seure a la cadira.

VERTICALS

1.- Argenter afectat per la febre de I'or. Lloc vacant de vocal a
la junta directiva. 2.- Dona ales a la freixura, pero en prediu la
venda amb imprecisid. Aquella cosa tan tipica dels francesos
quan contesten el teléfon. 3.- Es tan copiat que crea addiccid.
Eduguem els francesos i ens ho agraeixen amb males mane-
res. 4.- Defensar unes idees menystenint senyals de socors.
Bon Preu. 5.- Bist decapitat. Canal entre dues fileres de teules
gue acaba conduint 'aigua al clavegueré. B6.- Rampinya d'una
manera forca precisa. Aplegades fan politica i aixi diuen que
podem. 7.- Acaba esdevenint atomic sense la presencia de
cap atom. Lliure de l'obligacié de seguir 'ordre logic establert.
Al migdia. 8.- Digne de ser escoltada a punta de clar. Hi manté
amistat perqué és forca dinamic. 9.- Mar de la Mediterrania
de sud a nord, tal com el veuen des de Madrid. Cap de co-
lla. Uhortalissa preferida dels experts en el sector immobiliari.
10.- Lema. Esternuts dels suissos. N'és el técnic que domina
la metodologia d’enregistrament d'audio. 11 .- Col-locacié que
no paot ser en qualsevol posicio.

Una secci6 de Josep M. Fusté / Solucions, a la pagina 6

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1 []

2 []

3 []

4 [ ]

5 []

6 L] []

7( |l [ ]

&l []

9 L] L]
10 B

11 B

SUDOKU

212

JOCS D'’ABANS A LAIRE LLIURE
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Hi ha molts jocs tradicionals que es practicaven a Faire [ure, que
anirien molt bé per desconnectar de tanta pantalla | de joguines cares
gque aviat acaben oblidades al fons d'un amani. Relvindiquem-los:
jugar a la xarranca, a bales, a bitlles, al cavall fort, |a rutlla,
gomes, ossets, saltar a corda, estirar la corda, la baldufa,
arrencar cebes, lladres i civils, soldat plantat... Descobriu-los

Estem en plenes festes nadalenques. Uns dies magics per als més
petits, en els quals tions | reis d'Orient ens empenyen a una
desbocada efervescéncia consumista, Permeteu-me tenir un
record per a aquells jocs d'abans practicats a I'aire |liure, al pati, al
carrer o a la placa, que proporcionaven diversid sense necessitat
de gaire res i amb coses ben senzilles, moltes de les quals a cost zero
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