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LA RELIGIÓN 

cS^s la sublitne virtud moralj! con que adoramos à 
Dios, y observamos las doctrinas, obras y pràcticas de 
devoción de la divina religión cristiana; que, triun-
fante de todo genero de ataques, ha dominado y do
minarà" al mundo hasta la consumación de los tiempos. 

La religión hace desear al hornbre la vida, no por 
el placer de gozar, sinó por el de hacer bien. La na-
turaleza entera obedece las]leyes de Dios, centro y 
modelo de toda perfeccidn, y la única que conduce al 
nombre & su verdadera felicidad. 

En vista de lo expuesto, si los padres de família 
quieren el bienestar de sus hijos en este mundo, no 
aeben descuidar ni un solo momento de infiltrar en el 
corazon de sus queridos hijos, que el hombre sin reli
gión es el ser mas perjudicial y mas infeliz de la 
creacion. 

Asícomo es indispensable el alimento material 
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para la existència de nuestro cuerpo, también tiene 
necesidad nuestro espíritu del alimento moral. Tal lo 
comprenden todos los hombres que abrazan con íe la 
religion del Redentor. 

Entre todos los hombres hay algunos pocos que 
quieren sentar plaza de despreoeupados ó antireiigio-
sos no queriendo sugetarse a los ritos sagrados por 
no creer en ellos, mientras que dan crédito à super-
cherías y necedades. El hombre cualquiera que sea 
su situación en la tierra; cualquiera que sea el país 
que habite y por variadas que sean las condiciones de 
su organismo, el sentimiento de religiosidad, brota 
en el expontàneamente como expresión de una nece
sidad social. 

Entre los hombres hay unos pocos que no quieren 
ser católicos por protextar que nuestra santa Religióu 
està renida con la libertad; para convencerles de su 
error les diremos, que solo el Evangelio ha hecho 
compatible la religion con la libertad; cuando Jesu-
cristo anuncio que su reino no era de este mundo, 
despojó à los cetros de todo poder, que se dice de 
origen sobre humano, y estableció la mas cabal dis-
tinción entre las prescripciones del dogma y las ins-
tituciones políticas. En todo Estado católico la potes-
tad religiosa està perfectamente deslindada del poder 
civil. 

El pueblo que así es arbitro de sus creencias y de 
sus destinospolíticos, ni las armas le imponen el dog
ma ni el gobierno le es impuesto por el sacerdote. 

Alòs pocos indiferentes les diremos que, los hom
bres no elijen sus religiones, sinó que abrazan la de 
sus padres y de su país; sin embargo son intolerantes 
los mas con las otras religiones que del'endieran, si 
en ellas hubiesen nacido. En cuauto à nosotros si de-
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biéramos escoger libremente entre cuantas hay en el 
mundo, preferiríamos, naturalmente, la cristiana à 
causa de la moral sublime que enseíia, y de la cari-
dad que infunde à todos los que la siguen de corazón, 
no de palabla. 

Toda religión ha servido de pretexto à los abusos, 
à los crímenes, y à los atentados; mas los beneficiós 
del cristianismo exceden à los crímenes y fatalidades 
à que le han hecho cooperar; el cristianismo ha civi-
lizado la Europa ha franqueado à sus habitantes una 
existència mas segura y mas còmoda que todas las 
del Àsia; ha resucitado, por decirlo así, la naturaleza 
moral del genero humano y reconstituído el mundo 
intelectual, ensalzaudo nuestra espècie à una perfec-
ción sublime por medio del desaprobio ó sea re
nuncia del derecho y dominio de las cosas propias, ha 
creado ademàs obras maestras en poesia, en pintura 
y elocuencia, ha aliviado los desastres de la guerra y 
ha mantenido un derecho de gentes en las naciones. 

Tales son los incalculables beneficiós de la religión 
cristiana, que todo hombre justo debe reconocer en 
todos tiempos, y prescindiendo del espíritu del siglo. 

Ademas la Religión cristiana, acompana al hom
bre desde la cuua basta el sepulcro; ella es el guia 
carinoso que le conduce por el sendero de la virtud, 
evitando los extravíos de las pasiones. 

En el tratamiento religioso sabiamente dirigido, 
se hallaràn medios suaves y eonsuelos eficaces para 
el preservativo y curativo de las mismas. Ciceron 
afirma que, jamas se ha visto un persouaje ilustre, 
sin una espècie de inspiración divina. 
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Sección primera 

BOTÀNICA APLICADA 
Ó SEA 

Estudio de l a s p lantas y s u s 
ap l i cac iones en Medic ina y en l a s A r t é s 

sftfteiiiift 

!|LLAMASE en castellano jazmin del Calo, en catalàn 
gardènia, latía gardènia vcrticilata Linneo, família 
ruMaceas. 

Esta planta es un arbusto con hojas persistentes 
ovales, lanceoladas. lisas y de un hermoso color ver-
de; flores blancas, sencillas ó dobles, de un deiicado 
olor. Su cultivo requiere tierra franca y ligera ó de 
brezo; aire libre, con poco sol; riegos frecuentes en 
el verano, y abrigo en el rigor del invierno. Se mul
tiplica por simiente, en cama caliente y cajonera. La 
variedad de flores dobles, se multiplican por acodo ó 
por injerto. 

i&aiimM 
Llàmase en castellano madre de la selva, en cata-

lún lligahosch, dolsamel, gallcts, en latín loniccra 
caprifolium Linneo, família caprifoliaceas. 

Esta planta que es un arbusto sarmentoso trepa-
dos, hojas oblongas caducas de flores bilabiadas de 
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un color rojo mas ó menos intenso y olorosas; recibió 
este nombre que lleva por la siguiente historia: Se 
cuenta que una Princesa tenia dos hijos que se ama-
ban tanto, que nunca en sus excursiones campestres, 
de las que eran muy aficionados, se dejaban; però un 
dia, por una causa desconocida se separaron para no 
salir jamàs juntos, de ello tuvo conocimiento su ma-
dre y con gran pena à la vez que satisfacción, invito 
à sus dos hijos à verificar u;;a excursión en su eom-
panía en el campo, à lo que accedieron gustosos però 
cuando los tuvo en el bosque, al pasar junto à unas 
plantas de arbustos de flores olorosas detuvo à sus 
dos hijos para respirar aquel perfume desconocido 
hasta entonces para ella, y habiendo observado que 
las hojas grandes de este arbusto estaban enlazadas 
entre sí, cosa que en ninguna otra existia, les pre
gunto si alguna vez habían discurrido sobre esta par-
ticularidad que aquella planta presentaba, à lo que 
contestaran los dos que no. 

Largo tiempo permanecieron admirando la rareza 
de las hojas hasta que la madre se acercó la flor à la 
nariz para poder mejor respirar su perfume, y como 
si en aquel momento hubiese sido herida por el rayo, 
así de pronto cogió a sus hijos de la mano atrayéndo-
les hacia la planta y les dijo: Hijos míos al acercar 
mi cara a esta flor y percibir su aroma parece que en 
mi cuerpo ha penetrado una voz misteriosa que me 
decía: El hecho de estar las hojas enlazadas entre sí 
obedece & que el Criador del mundo, el que todo lo 
puede y à quien todo lo que somos se lo debemos lo 
ha destinado para ensenar à la humanidad que entre 
hermanos, como hojas de una misma planta debe exis
tir siempre unión tierna y delicada. 

Sus hijos al escuchar aquellas frases tan hermo-
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sas, se abrazaron al momeuto, prometiendo seguir 
siempre juntos y carinosos, y la pobre madre hincada 
de rodillas ante la planta dió gracias al cielo por ha-
berle facilitado los medios de llevar a feliz termino 
su obra y poder considerarse feliz en la tierra con el 
cariüo de sus hijos, así como también para que de 
ellos no apartarà su protección. 

Desde entonces, aquella planta se conoció con el 
nombre de la madre de la selva ó niadreselva. 

Las diferentes variedades de esta planta que como 
ya hemos dicho, son olorosas, se clasifican por el 
color de sus flores; blanco, amarillo, encarnado y 
rojo, siendo esta última la que se cultiva con prefe
rència en los jardines de nuestra Península Espaüola. 

Las indicadas plantas hay necesidad de preservar-
ias de las heladas y fríos fuertes en locales ventilados 
de buena luz, y cuidar de la limpíeza de las hojas que 
se ensucian con facilidad. Se multiplican por acodos, 
esquijes y semillas. 

Las flores de esta !planta sirven en infusos para 
calmar la tos, el jugo en fricciones sirve para curar 
la hinchazón producida por la picadura de las abejas 
y la corteza del tallo como autisifilítico. 
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Sección segunda. 

BIOG EAFIA 
de los hombres y mugeres cèlebres que han 

existido desde los tiempos antiguos hasta nuestros 
días por orden cronológico. 

ANTES DE LA ERA CRISTIANA 

JÜNÏO MARCO BRUTO 

UNIÓ Marco Bruto comprobó con su eomportamien-
to ser à mas de un asesino infame, un ser desagrade-
cido; pues él fué uno de los asesinos de Julio César 
dictador romano, una de las primeras figuras de 
la antigüedad. Bruto nació 86 aüos antes de Jesucris-
to y se suicidó al aiio 42. Hijo de Marco Junio Bruto 
y de Servilla, hermana de Catón, practico desde su 
juventud los principios de austcridad y desinterès 
aprendidos ea la filosofia estoica. Apesar que su pa
dre había sido asesinado por Gemino por orden ex-
presa de Pompeyo se afilio à las ideas de Pompeyo 
por ser este el representante de las ideas republica-
nas. Julio César tuvo en gran estima à Bruto por las 
relaciones íntirnas que mantenia con su madre, y este 
carino que César^profesaba à Bruto se ha creído que 
era el padre de éste. No sin gran esfuerzo eonsiguió 
César despuésde b1 bat,,;,;i <lt> F a r c i u , i n i|in lUe. 
veucido Pompeyo por César, que su protrgnlu acep-
tara el gobiuruo de la Galia C'ísalpina (ano 47) y mas 
tarde el cargó de pretor urbano. 
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Bruto oía diarias censuras a las que se agrega ban 
las de su pròpia conciencia que le reprochaba el ser
vir à su tirano. 

Cierto dia hallo al pié de la estàtua de Hemónimo, 
el viejo fundador de la república, escrita esta frase: 
i Tu duermes Bruto! Al cabo se decidiu à cumplir con 
lo que juzgaba un deber, y entrando en conjura 
contra el dictador, no fué el ultimo que liirió con su 
puíial a César el dia que este fué muertoen el Seuado. 
Cúentase que al ver el puúal en la diestra de Bruto, 
César exclamo: jTu tambiéu hijo mío! y ya no opuso 
resistència, pues se cubrió la cabeza y el rostro con 
su toga, y después de liaber recibido veiute y tres 
puüaiadas sin preferir ui una sola palabra de queja ó 
dolor, eayó aspiraute a los pies de la estàtua de Pom-
peyo. Marco Julio Bruto marchó después al Orieute. 
El desaliento dominaba en su alma, y negras visio-
nes le atormeutabau en suenos. La víspera de la bata
lla de Filipo creyó ver su aspectro que represeutaba 
à su mal genio y que le decía: To sobre liallarte en 
Filipo. 

Dos días màs tarde Bruto era vencido por Antonio, 
después de liaber dado prucbas de ser un valiente 
soldado y un entendido general, y no queriendo so-
brevivir à su derrota se atravesó con su espada pro-
nunciando estàs i»alabras: «iVirtud, solo eres un nom
bre!» Antonio Uoró sobre su cadàver. 

Octavio le hizo cortar la cabeza y la envio & Ro
ma para arrojarla a los pics de la estàtua de César. 
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LÜGXO ANNEO SÈNECA 

Este cèlebre espaiiol y filosofo Córdobes, nació el 
aüo segundo de la era cristiana, y murió en Roma el 
afio fi8. Este eminente espaiiol ensenó en Roma la 
filosofia, de donde fué desterrado por el emperador 
Claudio à instancias de su primera mujer Mesalina 
que se hizo cèlebre por su desenfreno y su crueldad, 
cuya mujer fué muerta por un soldado del emperador 
Claudio en el afio 48 de la era cristiana. 

La sogunda mujer del emperador Claudio llamada 
Agripina, que hizo asesinar A Claudio por entregarse 
à su esclavo Palas, y que por sus iutrigas logró que 
Nerón fuese declarado emperador, en perjuicio de 
BriUinico su primer hijo; però que Neron le recom
penso este Servicio mandando darle muerte cl afio 8!) 
de nuestra era, tan luego supo Neron el infame com-
portamiento que había tenido su madre cou su padre 
y hermano. 

La cèlebre Agripina confio à Sèneca la educación 
de su hijo Nerón, quien en pago de los beneficiós que 
había recibido de su maestro le acuso de conspirador 
y le mandó abrir las venas. 

Entre las principales obras que ha alegado à la 
posteridad deben citarse: Los tvatados sobre los lene-
ficios, La còlera, La clemència, La tranquilidad del 
ahna y sus Oartas moraies. 
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Secc ión t e r c e r a . 

MIS (: E L A XE A CI E X T í EIC A 
It M I T I III II111 M l I Itllf 11111II11II 

EL AGITA 

IMPENETRABILIDAD 

JÍÇJS la propiedad general de la matèria, en virtud do 
la cual dos cuerpos no pueden ocupar à la vez el mis-
mo espacio. Para ciertos cuerpos existe una penetra-
bilidad que no es sinó aparente, oomo sucede cuando 
un clavo de hierro se introducc dentro un pedazo de 
madera, pues en este caso el clavo de hierro no ocupa 
sinó los intersticios que las moléculos sólidas dejan 
entre sí. La magnitud de estos intersticios està en 
razón de la compresibilidad de los cuerpos, cuando no 
son fràgiles ó quebradizos. 

En la impenetrabilidad està fundada la construc-
ción de aparatós de bastante importància como son 
las borabas impelcntes, las campanas de buzos y 
otros. 

Hace pocos anos que se ha inveutado un aparato 
llamado Ilidrustato que permite à varios obreros tra-
bajar reunidos dentro del agua. Dicho aparato està 
fundado en la ley de impenetrabilidad, cl cual vamos 
à describirle para que nuestros lectores puedan for-
marse una pequeüa idea de este gran invento. 
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11IDRÜSTAT0 

Este aparato t'ué inventado en el aíio 18(50 el cual 
so compoue de una gran cnja de palastro, està dividi
da en tres departamentos pur tnedio de dos tabiques 
horizontales. Ei departameuto inferior ó camara da 
trabajo, se apoya en el fondo del mar y mide uuos 
oclio metros de lado por dos de alto, dobles paredes 
alrededor de esta pieza forman una galeria. Cerrada 
por debajo que eontiene el iastre necesario para la 
estabilidad del aparato. Pudiendo trabajar en esta 
liabitaciou un gran nútnerotde operarios. 

Por encirna esta el puente falso ó primer piso, de 
igual capacidad que la camara de trabajo; hàllase di-
vidido, tambien por tabiques verticales, en cuatro 
dapartamentos, cada uno de estos departamentos tie-
ne una llave que se abre y comunica con una galeria 
eomún en la que otra llave hace que se introduzca en 
el exterior. El segundo piso ó entre puente solo mide 
cinco metros de lado. En este piso permanecen unos 
ocho operarios durante el trabajo con el solo objeto 
de separar las materias extraidas y pouer eu la parte 
inferior los materiaíes destiuados ú las construcciones 
hidraulicas. 

l'n pozo Cuadrado de un metro veinte centímetros 
de lado, atraviesa el puente falso en toda su altura y 
da acceso desde el primer piso al inferior. En ei entre 
puente hay una bomba aspirante é impelente cuyo 
tubo de aspiracion salo al exterior del hidrostato, y el 
tubo impelente a la galeria que rodea los cuatro de
partamentos del puente falso. 

Cuaudo se quiere bajar al fondo del agua, se colo-
ca la tripulaeión en el entre puente, y la puerta del 
pozo que comunica la parte inferior se cierra por 
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completo, quedando lleno de aire el falso puente y el 
entre puente y el departamento inferior lleno de 
agua. Abréuse las cuatro llaves de los departamentos 
que clan à la galeria é inmediatameute se hace fun
cionar la bomba. El agua exterior, aspirada por la 
bomba iuvade la galeria y es arrojada por las cuatro 
llaves abiertas en los departamentos del puente falso 
doudc el aire se eucuentra entouces comprimido. 
Abrése una nueva llave que pone la galeria del puen
te falso en comunicaeión con el departamento inferior; 
continua funcionando la bomba, y el aire comprimido 
mas y mas en los departamcntos, busca una salida y 
se escapa, arrojada por el aire que la bomba no cesa 
de introducir y viene a su vez à rechazar el agua de 
la cuinarà de trabajo, la cual se llena eutonces del 
aire que había en el puente quedando éste à su vez 
lleno de agua; deja de funcionar la bomba y se cie-
rrau las llaves, el pozo se abre y los operarios puedan 
ya trabajar. 

Terminado el trabajo, los obreros dejan la càmara 
y suben al seguudo piso, se cierra el pozo y se coloca 
el tubo de aspiracióu de la bomba en comuuicacióu 
con la càmara del trabajo donde aspira el aire para 
volverlo à los departamentos del puente falso. 

El hidróstato sube entouces a la superfície del 
mar. 

EL AttUA EEDÏJC1DA A VAPOE 

El agua reducida à vapor por medio del fuego 
puesto debajo de un vaso ó por efecto del sol, ocupa 
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un espacio de 1700 veces mayor que el agua líquida; 
esto es, un pie cúbico de agua, dà 1700 pies cúbicos 
de vapor: cuyo graode autnento de volúmen y la i'uer-
za enorme que de él resulta, hacen que el vapor de 
agua sea eapaz de produeir uuos efectos rauchísimo 
mas estupendos que los de la pólvora. 

ï a que del vapor del agua hemos hablado, vainos 
à explicaros lo que es una maquina de vapor. 

En toda màquina hay un hornillo con una gran 
chimenea, en ia cual està encerrado un caldero que 
sirve para hacer hervir el agua que produce el vapor. 
Este vapor es couducido por dentro de uu tubo de 
hierro colado que esta derecho, el cua! tiene en su 
interior uu étnbolo muy pesado y movedizo que el 
vapor em puja y eleva basta cierta altura, en cuyo 
puuto de ja de ser sostenido y vuelve à caer por su 
propio peso hasta el punto de doude partió, linsegui-
da vuelve à elevarse y caer siempre del mismo modo, 
de suerte que como podran comprender, se establece 
vaiven de arriba abajo y de abajo arriba, y en esto 
consiste toda el alma de la cosa; porque el embalo està 
clavado en una asta de hierro, que da movimiento 
à una rueda también de hierro colado, la cual dando 
vueltas dà movimiento à las màquinas de la fàbrica 
de hilado ú otra industria, ó cualquier otra màquina, 
con una fuerza igual à la de 10, 20, 30, 50 6 100 ca-
ballos ó mas: esto es cuauto podemos deciros sobre el 
particular. 

Ya hace muchos aflos que en toda màquina de va
por hay uu regulador de fuerza cientrífuga: sabed que 
el movimiento de estàs màquiuas propende continua-
mente à acelerarsc ó à retardarse, ora por la tensión 
del vapor varia eu el generador, ora porque el núme
ro de mecanisuio à que se trasmite el movimiento es 
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mas 6 menos considerable. Por esta razón Watt aíia-
dió à su maquina un regularador de fuerza cientríí'uga 
ó sea nu a para to en el cual esta fuerza se utiliza para 
arreglar el vapor que llega a la maquina, de modo 
que ia aumenta cuando es muy dèbil la velocidad y la 
disininuye si es detnasiado grande. tíe cuenta que 
cuando Watt invento sin pensarlo el paralelógramo 
articulado tenia la edad de 1(5 aíios, y que construyó 
este aparato para que cl tuviese mas tietnpo para 
jugar con sus companeros y no tuviese necesidad de 
cuidarse de ia maquina de vapor que estaba encarga-
da a su cuidado. 

LAS TIXAtí CALENTADAS CON EL VAPOR 

En un rinociu del taller de tintoreria hay un alam-
bique ordinario en que se hace liervir agua la cual se 
reduce a vapor, y en este estado pasa à la tina por 
medio de uno.s tubos. (Jouio este vapor es sumamente 
caliente, hace liervir el agua de las tinas, de suertc 
que asi se ahorran las calderas de cobre por otras de 
madera que no son tan costosas y evitau el que las 
sedàs y ropas preciosas se queinen al pasar por el 
tinto. 

Después de cuauto hemos explicado respecto de la 
importància del agua nos resta decir, que el agua, 
íiualmente, es uno de los eiementos de nuestra exis
tència, la bebida natural de la espècie humana y de 
la mayor parte de los animales y el principio esencial 
de la vegetación: síendo la privacion de este. iiuído 
una de las mayores calamidades que podemos imagd-
narnos. 

Actualmente el agua en el estado de vapor lo em-
plea el ingeniero ingk';s M. Schasd como un poderoso 
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explosivo: pues emplea cartuchos de agua cuyo con-
tenido se evapora : instantanearnente por medio de 
una corriente elèctrica. 

Los cartuchos que usa estan llenos de agua, tienen 
44 tnilímetros de diàmetre y N<S de longitud, cuya 
acciou explosiva se evalua à l.oOO.OOO kilogramos. 

El manejo de estos cartuchos no ofrece el menor 
peligro su explosion, no produciendo mas que vapor 
de agua, y ofrece una veutaja mas considerable que 
los cartuchos de dinamita. 

Sección cuarta 

C U R I O S I D A D E S Ú T I L E S 

MODO UE CONSERVAR LA CA/A 

La gran porosidad y poder ahsorvente de! carbón 
vegetal, liace à esta sustaneia que se. balla en todas 
partes muy eíicaz, para la desinfecoión de sustancias 
orgauicas; y una aplicación de é! sirve para conser
var durante algun tiempo las piezas de caza, bastan-
do al efecto colocar en el vientre de ellas, un peda-
cito de carbón después de haberle quitado los infesti -
nos; es también útil, ponerles en la misma cavidad, 
algunas plautas aromàticas como ei tomillo, el esplie-
go, la sàlvia, romero, e tc , porque estàs plantas sir-
ven para alejar las moscardones é impedir que deso-
ven en la caza. 
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ÜTILIDAD DEL TOPO 

Este animal, por muchas personas se considera 
perjudicial à los catnpos, y es una enorme calumnia. 
Se he creído hasta ahora por muchas gentes no ob-
servadoras del instinto del topo que éste vivia de raí-
ces, siendo así que el pobre es esencialmente insectí-
voro. Se dice tal vez que, haciendo sus g'alerías 
subterràneas destruye algunas raíces. Però ícuàntos 
mas no destruirían los gusanos que se alimentau ex-
clusivamente de ellas si el topo no los per.siguiese con 
tanto eucarnizamiento? Cousiderad, amigos míos, que 
el topo que es el animal de los mas fecundos, es tam-
bién de los mas voraces, y podréis formaros una idea 
del enorme número de gusanos que se alimentau solo 
de raíces, que debe destruir diariameute para susten-
tarse él y su numercsa prole. 

Por nuestra parte os aconsejamos que hagàis con 
los topos lo mismo que con los pàjaros: respetàdlos. 

Si causau algun mal, es mucho mayor que óste el 
Servicio que à la agricultura prestan. 

CLORURO DE CAL CONTRA LOS INSECTOS 

ORÜGAS Y RATONES 

Se ha observado, que en cualquier habitación en 
que se haya colocado cloruro de cal ó hipoclorito 
de cal, huyen con prontitud las moscas, mosquitos y 
ratones. Basta regar con uua disolución de los polvos 
de gas, los campos para que huyan los insectos, las 
arugas y las mariposas: para ello es suficiente rociar 
las plantas con una lechada de cloruro por medio de 
una escoba por la nianana temprano, y por la tarde 
para que desaparezcan. Por este medio se ha conse-
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guido librar uua pieza de tierra de ;dichos animales; 
inieutras que tierras inmediatas estaban devastadas 
por ellos. 

Para librar los àrboles frutales se toma una parte 
de cloiuro y se hace uua pasta uaezclandola con una 
mitad de manteea ó sebo; cuya pasta se coloca por 
inedio de estopa, eaapapada de ella, al rededor del 
trouco del àrbol; todos los iusectos y gusanos se de-
jan caer de las raoias, sin que intentan subirse otra 
vez por el trouco. 

MODO PARA Q CITAR EL PÜLGÓN DE LOS 

ROSALES Y DE MUCHOS ÀRBOLES FRUTALES 

Se rocían con una lechada de cal que da excelen-
tes resultados pues si dan frutros los àrboles estos se 
rejuvenecen aumentandole en cantidad y calidad; y 
si es un rosal que empieza à marchitarse, recobra la 
planta su lozanía naciendo nuevos ramos y se en-
cuentra cubierto en la primavera de hermosas flores 
como en sus mejores aüos. 

APLICACIONES 

DE LAS HOJAS DE LA COCA DEL PERL Y DE SU 

ALCALOIDE LA COCAÏNA 

Las liojas de esta planta masticandolas tienen la 
facultad de poder resistir la fatiga del suefio y sopor-
tar la dieta al individuos que las usa, y también su 
uso se recomienda para combatir el reumatismo, las 
fiebras intcimitentes, y son indicadas para comba
tir la obesidad. 

El alcaloide cocaina que se extrae de esta planta 
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esta dotada de un "poder anestésico local considera
ble; una solución à diez por ciento extendida sobre 
la mucosa de la nariz durante algunos minutos ; pro-
duce una insensibilidad absoluta que permite la cau-
terización ignea de esta mucosa. 

Esta misma ; solución, instalada a g-otas en el 
ojo, lo insensibiliza hasta el punto de que pueda 
practicarse sin dolor la delicada operación de la 
extracción de la catarata. 

Los dentistas han aprovechado estàs propiedades 
de la cocaina para abolir la sensibilidad en los casos 
de extracción de dientes. Recuérdase lo que antes 
era esta horrible operación, la extracción de una 
muela. Actualmente basta inyectar debajo de las en-
cías algunas gotas de solución de cocaina al 1 por 100 
y se Ioga extraer sin dolor el diente mas arraigado. 

Hoy se pueden extirpar grandes tumores y hacer 
operaciones de larga duración, empleando soluciones 
de cocaina al 1 por 100 y no hay que témer los acci
dentes graves que a veces ocasionan el cloroformo ó 
el èter. 

R E M EDI OS 
QUE DEBEN PRESTARSE A LAS PERSONAS 

ASFIXIADAS POR LOS GASES DE 

LAS LETRINAS, ALCANTARILLAS Y CLOACAS 

Lo primero que debe hacerse es, retirar al pa-
ciente del foco de infección y hàgasele respirar cloro 
acercàndole à las ventanas de la nariz, un fresco con 
disolución de cloruro de cal llamado polvos de cloro, 
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ó con el licor de Labarraque, ó un panuelo empapado 
de este liquido (1). 

Hàganse después aspersiones en la cara con mez-
cla de agua fría y vinagre: hagansele fricciones por 
el cuerpo con una bayeta; pasados los primeros acci
dentes, se hace tomar a cucharadas, al paciente, la 
mixture siguiente: Agua de azahaar 60 gramos, 
agua melisa 60 gramos, Jarabe de cibra 30, y èter 
sulfúrico dos gramos. 

jCuàntas han si do y seran las personas envene-
nadas por dichos gases que si les hubiesen prestado 
àtiempo los auxilios su muerte aparente no hubiera 
llegado à ser real? 

Para evitar que esta suceda hemos expuesto lo 
que se debe hacer en estos casos. 

l'ARA. YOLYER 

A_LA VIDA A LAS PERSONAS HELADAS 

Varias han sido los experimentos que se han he-
cho sobre el modo de tratar à las personas heladas 
par volverlas à la vida; el mejor medio para lograrlo 
y que ha dado excelentes resultados, es el sumergir-
las en un bano de agua caliente, pues se ha logrado 
que se repongan prontamente sin exponerse à nin-
gún accidente. Aconsejamos que tenga presente este 
procedimiento porque pueden hacer un gran bien à 

(1) El licor de Labarraque se prepara del modo siguiente: 
Hipoclorito de cal 30 gramos; carbonato de sosa 60 gramos; y 
agua 1300 gramos. Deslíase el hipoclorito, en las dos terceras 
partes del agua, y disuélvase el carbonato en la restante, mez-
clàndose los dos líquidos; dèjase en reposo la mezcla y decànte-
se el liquido claro ó liltrese, y guarde en un frasco obscuro par a 

cuando se necesite. 
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nuestros desgraciados que por falta de alimentación 
y de abrigo se encuentran 4expuestos à sufrir este 
gran comtratiempo. 

A LOS ENVENENADOS POR EL ÀCIDO EÉNICO 

Cuando alguna persona haya tenido la desgracia 
de tomàrse diclio acido coruo ha sucedido mas de 
una vez, lo primero que debe hacerse para combatir 
sus efectos, es hacerle tomar, cinco centígramos de 
tàrtaro eniético administrado en una taza de agua 
para pomoverle vdmitos; luego se le harà tomar agua 
de cal muy concentrada y dulcificada con azúcar, 
porque de no hacer lo que se aconseja, se expondría 
que muriese al poco tiempo de ingerido dicho veneno. 

A LOS ENVENENADOS POR EL 

ALCOHOL Y LÍQUDOS ESPIRITUOSOS 

El alcohol en pequena cantidad, lo propio que 
los líquidos espirituosos, producee una excitación fa
vorable à la digestión. En mayor cantidad, ocasio
na una semi-embriaguez que se manifiesta por la 
alegria comunicativa y por la viveza de espíritu. 
Cuando la embriaguez no es grande, para. disiparla 
bastarà beber uno ó dos vasos de agua fría, cuando 
sea mas fuerte se administrarà al paciente, té, cafè ó 
una taza de agua fría con quince gotas de acetato de 
amoniaco ó de amoniaco en la dosis de ocho gotas, ó 
agua tibia con cinco centígramos de tàrtaro emético 
para procurar los vómitos. Però si la embriaguez lle-
gase al estado de insensibilidad, se acostarà el pa
ciente de lado, con la cabeza alta, el tronco y los 
musculós bien desembarazados de toda comprensión. 
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Conviene hacer luego al paciente, fricciones portodo 
su cuerpo y acercarle à la nariz un frasco con vina
gre fuerte ó agua ds Colònia y darle una levativa 
con agua que contenga en disolucidn sesenta gramos 
de sulfato de sosa, y aplicarle sinapismos en las di-
versas partes de su cuerpo. 

A LOS ENVENEXADOS POR EL 

ARSÉNICO Y SUS COMPüESTOS 

Lo primero que debe liaberse para aliviar la per
sona paciente, es procurarle la expulsión del arséni-
co, pues es cl medio mas eficaz para los accidentes; 
es preciso por lo tanto excitar los vómitos dúndole 
tres ó cuatro tazas de agua que tenga en disolución. 
diez centígramos ó dos gramos de tàrtaro emético 
Para neutralizar la parte del veneno que pueda que
dar en los intestinos, adminístrase también magnè
sia hidratada. Luego para combatir la postración al 
paciente, se le da vino de Jerez ú otro vino rancio, 
infusión de menta, té con ron; aplíquese sinapismos 
en las piernas, y hàgansele fricciones secas por todo 
el cuerpo. Por ultimo se le dan bebidas dieréticas 
tal como el cocomienlo de grama para expulsar con 
las.' orinas la porcidn de veneno que haya pene-
trado en los órganos. Si el envenenamieuto ha sido 
ocasionado por la aplicación externa de alguna masa 
arsenical, se administrarà al paciente, té con ron, 
el ópio combinado y administrados con dosis altas 
porque esta clase de medicación puede producir la 
reacción salbadora. 

A LOS ENVENEDADOS POR EL FÓSFORO 

Inútil es encarecer la importància de tan lítil des-
cubrimiento, cuando todos los días este terrible ve-
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neno, (cuyo contraveneno es la esencia de trementina 
ó sea aguarras) està al alcauce de las manos infanti-
lesó de personas desesperadas. Así como el venenose 
balla en todas partes, también es fàcil hallar su con
traveneno, como se ha dicho, haciéndole tomar quin-
cc gramos de esencia de trementina, esta neutraliza 
instantàneamente la accidn del veneno del fósforo. 

Se recomienda sobre todo, que no se dé à la per
sona envenenada por el íósforo, aceite de ninguna 
clase, pues elaceite en vez de neutralizar los efectos 
del fósforo, ayudaría que obrasen con màs intensidad 
sus maléficos efectos. 

En comprobación de la eficàcia del aguarras, ha 
ha venido à sabcrse que los obreros que manejan el 
fósforo en las fàbricas de Stturgard, Uevan pendiente 
del cuello una fiola de aquella esencia para contra
restar los terribles efectos de la matèria que elabo-
ran, que es el fósforo. 

Sección quinta 

TRABAJOS AGRICOLAS PARA 
PEBRERO 

En el cz?npo.—Se continúan los labores y siem-
bras del mes anterior, se podan y provinan las vinas 
con tiempo sereno, se plantan las nuevas y se tras
plantat), haciendo buen tiempo los àrboles frutales y 
los de sombra que uo lo hubiesen sido en los meses 
de Noviembre y Diciembre, antes de las fuertes he-
ladas; se siembran las patatas màs tempranas y los 
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linos, se podan y abren las viüas y oliveras, se les da 
un labor profundo en cuanto sea posible y se empie-
zan à carbonear los lenos preparados durante el otono 
y el invierno. 

En este mes deben hacerse en general las planta-
ciones de àrboles y arbustos de hojas caducas, en 
razón à que no hay que témer las fuertes heladas. Se 
continua podando los aboles de sombra, y coucluídos 
que sean de podar los frutos de cuesco, se comenza-
ràn todos los demés que sean de pepita, como pera-
les, manzanos, e tc , siendo los primeros aquellos que 
se encueutran mas débiles. 

Con losganados.—SQ destetan los corderos de oto
no y se llevan los rebanos à los maraojo ó arrenales 
màs adelantados, si los hubiese, en ouyo caso se pue-
de empezar à ordenar las ovejas. 

Las cerdas parece que por este tiempo ó estan 
criando en consideración à la cual se les alimentarà 
bien para que crien con desahogo, y'si se les hubiese 
de destetar, se darà à los garropinos salvado remo-
jado, con algun punadito de centeno y granos de 
poco valor, hasta que la vuelta de la primavera se les 
proporcione màs econòmica alimentación. Las pata-
tas cocidas con un poco de sal, la paja màs fina del 
tamano de las granimeas ó de las leguminosas, y el 
centeno ú otras semillas, formando todo una papilla 
espesa, es un cebo muy apropósito para esta clase 
de ganado. 

Quien tenga abejas harà muy bien en trasladarlas 
à sitios màs templados, si hubiese buena proporción, 
anticipàndoles así el disfrute de las flores, mas si no 
atenderà à su sustento como dejamos dicho en el mes 
anterior, dejàndolas libres para que disfruten del sol. 
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Secc ión s e x t a 

PRECEPTOS HIGIÉNICOS PARA 

F E B R E R O 

Las enfermedades mas comunes en este mes son: 
catarros pulmonares, calenturas gastricas que à veces 
suelen tomar un caràcter maligno, irritaciones de los 
intestinos coléricos, sin dejar de presentarse algunos 
dolores de costado y eresipelas. Las precauciones que 
se recomiendan en el mes anterior son también necesa-
rias en este, tanto mas, cuanto que empieza à notarse 
ya los cambios atmosféricos, las personas que padecen 
de tos ballaran en el abrig-o y en el uso de la leche los 
medios mas oportunos para mejorar su estado; es pre
ferible en estos casos la leche de burra à todas las de-
màs leches. 

OLOT.—Imprenta y librería de Juan Bonet, Mayor, .'i.— lyoo. 


