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El Dr. Vila nos hab la  del parto sin do lo r .
Y D. A lva ro  Fernández escribe unas líneas 

l lenas de sentido: «Cita con la tramontana».
D iá logo con el Sr. Subías acerca la Torre de  

la Plaza.
«Mozart, el hombre y el genio», un perfil 

b iog rá f ico  de José M .a Salvate lla .
Estela, un nadado r  de primera.
El p rob lema de los olivares.
¿Se restaurará el 8 de Setiembre?
Siempre, el Paseo marítimo.
Unos vecinos de buen gusto.
El 2.° Homenaje a la Vejez.
Concurso para nuestros escolares.
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MAYO.—Ha llegado el m es de las flores, de las 
fiestas, de los perfum es, de los días que parece no 
tienen  finí..

Este año em pieza con una fiesta nueva institu ida 
p o r S.S. P ío  XII, una fiesta labo ra l puesta bajo el 
patronazgo  de San José A rtesano, con lo cual ha 

' dado a esta fiesta de los trab a jad o res  un sen tido  
fra ternal, alegre, em otivo y sobre todo em inen te
m ente cristiano .

En un m es «festero» p o r excelencia. En él se ju n 
tan , la fiesta an tes m encionada, las F erias  y F iestas 
de la Santa Cruz de F igueras, la Ascensión del Señor, 
Pascua de P entecostés, San Isidro , que m uchos pue
blos lab rad o res  festejan  com o a su P a tró n  y finaliza 
este añc  con la so lem nísim a festividad del C orpus 
Christi.

A dem ás, p o r si los adu lto s lo han o lvidado, rec i
tan los esco lares aquello  tan  pa trió tico  de: «Oigo, 
p a tria  tu  aflicción...», con lo cual este sim pático  mes 
tiene tam bién  resonancias p a trió ticas  en el tan  re 
co rdado  2 de Mayo de glorioso  recuerdo .

La ch iq u ille ría  de nuestra  pob lación  con sus «ca- 
d iretas»  ad o rn ad as y en grupos, va en tonando  su 
m elopea p o r las calles, el p r im e r  dom ingo de este 
mes, recogiendo  unas m onedas, de los cam pesinos 
y cariñosos vecinos...

La v ida b ro ta  p o r doqu ier; parece  que vam os 
en trando  en el verano  tan  esperado.

CORPUS.—La Villa v istió  sus m ejores galas p a ra  
ce leb ra r la  solem ne festiv idad del C orpus Christi.

Calles adornadas, a lfom bras bellísim as dechado  
de paciencia y hab ilidad , destacando  la larguísim a 
que ocupaba todo  el cen tro  de nuestro  Tem plo.

Hay que consignar que los vecinos que m ontaron  
sendos a lta res  en las p rincipales calles, rivalizaron  
en noble afán p o r supera rse  en su  em peño.

La p rocesión  que p arecía  que ten d ría  que suspen
derse  p o r la p ertin az  lluvia que m ansam ente fue 
cayendo desde la m añana y que daba al am bien te  
el a ire  de un d ía  típ icam en te  o toñal, pudo  sa lir a 
las cinco de la ta rd e , bajo  un cielo sereno  y rad ian te . 
P resid ie ro n  las A utoridades locales, can tando  varias 
p iezas el Orfeón «El Cam panar».

Una lluvia de oro  descendía de los ado rnados ba l
cones. La re tam a ab u n d an te  y en su pun to  no faltó 
en n inguna casa, sea para  a lfom brar la calle o para 
esparc irla  desde lo alto  del cortejo .

E l sol huidizo  de p o r la m añana se asoció al cua
d ro  que p resen taba  la pob lación  y con ello no quiso 
se desm in tiera  aquello  de: «Hay tre s  jueves en el 
año que re lucen  m ás que el sol...»

III FESTIVAL A BENEFICIO HOMENAJE A LA 
VEJEZ.—El P atronato  Local del H om enaje a la Ve
jez, el dom ingo, día 3 de jun io  p resen tó  en la Sala 
de la Sociedad R ecreativa L lansanense, al «Grup 
A rtístic M ontserrat», de A renys de Mar, que acud ió  
a la llam ada que se le hab ía hecho  de p res ta r su 
cooperación  a la F iesta de H om enaje con un to ta l 
desin terés económ ico y un to ta l in terés artístico .

Los llansanenses acud ieron  a la cita, dem ostrando  
su am o r a los ancianos y gozando a la p a r de una 
ag radab le  velada.

D icho G rupo puso  en escena con gran a rte  y de
p u rad o  gusto, el d ivertido  conflicto fam ilia r en un 
prologo y tre s  actos, o rig inal del ch ispean te au to r  
Carlos Llopis, «N osotros, El as... y el Duende».

Todos los in té rp re tes  h ic ieron  una creación de su 
papel, sobresa liendo  en sus in te rp re tac iones de 
«Eduardo» y «Antonina», Altes y M anolita G Mújica, 
respectivam ente.

El público , co rtés  e in te resado , p rodigó sus ap lau 
sos, ten iendo  que sa lu d ar al finalizar la ob ra  todos 
los com ponentes del G rupo ac tu an te  acom pañando  
a su D irector.

«RUTA DE LOS PIRINEOS». — Copiam os de la 
P rensa d iaria  la siguiente no tic ia  que creem os será 
in te resan te  para  los llansanenses y para  los que 
tienen  cua lqu ie r vinculación con nuestra  Villa:

«Se anuncia para d en tro  de breves días, la visita 
a esta p rov incia  de una com isión técnica de M adrid, 
para  es tu d ia r la realización  inm edia ta  de la llam ada 
«Ruta de los Pirineos», que u n irá  Irú n  con Port-Bou, 
p o r  c a rre te ra  a través de esta co rd ille ra  en su p arte  
española, al igual que la c a rre te ra  que existe en 
F rancia.

En nuestra  p rov incia  pasará p o r  Puigcercá, R ipoll, 
Olot, y F igueras an tes de llegar a Port-Bou. En todas 
las citadas poblaciones, la no ticia causará grata 
im presión , ya que hace años se susp iraba p o r estar 
conectadas en tre  sí, especialm ente P uigcerdá y Ri
poll, que se ha llaban  sin ru ta  d irecta .

A sim ism o en la cap ita l se elogia esta im portan te  
decisión, que tan to  favorecerá a nuestra  p rovincia, 
tan to  desde el aspecto  tu rístico  com o del com ercial».

II HOMENAJE A LA VEJEZ.—El pasado día 10 de 
Junio , se celebró  en esta Villa, la segunda edición 
de tan sim pática fiesta.

La reseña de d icha jo m a d a , va detallada en o tro  
lugar de esta Revista; de todas m aneras podem os 
destacar corno actos m ás señeros de la fiesta: la 
Misa en el tem plo  parroqu ial, el acto lite rario  de 
H om enaje a cargo de A utoridades y de los n iños y



niñas alum nos de las Escuelas G raduadas locales, 
a lm uerzo  in tim o  en la R esidencia «Alvarez de Cas
tro», concierto  y bailes p o r «La P rinc ipa l de La 
Bisbal» y finalm ente un en cu en tro  de fú tbol en «La 
Creu» en tre  C. D. Port-Bou y C. F. Besalú.

En sum a, una jo rn a d a  rep le ta  que fue del agrado 
de los ancianos hom enajeados y púb lico  en general, 
que anhela  pueda rep e tirse  p ro n to  superando  si 
cabe esta ú ltim a celebración .

EXAM ENES.— Al llegar Jun io  se p resen tan  los 
q u eb rad ero s de cabeza p ara  los es tud ian tes libres; 
v iene la  p ru eb a  definitiva que hace que d u ran te  
varios dias los m uchachos se despojen  de la v iva
cidad  p ro p ia  de sus años p a ra  co m p arecer an te  los 
trib u n a les  y d esa rro lla r  con voz em ocionada una 
serie de datos y frases severos y aparatosos, de 
cuyo em paque y co rrecc ió n  dependen  el logro del 
descanso veraniego y el p rogreso  de sus estudios...

N uestros es tud ian tes de enseñanza m edia de las 
Escuelas G raduadas, se han  ganado, sin excepción, 
el descanso veraniego después de pasar p o r el Ins
titu to  de Enseñanza Media de F igueras; en él han 
ap robado  el Ingreso: María Corts Pom és. Curso 1.°: 
Joaquín  Clausells P ernal, F rancisco  G arriga Coro- 
m inas y E n riq u eta  Salvatella Suñer. Curso 2.°: Raúl 
M argarits Sabaté, Blas Ib ars  y F rancisco  M árquez 
Bosch. A todos, nuestra  felicitación.

ACCIDENTE.—Hoy, 20 de Junio , en la ca rre te ra  
del P uerto  ha o cu rrid o  un desgraciado accidente. 
C uando, hacia las 3 de la ta rd e , se d irig ía  a la Es
cuela el niño D aniel F ábrega Serres, fue atropellado  
p o r una b ic icleta  que m ontaba o tro  niño m ayor,

El nuevo reloj municipal instalado en 
el campanario, en funcionamiento.

F oto  P o m ared a .

con la  m ala fortuna de q u ed a r  ap risionada una de 
sus p ie rnas en tre  un á rbo l y el pedal de la bicicleta. 
R econocido inm ed ia tam en te  p o r  el Dr. Brusés, fue 
enviado a una Clínica de F igueras para  se rle  enye
sada, después de red u c ir  la frac tu ra . H acem os votos 
p a ra  una ráp ida cu ración  del herido , y  que p ro n to  
lo veam os c o rre te a r  en tre  los dem ás chiquillos.

HA LLEGADO EL VERANO.—Eso dice la a s tro 
nomía... pero , en rea lidad  no lo hem os visto  po r 
ninguna parte . Hoy en trab a  el sol en C áncer y em 
pezó la estación veran iega a las diez h o ras  y ve in ti
cu a tro  m inutos.

P ero  lo que o cu rre  es que la m eteorología viene 
re trasada  y aunque los ú ltim os días el tiem po tiene 
un a ire  francam ente  p rim avera l todavía no ha a lcan
zado el g rado te rm om étrico  que ind iq u e  que, en 
efecto, el verano  ha llegado.

Todavía se a irean  m uchas m antas, bastan tes ch a
lecos y  si el n o rte  pone la cara  hosca hasta  alguna 
gabard ina.

E speram os del tiem po  un poco de form alidad  y 
que se arreg le  todo  poniéndose de acuerdo  los astros 
y los elem entos y p o d rán  sa lir  a la calle los atuendos 
estivales. La inm inencia de las noches v erbeneras  
lo rec lam an  y Ju lio  lo necesita para  enderezarse 
defin itivam ente p o r  las vías de la se riedad  y  luego 
m eternos en los agobios agosteños, que es de desear 
se p ro longuen hasta p rim eros de O ctubre, para  lu e
go rega larnos la tem planza do rada  de un O toño que 
se pro longue hasta  casi las p u erta s  de Navidad. Esto 
en n u es tra  Villa que cada día va convenciéndonos 
que es m ás lugar de o toño que estación veraniega.

P o r de p ron to , hoy oficialm ente, h a  hecho  su 
en trad a  este personaje de cara ru b icu n d a  y aliento  
sofocante. ¡Qué se p o rte  con seriedad , es lo que 
deseamos!

«¡ELS AMETLLERS!».—Hoy, 5 de Julio , acabam os 
de as is tir  a la inauguración  de la p ista-jard ín  «Els 
Am etllers», del Centro C u ltu ra l de esta Villa.

Constaba el festival de dos p artidos de baloncesto  
en tre  las «Peñas» locales «Ube» y «Cofersa». En el 
p artid o  p relim inar, los «peques» de la Unión Balon
cesto E stud ian til, ganaron el partid o  a sus rivales de 
la «Cofersa», siendo el resu ltado  al revés en el p a r ti
do de Juveniles.

D efendieron el pabellón  de la «Ube»: Salvatella, 
Malats, Alvarez, Ivars, Ribas, L. Figa, E. Figa, J. Figa, 
L. A lbert, Clausells, Garriga, M argarits y Márquez.

«Cofersa»: Vilá, Vilavoy, J. Iter, Ventos, M. Serra- 
dell, G uanter, Juano la, J. M.a P acreu , J. P acreu , Ra- 
fart. Sánchez y Borrás.

A rb itró , excelentem ente, el Sr. Pell, de la Resi
dencia «Alvarez de Castro».

FUTBOL.—En el te rren o  «La Creu» con tend ieron  
el «Once Catalán» de F igueras, con el Juvenil del 
C. D. Llansá, llevándose la v ic to ria  los fo raste ros 
p o r  el am plio  tan teo  de 7 a 1.

BALONCESTO.— Segundo festival en «E 's A m et
llers». El pasado jueves día 12 del co rrien te  Ju lio  
vo lvieron a co n tender los in fantiles de las peñas



locales «Ube» y «Cofersa», haciéndose con la v ic toria  
nuevam ente los es tud ian tes de la «Ube».

Como partido  de fondo ac tu aro n  un com binado 
de la R esidencia «Alvarez de Castro», con tra  «Grifeu» 
(com binado  de las peñas «Ube» y «Cofersa»); ganaron 
los «residentes» p o r claro  tan teo , fru to  de su m ayor 
experienc ia  y veteran ía .

La concu rrencia , m ás num erosa esta segunda vez, 
salió  satisfecha del juego  desarro llado ; m ayor téc
nica y un  tren  end iab lado  que iba en aum ento  con
fo rm e avanzaba hac ia el íin del partido .

18 DE JULIO.—Para conm em orar el XX A niver
sario  del b lo rio so  A lzam iento N acional, se ce leb ra
ron  d iversos actos cívico-religiosos.

En la p a rro q u ia l de San Vicente, a las once de la 
m añana, celebróse una misa rezada, p resid ida po r 
las A uto ridades civiles y m ilita res  de la Villa. Du
ran te  la m ism a el con jun to  de cuerda de la O rquesta 
«Ritmos» in te rp re tó  d iversas piezas.

Más ta rd e  en la T erraza  del Café España, el Ayun
tam ien to  ofreció  a sus inv itados un concierto -ver
m ut am enizado po r el an tes m encionado  conjunto  
«Ritmos».

P or la ta rd e  en la pista de «Els A m etllers» partido  
de baloncesto  en tre  «Colonia Veraniega» y «Grifeu» 
con resu ltado  final a favor de los veraneantes; d i
v irtiéndose  todos al final con las m elodías y baila
b les ofrecidos po r la m encionada O rquesta «Ritmos».

FIESTAS DEL CARMEN.—El b arrio  de pescadores 
del P uerto  ho n ró  a su P atrona la Virgen M arinera, 
con las trad ic iona les fiestas los dias 15 y 16 de este 
mes; regatas, cucañas, sa rdanas y bailes, rem atados 
con el p a rtid o  de fútbol en el que una Selección 
d erro tó  al C. D. Port-Bou p o r 4 a 3.

N ota desco llan te el oficio religioso que te rm in ó  
con la  p rocesión  po r el in te r io r  del P uerto  y a la 
que se sum aron  m uchos feligreses asi com o un 
buen  núm ero  de forasteros.

Un ch a p a rró n  caído a p rim eras horas de la ta rde 
del dom ingo obligó a su spender el partid o  de fútbol 
ya que el cam po quedó convertido  en una piscina; 
luego quedó un tiem po claro  y despejado y que 
ayudó a rea lza r los festejos.

DEPORTIVA. 22 JULIO.—En «Els A m etllers» se 
presen tó  una buena ta rd e  de Baloncesto. Con una 
en trad a  in m ejo rab le  se jugó un in te resan te  encuen
tro  en tre  «Grifeu» y un com binado «Turístico-Vera- 
neante».

En el cuadro  local se a linearon  los in te rnacionales 
B onareu y H ernández, los cuales tuv ieron  la genti
leza de o to rgar a sus co n trin can tes  40 tan tos de 
ven taja , los cuales rem on taron  len tam ente  para 
tr iu n fa r  al final p o r claro  tanteo.

Los espectadores no sa lie ron  defraudados del p a r
tido  }'a que las jugadas in teligentes y de in terés se 
suced ieron  sin in te rru p c ió n  a lo largo del encuentro .

Los anim osos jugado res fueron constan tem ente 
aplaudidos; en especial los dos in te rnacionales que 
dejaron  un buen recuerdo  de su paso po r la «can
cha» de «Els A m etllers»

II APLEC DE SARDANAS.—Día com pleto  para los 
am an tes de nuestra  danza; 30 sardanas, bellas y  
airosas la m ayoría, e jecu tadas po r las prestigiosas 
Coblas «Caravana» y «Montgrins» de le ita ron  a un 
público  m uy num eroso que ya desde p rim eras horas 
de la m añana an im aba las calles de nuestra  Villa; 
la playa del P u erto  llena hasta los topes de abriga
dos bañ istas «dom ingueros» a los cuales no les sen
taban  m uy bien las caricias húm edas de un «Garbi» 
algo alocado, m ien tras  en el paseo se form aron  los 
p rim ero s an illos que bailaban  la p rim era  decena 
de sardanas, que seguía en el Cam po «La Creu» con 
la segunda sesión más an im ada p o r la m ayor afluen
cia de forasteros.

D estaco la p a rte  de bailab les a cargo de la Or
questa « F erre r > de G erona, que en sendas sesiones 
de ta rd e  y noche dejó constancia de su valía.

Con una plaza ilum inadísim a y rep le ta  de gente 
se dio com ienzo a las diez de la noche a ia te rcera  
audición, b rillan tísim a y la más destacada a nuestro  
m odo de ver, realzada po r el m arco inigualable de 
n u es tra  Plaza Mayor.

Dato a re tener: Se in te rp re tó  una sardana sin 
títu lo  del au to r  Cotcho, que me eció unánim es 
ap lausos y tuvo que ser bisada. Decían que si tenía 
éxito se titu laría  «Llanca» .. ¿;i qué espera el a fo r
tunado  autor?...

DEMOGRAFÍA.—(M ayo-Julio 1956). 
DEFUNCIONES:

1-VI-56, Josefina Baró Castelló, 2 meses.
26-VI-56, Juan Pacareu  Moré. 84 años.
2-VII-56, F rancisca Ayats Vila, 62 años.
30-VII-56, Carm en P acreu  Male, 87 años.

NACIMIENTOS:
4-V-56, F rancisca Roig Brú.
7-V-56, Felipe Ram ón Daunis.
14-VI-56, A lberto Boada Feliu.
22-VI-56, Alfonso Heu Montes.
5-V1I-56, Rosa M.a Ventos Diez.

MATRIMONIOS:
22-VII-56, Juan M aranges G irbal con Teresa Ma- 

ranges Carrés.

ÑÚEVO ALCALDE.—P o r disposición del Excmo. 
Sr. G obernador Civil de Gerona, D. Juan R icart Cal- 
vero l ha sido nom brado  A lcalde d é la  población, a 
quien deseam os m ucho ac ie rto  en el desem peño de 
su cargo.



M é to d o  p s i c o p r o f i l á c t i c o  (P a r to  s in  dolor)
Por el Dr. J O A Q U Í N  V I L A

D irector de la  C línica de la S an ta  Cruz, de F igueras

La pr eo cu p ac ió n  de los tocó logos  para  a y u 
da r  en sus do lores  a la m u je r  en t r a n c e  de dar 
a luz,  ha  ex is t ido  s ie m pre ,  pero no  es has ta  
pr in c ip io s  de l  siglo pasado ,  con el n a c im ie n to  
de la anes tesia ,  que  deja sus m é to d o s  empír icos  
pa ra  i n t e n t a r  m é to do s  rac iona les  y científicos.

Po dem os  r e s u m ir  los m é to d o s  anestés icos 
clasif icándolos  en t res  grande s  grupos .  En  el 
p r i m ero  los cen t ro s  r ecep tor es  (cerebro)  qu e 
dan  i nh ib id os  por  el anes tés ico.  Son los anes
tésicos genera les  po r  i n h a l a c ió n  o vía e n d o v e 
nosa,  que  en el caso de no  l legar a u na  ane s 
tesia h o n d a  se d e n o m i n a  sue ño  c r epuscular .  
Segu ndo ,  aque l los  si stemas que  i n t e r r u m p e n  
la vía t ransm iso ra  del  do lor  ( r aquianes tes ia  
e p id ur a l ,  par aver tebr a l ,  p u d e n d a )  Te rcero ,  
e l i m i n a n d o  el es t ímulo  do loroso  en  su p u n t o  
de par t id a ,  es dec i r ,  anes tes ia  loca l  de los 
pa ra m e t r io s ,  u te r i n a ,  vagina l  y vu lvar.

Las estadíst icas  d e m o s t r a ro n  p r o n to  que  
n i n g u n a  de ellas e ra  aceptab le  para lograr  la 
supres ión  de los dolores  en  la as i stencia a un  
pa r to  n o rm a l  p o r  ser  insufic ien tes  unas  y por 
a u m e n t a r  los pe ligros de la m a d r e  y de l  feto 
las ot ras,  y sólo se pod ían  em p le a r  la mayor ía  
pa ra  resolver  los par tos  o p e r a to r ia m en te  en 
caso de dis toc ia .

El  p ro b le m a  q u ed ab a  p la n te a d o ,  pues ,  en 
esta forma:  e n c o n t r a r  u n  m é to d o  q ue  d ism i
nu yera  o anu la se  estos do lores  sin perjuicio.

Fue  Read  en Ing la te r r a  el que  da el p r im e r  
paso acon se ja nd o  p r e p a ra r  i n d iv id u a lm e n te  a 
cada p a r tu r ie n ta ,  e d u c á n d o la  y de esta forma 
ha ce r l e  p e r d e r  el m ie do  al m o m e n t o  del  par to ,  
q u e d a n d o  él mi sm o as o m b rad o  al ver  que  con 
la p re par ac ió n  física y ps í qu ica  de la ges tan te  
d i s m in u ía n  e x t r a o r d i n a r i a m e n t e  las molest ias.  
Así nac ió  el m é to d o  psicoprof i lác t ico

FU NDAM EN TO S D EL MÉT ODO .  La mujer  
hab rá  observado  la f recuenc ia  con que  se c o n 
t rae su mat r iz  d u r a n t e  los ú l t i mo s  meses  del  
embarazo  sin qu e  e llo le haya  p ro du c id o  g r a n 
des molest ias .  Es p rec is am en te  en  el m o m e n t o  
de l  p a r to  c u a n d o  apa rece  el do lor ,  y es que  la 
cont r acc ió n  se h a  h e cho  más p o te n t e  para 
v en ce r  los obstácu los  que  se op o n e n  a la sal ida

de l feto.  Ha  de  vence rse  la res i s tenc ia  que 
o p one  el cue l lo  de la ma t r iz ,  d i la tá n d o lo  y 
h a c ie n d o  pro gre sa r  la cabeza fetal  a t ravés  de  
un  ca m in o  dif íci l  q ue  t a m b ié n  a su vez o p on e  
res is tenc ia ,  y esta c o n t r a c c ió n ,  al sob repasar  
u n  c ier to l ími te ,  se ha  h e cho  dolorosa .

El d o lo r  se in ic ia  pues  en la ma t r iz ,  y a p a r 
t i r  de  un d e t e r m i n a d o  m o m e n t o ,  al a u m e n t a r  
la in t e n s i d a d  de la co n t r acc ió n  y s igu iendo  el 
c a m in o  de las vías nerv iosas ,  l lega al c e r eb ro ,  
lugar  d o n d e  este d o l o r  se hace  consc ien te .

Pero h av  fac tores que  inf luyen en que  este 
do lor  sea acusado  con  m ayo r  in te n s id a d ,  es 
dec i r ,  a u m e n t a n d o  en in te n s i d a d .  El fac tor  
más  i m p o r t a n t e  es el fac tor  mi edo  en el m o 
m e n t o  del par to .  Para  e l i m in a r  a éste h ay  que 
valerse  de dos p ro c e d im ie n to s .  Pr im ero :  que  
la muje r  conozca  el m e c a n i sm o  exac to  del  t r a 
bajo que  h a  de real izar,  para lo cual  ha  de  ser 
a le cc io na da  en la a n a to m ía  y fisiología obs té 
t r ica .  Segundo:  fo rm ar  p s ic o l óg icam en te  a la 
muje r  para  que  tenga  conf ianza consigo misma,  
h a c ie n d o  caso omiso de los i n n u m e r a b l e s  p r o 
b lemas  y dif icul tades que  le ref ieren p o r  i g n o 
r an c ia ,  s in  saber  el mal  que le causa n ,  sus 
propios  fami lia res  y am is tades  al re fe r i r le  casos 
su cedidos  y pel igrosos.

A esta p r i m era  fase se la l l a m a  acc ión  sobre  
el fac tor  psíquico .

Pode mos  inf luir  a c c io n a n d o  sobre  o t ro  fac
tor ,  el fa c tor  físico.

C u a n d o  la co nt racc ió n  m u s c u la r  del  ú te ro  
se in ic ia  pr o v o can d o  al p r inc i p io  del  pa r to  los 
p r im e ro s  do lores ,  surge a u t o m á t i c a m e n t e  la 
r eacc ión  de defensa  a n te  el do lor  po r  par te  de 
la madre .  Los múscu los  vo lu n ta r ios  de ésta se 
c o n t r a e n ,  lo que  provoca  a su vez un a u m e n to  
de los do lores  reflejados a la cor teza  cerebral .  
La ed u cac ió n  física de la m usc u la tu ra  de la 
mu je r  t i end e  a e l i m in a r  este fac tor  po t enc ia l i -  
zador  de los do lores

En este sen t i do  h ay  que  a t e n d e r  p r in c ip a l 
me n te :  Pr im ero ,  edu cac ión  de la resp i rac ión .  
S egun do ,  p re pa ra c ión  de los grupos m usculares  
ú t i les  para  co la bo ra r  en el t raba jo  del  par to.

De  los tres pe r íodos  del par to  —di la tac ión ,



expu ls i ón  y a l u m b r a m i e n t o  —, es en el segundo  
pe r íodo  d o n d e  la resp i rac ión  juega un  papel  
más  im por ta n t e .

H a y  dos t ipos  pr inc ipa les  de  r e sp i rac ión .  La 
resp i rac ión  costal ,  a cc ionada  po r  los músculos  
in t e rcos ta les ,  hace  que  el tó rax  a u m e n t e  y 
d i s m in u y a  su capac idad  en se n t id o  t ransversa l  
y  án t e ro-pos te r ior .

La  re sp i r ac ió n  ab d o m in a l ,  a cc io na da  po r  el 
d ia f ragma  (múscu lo  que  separa el tó rax  del  
a b d o m e n )  al cont r ae rse  ha ce  que la cav idad  
torácica  a u m e n t e  de a r r iba  a abajo y s e c u n d a 
r ia m e n te  q u ede  más o me nos  c o m p r im id a  la 
cav idad  a bd om in a l .

Esto es lo que  se enseñ a  a las mujeres que  
h a n  de seguir  el m é to d o  psicoprof i lác t ico .  En  
el p r im e r  pe r íodo  de d i la t ac ión ,  es c o n v e n i e n 
te prac t ica r ,  en el m o m e n t o  del do lor ,  la res 
p i r ac ión  costal  po r  c u a n to  el feto no ha de 
avanzar  a t ravés del  cana l  del pa r to .  E n  c a m 
bio al l legar el p e r ío do  expulsivo conseguida  
la d i la tac ión y rota  la bolsa de las aguas,  el 
feto inic ia  el ca m in o  de  sal ida,  para co labo rar  
al cua l  es c o n v e n ie n te  u t i l i za r  la resp i rac ión  
ab d o m in a l ,  que  como hemos  d icho  d is m in uy e  
la cap ac id ad  del a b d o m e n  q u e d a n d o  más c o m 
p r im id o  el ú te ro ,  hac ié ndo se  más efect ivas sus 
con t ra cc io nes  para consegui r  la sal ida del  feto.

El segundo  p u n t o  cons is te en que  la muje r  
que  sigue el m é to do  conozca  exac ta m en te  to 
dos los grupos  muscula re s  út i l es  para c o n t r a e r 
se, e j e rc i tándolos  d u r a n t e  el curso  de su e m 
barazo y que  sepa en un  m o m e n t o  d e te r m in a d o  
descansar.  Descanso  m us cul a r  abso lu to  c o n s i 
gu i en do  u n a  total  re la jac ión en t re  los dolores  
y saberse c o n t r a e r  ené rg ic a m en te  en el m o 
m e n t o  de la c on t r acc ió n .  Es deci r ,  c o n t r a c 
c ión- re la jac ión .

R esu m ie n d o  el f u n d a m e n t o  del m é to do  psi
coprofi láct ico,  la p r eparac ión  de la em barazada  
t iend e ,  p r imero ,  a mejorar  el fac tor  ps íqu ico  
h ac ie nd o  desapa recer  el miedo al parto ,  p r e 
se n tá n d o lo  tal cual es, como  acto na tu ra l  y 
b ien  c o n t r o la d o ,  exento  de pel igro Segundo,  
a c tu a n d o  sobre  el fac tor  físico, a le c c io n an d o  
a la muje r  y e n t r e n á n d o l a  para que  consiga el 
m á x im o  r e n d i m i e n t o  de sus esfuerzos,  re la ján
dose en los in te rva los  de las cont racc io nes  
para  ob t en er  con esta re la jación un reposo de 
re cu p e rac ió n  que  le a y u d a r á  a prosegui r  el 
t raba jo  sin pé rd id a  de energía.

La pr ep a rac i ó n  suele comenza rse  en la se
g u nda  m i t a d  de  su em ba ra zo  a pa r t i r  de los 
seis meses  y med io .  Bastará u n a  c lase sema na l .  
Es prefe r ib le  q ue  el n ú m e r o  de embarazadas  
no  sea demas iado  n u m e r o s o  para  ob te n e r  el 
m á xi m o r e n d i m i e n t o .  La d u ra c ió n  de la clase 
es a p r o x i m a d a m e n t e  de u n a  hora  d iv id i da  en 
m ed ia  hora  de clase teór ica  y media  hora  de 
clase prác t ica .  En  las clases teóricas  se les 
expl ica  a grandes  rasgos la a n a t o m í a  y fisiolo
gía de l  apa ra to  geni ta l ,  del  em barazo  y  me ca 
n is mo del  pa r to  y en especial  los f u n d a m e n to s  
del  m é to d o  ps icoprofi láct ico h ac ie n d o  especial  
esfuerzo en hacer la  c o m p r e n d e r  la d i fe r enc ia  
e n t r e  un  pa r to  su cedid o  sin pr ep a rac i ó n  a lguna  
y el pa r to  p r e p a r a d o  po r  el m é to d o  psicoprof i
láct ico.

Las clases prác t icas  se re d u c e n  a ejercicios 
resp i ra to r ios  y ejercicios g imnás t icos  o r d e n a 
dos a d e c u a d am e n te .  Estas clases di r igidas se 
c o m p l e m e n t a n  con ejercicios que  deberá  rea l i 
zar la embarazada  a domic i l io .

E n  el d i scurso p r o n u n c i a d o  po r  el Padre  
Santo  el 8 de E n e r o  se leen las s iguientes f ra 
ses al refer ir se  a las palabras  de l Génesis  «da
rás a luz en el dolor»:

«Al c o n d e n a r  al h o m b r e ,  Dios no  quiso ni  
ha  i m pe di do  a los h o m b re s  el inves t igar  y u t i 
l izar  todas las r iquezas  de la Creac ión  para  que  
la c u l tu ra  progrese paso a paso:  c o n t r ib u i r  a 
que  la v ida  de este m u n d o  sea más sopor tab le  
y he rm os a ,  suavizar  el t raba jo  y la fatiga: el 
do lor ,  la e n fe rm e d ad  y la mu er te ;  en una  
pa labra:  some te r  a sí la t ie rra.»

«De la m is m a  m a n e r a  ca s t igando  a Eva no 
quiso im pe di r l e  y no  ha  im p e d id o  a la m adr e  
el u t i l i zar  los medios  ap ropi ados  para  hacer  el 
pa r to  más fácil y m eno s  doloroso.»

Po dem os  añ a d i r  nos o t ros  que  en este método  
lejos de exclui rse  lo esp i r i tua l  en  los m o m e n to s  
ac tua les  de un  m u n d o  que  parece  lanzad o  a un 
mate r ia l i s mo d es en f r en ad o ,  la m ed ic in a  m o 
de rn a  a cen tú a  y valora el c o m p o n e n t e  ps íquico 
del h o m b r e ,  es dec i r ,  el alma.

Este m é to d o ,  desde  el p u n t o  de vista de la 
mo ra l  c r i s t i ana ,  es el ún ic o  aceptab le .  No u t i 
l iza n in g ú n  m ed io  art ificial ,  s ino que  ap ro ve
cha las fuerzas na tur a le s  de la m ad re ,  co ns 
c ien te  desde  el p r inc ip i o  has ta  el fin del par to,  
por  lo que  p u ede  aceptarse  sin escrúpulo  
a lguno .



Los años cuentan

La jomada de los ancianos
10 de Junio de 1956, Fiesta de Hom enaje a la Vejez

Ayer, día 10 de Junio de 1956, celebróse en esta Villa el segundo Homenaje a la Vejez.
Uno mañana de cielo nublado, mojando las calles lentam ente con un monótono (sirim iri» , no 

prom etía, por cierto, ayudar mucho a que la fiesta  resultara esplendorosa en su marco, pero, aunque 
el sol no quiso asociarse a la jo rn a d a , la lluvia desapareció hacia las ocho de la mañana para no 
reaparecer hasta m u y  entrada la m adrugada siguiente. E llo  perm itió que el frondoso árbol «•de p la z a > 
cobijara bajo su copa el clásico grupo de mirones engrosado este día por mor de las circunstancias.

E l nuevo reloj de torre instalado por nuestro A yuntam iento , en el campanario dio la señal para  
el comienzo de la fiesta  al dar majestuosamente las diez cam panadas de la m añana como un metálico 
saludo a la ancianidad feste jada ...

...d io  comienzo la Misa con la am plia nave del templo llena a rebosar. Seguía la m u ltitu d  el 
Santo Sacrificio m ientras del coro descendían las notas suaves del Orfeón < E l Campanar», acom pa
ñado por un conjunto de cuerda de la incomparable Orquesta < La P rincipal» de La B isbal, que 
am enizó los diversos actos a lo largo de la jo rn a d a ...

...dos m urallas humanas form aron calle por donde lentos y  majestuosos, acompañados desús  
padrinos, iban los ancianos camino del Cine España, donde se celebraría el acto académico de home
naje y  exaltación de la ancianidad, y e n  cuyo recinto parecía haberse reunido toda la población, 
presidididos por los Sres Pou, delegado de la Caja de Pensiones de Figueras, Padre Paúl, Autorida
des civiles y  m ilitares y  Jerarquías del Movimiento. Los pasillos no pueden contener más público por  
lo que el tránsito por ellos se hace bastante d ifíc il. Aquietados los m urm ullos se levantó el Sr. Pou 
Ventos, dando lectura a la lista de homenajeados y  proclamándose los dos más ancianos que escucha
ron el prim er aplauso emocionado de una concurrencia que no regatearía su aprobación ruidosa a lo 
largo del festiva l.

A continuación de glosar el orador una sentida alocución a la Vejez, sube al escenario el niño 
Rafael Garriga declamando con singular acierto la poesía  « G loriola», que le vale cariñosos aplausos.

D.* D o l o r e s  
Pol Fa,  de  88 
años ,  la «pu- 
h i l la .  de  las 
an c ian as .  eon 
sus  p ad r in o s  
Don A d o l f o  
Gros y esposa

F O T O  A 1.V E R O



Don M i g u e l  
Hoig C e rv era  
d e  85 años ,  el 
« h e r e u  * de  
los anc ianos ,  
con  sus  p a 
d r in o s  la s e 
ñ o r i t a  M e r
ced es  Roig y 
se ñ o r i to  Pe 
d ro  ( 'o r tad a .

FO TO  A LV ERO

La niña Teresita Pous declama < Sol, solet...>; su sola presencia dim inuta y  grácil arranca el 
aplauso em ocionado...; todavía no apagado el rumor de los comentarios, cuando las notas alegres del 
piano acallan las voces y  una visión rítm ica de ramos y  revoloteo de albas fa ld a s  irrumpe en escena: 
nueve niñas y  otros tantos niños de los primeros grados de las Escuetas interpretan la bonita canción 
rítm ica  «Joc de Rams>, de J. Llongueres, nuevamente aplaudido por el satisfecho auditorio

Vuelve a tocar el turno a la declamación y  recitan la poesía festiva  < L a  vi a i el gatet>, Marta 
Pomareda; «E ls vells», M .a Rosa Negre; Paquito Fábrega con < A les velleses» y  cierra el conjunto 
de adolescentes M .a Dolores Gibert con <El Bon Patriarca>, sentidas poesías que declamadas con 
mucho arte y  sentim iento consiguen hacer aflorar más de una lá g rim a ...

Un número de color alegre y  trepidante entusiasma al auditorio: son < Els fu tb o lis tes>, rítmica de 
Jacinto Guerrero. Once muchachos con el árbitro al fren te  evolucionan al compás de una música 
adecuada, interpretando justam en te  el número y  se les aplaude por tres veces a lo largo de aquél.

A la  d e re c h a ,  
la  m e n o r  de  
las a n c ia n a s  
h o m e n a j e a 
das,  D.“ M a
r ía  O l ive t  P a 
r e s ,  d e  7 0  
años ,  con su s  
p a d r i n o s  la  
Srta .  M a r í a  
F u lc a rá  y el 
Srto. R ica rd o  
Soler .

F O T O  A LV ERO



El m ás  jo v en  
d e  los h o m e 
n a je ad o s ,d o n  
P e d ro  Pil lea
rá  Pagés,  de  
70 años ,  con  
sus  p a d r in o s  
la S r ta .  Dolo
re s  h u lea rá  y 
e l S r to .K iear-  
d o  Soler .

F O T O  A LV ERO

Sigue el homenaje de la ju ven tu d  con los versos < Els vells» y  < L ’avia >. recitados impecablemente 
par la Srta. Rnser Page's y  el joven  Alberto Jofre

E l Sr. Sánchez se asocia a la fiesta con la poesía castellana < El Brasero>. Va agotándose el 
voluminoso programa y  suben a escena un grupo de ocho niñas rnayorcitas y  el niño .1. M  “ R afart 
que interpretan la barcarola * E l m arineret> pieza melodiosa de M anuel de La Mata. Los compases 
suaves y  la rítmica ajustada, consiguen desbordar una vez más el entusiasmo del público.

Finaliza el acto, corto, creemos, para la m ayoría de los concurrentes, con el discurso del señor 
Alcalde de la Villa, Don José Coll, que lee como una elegía al ambiente y  cualidades de esta Villa; 
acogido con cerrados aplausos es despedido igualm ente a l term inar su discurso.

.. .lentam ente van saliendo los asistentes camino de la Residencia Alvarez de Castro a los acordes 
de airosa marcha interpretada por la Orquesta, entre la algazara de los chiquillos y  el bullicio del 
público. Los jard ines de la Residencia ofrecen un magnífico aspecto, pese a las mutilaciones impuestas 
p or el terrible invierno que parece no acaba de dejarnos, en las bellas adelfas y  los enhiestos

Los actos to d o s  de  
aq u e l  d ía  fu e ro n  
in d is c u t ib le m e n te  
m u lt i tu d in a r io s .

F O T O  A LV ERO



eucaliptos... la sardana llena con 
sus sones alegres y  bellos el ámbito  
acogedor de la antigua Casa M urly; 
es la nueva obra de 1 iladesau: ‘ Pie, 
repic i repicó.. »

La comida ín tim a, espléndida y  
delicadamente servida por el H otel 
t La Goleta> del Puerto, mereció los 
plácem es de toda la concurrencia.
Fueron fe lic itadas, asimismo, las se- 
ñoritas'que gentilm ente cuidaron de 
servirla.

Este año tuvimos la novedad del 
café en la terraza del 'E sp a ñ a >, 
mientras la orquesta interpretó tres 
piezas de concierto, a cual más ins
pirada.

E l Patronato form ado en grupos 
visitó a los ancianos enfermos ofren
dándoles delicados obsequios.

A las 6, el campo de c La C rem , 
revivió una tarde de animación no 
vista desde hace mucho tiempo Con
tendieron también en beneficio del 
Homenaje, los potentes equipos de 
categoría Regional: C. D. Port-Bou  
y  F  C. Besalú, que en un partido  
regular, de auténtico «guante blan
co> llegaron al fin a l con la igualada  
a dos tantos.

E l público indulgente como siem 
pre que no están en litig io  los dos 
puntos, salió satisfecho de haber 
presenciado el partido

c  i i , El desf i le  de  los h o m en a jea d o s ,  a  la sa l ida  de l  T em plo .Sendos bailes de tarde y  noche y  FOTO NAVARBA
dos bonitas sardanas fu e  lo que cons
tituyó  el resto de la fiesta , esta vez aprovechado p o r todo el elemento ju v e n il... y  por muchos que y a  
no lo son tanto.

A La Principal de La Bisbal debemos agradecerle el que además de cum plir con su deber, se exce
diese en cantidad y  calidad, ofreciéndonos unas sesiones que esperamos poder ver repetidas los días de 
la Fiesta M ayor de Verano.

Y  podemos term inar con las frases de ritual, que nunca fueron más verdad que esta vez.
L lansá  y  los forasteros que nos acompañaron guardarán un imborrable recuerdo de este H  Ho

menaje a la Vejez, que todos esperamos poder ofrecer pronto su tercera edición a nuestros venerables 
ancianos con todo respeto y  cariño.

A l b e r t o  SALVATELLA



FO T O  N A V A R RA Las S a rd a n a s  en  los j a rd in e s  de  la R esidenc ia  «Alvarez  de  Castro» .

F O T O  A L V E R O A la  em o c ió n  de  la j u v e n tu d  q u e  a p a d r in a  a los a n c ian o s  se 
j u n ta  el e s p le n d o r  d e  los j a r d in e s  de  la a n t ig u a  casa  M arly .



Queridos niñas y niños:

Deseamos que deis una m irada atrás y una mirada  
adelante.

Han pasado m uchos meses desde que organizamos 
un concurso de dibujos y  cuentos de Navidad, y decla
mación de la poesía navideña para los más pequeños.

El frío del pasado invierno trastocó nuestros proyec
tos. Hubiéramos querido daros una sesión para repartir 
los premios.

Pero ya sabéis que el Centro Cultural no falta jam ás  
a sus promesas. Y pocos días antes de fin  de curso 
nuestro Sr. Cura Regente fue a la escuela a entregaros 
los premios.

Aquí os ponemos los agraciados:

NIÑOS
Prim er grado 

P rem io  al niño Miguel Roig Estela. Accésits a los 
n iños G erardo G uitart García, P edro  Calsina Cerve- 
ra, Rafael G arriga y Manuel Tolsanas.

Segundo grado
P rem io  ai niño Miquel R oquer. Accésits a los niños 

José T urró , Ja im e Bosch y M artín Negre.

Tercer grado
Dibujos: P rem io  al niño Juan A ntich Negre. Accé

sits a los n iños E steban B orras Pacréu , Juan  Bes 
P acréu  y F rancisco  Vilavoy Carrés.

Cuentos de Navidad: P rem io  al niño E steban Borrás 
P acréu . Accésit al niño Juan A ntic Negre.

NIÑAS
Prim er grado  

P rem io  a la n iña María Rosa Oliva Casanovas. Ac
césits a la n iña T eresa Pous Subira ts, Teresa-M aría 
Roca Mallol, M aría D olores Fa E cheverría, María 
A ntonia M argarits S abater y Rosa M aría García Sán
chez.

Segundo grado
P rem io  a so rtea r  en tre  las n iñas Teresa Feliu, 

C ancepción Pujol, Ana María Garriga, Rosa Deu Ors, 
M arta Pom areda y Rosa M aría Pagés.

Tercer grado
Dibujos: P rem io  a la n iña Carm en Riera Sariñana. 
A ccésits a las n iñas M.* A sunción Valis, D olores 

F u lcará  y M.” D olores Gibert.
Cuentos: P rem io  a la n iña M.a A ntonia Pagés. 

A ccésit a la n iña C onsuelo Guisset.

Para los días de veraneo que fa ltan  os queremos 
proponer desde estas páginas.

P ara  los m ayores de 10 años:

1. P rem io  de 50 pesetas a la m ejo r colección de 
6 d ibu jos sobre  tem a lib re  realizados p o r un niño de 
las E scuelas N acionales de Llansá.

2. P rem io  de 50 pesetas a la m ejor colección de 
6 d ibu jos sobre tem a lib re  realizados p o r una n iña 
de las E scuelas N acionales de Llansá.

3. P rem io  de 50 pesetas al m ejo r a rtícu lo  sobre la 
fiesta de la N ativ idad de la Virgen, que se celebra el 
8 de S etiem bre, rea lizado  po r un niño o niña de las 
Escuelas N acionales de Llansá.

4. P rem io  de 50 pesetas al m ejo r a rtícu lo  que 
describa  o glose la fiesta de la sa rdana  ce lebrada en 
L lansá el pasado día 29 de Ju lio  de 1956, realizado 
p o r un  niño o niña de las E scuelas N acionales de 
L lansá.

5. P rem io  de 50 pesetas al m ejo r artícu lo  que 
explique un para je  bello  de Llansá o b ien  que tra te  
de algo que esté m al de L lansá y que debe se r a r re 
glado. P ueden  to m ar p a rte  en este ap a rtad o  los n iños 
y n iñas de las Escuelas N acionales de L lansá y tam 
bién  los n iños y n iñas veranean tes o h ijos de llansa- 
nenses que sean m enores de los qu ince años.

Los trab a jo s  deberán  se r rem itidos al Sr. D irector 
de «M i r a n d a » p or todo  el día 8 de S etiem bre de 
1956.

|  NIÑAS Y NIÑOS: |
He aqu í un provechoso  trab a jo  de g

|  vacaciones. |
|  P ed id les o rien tación  a vuestros seño- f
|  res m aestros. t
? No em pecéis m añana: ¡hoy m ism o |



MOZART,
H a n  pasado dos siglos 

desde  que  nac ió  en Salz- 
burgo  un  mús ico  genial :  
W ol f ang  Amadeo  Mozar t .

Una  vida a p a s io n a n te  pe
ro t e r r ib le m e n te  cor ta fue 
la de Mozar t ,  espí r i tu  tan
pr iv i leg iado  que  con razón  
se le l l amó «el a m a d o  de 
los dioses».

Vin o  al m u n d o  el 27 de 
En e ro  de 1756 y, caso ú n ic o  en la h i s tor ia  
de la música ,  empezó  a t ocar  el c lav icordio
a la edad de tres años  y  u n  a ño  más ta rde
hizo su pr im era  ap a r i c ió n  en púb l ic o ,  f iguran
do en el p rog ra m a  a lgu nas  de  sus propias  
compos i c iones .

Dir igido  po r  su padre ,  mús ico ,  y en co m 
pañ ía  de su h e r m a n a ,  Mar ía Ana,  c inco  años 
m a y o r  que  él ,  in ic ió  W ol fang  su p r im era  serie 
de conc ie r tos  a los seis años;  las cor tes de 
Vie na ,  L ond res  y H o l a n d a  fueron  escenar io  
de sus éxitos.

Mozart ,  en to d a  su v ida  ro d e a d o  de  ho nore s  
y fama,  ob tuvo  m u y  escasos ingresos  ec o n ó 
micos.  Su vida t i ene  algo de milagroso:  antes  
que  el a g o ta m ie n to  físico y la i ng ra t i t ud  de 
sus co n te m p o r á n e o s  le l l evaran  a la fosa co
m ú n  del c e m e n te r io  de Viena ,  a la edad  de 
36 años,  había  escri to  Mozar t  más de 626 c o m 
pos ic iones y con q u is ta d o  la in m o r t a l i d ad .

* * *

Es W olf an g  n i ñ o  a ú n ;  visi ta a los Mozar t  
u n  amigo ,  el m ús i co  Schachtner .  El n iñ o  coge 
el v io l ín  de éste y lo pulsa ,  mira  a su amigo 
y dice:

— Desde  que  afinásteis vues t ro  viol ín  es m e 
dio cua r to  de t ono  más  bajo que  el mí o . . .

El oído de Mozar t  ha sido preocupac ión  de 
muchos  fisiólogos que  p r e te n d ie ro n  expl icar  
su asomb roso  po d e r  de c a p ta c ió n .

* *  *

el hombre 
y el genio

Mozar t  está ya en fe rm o  de m u e r te .  Un día 
se pre se n t a  u n  descon oc id o  y le p id e  que 
c o m p o n g a  una  misa  de Re qu ie m .  Mozar t  
acep ta .

Traba ja  i n te n s a m e n te ,  hasta  que  se para  en 
un  comp ás  y no p u e d e  c o n t i n u a r .  Un día p ide 
a su d i sc ípu lo  Süssma ye r  que  se lo can te ,  es
t a n d o  él en cama;  el maes t ro  r o m p e  a l lo ra r . . .  
A la m a ñ a n a  s igu ien te  Moza r t  expi ra .

El Re qu ie m es suyo has ta  el co m pás  oc tavo 
del  Lacrymosa ;  su a l u m n o  lo c o n t i n u ó  según 
sus ins t ruc c iones .

* * *

En c u a n to  a su mús ica ,  Mozar t  se nos  p r e 
sen ta  c om o  u n  e m a n c ip a d o r .  Sin de ja r  de ser 
clásico es a la vez popu la r ;  da a ire,  faci l idad 
y ag i l idad  a los grandes  géneros  mus ica les .

Fus i ón  a rm o n io sa  e n t r e  el t e m p e r a m e n t o  
g e rm ano  y el l a t ino .  De  un  lado  la sol idez,  
es dec i r ,  la es tab i l idad ,  la p rec i s ión  y de ot ro  
la nos ta lg ia  p r o f u n d a ,  vap orosa ,  la t e r n u r a  
op r im id a  y desgar radora .

Hay m om en to s  de su mús ica  en que  estal la 
su a legr ía  de aus t ro-bavarés ,  u n a  a legr ía  rec ia  
y fuer te ,  como las t i rolesas  de a llá  abajo.  En 
ot ros in s t an t e s  p r e d o m i n a  el c lasici smo,  el 
«no caos» que  un  G oe the  iba a buscar  más 
al lá de los montes .

*  *  *

Baudela i re  define al genio:  «La infanc ia  re
cup e rada  a vo lu nta d» .  Si t e n e m o s  en cu ent a  
esto no  cabe duda  que  Mozar t  fue un genio.

Mient ras  en Franc ia  bro t ab an  las p r im eras  
chispas cerebra les ,  las p r imeras  r isas escépt icas  
que  conf lagrar ían la Revoluc ión  y aun  mient ras  
ésta desar ro l l aba  las pr imeras  escenas  de su 
ho r r ib le  d rama ,  un  m ana nt ia l  claro y sereno ,  
pu ro  y sin v io lenc ia ,  m an ab a  d u l c e m e n t e  del 
espí r i tu  de  aque l  h o m b r e  excepc iona l  que  lo 
gró r e c u p e r a r  su i n fanc ia ;  fue toda  su vida un  
n iñ o .  . pero  un  n iñ o  genial .

J o s é  M.“ S a l v a t e l l a .



Miguel Estela Bonaterra
Considerandos

La historia no alcanza a registrarlo todo y  la 
fu g a  de los años es también fó rm ula  de dilución  
en el olvido Son muchos y  m uy im portantes los 
factores a tener en cuenta a la hora de valorizar 
una acción, pues sabemos que el mérito a otor
gar es problemático. Nosotros podemos ser g i
gantes para los enanos y  enanos para los 
gigantes.

He tenido esta entrevista con la intención de 
retener un poquito  de la historia que se va, 
viendo los hechos desde nuestra estatura y  ano
tándolos desde nuestra zona. Desde Llansá.

Miguel Estela contesta
— Calculo que  e m p ecé  a n a d a r  a los siete u 

ocho años.
— A los t rece  me que dé  hué r f ano .
— N ad ar ,  aun  aho ra  nado;  pero  no en car reras .
— Me re t i ré  después  de mi  ú l t ima  t ravesía al 

Pu e r to  de Barce lon a  en 1939.
— No p u edo  r eco rda r  como  empecé  a aficio

n a rm e  a la na ta c ió n .  S iempre  me gustó.

Su aprendizaje
— Es curioso  cómo  apr endí :  Vivía un  ca rab i 

ne ro  en casa de Met  Masover  que  ten ía  dos 
hi jos m u y  af ic ionados a echarse  al agua.  Estos 
me qui s i e ron  en señ a r  y,  la p r ime ra  vez de ir 
con el los al mar ,  me  h ic ie ron  la ch iq ui l la da  de 
z am bu l l i rm e  de u n a  pe ña  y de ja r que c o n t i 
n u a r a  la l ecc ión  a mi inic ia t iva .  Nadé  por  
in s t i n to  de sa lvación Lo hice a est i lo p e r run o ;  
pero  nadé .

«Amateurismo»
—N u n c a  gané d in e ro  ni  t amp oco  me pagaron  

po r  desp lazamien tos .  Tan  sólo u n a  vez en Ro
sas d o nde  fui  con la i lus ión  de  ganar  una  
he rm o sa  copa que  of rec ían ,  me p re m ia ro n  con 
qu in ce  duros  a d v i r t i é n d o m e  que  la esperada  
copa  estaba  des t i nada  al p r im ero  de la l o c a l i d a d .

Estilo
— Mi est i lo era el «double  over».
— A p re n d í  el «crawl» por  in s t rucc ion es  que  

inse r taba  un per iód ico  depor t ivo ;  pero  po r  
culpa  de los «capbussons»,  a los que  era m u y  
af ic ionado ,  cogí  u na  sordera  y al se rme p r o h i 
bidos p o r  el méd ico  me vi ob ligado tam bi én  a 
t r an sf o rm ar  mi  «crawl» en «double  over»,  al 
obje to de m a n t e n e r  la cabeza fuera del agua.

— Creo que  el «crawl» es la mejor  m ane ra  de 
nadar .

Especialidad
— F o n d o .
— Na daba  sin c an sa rm e  cu a n d o  ya tenía co

r r i dos  los dos o t resc ien tos  met ros .  Estos eran 
los más  difíci les para  mí.  Sin em bargo  la p r i 
me ra  vez que  n a d é  los cien met ros ,  que  fue en 
Por t-Bou y con el i n c o n v e n i e n t e  de n a d a r  en 
t r am os  de  t re in ta  y c inco ,  c o m p i t i e n d o  con 
c inco  f ranceses,  gané  la e l im in a to r i a  y tamb ién  
la final.  Tengo un a  medal la  como recuerdo .

Travesía al Puerto de Barcelona
— Ocho o nu eve  veces.
— Tie ne  3.800  met ros .
— La p r im era  vez de p ar t ic ip ar  hice el d ec i 

mo te rcero  y ot ra vez me clasifiqué el undé c im o.  
En todas las otras ocas iones es tuve  en t r e  los 
diez pr imeros .

— Un  a ñ o . . .  se me ano tó  la l legada  en el ca 
torce  lugar  h a b i e n d o  en t r ad o  en el* octavo.  
Esto fue pa ra  benef ic iar  a uno  del  c lub  orga
n i z a d o r  con  el fin de ganar  en la clasif icación 
por equipos .

Trofeos
- C o p a  G o b e r n a d o r  de Barce lona  y Copa 

Vivero  Jap onés  de Banca  Marsans en el año
1926.

Medal lón  de la Soc iedad  de  At racc ión de 
Foras te ros  de Barce lona  (p r imero  i n d e p e n d i e n 
tes) en 1927.



I

Copa Balnear io San Sebas t ián ,  en 1928.
E n  1929 no  par t ic ipé .
Trofeo  p r im ero  in d e p e n d i e n t e s  en 1930, y 

t res  copas en 1931, 32 y 33.
— Tengo tam bi én  la copa A m pa ro  Togores de 

u n a  de las t ravesías que  gané  del  Pu e r to  de 
Rosas.

— Recuerdo  h a b e r  rega lado  unas  medal las  y 
t res  copas a var ios  amigos.

Buenos recuerdos
— Carrera  de  800 met r os  en Palamós.  Llegué 

tan des tacado  que  no  reg is t ra ron  mi l legada.  
Luego  al r e c la m a r  no  se fiaban de m í  y p l a n 
teaba  yo u n  re to ,  a qu ie n  daban  el los como 
gana dor ,  de r e p e t i r  la p r u eb a  con  apues ta  d o 
b le  por  mi pa r te ,  c u a n d o  de  la em ba rc ac ió n  de 
d o n d e  se había  da d o  la sal ida vino un  test igo 
a d a r  so luc ión  a mi  confl ic to.  Este era un  
amigo mío  de c u a n d o  el se rvicio mi l i t a r  a qu ie n  
había  sa ludad o  an te s  de ec ha rm e  al agua Sin 
esta c i r cun s ta nc ia  me habr ía  sido difícil  c o n 
vencerles.

Los malos
- E s t o y  seguro que  p u d e  ha b e r  g anado  la 

t ravesía al Puer to  de  Barce lona  en el p r im e r  
año  de par t ic ipa r ,  de  n o  ha be r  sido por  u n a  
ind i spos ic ión  digest iva que  tuve por  i m p r u d e n 
cia mía.  P e rd í  el  p r im e r  pues to  c u a n d o  habí a  
avanzado  de m u c h o  al que  luego la ganó ,  el 
famoso A r t ig a s . T am b ié n  tuve  que  n a d a r  mucho 
t r echo  con ca la mb re  en u n a  p ie rna  y,  para  
co lmo ,  en  los ú l t i mo s  c ien  m e t ro s  con las dos 
para l izadas .

— Es que  es taba  m u y  b ien  p r e p a r a d o  aque l  
año .  Como  c um pl ía  el se rvicio m i l i t a r  en Bar
ce lona ,  l levaba  un  mes  e n t r e n a n d o  en el 
t rayec to  de la p ru eb a  y n o r m a l m e n t e  e mp le aba  
me nos  t i e m p o  qu e  el que  puso  Artigas al ganar .

Lo que h izo
—Mi me jo r  clasif icación en la t ravesía la 

conseguí  el año  1928.
Me co lo qu é  el sexto.
E n  esta ocasión me  veía en  p l en a  car re ra  con 

po te nc ia  capaz de su pe ra r  mi  c las if icac ión ,pero  
fui  r e te n id o  po r  los d i rec tores  del equ ip o  del 
C. de F. Barce lona .  Para  nu es t r a  co locación de 
co n ju n to  estaba  ya b ien  clasif icado y mis  asp i 
rac iones  par t icu la res  no  t en ía n  n i n g u n a  im p o r 
tanc ia  pa ra  ellos.

— Por  este c lub  n a d é  dos años.  No cobré  
n u n c a  n i  los gastos.

— Las dos veces figuré e n t r e  los clasificados 
a p u n t u a r  po r  el equipo .

Lo que pudo hacer
— Mejor c a m p a ñ a  de h a b e r  te n id o  e n s e ñ a n 

zas y conse jos .
Me fal tó s iempre  la o p o r t u n a  or ien ta c ió n .
— De la v e n d im ia  l l a ns ane ns e ,  sin n i n g ú n  

e n t r e n o  na t a tor io ,  me  desp lazaba  a t ra ído  po r  la 
clásica ca r re ra  y al l í ,  ha b lo  de lo que  pasaba  
an tes ,  al empezar ,  los que  no  p er te nec íam os  al 
At lé t ico  o al Club  Natac ió n  Barcelona ,  p e rd ía 
mos  de sal ida  cien o dosc ien tos  m e t r o s ,  pues 
los na da dore s  de  estos clubs gozaban de unas  
especiales pr o t ecc ion es  que  pa ra  noso t ros ,  los 
d e sam pa ra do s ,  re pr e se n t a b an  u n  perju ic io .

Lo que le hubiera gustado hacer
— Mi i lusión:  el p r im ero  en la g ran prueba .

Si ahora fuera antes qué haría
— Disf ru té  c u m p l i m e n t a n d o  mi  afición.
— ¿Qué har ía  ahora?  Volvería a nadar .

Una anécdota
— Cu at ro  veces gané la t ravesía al Pu e r to  de 

Bosas.
Un a ño ,  c u a n d o  me pre se n t é  a i n sc r ip c ió n ,  

el Sr. A y u d a n te  de M ar ina  me  recon oc ió  como 
el v e n c e d o r  de l  año  a n te r io r  y me  dijo que  en 
aque l la  ocas ión n o  p en sa ra  ganar  ya que  p a r t i 
c ipar ía  u n  tal  Nadal ,  c a m p e ó n  de  Ca ta lu ña ,  
que  se había  p r e sen t ad o  como seguro gana do r .

C o m o  yo conoc ía  a Nadal  y sabía que  el 
t rayec to  de la p rue ba  era su per ior  a sus c o n d i 
ciones,  con tes té  a la f a n fa r ro n ad a  d ic ie nd o  
que  mi  c o m p e t i d o r  no  sería p rofe ta  en Bosas y 
que  yo le vencer ía .

Gané  la Copa  y mi  r ival ,  r e n d i d o ,  tuvo  p r o 
b a b le m e n te  su m a y o r  di sgusto depor t ivo .

A m odo de salutación
N o quiero preguntarle nada más al amigo  

Estela; pero quiero revivir la satisfacción que 
sentíamos los llansanenses cuando su nombre 
venía impreso en el periódico, como en < La Van
g uard ia> del 25 de setiembre de 1928 que lo 
describía como un t leader» de nadar brioso y  
emocionante, y  quiero hacer resonar los aplau- 
sas de quienes fu im o s alguna vez testigos entu
siastas de la llegada triun fan te de nuestro 
( M iquelet E xandro*.

M i g u e l  F a  C a u l a
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L.,..Oifa con la tramontana...**»!
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D esde  estas mismas  co lu m nas  a lgu ien ,  con 
m u y  bu e n  ac ier to ,  ha r e c o m e n d a d o  a los l lan-  
sanenses  que  p r o c u r e n  conservar  su carác te r  
y pecu l ia r idade s  en este pe r íodo  de t rans ic ión  
y  ren o v ac ió n  de cos tumbres  in ic iado  en los 
ú l t im os  años .  Sin cer rarse  a las ventajas del  
p rogreso  y mejoras ,  que  n u n c a  deben  ser  de
jadas  de  lado,  debe  evi tarse un  desp la zami en to  
hac ia  pos iciones  en las que  hay  el r iesgo de 
ganar  poco y p e r d e r  m u c h o .

H ace  ya  m u c h o s  años  que  Llansá  ha veni do  
r e s u l t a n d o  u n  exce len te  sit io de veraneo ,  pese 
a los rama laz os  de  la t r a m o n t a n a  y quizás 
grac ias a ella mism a,  q ue  a h u y e n t a  las h u m e 
dades,  la n ie b la  y los m osq ui to s  Estos apar e 
cen  de nu evo  en o to ño ,  con  la ven dim ia ,  como 
q u e r ie n d o  dec i r  «el verano  ha  te rm in ado ;  fuera 
de aquí;  no  estorbéis»

Lo que  le fa l taba al Pu e r to  de  Llansá ,  era 
m ejor ar  las in s ta lac ion es  y habi t ac ion es  para 
los veraneantes .  Y el lo ha  l legado ,  en venta ja  
p a ra  éstos y pa ra  los «por tencs» que  ac tua l 
m e n t e  gozan de un nive l  de  vida e in s ta lac ión  
que  a p r o v e c h a n  en in v ie rn o  y e ra  pa ra  ellos 
poco  m eno s  que  de sconoc ido  en 1945.

O r i e n t a n d o  el fu turo  in m ed ia to  del  Pue r to  
de Llansá  hac i a  la co n s t a n te  y a nu a l  invas ión  
de v e raneant es ,  ve remo s  como sigue c r ec iendo  
y se desar ro l la  de un  m o d o  eficaz y mesurado:  
c om o  cada año  se e r igen en su «ensanche» 
nuevos  y bel los chale ts  que  ac re c ien ta n  su 
r iqueza  u r b a n a  y  son  p rome sa  de u na  regular  
y re i t e r a d a  vi si ta  de los que ,  al p ro ba r  un  año ,  
a n te  el feliz ac ie r to  de  sus vacaciones ,  vuelven 
o t ro  y o t ro  y otro.  ¡Qué r ecue rd os  se evocan 
después de un  verano  pasado  en el Pu e r to  de 
Llansá!  Los a ta rdecere s  en que el m ar  cambia  
de co lor  a m e d i d a  que  se ap rox im a el c re pú sc u 
lo,  la be l la  y parad is íaca  plac idez  de sus 
p layas y  rocas ta n to  en La Fare lla  como  en 
Gr ifeu,  los du lces  paseos en barca c u a n d o  el 
m a r ,  ex en to  de oleaje,  permi t e  vi s i tar  islotes,  
cuevas y calas has ta  d o n d e  l lega el eco de  la 
cobla  m a r c a n d o  el r i t m o  de u na  sa r dana ,  la 
feliz con viv enc ia  con  su gente  acogedora ,  que

sabe conse rva r  la p resenc ia  de los seres servi
ciales pero  no serviles que  cada  n o che  nos da 
el espec tácu lo  s iem pre  repe t ido  y n u n c a  c a n 
s ino de  la subasta de la pesca y . . .  los actos 
del  cul to  en la Capi l la  del  Puer to  d o n d e  pa re 
ce que  la p r imi t iva  esenc ia  de la Iglesia revive 
pa ra  r e c o rd a rn o s  que en la h u m i l d a d  y f ra te r 
n id ad  está la v e rd a d  de  los fines que  la H u m a 
n id ad  debe  c u m p l i r  en este m u n d o  Es na tura l  
que  qu i en  pasa u n  ve ran o  con nosot ros  vue lve  
en los s iguientes  has ta  q ue  las mu ta c io nes  de 
la v ida le im p o n g a n  o tros  rumbos .

C o r r e sp o n d e  a los l l a nsa nenses  ta n t o  si lo 
son po r  na tur a le za  como si lo somos por  voca
c ión,  conse rvar  y p ro c u ra r  la pe rd u ra c ió n  de 
este es tado de cosas c o n t r i b u y e n d o  así a ase
gu ra r  un  progreso  co n s t a n te  y eficaz a este 
bel lo r in c ó n  que  ta n to  se hace am ar ,  sin olvi
da r  que  la t r a m o n t a n a  no  de jará  de hacer  acto 
de p resenc ia  y sin que  haya neces idad  de forzar  
la m a rc h a  de los acon te c im ie n to s  ni  ace lera r  
la p r o d u ccc ió n  de la gal l ina  de  los huevos  de 
oro.  Los riesgos no  deben  cor rerse a costa de 
lo que  de un  m o d o  regular ,  co n s ta n te  y efec
t ivo,  ha  ido d a n d o  al Pu e r to  de  Llansá  la p ros 
pe r idad  que  a c t u a lm e n te  goza, m a r c a n d o  la 
t rayec tor ia  a segui r.  U n a  vez que  ot ra ,  y este 
año  los he ch os  están d a n d o  una  adve r t en c ia  
que  vale la pena  de  recoger ,  pu ede  fal lar  el 
tu r i sm o,  pe ro  los v e ra n ean te s  no h a n  fal tado 
n i  fa l ta rán  n u n c a  a la ci ta que  cada  año  se 
dan  con  el reposo ,  la p lac idez ,  las amis tades  
y . . .  la t r a m o n ta n a .

A l v a r o  F e r n a n d e z .

Jul io 1956.



1

la  P M e l a  de la Iglesia

Vecinos de taen juslo
N adie, entre nosotros, ha dejado de ver cómo 

se han ido vistiendo de gala la calle de la Iglesia 
y  sus convecinas. Todos habrem os subido y  
bajado las renovadas escalinatas y  ninguno 
habrá dejado de ad m irar la sim pática iniciativa 
de la vecindad que adecenta fachadas y  planta 
y  cuida flores en jard incillos con m isión de 
guardia perpetua que aviva, adorna y  alegra.

A lgu ien  plantó la prim era flor. A lgu ien  hizo 
el prim er jardín. Se empezó a blanquear por 
alguna parte. A quel rosal, quizás fue prim ero 
o puede haber sido de los últim os.

¡N o es la prim acía lo que im porta más!
Desde una a otra flor, todas valen m ucho y  

una valdría bien poco.
L a  gente de este rincón que sabe cu idar su 

zona exterior hace que pensem os que no des
cuida sus casas por dentro. Así arreglan lo que 
es de necesidad y  lo demás.

Y  lo dem ás...
E n  «L a  V anguardia» del día 14  del prim er 

mes del año puede leerse un artículo de co la
boración de F ram is  que dice que lo superfluo 
es necesario y  razona prim eram ente con una 
frase de O scar W ild e :

«Dam e lo superfluo, que yo  m e encargo de 
pasarm e sin lo necesario».

Y  entre las justificaciones a la frase dice lo 
que sigue:

« —A m igo m ío, lo necesario es com o el so
porte. L o  superfluo es como el adorno.

— ¿Y  ornarem os a una estatua que no tiene 
espina dorsal?

— ¿Y para qué quisiera estar en pie, sólo 
para estarlo? H ay que estar en oie para algo. 
Ese fin. es lo superfluo.

— Entonces, si es com o fin o norte de nues
tras acciones, no es superflu idad,sino necesidad.

— Cierto. E s  preferible a veces tener en la 
m ano una rosa que un pedazo de pan.

— E n  efecto, la rosa es una actitud. E l peda
zo de pan no es m ás que para perm anecer aquí. 
¿Y  para qué im porta perm anecer, si no se ha 
de tener una actitud?»

Y  hacia el final del escrito dice el autor, 
contundentem ente:

«...todo lo de digno que en el m undo hay, ha 
sido creado en servicio de una superfluidad,

FO T O  PO M A R E D A

hasta los orgullosos cim borrios, que no sirven 
para guarecerse m ás de la lluvia que una te
chum bre rural; hasta los arcos de triunfo de 
los Im perios, que decoran las vías que orna
m entó el orgullo de las guerras. B ien  m irado, 
un arco de T ra jan o  ¿sirve para algo m ás que 
para su herm osura magnifícente?»

H ayan o no leído el artículo de Fram is, los 
vecinos de la calle de la Iglesia están de acuer
do con él.

Y  si nosotros apreciam os sus m ejoras tam 
bién vem os que les dan el beneplácito los 
foiasteros que paleta en ristre van a tom ar nota 
de las macetas de flores, del pozo público y  de 
la ventana enrejada.

A h ora sería ocasión de invitar a unos que, 
tiem po atrás, pasando precisam ente por este 
m ism ísim o rincón que nos ocupa se expresa
ban en los siguientes térm inos:

«Si éste es el Llansá bonito del que cuentan, 
podem os reírnos de los pueblos bonitos».

P orq ue, señores, se hizo borrón y  estamos 
en cuenta nueva.

M. F . C.



La torre románica 
de la Plaza
*

Diálogo con el Profesor Juan Subías

Hay un pequeño-grande problema local con vistas al 
proyectado nuevo edificio del Ayuntamiento.

El edificio ocuparía el lugar del antiguo edificio muni
cipal que tiene como punto de apoyo lateral la torre mag
nifica que todos tanto amamos.

Hemos procurado ser los primeros en preocuparnos de 
este problema cultural, procurando abrir brecha en una 
cuestión que podría ponerse delicada si no fuese respe
tada dicha torre como le corresponde.

Y hemos creído que la primera opinión, y tal la de
finitiva. debería ser la del ilustre arqueólogo D. Juan 
Subías Galter. cuyo nombre nos ahorra toda presentación 
y elogio.

Le preguntamos:
—¿Nos atendería en una cuestión relacionada con la 

torre de nuestra Plaza?
—Me es grato corresponder a su amable requerimiento.
Evidentemente la torre de la Plaza es un monumento 

románico, y por la naturaleza de su despiezo, se corres
ponde con el denominado «primer estilo», el que Puig y 
Cadafalch estima como el que es genérico de la etapa 
del año 1075. Su interés es grande, y será digno de enco
mio cuanto se haga en pro de su dignificación. Es la 
primera que se encuentra formando la serie de las torres 
campanarios en la moderna Cataluña. La estudió y registró 
el arquitecto inglés Street, y forma, con las de San Pedro 
de Roda. Vilabertrán. Castelló de Ampurias y San Miguel 
de Fluviá, el grupo de las que ostenta el Ampurdán. cada 
una de ellas caracterizada por su estructura, aparejado, 
ventanales, etc., y resulta espécimen valioso e intacto para 
el estudio de su terminación o remate, a base de una 
mínima pirámide y terrado típicas del Ampurdán.

—¿Vale la pena preocuparse de su conservación?
—Cualquier población que se precie de conservar sus 

vestigios del pasado, defendería, como los llansanenses 
conscientes tratan de hacerlo, una tan clara belleza, mues
tra de su importancia en la Edad Media.

—¿Su consejo y orientación a este respecto?
—Es fácil su revalorización, ya que presenta superficies

intactas que serán para los arquitectos restauradores nor
ma segura. Por otra parte, su decorada reparación interior 
proporcionaría un suficiente y apropiado aposento para 
las piezas del archivo llansanense. que debe presidir la 
columna de San Pedro de Roda y sus capiteles conve
nientemente instalados.

Confiamos, en breve, ver realizado este proyecto que. 
al dignificar el inmueble añejo, puede poner en evidencia 
el interés y el valor de la torre, permitiendo además, su 
proceso de obra, aclarar los enlaces que pudiera tener o 
aportarnos un nuevo ejemplo de tcrre aislada, indepen
diente, como la de San Miguel de Fluviá. por ejemplo, sin 
tener que recurrir a los múltiples que Italia ofrece, acaso 
antes que los maestros lombardos extendieran su tipica 
fórmula por nuestra tierra.

—¿Entrevé alguna otra utilidad en su restauración?
—No se olvide, además, que esta torre románica marca 

una etapa precedente de las fortificaciones góticas del 
núcleo central del centro, en lo que afecta a la solución 
torreada de la gótica que, todavía casi intacta, tiene en
frente.

** *

Y con tales amplios razonamientos prosigue el ilustre 
arqueólogo que tanto gusta de colaborar en las tareas 
culturales de nuestra población aun durante sus merecidas 
vacaciones.



respetuosamente
El Aplec de la Sardana 1956

L a segunda edición de dicho festival ha 
puesto una nota de color en nuestras calles.

H a m anifestado, además, un esfuerzo de 
juventud digno de ser considerado y  elogiado. 
Frente al ostracism o del incorregible criti
cón fracasado, se ha levantado un puñado de 
jóvenes con idealism o. G racias a Dios.

¡Q ué m aravilla contem plar los escenarios 
en donde entrelazaban sus m anos ricos y  po
bres, vecinos y  forasteros!

Sabem os que el presupuesto estaba calculado 
en varios m iles de pesetas, cantidad suficiente 
para asustar a los más atrevidos, de ;'.o andar 
por m edio una trem enda afición.

O tros han bendecido la fiesta porque han 
salido ganando m ucho dinero. En  fin, que 
todos estam os contentos.

Y  aun podría añadirse en elogio de los orga
nizadores, la delicadeza y  las buenas form as 
sociales em pleadas para el m ontaje y  la larga 
serie de autorizaciones que el festival exige. 
Enhorabuena a ellos. E l Presidente, D. Ju a n  
Boada, puede estar satisfecho de su actuación 
y  de sus colaboradores.

L o  que les falta seguram ente no es m ás que 
alguna extraordinaria colaboración. P o r lo 
m enos, creem os que se les debería proteger en 
estos dos aspectos com o algo inm ediato:

1. E l C am po de «La Creu» debería ser 
adaptado rápidam ente a tal efecto. O el del 
Puerto. O los dos. S in  que se les tenga que 
regatear por parte de nuestros ediles la subven
ción que precisen: tienen m éritos sobrados 
para ello.

2. L o s  organizadores de dicho festival, ¿de
berán andar todos los años con el miedo esca
lofriante de exponer tanto dinero? ¿No se les 
podrá anunciar una garantía, para el caso de 
una torm enta o alguna otra causa m ayor? Los 
que ganan algo que no es espiritual como el 
éxito, cuando el festival es un éxito, ¿no podrán 
salir fiadores si alguna vez el festival im previsi 
blem ente fracasase?

Todo esto está dicho m uy vagam ente, sin 
duda ninguna. T end rá que hablarse despacio. 
Siem pre, naturalm ente, que los directivos sar- 
danistas lo toleren. P orque la cuestión se lo 
merece. Y  ellos, más todavía.

El pozo de «El Cau del Llop»
L a  bella playa de «E l C au del L lop» tiene 

su no pequeño peligro: el pozo; el inútil pozo 
que por allá se encuentra y  que cualquier día 
nos dará un susto tan colectivo com o irrepa 
rabie. S i aquello es cam ino público ¿no es 
urgentísim o arreglarlo? ¿no es una vergüenza 
dejarlo com o esrá? S i aquello es terreno parti
cular ¿no debería señalarse inm ediatam ente el 
peligro?

Esperam os que no caerá en saco roto la 
indicación.

Los colores de nuestras paredes
Casi nadie le ha hecho caso al com entario 

que M i r a n d a  publicó, original de Jo sé  P ía, 
sobre el encalado de nuestras casas.

H ay  que ap laudir todo esfuerzo para adecen 
tar los exteriores. Pero el aplauso total so la
mente podrá dedicarse a los que obren con
cienzudam ente.

Pocos habrán sopesado las palabras de P ía . 
E l advertía que el color blanco no es adecuado 
para nuestra latitud excesivam ente tupida de 
luz solar.

Actualm ente los «casi nadie», los pocos que 
hemos im aginado ¡a gracia que tendrían nues
tras casas pintadas con unos colores m ás páli
dos y  m ás variados que el despam panante 
blanco que inunda los exteriores de nuestra 
población, creemos estar en lo cierto. ¡O jalá 
alguien se atreva a seguirnos!

El pintor del nuevo reloj
L u is  Feliu  se ofreció para p intar las esferas 

del reloj que se estrenó últim am ente. L o  hizo 
con todo el fervor de un llansanense digno de 
tal nom bre, sin percibir un céntimp por su 
labor, y  con gracia propia de un auténtico 
profesional.

U n acto de positivo civism o — el riesgo no es 
pequeño -  que agrada señalar.



Es ind u d ab le  que el veraneo  y la F iesta M ayor de esta herm osa Villa están  ligados de ta l form a que, p rác 
ticam ente , el final del p rim ero  queda fijado p o r  la te rm inac ión  de la segunda. Las personas de edad m adura 
que reco rdam os con nostalgia las antiguas F iestas M ayores de L lansá en su día trad ic io n a l del 8 de S eptiem bre, 
nos pregun tam os si ve rd ad eram en te  tiene sen tido  co n tin u ar ce leb rando  la F iesta M ayor de V erano en la fecha 
en que ac tua lm en te  se celebra.

Ha desaparecido  la p rin c ip a l c ircunstancia  que aconsejó lo que, entonces, resu ltó  un acertado  cam bio de 
fecha para  la ce lebración  de la m ism a, cual era el éxodo de buena p a rte  de la población  para tra b a ja r  d u ran te  
la vendim ia en el país vecino, éxodo que se trad u c ía  en un re to rn o  con un buen refuerzo m onetario  para  
a fro n ta r con c ie rta  tran q u ilid ad  las posib les p en u ria s  del inv ierno . Hoy, no so lam en te  ha desaparecido  en 
abso lu to  tal fac to r económ ico, sino que, al c o n tra rio  de entonces, este cam bio  es perjud icia lísim o p ara  la 
econom ía de n u es tra  Villa, pues tra e  com o consecuencia a c o r ta r  en una qu incena el veraneo , que podríam os 
llam ar oficial. E v iden tem ente  es fácil o b se rv a r que, después de ce leb rada la m ism a, se in icia ya el desfile de 
los señores veranean tes  que nos h o n ran  con su presencia  d u ran te  la tem p o rad a  estival.

Desde todos los pun tos de v ista, trad ic ionales , religiosos y económ icos resu lta  que, hoy  en día, es m uch í
sim o m ás convenien te ce leb ra r la citada fiesta el 8 de S ep tiem bre  en vez del cu arto  v iernes del mes de Agosto, 
p ro cu ran d o  que em pezara o te rm in ara  en Dom ingo, en el ¡peor de los casos d u ra ría  un día más, Domingo, 
Lunes, Martes y M iércoles si este fuera el día 8; Jueves, V iernes, Sábado y Dom ingo si d icho  día 8 cayera en 
Jueves).

C reem os no escapará a la persp icaz visión de nues tras Je ra rqu ías , tan to  Religiosas, com o M unicipales, lo 
convenien te de ta l cam bio , cam bio  con el que no dudam os estarían  conform es la m ayoría  de los llansanenses, 
pues a todos de una m anera d irec ta  o ind irec ta , in te resa  p ro longar el veraneo , y esto sólo puede conseguirse 
con el citado  cam bio.

N uestras au to rid ad es tienen  la palabra.
JOAQUIN FIGA

*  *  *

Nota de la Redacción
Está repleto de interés el precedente artículo.
Llansá tuvo siempre su fiesta m ayor de verano — su segunda fiesta m ayor— el día 8 de Setiembre, Fiesta de la 

Natividad de la Virgen María, fiesta en Cataluña, «de les Mare de Déu trobad.es» (o sea, de aquellas imágenes de la 
Virgen que se creyeron escondidas durante m ucho tiempo por causa de la persecución sarracena y que luego apare
cieron más o menos milagrosamente). Este día en Llansá se celebró siempre la fiesta de la Virgen del Puerto. Por 
m uchos motivos ahora no desarrollables, hay que restituir esta fiesta.

De acuerdo que el veraneo podría prolongarse con este motivo.
Indudablemente, el verano es la estación del actual Llansá. H abrá que aprovecharlo. Tal vez esto nos introducirá 

en la cuestión de que el verano y sus actos no deben ser considerados exclusivamente como la época en que «los ve
raneantes pagan». Sino, el tiempo que aumenta el nivel de vida de la población, con la ayuda de todos.

Hasta aquí pensamos lo m ism o que el señor Figa, nuestro articulista.
Sólo hace falta  ponerle el cascabel al gato.
«M i r a n d a »  abre sus páginas a las sugerencias.



El Pílenle de la Ribera lia de abrir la enlrada al Puerlo
No es para m í fácil tarea señalar a punto fijo los 

defectos a que se aboca una idea — y en esta ocasión 
la encuentro brillante y  acertada— cuando bajando de 
su pedestal entra en vías de lo práctico, entra en la 
fase de su obra; m ayorm ente si en el esbozo de su plan, 
si en el estudio de su realización sábese que lian inter
venido personas que gozan de probada competencia.

Si desde el prim er instante me opuse al plan de la 
Corporación Municipal en su deseo de tender un puente 
en la Ribera logrando el desvío de lu carretera de 
Port-Bou, es que casi por intuición, es que por razones 
que casi más bien sentí que no comprendí, lo que el 
Puerlo de Llansá necesita es lina entrada abierta, ale
gre, risueña... «puente enlazado con paseo marítimo», 
lie aquí la clave de la belleza de la idea.

Muchos resortes, muchas presiones, falsos criterios 
también por ser, que nadie se ofenda, extraños a nos
otros, en su afán de minuciosidad, en su afán de m a
terializar pormenores y  pequeñeces abocan a una deci
sión que podrá ser presentada con un raudal de indu
dables hermosas palabras y, al parecer, contundentes 
argumentos, pero que en definitiva, por no ser con
cluyentes, restan todo mérito, apagan de por sí el brillo 
de la luz de la m ism a idea.

Mi misión en M i r a n d a  e s  «vender» género propio, 
m i responsabilidad es defender con lealtad lo que creo 
nos conviene para el bien general del pueblo y no 
particular de ningún grupo, por lo lauto si alcé ban
dera en nuestro Boletín del i.°  trimestre del año pasado 
y  siguiendo considerando que es un desacierto el p la
neamiento proyectado por nuestro municipio quiero 
machacar nuevamente m i tesis indicando que sigo 
aferrado a todos los argumentos aducidos en el citado 
número, considerándome obligado a inquietar nueva
mente la opinión del núcleo responsable, no porque me 
resulte fácil n i agradable llevar la contraria a la Casa 
de la Villa, pues, comprendiendo que los ediles necesi

tan bastante serenidad para saberse dom inar ante las 
presiones de opinión; sabiendo que el Ayuntam iento se 
abocaría a un monstruoso galimatías de seguir todos 
los consejos que espontáneamente se ofrecen o genero
samente se derrochan en tertulias, bajo nuestro fro n 
doso árbol de la plaza, en barberías o cafés, tampoco 
es laudable que no recoja lo que de estimable y noble 
haya en los movimientos de opinión nacidos de la en
traña del m ism o pueblo.

He dicho más arriba que intuí más que comprendí 
que lo ideal sería puente enlazado con paseo m a
rítimo. Para intentar asim ilar este fenómeno no me 
perderé en ningún inacabado discurso, pues sería 
tan infructuoso como s i intentase querer dar, a 
fuerza de explicación, idea de los colores a un ciego 
de nacimiento. Haga el lector lo m ism o que hice yo:

Enterado del proyecto del desvío de la carretera me 
trasladé a la hora del amanecer en que el espíritu se 
halla más libre de las impresiones materiales y de los 
pensamientos que nos ocupan y aprisionan de día, a la 
parle afectada por los futuros trabajos. Primera deduc
ción: la parte del Estany es, sin género de duda, la me
nos agraciada de nuestro litoral; es fea, abandonada y 
la m ayor parte del verano rematadamente sucia y pes
tilente.., ¡buen preámbulo, buen incentivo para el turis
mo, para el veraneo en general! Desde allí, imaginé 
realizado el proyecto del Ayuntam iento y  también el 
sustentado por mi, que es: entrada al Puerto de Llansá  
mediante ancha calle que parta de la carretera de 
Port-Bou, futuras edificaciones en la parte de tierra, 
plantaciones de árboles, adecentamiento en general; en 
prim erísim o lugar: que no debe haber puente, sin solu
cionar previamente los hedores de la Ribera — POSOS 
SIN  POZO—; Puente desembocando a un paseo m aríti
mo... y  frente al auténtico llansalíense, los dos proyec
tos... No creo que la comparación sea factible sino 
inadmisible.

J o s é  M a l l o l  P a c a r é u



f o t o  p o m a r e d a  Aspecto fúnebre de los olivos, codeándose con el resto de la vegetación fu lguran te  de vitalidad.

Frío contra olivares
En b u sca  d e s o l u c i o n e s

A lberto  Jofre ha querido recoger las más autorizadas  
opiniones de los técnicos locales.

P a r a  a l g u n a s  z o n a s  d e d i c a d a s  a l c u l t i v o  d e l  o l iv o ,  e l 
i n t e n s o  f r ío  d e l  m e s  d e  f e b r e r o  d e  1956 ,  d e j ó  u n a  e s t e l a  
d e  m u e r t e .

L l a n s á ,  p u e b l o  m u y  a f e c t a d o  p o r  la  t o r m e n t a ,  v a  a  p a s o  
m u y  l e n t o  h a c i a  lo s  p r i m e r o s  t r a b a j o s ,  p r e l u d i o  q u e  c o n 
d u c i r í a  a  la  c o m p l e t a  n o r m a l i z a c i ó n  d e  sus  o l i v a r e s ;  p e r o  
n o  es  d e  e x t r a ñ a r  q u e  s e a ,  d e b i d o  a l  c o s to s o  t r a b a j o  q u e  
r e p r e s e n t a n  la  p o d a  y p r e p a r a c i ó n  d e  lo s  á r b o l e s ,  c as i  e n  
e s t a d o  d e  i n e r c i a .

L o s  l l a n s a n e n s e s  s a b e m o s  q u e  lo s  o l i v o s  p a r a  n o s o t r o s  
n o  s o n  n e g o c i o  c o n  e l  q u e  p o d a m o s  c o n t a r ,  s i n o  t a n  só lo  
la  a y u d a  m í n i m a  d e  u n a s  c u a n t a s  f a m i l i a s  q u e  c o n  el  
e s f u e r z o  d e  su  t r a b a j o  l l e v a n  a  c a b o  l a  c o s e c h a  m á s  o 
m e n o s  a b u n d a n t e  d e l  a ñ o ,  p u e s t o  q u e  e l s i g u i e n t e  t e n d r á n  
q u e  t r a b a j a r  p a r a  la  c o n s e r v a c i ó n  y  p r e p a r a c i ó n  d e  los  
á r b o l e s  y a  q u e  s a b e m o s  b i e n ,  q u e  g e n e r a l m e n t e  d a n  
f r u t o  a b u n d a n t e  c a d a  d o s  a ñ o s ,  si la s  c o n d i c i o n e s  a t m o s 
fé r i c a s  le s  s o n  p r o p i c i a s .  T o d o  e s t o  p a r a  lo s  q u e  t i e n e n  
o l i v a r e s  d e  s u  p r o p i e d a d ;  ¿y p a r a  los  a r r e n d a t a r i o s ? ,  a 
é s to s  se  le s  p r e s e n t a  u n  s e r i o  p r o b l e m a :  t r a b a j a r  c o m o  
m í n i m o  seis  a ñ o s  ( q u e  es lo  q u e  se  c a l c u l a  q u e  t a r d a r á n  
lo s  o l iv o s  e n  d a r  f r u t o )  s in  s a c a r  n i  t a n  s ó lo  e l j o r n a l .  
N o  h a b r á  m u c h o s  q u e  se  s a c r i f i q u e n ;  y ,  p o r  o t r a  p a r t e ,  
s i la s  p a r c e l a s  q u e d a n  e n  m a n o s  d e l  p r o p i e t a r i o ,  d e n t r o

d e  u n o s  a ñ o s  n o  se  v e r á n  m á s  b o s q u e s  d e  los  q u e  v e n i m o s  
v i e n d o  h a s t a  l a  f e c h a .

1 . °  E x i s t e  e l « C r é d i t o  A g r íc o la »  q u e  a l a r g o  p l a z o  y  u n  
t a n t o  p o r  c i e n t o  m í n i m o  c o n c e d e  e l M i n i s t e r i o  d e  A g r i c u l 
t u r a .

E n  e s t e  c a s o  e l i n c o n v e n i e n t e  e s  e l d e  c a r g a r n o s  c o n  
u n a  d e u d a  p a r a  i n v e r t i r  el  d i n e r o  e n  lo q u e  d e  a n t e m a n o  
s a b e m o s  q u e  n o  d a  s u f i c i e n t e  b e n e f i c io .

2 . °  P o d r í a n  o r g a n i z a r s e  u n o s  g r u p o s  d e  o b r e r o s  e s p e c i a 
l i z a d o s  o c o n  s u f i c i e n t e  s o l v e n c i a  ( l o s  h a y  e n  n u e s t r o  
p u e b l o ) ,  c o n  s i e r r a  d e  m a n o  a m o t o r  c o r t a n d o  los  t r o n c o s  
y  r a m a s  q u e  f u e r a  p r e c i s o  p a r a  r e n o v a r  los  á r b o l e s ,  t o d o  el  
m a t e r i a l  y  m a n o  d e  o b r a  f a c i l i t a d o  y  p a g a d o  p o r  el E s t a d o ;  
a é l s u  a y u d a  n o  le  r e s u l t a r í a  c u a n t i o s a ,  y  p a r a  n o s o t r o s  
s e r í a  e l p r i m e r  e m p u j ó n  q u e  n o s  f a c i l i t a r í a  el a v i v a r  n u e s 
t r o s  o l i v a r e s ;  h a s t a  a h o r a  el E s t a d o  n o  h a  c o n c e d i d o  s e m e 
j a n t e  a y u d a ,  p e r o  t o d o s  los  c a s o s  t i e n e n  u n  p r i n c i p i o ,  ¿ p o r  
q u é  n o  p o d r í a  d a r  é s t e  b u e n o s  r e s u l t a d o s ?

L o s  p r o p i e t a r i o s  d e b e r í a n  d a r  la s  m á x i m a s  f a c i l i d a d e s  a 
s u s  a r r e n d a t a r i o s .  E s  v e l a r  p o r  s u  p r o p i o  b i e n .  L a  a y u d a  
m á s  d i r e c t a  c o n  q u e  p o d r í a n  e l e v a r  los á n i m o s  d e  los  t r a 
b a j a d o r e s ,  s e r í a  d e j a r  q u e  la  l e ñ a  s a l i e n t e  d e  la  p o d a ,  el 
t r a b a j a d o r  p u d i e r a  d e s t i n a r l a  a  s u  f a v o r ,  a c a m b i o  d e  
c u l t i v a r  s u s  o l iv o s  h a s t a  s a l i r  d e  e s t e  l e t a r g o .

D e b e  t o m a r s e  e l m á x i m o  i n t e r é s  e n  e l c a s o ,  p u e s t o  q u e  
la  n e c e s i d a d  es  i m p e r i o s a .
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AGEN TE EN LLANSÁ-

Francisco Serradell Boada



24, 25  y 26 de agos to  de 1956
F ie s ta  M a y o r  d e  V e r a n o

TOMBOLA
PARA PINTAR LA IGLESIA

l
Los benef ic ios se dest inan:

1) a la res taurac ión de la ig lesia pa r roqu ia l  
y de la cap i l la  del  puer to .

2) a las o b r a s  s o c i a l e s  y d e  c a r i d a d .

¡Dad  p a r a  las o b r a s  de  D ios !

f X P  G A R C I A  D E  P O U  F i e U K R A á


