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I també en aquest número: 
> La manca de pluges provoca l'estat 
d'emergència per sequera a Cassà 
> El ple aprova un pas més per 
instaurar la recollida porta a porta
> El bon temps fa que l'Aplec 
d'Esclet torni a ser molt animat   > 
> Cassà estrena un mercat de 
segona mà
> Mainada i joves, protagonistes de 
les celebracions del carnaval
> ...I tota l'actualitat de les entitats de Cassà 
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Els cassanencs Dirty Forty's guanyen la 20a edició del Correcurts
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Editorial Opinió

De dilluns a dissabte, 
obert matí i tarda. 

C/ Molí, 44 46 
Tel. 972 46 18 83 
17244 CASSÀ DE LA SELVA

Floristeria

I ara, emergència
Fa dos mesos ja comentàvem la greu situació que hi havia a bona 
part del  país, Cassà, inclòs,  per culpa de la sequera que  fa tants 
mesos que dura; ara tornem a incidir en el tema atès que ja s’ha 
passat oficialment a l’estat d’emergència -tal i com es preveia vista la 
realitat climàtica-. Estem en estat d’emergència per manca d’aigua i 
les previsions meteorològiques lamentablement no són gaire favora-
bles a pensar que sigui una cosa passatgera.

Cassà de la Selva i dos-cents municipis més de Catalunya  estan 
passant per un moment complicat per la manca de pluges dels dar-
rers anys i es torna a situacions que semblaven superades  quan, 
trenta anys enrere, es va fer la connexió a la xara d’aigua del Pas-
teral. Cal tenir present que Cassà històricament sempre ha tingut 
problemes d’aigua i ja al 1979 un dels principals reptes que va tenir 
el primer ajuntament democràtic va ser garantir el subministrament 
d’aigua a la població; es van trobar nous pous i es va  resoldre ini-
cialment el problema; però amb els anys s’ha vist que els pous no 
donen prou per a les necessitats del municipi  i, quan s’ha vist que 
tampoc l’aigua del Ter pot servir per a tothom, ens arriba la declara-
ció d’emergència que pot durar uns quants mesos. Ja es pensa en 
les dessalinitzadores com a solució més adequada, però mentre no 
estiguin a punt, tocarà  fer esforços i sacrificis i entendre que l’aigua 
que “cau del cel” s’està acabant.

I per això l’Ajuntament també ha aprovat una ordenança destinada 
a conscienciar els ciutadans de la necessitat  d’estalviar aigua i regu-
lar-ne el seu mal ús.

Recordem -d’aquesta ordenança- les coses que no es poden fer:
1. Omplir o reomplir piscines.
2. Regar jardins, zones verdes i horts
3. Rentar vehicles o barques fora d’establiments comercials.
4. Neteja de carrers, vials, sendes, voreres, aparadors, clavegue-
ram, paviments, façanes i similars.
5. Utilitzar l’aigua per l’eliminació de pols i partícules en suspensió.
6. Omplir estanys, bases, llacs i rius artificials, fonts ornamentals i 
altres elements d’ús estètic o lúdic de l’aigua.
7. Incomplir les limitacions de fonts sense tancament automàtic.
8. Incomplir les limitacions que apliquen a granges.
9. El consum excessiu d’aigua en cas d'estar limitat per a ús domès-
tic.
10. El consum excessiu d’aigua potable de xarxa.
11. Sostracció no autoritzada d’aigua potable del servei
12. Accions que interfereixin amb el servei d’abastament municipal, 
com ara, vandalisme, furts, alteració de comptadors, ús de l’aigua 
per a usos no inclosos en el contracte, sempre que l’afectació sobre 
el servei d’abastament i el seu control afecti únicament l’escomesa.
13. Qualsevol altra acció que suposi l’incompliment de les limitacions 
fixades en aquesta ordenança que no estigui explícitament considera-
da com a infracció greu o molt greu.
14. Destinar aigua apta per al consum humà per a altres usos.
15. No presentar els plans de reducció de consum requerits per 
l’Ajuntament o incomplir les seves previsions.
16. Destinar aigua apta per al consum humà per a altres usos quan 
s'activi l'escenari d’emergència.
17. Mantenir en funcionament un establiment de neteja de vehicles 
que no disposi de sistema de recirculació de l’aigua.
18. Subministrar aigua amb camions cisterna o altre tipus de vehicle 
per una activitat que no estigui permesa en aquesta Ordenança.

I per als que incompleixin les ordenances, sancions que poden arri-
bar als 3.000 euros en cas d’infraccions molt greus.

Recordem-ho, com diu la campanya d’estalvi: l’aigua no cau del cel!
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Opinió Diuen els lectors

Racó de poemes

LA SALA GALÀ

Quan en flor d’adolescència
amb aures que fan somiar

i la màgica innocència
veié la claror de donar.

S’obrí el flascó de l’essència
la noble virtut d’estimar,
trobàrem la providència
en la nostra Sala Galà.

Dolça música de la vida
que ens alleuja i ens consola

amb cants de joia i salut.

Bell record que no s’oblida
perquè forma l’aurèola
de la nostra joventut.

                  
                 Enric Albertí Mias

PETJADES

             Camino per un camí planer
on hi passo cada dia,
avui està net de pols

per la pluja d’aquest dies.

Matí gris i silenciós,
sensacions diferents
es remouen en mi
a cada petjada,
unes tenen por

les altres són més calmades.

Una veu interior em diu…..
trepitja fort….

que ara ve una pujada.

                  Rosa Albertí Ribas

Cita prèvia

Dissabte 20 de gener.  Aproximada-
ment dos quarts d'una del migdia. 
Vaig al Mercadona a comprar. Mai hi 
vaig els caps de setmana perquè sé 
que hi ha massa gent. Però sempre 
hi ha una excepció. 

Compro, pago en efectiu. Surto, 
obro el cotxe, diposito les dues bos-
ses de compra i..., a partir d'aquí no 
ho tinc gaire clar, però diria que deixo 
la bossa que porto en bandolera amb 
la cartera, el mòbil, les ulleres de sol, 
un paquet de mocadors, un moneder i 
una mascareta. M'assec al seient per 
marxar i un noi m'assenyala el terra, 
a la roda de darrera i en principi no 
li faig cas, però no sé si la roda està 

rebentada o què. Veig un piló de mo-
nedes i crec que m'han caigut del mo-
neder. Surto, les recullo i  m'estranyo 
que no n'hi hagi cap de dos euros que 
m'han donat de canvi, però no en faig 
gaire cas. Entro al cotxe altre cop i 
busco la bossa per posar les mone-
des al moneder i no el trobo, busco i 
rebusco i m'espanto, entro al super-
mercat i pregunto si m'ho he deixat i 
em diuen que no. M'HAN ROBAT. No 
han passat més de 5 minuts entre 
que he pagat i m'adono que no tinc 
la bossa. 

Capcota me'n vaig a la policia mu-
nicipal a fer la denúncia. Tinc el cor 
a mil, em sento petita, estúpida, an-
goixada i encara em pregunto si pot 
ser cert. 

Però no és l'única sorpresa del dia. 

A la Policia municipal NO HI HA CAP 
POLICIA. Hi ha un conserge del muni-
cipi, conegut per tothom i em diu que 
demani CITA PRÈVIA a través d'inter-
net. 

Li dic 4 coses i ell em diu que provi 
amb els mossos, però que demani la 
cita prèvia. 

Arribo a casa, li explico al meu ma-
rit. Surt esperitat buscant per les es-
combraries de Cassà si troba la bossa 
i si troba la persona que li he descrit. 
També se sent impotent per no poder 
fer res, per no poder alleujar-me. 

Mentre anem a la comissaria de 
Mossos de Salt, dono de baixa targe-
tes bancàries. Demano hora per reno-
var DNI ( per l'1 de febrer). Arribem 
als Mossos i també em diuen que he 
de demanar CITA PRÈVIA. El Conserge 

- Finestres d'alumini i PVC

- Vidres de càmera, tèrmics, de seguretat o acústics

- Persianes - Motors
- Llibrets i Mallorquines
- Mosquiteres
- Reparacions

Sóc Josep Maria Tibau i fa 35 anys que  
   em dedico al sector de muntatge i 

tancaments; us ofereixo la meva 
experiència professional i bon fer. 

Sempre al vostre servei

Pressupost 
sense 

compromís
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de la comissaria de Cassà s'ha d'infor-
mar que a Mossos també cita prèvia.

L'angoixa ens  va augmentant, la in-
dignació va pujant, el mal humor es 
va instal·lant, la incredulitat ens deixa 
amb ganes d'agafar-nos la justícia pel 
nostre compte. Comencem a pensar 
en sancions i multes absurdes que 
ens han posat i quan els necessites: 
DEMANA CITA PRÈVIA. 

L'experiència que estic tenint fa fer-
me mil preguntes. Suposo que si el furt 
hagués sigut amb estrebada i fent-me 
mal, hagués aparegut algun policia. Per 
tant, si no hi ha lesions no hi ha inter-
venció policial? Com pot ser possible 
que en tota una comissaria de Policia hi 
hagi una persona aliena a la feina polici-
al per informar a la ciutadania?

Me n'assabento per un amic policia 
que des de fa dos anys que es fa amb 
cita prèvia, perquè hi ha tantes denún-
cies i pocs recursos. 

Creieu que és un residu post-pan-
dèmia? Creieu que el dilluns, que tinc 
l'hora per posar la denúncia, estaré 
tan ben atesa que m'informaran que 
al Mercadona hi ha videovigilància i 
que ho miraran i que identificaran qui 
ho ha fet? JO NO. 

Em fa pensar amb l'escola quan 
algú feia una malifeta, tothom casti-
gat, fossis responsable o no de la ma-
lifeta. Estic castigada perquè no hi ha 
recursos, perquè no m'han lesionat, 
perquè només m'han robat la cartera, 
dni, carnet conduir, targetes sanitàri-
es, targetes de comprar, de donant 

de sant, de creu roja, de jubilats, ...
Sol·licito a les autoritats pertinents 

que m'indemnitzin per l'angoixa que 
tinc, per les mil i una coses que hau-
ré de fer per recuperar la confiança i 
no anar amb por; pel temps i diners 
que perdré per renovar tota la docu-
mentació, i per un seguit de danys 
col·laterals que davant de les guerres 
i la fam en el món, són insignificants, 
però jo visc aquí amb aquesta realitat 
i em fa mal i perjudica. 

Carme Madrià Garriga

Donar sang, un gest 
que salva vides

El passat dissabte 27 de gener de 
2024 es va fer Donació  de Sang a 
Cassà de la Selva. Concretament a la 
Llar de Jubilats de Cassà i amb horari 
de 16 a 21 hores.

Hi va haver 73 donacions de sang. 
11 de plasma. 7  oferiments i 1 RED-
MO (Donant de médula óssia).

Com es habitual entre tots els do-
nants es va  fer un sorteig d'un lot 
d'embotits, cedits per la carnisseria 
Jesús i Maria, i que va tocar a José 
María Crespo. I per part de Perruque-
ria Art i Estil  RM una Experiència al 
primer Hair Spa de la província.

Qui pot donar?
Pots donar sang si tens entre 18 i 

70 anys, peses més de 50 quilos i et 

trobes bé de salut.
Les dones poden donar sang un mà-

xim de 3 vegades l'any i els homes un 
màxim de 4.

Entre donació i donació ha de pas-
sar un mínim de dos mesos.

Tant per a la seguretat del donant 
com del receptor, abans de la donació 
es fa una entrevista mèdica i es mira 
la pressió del donant i el nivell d'hemo-
globina.

Si has patit la Covid hauràs d'espe-
rar 7 dies per poder donar des de la fi 
dels símptomes.

Si has estat en contacte amb algú 
que hagi tingut la Covid però estàs 
vacunat amb la pauta completa i no 
tens símptomes, pots donar sang 
amb normalitat.

Encara que hagis patit hepatitis 
abans dels 12 anys.

Encara que tinguis el colesterol ele-
vat.

Encara que prenguis algun dels me-
dicaments més freqüents.

Des dels Delegats de Donants de 
Sang de Cassà de la Selva agraïm 
l'acció de tots els donants, que fem 
possible que l'activitat hospitalària no 
es pari. Gràcies.

Recorda: 1 donació salva 3 vides.
Esperem retrobar-nos a la prope-

ra donació el dissabte 27 d'abril de 
2024.

Associació donants de sang de 
Cassà

Diuen els lectors Opinió
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Relats de cinema

En Pere de Can Cama es lleva quan fa estona que la llum 
del sol s’escola per les escletxes de la persiana de fusta. 
Surt al pati, observa el cel descobert i arranca un petit brot 
de menta; es renta la cara —l’aigua que sobra va a parar 
a un gibrell del fons de la pica—, s’afaita i es frega la bar-
beta amb unes gotes de Floïd; després s’asseu a la cadira 
de balca, menja una llesca de pa amb tomata i un bocí de 
formatge curat, i pren una infusió de menta; en una carma-
nyola rovellada de fora diposita el dinar: cigrons bullits i una 
truita que acaba de coure en una paella sense oli. Aleshores 
es treu el pijama i es posa la granota blava amb el logo de 
“Neteja municipal” a l’esquena. Deixa la carmanyola al costat 
de dos pals de fregar, una escombra, dues ampolles de vina-
gre, dues de lleixiu i uns quants trossos aprofitats de llençol 
de cotó. Obre la porta, en Joan de Cal Cabrer el veu des de 
l’altra banda i el saluda amb un “bon dia” que ell respon amb 
un somriure; es dirigeix carrer del Molí amunt. 

En Pere es dedica al manteniment diari dels lavabos dels 
quatre equipaments culturals del poble. Comença per Sala 
Galà. Estripa un tros de roba, el mulla a la galleda d’aigua 
amb una mica de vinagre i frega el vidre a consciència (el 
vinagre serveix perquè el resultat final quedi més lluent). En 
Jaume de Can Camàlic , un prejubilat del banc, se li acosta: 
“Menrecordut quan veníem al Sir Thoma’s. Tu et mories de 
ganes de ballar lent amb la Montse de Cal Sereno, que s’as-
seia en un tamboret a on és ara aquesta escala —l’asse-
nyala amb la mà dreta—; però quan finalment havies decidit 
deixar el cubata a la barra era massa tard, ja sonava l’última 
cançó del lent”. En Pere assenteix amb el cap i es mira al 
mirall, que li torna la imatge polida de la seva cara. 

El següent edifici és Can Trinxeria. Una funcionària de més 
de cinquanta anys que treballa on abans hi havia hagut una 
sala d’exposicions vol entrar al lavabo mentre ell està age-
nollat tirant lleixiu a l’urinari. “Perdona...”; en Pere deixa la 
feina sense dir res. Ella surt al cap de poca estona, es posa 
un abric i se‘l corda fins a dalt de tot: “Cel rogent, pluja o 
vent; sents les teules de la casa com...?”, i se’n torna al 
nou despatx. Quan en Pere acaba, entra al Centru. “Com 
sempre?”, demana una cambrera davant de la màquina del 
cafè; en Pere respon amb un somriure, arreplega El Punt 
Avui i s’asseu; li deixen el cafè curt sense sucre sobre la tau-
la de marbre, que beu amb calma sense aixecar la vista de 
la secció de cultura i, més endavant, de la pàgina del temps. 
A la taula del costat un parell d’avis que havien treballat de 
carradors en una fàbrica de suro que va tancar a principis 

Perfect days

Opinió Diuen els lectors

• Finestres de PVC o alumini
• Mallorquines
• Mosquiteres
• Porticons
• Tancaments de terrasses
• Persianes
• Tanques i portes de jardí
• Mampares de bany
• Portes seccionals
• Automatismes

C/ Indústria, 41, baixos
17244 Cassà de la Selva

Tels: 680 622 113 
676 888 720

www. tottan. com
c. e. : info@tottan. com

de segle discuteixen de si el Madrid o el Barça acabaran 
fitxant l’Stuani. En Pere doblega el diari, els saluda amb la 
mà en el moment d’aixecar-se, i torna a agafar el carro que 
havia deixat al costat de la porta d’entrada. Al carrer Ample 
troba la Consuelu de Can Basté, que havia treballat de mo-
dista a la plaça Petita: “Estar seré com un ull de peix, eh?” 
En Pere fa un moviment de resignació amb les espatlles i li 
dedica un somriure. Arriba al Teatre Puig d’Arques quan la 
mainada acaba de sortir de classe; el nen es fixa en el logo 
de la granota i li confessa que s’estimaria més de gran ser 
futbolista o astronauta. En Pere somriu, escorre la baieta 
del pal, frega el terra de gres, esbandeix la baieta, i torna 
a fregar. S’acomiada del nen amb un cop de cap i se’n va a 
asseure en un banc a pocs metres de la piscina coberta; 
treu la carmanyola del carro i comença a dinar; uns que van 
a natació a l’hora de dinar els saluden des del cotxe; amb 
el palmell de la mà dreta es fa visera per observar el cel. 

Havent dinat, deixa el carro a casa i puja cap a la bibli-
oteca; repassa els títols dels lloms dels prestatges de la 
segona planta i en tria un. “La drecera és una novel·la preci-
osa, melancòlica; l’autor és de Begur; t’agradarà, segur”, la 
bibliotecària ho afirma convençuda; en Pere fa que sí amb 
el cap; “fins demà”; en Pere esbossa un somriure generós. 
Surt de l’edifici i gira a la dreta en direcció a una pastisseria. 
“Com sempre?”, demana la dependenta mentre agafa amb 
unes pinces un triangle de cabell d’àngel i l’embolica en un 
paper de color blau i blanc; en Pere obre uns ulls rodons 
com dues taronges. Se’n torna cap a casa, s’asseu en un 
sofà d’escai i llegeix. Per sopar, es prepara una sopa de 
fideuets i una llesca de pa amb tomata i un tall de pernil 
dolç. Abans de dormir repassa la filera de cintes de casset 
de sobre el trinxant, un moble de fusta que era dels pares 
en pau descansin. Posa al reproductor marca Lavis It Never 
Rains in Southern California, d’Albert Hammond. Acaba la 
novel·la, s’estira al llit i apaga el llum. 

L’endemà, en Pere es torna a llevar quan el sol és omni-
present, observa el cel, arranca el brot de menta, es renta 
la cara, s’afaita, es passa el parell de gotes de Floïd, es 
prepara la infusió, per esmorzar menja el pa amb tomata i 
el bocí de formatge, omple la carmanyola amb els cigrons 
i la truita, es posa la granota, treu el carro a fora i camina 
carrer amunt. Troba la Pepita de Cal Bosquetà: “A la tele 
diuen que la setmana vinent pot ploure. Per ara al cel no 
hi ha cabretes...”; en Pere contesta amb un lleuger movi-
ment d’espatlles. Neteja els lavabos de Sala Galà i de Can 
Trinxeria. “Com sempre?”, crida la cambrera. L’encarregat 
avui li porta el diari: “Escolta Pere, l’ajuntament no pensa 
netejar mai els lavabos del bar? Tu saps la gent del teatre 
que hi va? I demà passat comença la MACCA...”. En Pere 
s’acaba el cafè d’un glop. “No, si jo ja sé que no depèn de 
tu...”. En Pere assenteix amb el cap, agafa el carro, nete-
ja el lavabo del Puig d’Arques, s’asseu al banc per dinar, 
els usuaris de la piscina el saluden des del cotxe. Després, 
cap a la biblioteca. “Avui toca Una família?; em va agradar 
moltíssim, l’autor és de Sant Feliu”; la bibliotecària li lliura 
el llibre, contenta. A la pastisseria la dependenta embolica 
el triangle. A casa s’asseu al sofà i llegeix; més tard, pren 
la sopa de fideuets, la llesca de pa i el pernil; escolta una 
casset d’Eruption, I Can’t Stand the Rain, acaba la lectura, 
s’estira al llit i apaga el llum. 

El divendres al matí el sol torna a ensenyorir-se del cel; 
en Pere es renta la cara, s’afaita, es passa unes gotes 
de Floïd, esmorza... Sona el timbre i obre la porta de 
fusta, que grinyola una mica; la noia no aixeca la vista de 
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l’estora que diu “benvinguts”.
- Ho saben els teus pares que no has anat a l’Institut? —

En Pere li aixeca el cap amb el dit del cor. 
Fa que no.
- Entra, que em vesteixo. 
Prepara dues carmanyoles. La noia s’acosta a la pila de 

cassets i es fixa en un bolígraf buit de tinta al costat del 
reproductor. 

- Serveix per descargolar la cinta. Si tens paciència i una 
mica de traça, pots tornar a sentir la música —deixa el 
menjar al carro—. Paula, no penso deixar-te sola a casa, 
aquesta vegada. Torna a obrir la porta i la deixa sortir pri-
mer. 

A Sala Galà, en Pere li explica que a la seva edat el jovent 
esperava que arribés el diumenge per ballar al Sir Thoma’s.

- La mama també venia aquí...?
- Sí, però jo aleshores em portaven en cotxe fins a la Gat-

zara d’Anglès, i l’istiu fins a Carroll’s, a Platja d’Aro. La teva 
mare i jo ens portem quatre anys, ja ho saps. 

Quan arriben a Can Trinxeria, la Paula es fixa en la placa 
de metacrilat penjada a la façana: “Habitatge, Jutjat de Pau, 
Promoció i...”.

- Això és un edifici cultural?
- Només l’última planta —en Pere arrossega el carro per 

un parell de passadissos—. Ella puja les escales. Quan baixa 
amb l’ascensor al cap d’una estona, en Pere ja recull les 
ampolles de lleixiu i de vinagre.

- A dalt no hi ha ningun bany!
- El conseller comarcal de Cultura i Turisme pretén que 

sortim de casa pixats i cagats —i mira cap amunt i s’excla-
ma “Ai senyor!”. 

La cambrera del Centru els serveix un cafè. La Paula no 
té set. Una colla d’àvies xerren, una mica esverades, sobre 
l’home de la Montse de Cal Sereno. “Pobret, des d’ahir que 
està sedat al Trueta”. En Pere clava la mirada al marbre de 
la taula, en silenci. Les dones continuen xerrant. 

Al Puig d’Arques, la Paula es diverteix mirant els nens que 
juguen a futbol al pati. “No havia estat mai en aquest col·le”, 
confessa. “Jo hi vaig estudiar fins als catorze anys; els dies 
de festa veníem al cine; a mitja part sortíem per comprar blat 
de moro i una graciosa de Can Batallé al bar —tanca la porta 
del lavabo—. Els alumnes dels Hermanus anaven al Casal”. 

A prop de la piscina, en Pere li allarga la carmanyola i 
s’asseu al banc. 

- Tiet... tu... deus saber quin és l’objecte del Correcurts 
de demà, no?... 

- No en tinc ni idea, creu-me —i li omple el vas d’aigua.
- Però vas estar vint anys al mando del cineclub! —la Paula 

obre la carmanyola—. Truita, ecs, que asco!
- Fes el favor de menjar-te-la, no compro pas els ous al 

supermercat.

Tots dos masteguen a poc a poc, calladament, sense dei-
xar d’observar el cel. Un parell de cotxes aixequen un núvol 
de pols i aparquen darrere la piscina.

- Si jo rodés un curt —la Paula enforquilla els cigrons un 
a un— em transformaria en una súper heroïna que portaria 
pluja tres dies seguits; el cap de setmana no, eh? —Amb la 
forquilla dibuixa uns cercles a l’aire. 

En Pere s’aixeca i endreça la carmanyola al carro. 
—Per què no t’hi apuntes, al Correcurts?, i deixa de fan-

gar el menjar.
- La mama no vol perdre’s el campionat de vòlei platja de 

Salou... —es treu de la butxaca de la jaqueta un còmic de 
Marvel—. Joder, és que sou tan diferents, tu i ella... 

Quan baixen pel carrer del Molí, s’adonen que un Tesla 
S Plaid negre està mal aparcat sobre la vorera estreta. La 
Paula s’atura de cop, però el tiet l’agafa fort del braç es-
querre i la porta fins al cotxe. Pel vidre del retrovisor, es veu 
com una dona s’ajusta les ulleres de sol Balenciaga. En Pere 
s’ajup per poder veure-li bé la resta de la cara.

- Si tinguessis un aparell que tothom coneix com a mò-
bil —la dona exagera el moviment dels llavis— m’estalviaria 
haver de conduir fins aquí—... —Paula! —i mou el cap en 
direcció al seient de copilot. 

En Pere demana a la noia que encara no pugi al cotxe. 
Entra a casa i torna amb un llibre de tapa dura.

- Enigmas de la naturaleza? —La Paula pronuncia el títol 
sense aixecar la vista de la coberta.

- Me’l va regalar el tio Pitu quan jo tenia la teva edat i em 
passava el dia llegint tebeos  —i li fa un petó a cada galta. 

La mare engega el cotxe. La Paula es treu la jaqueta i 
s’asseu. La mare ni tan sols li dona temps a cordar-se el 
cinturó de seguretat. La neboda mira el tiet des del retrovi-
sor fins que giren al carrer de la Fraternitat. 

En Pere entra a casa cap cot; repassa els títols de la file-
ra de cassets; tria una cinta de Supertramp, Last famous 
words. Se’n va a la dutxa. Abans, ha posat el gibrell de la 
pica sota l’aixeta per aprofitar l’aigua freda. No hi passa 
gaire estona. Quan s’eixuga amb una tovallola de cotó sona 
It’s raining again. 

Come on, you little fighter 
No need to get uptighter 
Come on, you little fighter 

And get back again
(Som-hi, petit lluitador, no cal posar-se en guàrdia; som-hi 

petit lluitador, no defalleixis) 
Amb el capciró del dit angular dibuixa un núvol en forma 

de cabreta al vidre totalment entelat, d’una mida prou ge-
nerosa perquè hi pugui encabir els ulls; es mira al mirall i 
somriu quan s’adona que el núvol degota.

Josep Ferrer

Diuen els lectors Opinió
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Economia d’estar per casa (158)

F1 ("Fommula guan castiza")
Abans les notícies "fantasma" es produïen o bé pel dia dels 
Sants innocents o a ple estiu quan els diaris no tenien mas-
sa cosa per a publicar. Ara les "fake news", circulen a tot 
drap dia i nit per les xarxes, per les teles i diaris que, lògica-
ment, s'alimenten del que diuen les xarxes.

La notícia és que Madrid ha llogat el Gran premi d'Espa-
nya a partir del 2026, tot i que no tenen on fer-ho i el més 
important, qui hi posarà els diners.

El tàndem Blancanieves-Fofito (Diaz Ayuso i Martinez-Al-
meida) s'han embarcat en una aventura que ens costarà 
més de mil milions d'euros i que pagarem entre tots (els 
que paguem).

No en teníem prou amb el fiasco que va representar el 
circuit del Jarama, l'aventura de València i altres projectes 
idíl·lics com la candidatura olímpica de Madrid (la del "rela-
xing cup of cafè con Leche en la plaza mayor ) de la Sra. 
Botella d'Aznar.

Ara proposen un circuit urbà, no permanent, prop del re-
cinte de la Feria de Madrid, en vies d'ús diari i amb graderies 
i instal·lacions provisionals que s'han de muntar i desmuntar.

Val a dir que el disseny és un nyap que si és aprovat per 
la FIA, serà a còpia de posar-hi un bon pilot d'euros sobre la 
taula, amb tots els inconvenients que suposen aquest tipus 
d'instal·lacions, tant per la seva complexitat com per la se-
guretat de pilots i espectadors, però tot sigui per la major 
glòria del "tàndem pepero".

S'estima un cost per cursa d'uns 400 milions d'euros, 
comptant amb el "cànon" del GP (uns 60 milions), els equi-
paments, serveis, muntatges, etc. Els ingressos ho seran a 
partir de patrocinis, venda d'entrades i altres "privilegis de 
luxe". Jo penso que el dèficit tot així superarà els dos-cents 
milions, que abonarem gustosament els honrats ciutadans.

També penso que no durarà més de dos anys, sobretot 
quan s'apaguin les "estrelles" dels pilots patriòtics (residents 
a Mònaco) Carlos Sainz i Fernando Alonso i els 140.000 
espectadors previstos es quedin en no res. Clar que el com-

promís signat s'haurà de pagar, sí o sí.
Un circuit permanent obté els ingressos dels diferents 

esdeveniments que es fan al llarg de l'any, curses, demos-
tracions, entrenaments, proves, etc. i, tot i això, no són 
rendibles, imagineu, doncs, si a més a més s'ha de muntar 
i desmuntar cada any.

Conec bé la zona on es pretén muntar el "show", és prop 
de l'aeroport, del Parc Joan Carles I, i la M 40, això sí, 
el metro arriba a la porta. Molt a prop hi ha una àmplia 
zona residencial molt poblada. Enhorabona, tenen el soroll 
garantit.

La història de la Fórmula 1 és llarga i puc dir que l'he se-
guida de prop, des de fa molts anys, de l'històric i malaurat 
circuit de Montjuïc, passant pel circuit de Catalunya i altres 
competicions fora d'aquest país. Els anys setanta del segle 
passat van aportar un canvi notable en aquesta competició 
i fins i tot noms com Emerson Fittipaldi o Nicki Lauda van 
entrar en l'imaginari popular com a símbol d'"homes ràpids".

Un tal Bernie Ecclestone va veure una oportunitat de ne-
goci i en els següents anys va convertir un esport en un 
negoci multimilionari. Aquest senyor ja no hi és, i és una 
firma, Liberty Media, qui governa el negoci.

L'anomenat circ fa 24 curses l'any, i mou uns 2.500 mili-
ons de dòlars que obté del  canons, dels drets de televisió, 
dels equips participants i altres aportacions publicitàries i 
que genera uns beneficis que superen els 500 milions de 
dòlars aquest passat 2023. Val a dir que tant els equips 
com els organitzadors tenen l'objectiu clar: guanyar diners, 
i com és natural venen el producte a qui més pagui i en 
aquest entorn l'avantatge és per als països rics o aquells 
que s'ho pensen.

Bé, si finalment el 2026 el gran premi es fa a Madrid, 
serà el gran premi de tots, és a dir el gran premi que paga-
rem entre tots.

J. H.

Opinió Diuen els lectors

Enllaç al món 
del bàsquet: 

Gerard Nuell i 
Irene Mayoral

Tot i que amb un cert re-
tard, des del bàsquet del 
Foment Deportiu Cassa-
nenc  ens plau felicitar la 
parella de companys es-
portistes formada per Ge-
rerd Nuell i Irene Mayoral 
que es van casar el passat 
mes d'agost.

Moltes felicitats en nom 
del bàsquet cassanenc!
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L’Agenda 2030 és una estratègia global per resoldre els problemes socials, 

econòmics i mediambientals del planeta, i només tindrà èxit si administracions públiques, 

empreses, societat civil i ciutadania treballem conjuntament. 

La Diputació de Girona vol esdevenir el motor de la implantació 

de l’Agenda 2030 al món local.

Donem resposta als reptes del present
sense comprometre les generacions futures.
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Opinió La Veu dels Partits / Fem Cassà

Aquest mes de març, des de la regidoria d’Igualtat, s’han 
programat diverses activitats de forma transversal amb la 
resta d’àrees del consistori amb un objectiu: donar visibilitat 
a les dones cassanenques, amb tota la seva diversitat i plu-
ralitat, mares, filles, àvies, nenes, vinguin d’on vinguin... en 
definitiva: dones. Celebrem el 8M i ho fem sortint al carrer 
per arribar a tothom. 

En primer lloc, enguany, hem apostat perquè a les agen-
des de cultura que cada mes arriben a totes les llars, les 
dones en fossin les protagonistes: Dones de Cassà que  han 
estat polítiques, pintores, llevadores, pedagogues, esportis-
tes...  I aquest mes de març, coincidint amb la celebració 
del  Dia de la Dona Treballadora, molt lligat a la lluita obrera, 
les protagonistes de la nostra agenda són dues sindicalis-
tes: la Rosa Gispert i la Mercè Soler, dues treballadores del 
sector de suro que van ser acomiadades l’any 1919 per 
reivindicar millores salarials per a les dones. 

I pensant en arribar a tothom hem programat tot un se-
guit d’activitats durant aquest mes. Come nçaran el dissab-
te dia 2 de març amb l’espectacle al Passeig Vilaret Dones 
en tota regla de la companyia La Remeiera Per aquell matí 
també hem programat un taller de manualitats per a la mai-
nada amb la Irene Pascual. Les activitats seguiran diumen-
ge 3 de març amb una caminada popular per celebrar el 
8M, que compta amb la col·laboració dels Gavarrons: una 
activitat oberta a tothom, la ruta començarà al Passeig del 
Ferrocarril i s’arribarà fins a Can Vilallonga. 

Pensant en les dones empresàries i emprenedores del 
nostre municipi, s’ha organitzat per dilluns 4 de març un 
dinar amb totes elles al restaurant Mas Ros. Dimarts 5 de 
març, la psicòloga-sexòloga Marina Castro oferirà al Casal 
la xerrada No et jubilis del sexe. I a la Biblioteca Maria Coro-
minas també s’han preparat per aquests dies activitats per 
donar visibilitat a la dona i treballar la igualtat entre els més 
petits. Dimecres 6 de març s’inaugura l’exposició 100 anys 
del naixement d’Alícia de Larrocha, considerada una de les 
pianistes més rellevants del segle XX.  I el dia 15 de març 
ens explicaran la llegenda de Sant Jordi capgirada, on la 
princesa no vol ser salvada i el príncep està cansat de ser 
valent: Santa Jordina i el secret del drac. 

Divendres 8 de març, des de la regidoria de Joventut i 
amb la participació del Grup Lila  s’ha organitzat una troba-
da intergeneracional a la plaça de La Coma amb el títol 8M. 
Cassà amb veu de dona. Es tracta d’una xerrada-col·loqui 
entre dones de diferents generacions, que s’acompanyarà 
amb música i xocolatada per a tots i totes les assistents.

I dissabte, dia 9 de març, coincidint que Cassà  la Selva 
acull la Fira Gegantera de les Comarques Gironines, es farà 
una taula rodona al Casal per parlar del paper de la dona 

Un mes de març dedicat a la dona

en el món geganter on coneixerem a les primeres dones 
portadores de gegants. Al mateix espai, durant tot el dia, es 
podrà visitar una exposició relacionada amb el tema.

Per aquell dia, la Colla Gegantera de Cassà ha organitzat 
diferents activitats per donar a conèixer el món geganter. 
A la Plaça de la Coma hi trobarem parades vinculades a 
l’artesania i al tallerisme. I no faltaran els balls dels nostres 
gegants, l’Aldric i la Isaura, el so de la cobla i les sardanes 
i acabarem la tarda amb una cercavila del Drac Cassiano. 
Serà una diada on la cultura popular sortirà al carrer, una 
festa perquè petits i grans en puguem gaudir.  

També serà aquest mes de març quan la música tornarà 
a sortir de les aules. Del 17 de març i fins el dia 22 cele-
brarem la Setmana de la Música, tornant a obrir les portes 
de l’Escola Pere Mercader. Com ja és habitual, comptarem 
amb les audicions de l’alumnat de l’escola i enguany, lligat 
al Projecte Diver(SOS),  tindrem l’actuació del grup Clams, 
una banda inclusiva, on una part dels seus integrants són 
persones en situació de discapacitat intel·lectual.  

Des de Fem Cassà treballem la igualtat de manera plural 
perquè volem un municipi viu, i des de la transversalitat 
i les relacions intergeneracionals, volem oferir activitats 
accessibles i on tothom hi trobi el seu lloc. I tenint molt 
present que tothom ha de tenir el dret d’accedir a les di-
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La Veu dels Partits / Fem Cassà Opinió

verses activitats i a la cultura, justament perquè és una 
eina fonamental per lluitar contra les desigualtats, creant 
oportunitats i espais de trobada. 

SEGUIM TREBALLANT PER TENIR UN POBLE MÉS 
NET I ENDREÇAT
Volem un poble net, endreçat, amb parcs i zones d’esbarjo 
en condicions. Des del primer moment teníem clar que 
calia reforçar la neteja viària. I així ho hem fet. 

A més dels increments del personal de neteja i brigada, 
des de l’inici d’aquest 2024 hem iniciat, de forma setma-
nal, neteges a fons de carrers. Cada setmana es dema-
narà que es retirin els cotxes d’alguns carrers per poder 
fer-ne la neteja fons. Aquesta mesura permetrà actuar a 
tot el carrer i en especial les zones que a vegades l'accés 
és complicat amb els cotxes aparcats.

I aquest any 2024 implementarem el sistema de reco-
llida de residus porta a porta. Sabem que es tracta d’un 
canvi important però és necessari, per millorar el reciclat-
ge, eliminar totes les àrees de contenidors i deixar de ser 
el destí de molts residus d’altres pobles veïns que venen a 
deixar les deixalles al nostre poble. 

Perquè funcioni caldrà del civisme i la col·laboració de to-
tes les cassanenques i cassanencs. Estem convençuts que 
amb la implicació de tothom ho podrem tirar endavant. 

ENHORABONA EDITORIAL GAVARRES I LA MACCA!
El mes de gener l’Editorial Gavarres, amb seu a Cassà de la 
Selva, va rebre el Premi Nacional de Comunicació de proxi-
mitat de la Generalitat de Catalunya.

Un reconeixement a una gran feina, un projecte i un equip 
de persones que treballen per conservar el nostre patrimo-
ni immaterial i la nostra història més quotidiana de l’oblit.

També vam poder gaudir de la 20 edició del correcurts, 
en el marc de la 24a edició de la MACCA, un projecte d’èxit 
a nivell de tot el nostre país, organitzat pel Cineclub 8 i ½.

Gràcies a tots per la feina que feu cada dia, i a totes les 
persones que hi dediqueu temps i esforços.

Seguim!

Fem Cassà

ASFALTATGE DEL CAMÍ DEL TENIS, I ALTRES AC-
TUACIONS A LA VIA PÚBLICA I VEÏNATS
Aquest gener també s’han fet diverses actuacions a la 
via pública, la més rellevant, l’asfaltatge del camí del tenis 
tal i com ens havíem compromès amb els veïns i l’entitat.

Al mateix temps també es van realitzar diverses ac-
tuacions de reparació del ferm malmès en un tram del 
carrer Peralada i la rotonda de davant de l’Institut.

També s’han acabat diverses actuacions de neteja de 
les lleres de rieres i millores en diversos camins veïnals, 
que seguirem al llarg d’aquest any 2024.

AL COSTAT DE 
LA PAGESIA I 
SECTOR PRIMA-
RI CASSANENCS
Aquest mes de fe-
brer la pagesia i el 
sector primari cata-
lans s’han mobilitzat 
arreu, també a Cas-
sà de la Selva.

Des de Fem Cas-
sà volem mostrar 
el nostre suport a 
la pagesia i sector 
primari cassanencs 
en la seva reivindi-
cació d’aconseguir 
uns preus justos, 
simplificar les gesti-
ons burocràtiques, i 
lluita contra la competència deslleial.

Per aquest motiu animem a tota la ciutadania a fer un 
consum conscient i prioritzar els productes de proximitat 
produïts al nostre territori.

Sense la pagesia i el sector primari el nostre poble i el 
nostre país no seria com el coneixem.

Zona Industrial Susvalls - Nau B
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Cassà al dia Ple Municipal

La recollida porta a porta de les escom-
braries i l’estat d’emergència per la se-
quera, van ser els temes centrals dels 
dos plens celebrats entre finals de ge-
ner i principis de febrer a Cassà; el ple 
ordinari va ser el dijous 25 de gener; 
però el 12 de febrer se’n va convocar 
un altre d’extraordinari per aprovar una 
ordenança reguladora de les mesures 
aplicables a l'abastament d'aigua pota-
ble i als usos de l'aigua en situació de 
sequera a Cassà de la Selva.

Ambdós plens van tenir una durada 
força reduïda, ja que tampoc no hi ha-
via gaires temes en l’ordre del dia i es 
van enllestir amb celeritat. En la sessió 
ordinària del mes de gener, de fet no-
més hi havia dues propostes, i la que 
es va afegir d’urgència i es van aprovar 
totes per unanimitat. El punt més re-
llevant va ser l’aprovació de la creació 
d’una societat municipal destinada a 
gestionar a recollida i transport de les 
deixalles de Cassà. Aquest és un altre 
pas en el camí cap a la instauració del 
porta  a porta la nostra vila. Aquest trà-
mit aprovat en el ple suposarà un canvi 
de gestió indirecta a directa, tot i que 
hi ha la intenció que la societat creada 
després  cedeixi la gestió al Consell Co-
marcal del Gironès, que es qui durà a 
terme la tasca de la recollida porta a 
porta a la nostra vila a finals d’aquest 
2024. El reglament aprovat ordena el 
servei públic de recollida i el transport 
de residus urbans del municipi. Segons 
el consistori, és un dels passos previs 
a la implantació del servei, en el docu-
ment es detallen les prestacions, les 
obligacions de les parts i les caracterís-
tiques de la recollida de residus. A més 

S'aprova una ordenança per 
lluitar contra la sequera

El ple avança en la instauració del porta a porta a Cassà

Dues imatges del ple extraordinari de febrer. En la superior, Cristian Cortés exposa l'ordenança contra 
la sequera, que va ser aprovada per unanimitat (foto inferior).
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Ple Municipal Cassà al dia

Els temes tractats al ple celebrat el 25 de gener de 
2024 -al qual van assistir els disset regidors que inte-
gren el consistori, va tractar els seguents temes:
1.- Aprovar acta del Ple de 21 de desembre de 2023. 
Aprovada per unanimitat.
2.- Donar compte de decrets d'Alcaldia núm. 
2023/2715 al 2024/0220. Es dona compte.
3.- Modificació de les Ordenances Fiscals núm. 7 i 34. 
Aprovada per unanimitat.
4.- Aprovació inicial del projecte executiu per a la subs-
titució de les obres hidràuliques del Torrent del Pas 
amb el creuament de la carretera c-250 del municipi 
de Cassà de la Selva. Aprovat per unanimitat.
5. Inclusió de dos temes d’urgència: aprovats per 
unanimitat.
5.a Creació d’una societat municipal destinada a ges-
tionar a recollida i transport de les deixalles de Cassà 
de la selva. Aprovada per unanimitat.
5b. Aprovació de la relació de llocs de treball. Aprova-
da per unanimitat.,
6.- Informes d'Alcaldia i regidors
7.- Precs i preguntes
Al ple del 12 de febrer hi havia 15 regidors per les 
absències de Sílvia Simon (Fem Cassà) i Antonio Ávila 
(PP). Els temes tractats van ser: 
1.-Ratificació de la urgència de la convocatòria. Apro-
vada per unanimitat.
2.-Aprovació inicial de l'ordenança reguladora de les 
mesures aplicables a l'abastament d'aigua potable i als 
usos de l'aigua en situació de sequera a Cassà de la 
Selva. Aprovada per unanimitat.

Els temes dels plens 
del 25 de gener i 
12 de febrer

el reglament especifica les sancions per l'incompliment de les 
obligacions i les multes que es podrien aplicar als usuaris per les 
infraccions de l'ordenança.

Aquest és el darrer dels tràmits que l'ajuntament havia d'apro-
var per facilitar la implantació del porta a porta, a partir d'aquest 
punt, el Consell Comarcal pot iniciar els passos per a la contra-
ctació del servei.

En el ple de gener tots els punts van ser aprovats per unanimi-
tat, però el regidor del PSC, Marià Montsuñer va aprofitar per 
manifestar la seva oposició als pressupostos per al 2024; Mont-
suñer va lamentar no haver pogut assistir a la sessió en la qual 
es tractà el tema, tot i voler-ho fer per via telemàtica; el regidor 
del PSC va explicar que tenia preparada una intervenció de 40 
minuts  que va resumir en la seva intervenció en el ple de gener. 
Va manifestar la seva oposició als pressupostos per l’Ajuntament 
per al 2024, lamentant la despesa en algunes partides, especi-
alment les retribucions als regidors i assenyalant que creu que 
l’equip de govern no té projecte de futur.

DE LES ESCOMBRARIES A L’AIGUA
Tal com es preveia atesa la maca de pluja, a principis de febrer 
Cassà va entrar en situació d’emergència per sequera, igual que 
ella resta de municipis que depenen de les captacions Ter-Llobre-
gat per abastir la població. 

Coincidint amb aquesta declaració, el ple es va reunir de for-
ma urgent el 12 de febrer per aprovar l’ordenança que regula 
l’aplicació de les mesures extraordinàries en situació de sequera 
al municipi.

Segons va explicar el regidor Cristian Cortés, aquestes me-
sures inclouen les limitacions en els usos de l’aigua, la reducció 
de les dotacions d’aigua tant per a usos domèstics com a altres 
usos, la reducció de la pressió a la xarxa d’abastament d’aigua, 
possibles talls temporals al subministrament així com la possibili-
tat d’imposar sancions a qui la incompleixi i classifica les infracci-
ons que es puguin donar en funció de la gravetat.

L’alcalde accidental,, Robert Mundet, va insistir en la greu si-
tuació que es viu a Cassà per la sequera i va instar la població 
a extremar les mesures per reduir el consum d’aigua  i poder 
superar aquests mesos de crisi.

El regidor del PSC va donar suport a la proposta tot i que va 
denunciar que no se l’havia convocat adequadament al ple, cosa 
que van rebutjar tant l’alcalde com el secretari insistint que se li 
havia enviat correus electrònics per convocar-lo a la sessió.

Text i fotos: Joan Carles Codolà

Una fotografia del ple ordinari del mes de gener
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Cassà al dia Notícies

La Mostra d’Animació i Curtmetrat-
ges de Cassà, la MACCA, ha celebrat 
enguany la seva 24a edició  el primer 
cap de setmana de febrer. També ha 
coincidit amb la 20a celebració del 
concurs de Correcurts que  va tenir 
com a triomfador l’equip dels Dirty 
Fortis, l’únic participant que ha estat 
present any rere any en totes les edi-
cions del concurs de curtmetratges 
de Cassà.

El programa d’actes de la MACCA 

d’enguany va incloure diferents activi-
tats destinades a tots el públics com 
El meu primer festival o els tallers de 
cinema d’animació, presentacions de 
llibres com  els de Pep Prieto sobre 
Marvel o el de Mateu Ciurana sobre 
els dies que l’Ava Garder “es va per-
dre “ a Tossa de Mar i molt de cinema 
amb diverses sessions de temàtiques 
variades.

El plat fort del festival és, però, des 
de fa anys, el diumenge al vespre, 

amb la gala de projecció dels curts 
presentats al concurs de Correcurts, 
que en els darrers anys sempre va 
precedit de l’acte de lliurament del 
guardó Domènec Torrent i Gelmà.

 El president del Cineclub Vuitimig, 
Carles Brucet, i el membre de la jun-
ta, Josep Crous, van recordar la figu-
ra d’en Domènec: “Amb en Domènec, 
i una colla d’amics va començar tot. 
Era un company que li agradava fer 
cinema i veure com la gent venia al 

El premi del vintè Correcurts, 
per als constants Dirty Forty's

Imatges de la gala final de la MACCA, amb els guardonats al XXè concurs de Correcurts, a la foto superior.
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Notícies Cassà al dia

cinema; ell, a la cabina de projeccio-
nista, a l'entrada, controlant que tot 
anés bé”.

En el seu record es va crear el 
premi Domènec Torrent, dirigit a 
persones, entitats, que com ell tre-
ballen, per portar el setè art a la 
gent, als pobles, a les entitats.

Aquest any els organitzadors van 
posar una mirada a l’entorn i ator-
gar la distinció a un vell amic del 
Cineclub vuitimig, en Toni Martí, de 
la Bisal, que fa molts anys que col-
labora amb l’entitat cassanenca de 
manera habitual.

Com va recordar Carles Brucet,  

Foneria de ferro industrial i artística

C/Castell, S/N / 17244 Cassà de la Selva

Telf. 972 46 01 93

voragran@voragran. com

Els tallers de la Macca
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Cassà al dia Notícies

“Antoni Martí està al capdamunt 
d'aquest pòdium de la passió pel ci-
nema a la que dedica tota la vida amb 
una energia desbordant i amb un en-
tusiasme inigualable”.

Martí va fer la seva primera pel-
lícula, Retrato de una juventud, el 
1969 i durant tota la dècada dels 70s 
va fer cinema de ficció, experimental, 
documental, de tots tipus.

L'any 1984 s'establí professional-
ment a la Bisbal on creà la produc-
tora Videoplay Service i va continuar 
produint i realitzant un gran nombre 
de reportatges, de documentals i 
anuncis publicitaris i turístics. Igual-
ment, va dur a terme una gran tasca 
de recuperació i difusió del patrimoni 
audiovisual i etnològic, especialment 
de les comarques gironines i de les 

Gavarres.
Des del cineclub es va destacar que 

“el Premi Domènec Torrent reconeix 
la tasca de les persones i entitats que 
han treballat per mantenir el cinema 
als pobles. I Antoni no s'ha cansat mai 
de córrer per cineclubs, ateneus, es-
coles, universitats, a tot arreu on ho 
poguessin escoltar per difondre el pa-
trimoni cinematogràfic gironí i català.

Últimament, més que mai, amb 
aquesta commemoració del cente-
nari del cinema amateur que l'està 
portant, a part de a Cassà, a moltes 
altres poblacions de les comarques 
gironines per portar-hi i continuar 
difonent aquest patrimoni del nostre 
cinema”.

També es va destacar la seva tasca 
de recuperació de filmacions de cine-
astes i documentalistes salvant-les de 
la corrupció i l'oblit: “sense la seva 
tasca, la memòria del nostre país 
no seria la mateixa, perquè s'haurien 
perdut moltes de les imatges que ens 
recorden qui som i d'on venim, i ningú 
s'hauria preocupat d'explicar-nos-les”.

Antoni Martí va agrair el reconeixe-
ment rebut destacant que Cassà “és 
un dels llocs on ens trobem com a 

Diverses propostes culturals, sempre relacionades amb el cinema, van integrar la programació de la MACCA d'enguany.
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Notícies Cassà al dia

casa o millor que a casa, perquè aquí 
ho trobem tot fet, i a casa nostra en-
cara ens ho hem de fer tot”. I va voler 
fer un homenatge als predecessors 
en el món del cinema: “honorar els 
vells és un deure dels joves, que és 
el que jo modestament he fet al llarg 
de la vida, honorar els Mallols, Varés, 
Puigberts, etc. Que han escrit la his-
tòria del cinema a casa nostra”.

Martí va recordar que el 2007 ha-
via rebut una medalla de la UNESCO 
per la seva tasca de recuperar cine-
ma perdut  i va dir que “hem de tenir 
present que totes les productores, 
petites i grans, per fer una revisió 
històrica, si no utilitzen el primer que 
s'ha fet, no poden fer aquests docu-
mentals. I el rigor amb què filmaven 
aquests homes als anys 20, però so-
bretot 30, 40, 50 i 60 -que són els 
anys en què tot evoluciona molt ràpi-
dament – ha servit per preservar una 
realitat que ens podria semblar fins i 
tot inversemblant”.

Antoni Martí va acabar reivindicant 
el cinema  a les sales de projecció i no 
a les butaques de les cases: “Aquesta 
màgia, aquesta cosa, aquest somni, 
que té el cinema  quan estàs en una 
sala fosca, com aquí, és com un acte 
litúrgic. Quan estàs a casa assegut 
al sofà i tens el gos al costat ... no 
és el mateix. En canvi quan estàs en 
comunió amb una sala de 50, 100, 
200 persones i sents la màgia quan 
els llums s'apaguen, i s’il·lumina la 
pantalla... i després de veure aquella 
pel·lícula surts emocionat i te'n vas a 
fer el toc i acabar de parlar... nois, 
això per mi és mitja vida!”.

ELS DIRTY FORTY’S, DOBLE-
MENT RECONEGUTS

El grup cassanenc Dirty Fortis, que 
havien estat presents en totes les 
edicions del certamen, van ser doble-
ment reconeguts en la gala final de 
la MACCA , ja que es va destacar ini-
cialment la seva constància en haver 
participat  les vint edicions del certa-
men Correcurts i després en guanyar 
la 20a edició del concurs.

Els premis es van atorgar en la gala 
celebrada a la Sala Centre Recreatiu, 
plena fins a dalt, després del lliura-
ment del guardó Domènec Torrent al 
cineasta bisbalenc Antoni Martí.

El dictamen del jurat va ser el se-
güent:

El jurat del premi Correcurts, for-

Els organitzadors del festival (Puigver, Crous 
i Brucet) van celebrar els vint anys de Corre-

curts i els 24 de festival organitzat pel Cineclub 
Vuitimig.
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Cassà al dia Notícies

mat per: Marc Plana, professor de llenguatge audiovisual 
i guió, Ma Àngels Mir, tècnica de cultura de Cassà i Jordi 
Canyigueral, realitzador i creador Correcurts, ha arribat al 
següent veredicte: 

Menció especial: "CLIC", de Chris Paul Jones, per l'origi-
nalitat de posar sobre la taula el dilema de l'ou i la gallina.

Millor actor: "OU, MERDA", per convèncer el jurat que el 
personatge ha mort i la naturalitat d'afrontar aquesta nova 
etapa. Premi al protagonista de Ou, merda, Otger Bernat.

Guió: "Créixer com un ou", d’Expressar-te per l'originalitat 
de narrar la història des del punt de vista de l'ou, amb for-
mat documental amb elements de referència a l'actualitat.

3r. premi, dotat amb 200 euros,  per "Gavarres park", 
d’Ester Bertran i Guillem Galí, per la bona execució tècnica 
en la continuïtat dels plans al servei de la narrativa de la 
història.

2n. premi, dotat amb 300 euros, per "El costat més 

Buffet lliure a 
la carta

Restaurante 
Shangai

Diversos moments 
de la gala final de la 

MACCA
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Vintaix de la vida", dels Germans Far-
du. Perquè si el cinema diverteix te 
molt de guanyat, amb el valor afe-
git que ens resumeix la història dels 
Correcurts. I certament està rodat a 
Cassà.

1er. premi, dotat amb 600 euros, 
per “OUPM, de Dirty Forty’s, per la 
creativitat de trobar diferents anècdo-
tes a l'entorn dels inputs del concurs 
i mostrar-los amb bona factura, efici-
ència emocional i diferents nivells de 
lectura.

El jurat del Premi Miquel Porter i 
Moix, atorgat amb la Federació Ca-
talana de Cineclubs, que han format 
Joan Moret, cineclub Adler de Llo-
ret, Montserrat Morera (Cineclub del 
Centre de Sarrià), Bet Babot com a 
representant del cineclub Vuitimig, ha 
decidit atorgar el premi Miquel Porter 
i Moix, dotat amb 250 euros, a CLIC, 
de Chris Paul Jones, per l'originalitat 
en el retrat de la frustrant recerca de 
l'instant precís, desitjat i per la reflexió 
al voltant dels perills de l'ofuscament 
tecnològic.

Fotos: Joan Carles Codolà i Josep 
Puigvert
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Els organitzadors del festival Delirium han anunciat 
que durant el 2024 hi haurà dos festivals que tindran 
lloc a Cassà, en aquest cas el primer tindrà lloc al 
Parc Art, el dia onze de maig; aquesta serà una nova 
localització que els organitzadors han triat per ser un 
espai singular a l’aire lliure. A més també han anunci-
at que repetiran la cita a la Pineda Fosca, en aquest 
cas el cinc d’octubre d’aquest any.

L’Ajuntament de Cassà ha arribat un acord amb 
els organitzadors del Delirium Festival per facilitar la 
celebració dels dos esdeveniments al municipi. Sobre 
aquesta iniciativa el  regidor de Promoció Econòmi-
ca, Àlex Font comenta “aquest tipus d’esdeveniments 
ajuda a posicionar el municipi en el mapa de festivals 
musicals i demostra que Cassà és una ubicació inte-
ressant per atraure tota mena d’esdeveniments amb 
el que això comporta per a l’activitat econòmica local. 
L’acord a què s’ha arribat permetrà que els cassa-
nencs i cassanenques puguin gaudir d’actes comple-
mentaris que es programaran per a tots els públics 
amb motiu del festival”, segons informas l'Ajuntament 
de Cassà

Delirium Festival és un segell que s’ha posicionat 
en l’organització d’esdeveniments on la música elec-
trònica és la protagonista, amb reconeguts djs i pro-
ductors de música internacionals i on paral·lelament 
s’organitzen activitats vinculades amb els festivals.

Aquest any, dues edicions 
del Festival Delirium a Cassà

El regidor de Promoció Econòmica, Àlex Font (al centre) amb els organitzadors 
del Delirium Festival, en Joel Garriga i l’Octavian Dobre (esquerra i dreta).

MATERIALS CASSÀ 
BOTIGA I EXPOSICIÓ  

PARQUETS 
GRIFERIA I ACCESSORIS DE BANY 

BARBACOES I LLARS DE FOC  
CONSTRUCCIÓ 

REG I FONTANERIA  
JARDINERIA I PROTECCIÓ LABORAL  

TALL I DESBAST  
ELECTRICITAT  

EINES I MAQUINÀRIA 
CARGOLERIA I PERFILERIA 
TOTA CLASSE DE PINTURES  

I COLORS A LA CARTA  

www.optimusferreteria.com 

www.materialscassa.com       Ctra. de Girona a Sant Feliu Km 14  - Cassà de la Selva - 972 46 37 86       
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Després que en els anys anteriors 
(el 2020 pel Glòria, el 2021 i 2022 
per la pandèmia) l’aplec hagués que-
dat deslluït l’any pasat Esclet va po-
der tornar celebrar la Festa de Sant 
Vicenç que enguany ha recuperat els 
bons nivells de participació dels mi-
llors  anus de l’Aplec d’Esclet.

Encara que la setmana dels barbuts 

feia témer un temps una mica rúfol, 
la veritat és que tret de la fred de bon 
matí que va atrapar els participants 
a la sortida ciclista i els participants 
ales concursos de petanca, el sol va 
tornar a ser el rei de la matinal en 
una jornada amb una bona presència 
de pùblic que participà de les diverses 
propostes incloses en la programació 

de la Festa Major d’aquest veïnat.
Cal destacar la bona acolida dels 

concursos de coques i de truites que 
van donar molta feina al jurat atesa 
la qualitat dels productes presentats. 
La millor truita va ser la que va pre-
sentar Marta Mascort; però la que va 
despertar més admiració i expectació 
-i per això a rebre un reconeixement 

L'Aplec d'Esclet torna a lluir

A dalt, ballada de sardanes a l'era de Can Vilabella; a sota, els àpats de germanor; a la pàgina següent, imatges dels concursos i dels guanyadors i la sortida 
en bicicleta.
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del jurat- va ser la truita preparada per l’Albert 
Roura i en David Mitjavila que comptava amb 
noranta-nou ous entre els seus ingredients. La 
van preparar en una gran paella a la que no 
van poder donar la volta, és clar. Maria Tor-
rentó es va endur el premi a la millor coca dol-
ça, en un concurs que enguany va tenir molta 
participació també.

L’Aplec, organitzat pels veïns i la Colla Excur-
sionista Cassanenca, va iniciar-se, amb mol-
ta fred, amb una marxa ciclista; va continuar 
amb l’esmorzar, el concurs de petanca les sar-
danes, la missa, la rifa... i es va tancar amb el 
tradicional dinar popular amb diferents colles 
escampades a la zona de davant la capella de 
Sant Vicenç a Vilabella d’Esclet.
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Planificar com han de ser els boscos 
del futur que viuran en unes condici-
ons climàtiques cada cop més càlides 
i seques i acompanyar-los perquè es 
puguin adaptar amb més ràpid i millor. 
Aquest és l’objectiu del nou Pla de Pre-
venció d’Incendis Forestals de les Ga-
varres que ha elaborat el Departament 
d’Acció Climàtica, Alimentació i Agenda 
Rural i que abasta 39.800 hectàrees. 
Segons ha informat la Generalitat, el 
Pla compta amb un estudi ambiental 
estratègic que aquest mateix mes de 
gener serà sotmès al tràmit d’informa-
ció pública i consultes a administraci-
ons i persones interessades. Posteri-
orment passarà l’avaluació ambiental 
estratègica per tal de garantir que les 
actuacions previstes són plenament 
compatibles amb els objectius de con-
servació dels valors naturals de l’espai.

Aquest Pla actualitza el document 
de referència consensuat amb els di-
ferents agents l’any 2005 i representa 
un pas endavant, que partint de l’anàli-
si de l’activitat desenvolupada fins ara, 
redefineix les prioritats dels 47 sectors 
d’actuació planificats per tal de garan-
tir una major eficiència delsesforços en 
matèria de prevenció.Les actuacions 
planificades suposen un 10% de la su-
perfície total del massís i assegurant la 
gestió d’aquesta superfície estratègica 
estem protegint tota la resta.

TREBALLS DE PREVENCIÓ AL 
PUIG D’ARQUES 
Els treballs que va visitar fa uns dies el 
conseller d’Acció Climàtica, Alimentació 
i Agenda Rural, David Mascort i Subira-
nas, es realitzen al terme municipal de 
Cruïlles i Sant Sadurní de l’Heura (Baix 
Empordà) a la zona de Puig d’Arques. 
Es realitzen en el marc dels ajuts que 
atorga el Departament a través del 
Centre de la Propietat Forestal i consis-
teixen en reduir la càrrega de combus-
tible en àrees estratègiques per evitar 
els grans incendis forestals i generar 
oportunitats d’actuació segura en la 
possible extinció. Els beneficiaris dels 
treballs són l’Associació de Gestors fo-
restals de les Gavarres i s’actua en una 
zona de 75 hectàrees amb un cost de 
171.216 €.
El perill d’incendi en aquesta zona 

acostuma a ser molt alt degut a una 
estructura forestal molt contínua i a la 
densitat de població i d’infraestructures 
de la zona perimetral. El despoblament 

Els boscos de les Gavarres, 
en risc per la intensa sequera

Full de ruta per adequar els boscos del massís

El conseller  d'Acció Climàtica, Alimentació i Agenda Rural, David Mascort, durant la visita al 
massís de les Gavarres.

i l’abandonament progressiu de les ac-
tivitats primàries a l’interior del massís, 
sobretot a partir de la meitat del segle 
XX, ha comportat la desaparició d’es-
pais oberts i l’acumulació de combus-
tible especialment a l’estrat arbustiu. 
Paral·lelament, els nous usos lligats 
al lleure han fet augmentar especta-
cularment la freqüentació del massís. 
Les condicions, doncs, són favorables 
al desenvolupament de grans incendis 
forestals.

L’excepcionalitat de l’actual sequera 
es fa patent tant a escala temporal (a 
dos anys vista ha plogut molt menys del 
que plou habitualment), com en exten-
sió territorial (la major part del país tret 
del Pirineu occidental estan afectats 
per la sequera). En el cas de Girona el 
dèficit de precipitació es dona fins i tot 
a 3 anys vista, el que ens indica que en 
aquests darrers 3 anys la precipitació 
ha estat molt per sota de la precipitació 
climàtic (mitjana).

L’actual sequera, és la més intenses i 
extenses del darrer segle, està duent la 
vegetació a una situació de decaïment 
i mortalitat mai vistes en extensió i dis-
tribució a molts indrets del país. L’estat 
de la vegetació respecte al seu propi 
històric dels últims 10 anys, s’observa 
que tret del Pirineu, Prepirineu i part de 
les Terres de l’Ebre, el valor de l’índex 

relatiu es zero, el seu valor mínim his-
tòric. El que ens parla d’una estat de la 
vegetació que no s’havia vist mai, amb 
episodis de mortalitat, gran proporció 
de vegetació morta i una major disponi-
bilitat dels combustibles

MATOLLARS I ALZINES, LES ES-
PÈCIES MÉS CASTIGADES PER 
LA SEQUERA A GIRONA
Per poder delimitar les zones on s’es-
tà donant mortalitat o decaïment de la 
vegetació, el Servei de Prevenció d’In-
cendis Forestals està utilitzant imatges 
del satèl·lit Sentinel, que permet detec-
tar zones de canvi de l’estat de la ve-
getació, ja sigui per sequera, incendis 
o altres pertorbacions. La comparativa 
d’imatges de setembre de 2022 amb 
setembre de 2023 ha permès tenir 
una primera aproximació de zones on 
es poden estar donant episodis de mor-
talitat.

En aquesta primera aproximació, 
a les comarques gironines les dades 
preliminars són de 3219.6 hectàrees 
afectades. Les espècies més castiga-
des per la sequera serien principalment 
les pastures ( 1068 ha) alzines sure-
res (829 ha), els matollars ( 337), les 
alzines ( 293 ha) i els pins ( 273 ha) i 
altres espècies (328 ha).
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Notícies Cassà al dia

El Govern va lliurar el passat 22 de gener els Premis 
Nacionals de Comunicació 2023 al Casino de l'Aliança del 
Poblenou de Barcelona. Entre els guardonats, tal com ja 
vam informar en l'anterior edició de Llumiguia, l'editorial 
cassanenca Gavarres i el seu president Àngel Madrià, 
per ser un exemple de periodisme de "qualitat i proxi-
mitat" i per la seva tasca de recuperació de la memòria 
històrica. També van recollir els guardons el comunicador 
Marc Giró; per haver revolucionat el panorama radiofònic 
i televisiu amb la seva manera de fer "desacomplexada i 
trencadora"; la periodista Txell Feixas, per la seva trajec-
tòria professional i per "visibilitzar el paper de les dones" 
en les zones on ha treballat; 3Cat, per la campanya de 
llançament de la nova plataforma en línia de continguts a 
demanda en català, "innovadora, original i inclusiva".

L'editorial Grup Gavarres fou distingida amb el nova ca-
tegoria de Premi Nacional de Comunicació de Proximitat, 
per ser un exemple de periodisme de qualitat. El director 
de l'editorial, Àngel Madrià, va recordar durant l'acte que 
amb les revistes busquen les experiències de la gent, la 
seva vida, la seva feina, i la seva manera de parlar i de 
viure. "Aquest és el nostre patrimoni, per deixar un lle-
gat, perquè a aquesta gent no sempre se'ls ha escoltat 
massa", va recordar. Segons el jurat, les publicacions de 
Gavarres "són un exercici de recuperació de la memòria 
històrica, explicant fets, professions o circumstàncies, que 
de no recollir-se haurien quedat en l'oblit". En aquesta pàgi-
na, diversos moments de l'acte de lliurament dels premis.

Lliurament dels 
Premis Nacionals 
de Comunicació
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Cassà al dia Notícies

Celebracions de carnaval
Elsa joves i els infants van ser els que 
més van xalar de les celebracions de 
carnaval que es van fer a Cassà el se-
gon cap de setmana de febrer. 

La Comissió de Festes cassanenca 
va preparar activitats per als joves 
amb una animada sessió muscal dis-
sabte al vespre; diumenge a la tarda 
va ser la mainada la que va  gadir més 
de la festa amb un acte celebrat al 
pavelló polivalent, amb l'actuació de 
Pep Puigdemont i el seu espectacle 
infantil. Les disfresses que van portar 
bona part de la mainada (i alguns pa-
res i mares que els acompanyaven) 
van donar el to carnavalesc a la festa 
que es va cloure amb una  xocolatada 
popular per als assistents. 

A les imatges d'aquesta pàgina po-
deu veure diversos moments de la 
celebració del carnaval infantil el diu-
menge a la tarda.

26    Llumiguia · núm. 852 · febrer 2024 



Notícies Cassà al Dia

Cassà ja té mercat de 2a mà
Els segons diumenges de cada mes, a 
l'espai de la plaça 1 d'Octubre, a Cas-
sà s'oferirà un mercat de segona mà 
amb molta diversitat de productes. El 
dia 11 de febrer se'n va fer la primera 
edició amb més de dues-centes para-
des que al llarg de tot el matí oferien  
productes de segona mà per a tots 
els gustos i edats. Des de bicicletes 
a estris per la llar passant per roba, 
sabates, joguines, discos i llibres, el 
mercat oferia una àmplia varietat de 
productes amb una estesa de para-
des que van omplir totalment l'espai 
del recinte firal. 
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Cassà al dia Ajuntament /Des de la Casa de la Vila

Alcaldia

El Govern de la Generalitat, 
a través de la Comissió In-
terdepartamental de Seque-
ra, va abordar el dijous dia 
1 de febrer, l'entrada en la 
fase d'emergència hidrològi-
ca del Pla especial d’actuació 
en situació d’alerta i eventu-
al sequera, per les unitats 
d’explotació Embassaments 
del Ter-Llobregat, Embas-
saments del Ter i Embas-
saments del Llobregat, que 
inclou 202 municipis de les 
conques internes, amb sis 
milions d'habitants, un cop 
s’ha situat per sota del 16% 
de reserves hídriques, tal 
com estableix el pla.

Aquesta mesura va entrar 
en vigor el divendres dia 2, 
un cop es va publicar al Dia-
ri Oficial de la Generalitat de 
Catalunya (DOGC) la resolució 
del director de l'Agència Cata-
lana de l'Aigua (ACA), i impli-
ca una reducció de l'ús de l'aigua en 
determinats usos.

El Pla especial d’actuació en situa-
ció d’alerta i eventual sequera fixa en 
l'escenari d'emergència una limitació 
de 200 litres per habitant i dia de mit-
jana per municipi. Aquesta xifra inclou 
el consum domèstic, les activitats 
econòmiques, centres sanitaris i usos 
municipals i les pèrdues en les xarxes 
de distribució, entre d’altres.

Pel que fa al consum que s'ha de fer 
a les llars, es recomana que aquest 
se situï al voltant dels 90 litres per 
habitant i dia. La resta de mesures 
relatives a l'escenari d'emergència 
en altres usos (industrials, agrícoles, 
ramaders, lúdics i municipals) venen 
marcades pel decret.

MESURES A ADOPTAR
Es posa en coneixement de la població 
de Cassa de la Selva que les mesures 
a adoptar son les següents:

Amb caràcter general, les persones 
titulars d’aprofitaments d’aigua han 
de reduir els seus consums en els se-
güents percentatges respecte del seu 
consum en situació de normalitat:

Una reducció del 80% en el reg 
agrícola (es podrà autoritzar només 
el reg de supervivència de conreus 
llenyosos i arbrat, sempre amb aigua 
regenerada o del freàtic); la reducció 
de l’ús de l’aigua per a usos ramaders 
del 50%; la reducció del 25% dels 

consums d’aigua pels usos industri-
als;  la prohibició dels usos recreatius 
que impliquin el reg; i la reducció del 
25% en altres usos recreatius.

En tots aquests casos, les dotaci-
ons es poden complementar amb ai-
gües regenerades procedents d’una 
estació depuradora d’aigües residu-
als, a càrrec de la persona usuària, 
sempre que existeixi disponibilitat de 
cabals.

Pel que fa a les activitats ramade-
res, quan es posi en risc el benestar 
animal, i amb la finalitat de garantir-lo 
davant la reducció de consums dels 
usos ramaders de l’aigua, la Direcció 
General d’Agricultura i Ramaderia no 
expedirà les autoritzacions d’entrada 
d’animals a noves explotacions rama-
deres ni per l’ampliació de les exis-
tents.

També suspendrà el funcionament 
de les noves explotacions o l’ampliació 
de les existents mentre no es garan-
teixi la disponibilitat d’aigua per garan-
tir el benestar animal.

Resta prohibit l’ús de l’aigua per a 
reg de jardins i zones verdes, tant de 
caràcter públic com privat, excepte 
el reg públic de supervivència d'ar-
brat i jardins botànics, si es fa amb 
aigües regenerades procedents de 
depuradora o amb aigües freàtiques, 
sempre que, en aquest darrer cas, 
es comprovi mitjançant una avaluació 
hidrogeològica que no suposa una re-
ducció de la disponibilitat d’aigua per a 

l’abastament domiciliari. 
El reg s’ha de fer amb la 
mínima quantitat d’aigua 
indispensable, preferent-
ment en hores de baixa 
insolació. S’ha d’indicar 
l’origen de l’aigua em-
prada, tot indicant de 
manera clara i expressa 
que es tracta d’aigua no 
potable.

Es prohibeix la nete-
ja amb aigua potable de 
carrers, clavegueram, 
paviments, façanes i si-
milars, ja siguin públics 
o particulars excepte si 
la neteja és resultat d’un 
accident o d’un incendi, 
o bé existeix un risc sa-
nitari o un risc a la segu-
retat viària. En aquestes 
circumstàncies, la nete-
ja es farà amb el mínim 
d’aigua indispensable. 
S’exclou de la prohibició 

la neteja d’aparadors i finestres amb 
galleda i esponja. Únicament pot em-
prar-se aigua no potable per la neteja 
de carrers, clavegueram, paviments, 
i façanes d’edificis quan aquesta pro-
cedeixi de la regeneració o del freàtic 
sempre i quan, en aquest darrer cas, 
es comprovi, mitjançant una avaluació 
hidrogeològica, que no suposa una re-
ducció de la disponibilitat d’aigua per 
a l’abastament domiciliari. En ambdós 
casos cal assenyalar clarament l’ori-
gen de l’aigua, indicant que es tracta 
d’aigua no potable.

El reg de camps esportius de ges-
pa natural (o altres superfícies que 
requereixen reg) per a la pràctica de 
l’esport federat, es podrà realitzar 
amb aigües regenerades procedents 
de depuradora o amb aigües freàti-
ques, sempre que, en aquest darrer 
cas, es comprovi mitjançant una ava-
luació hidrogeològica que no suposa 
una reducció de la disponibilitat d’ai-
gua per a l’abastament domiciliari. 
S’han d’aplicar mesures d’estalvi ad-
dicionals en la instal·lació esportiva 
mateixa, entre les quals cal incloure 
el tancament de les dutxes, per tal 
d’aconseguir estalvis d’aigua equiva-
lents al volum d’aigua emprat en el 
reg. El reg s’ha de fer amb la mínima 
quantitat d’aigua indispensable, prefe-
rentment en hores de baixa insolació. 
S’ha d’indicar l’origen de l’aigua em-
prada, tot indicant de manera clara 

Ban per l'estat d'emergència per sequera 
a Cassà de la Selva

28    Llumiguia · núm. 852 · febrer 2024 



Ajuntament /Des de la Casa de la Vila Cassà al dia

El passat 25 de gener es va celebrar el Ple Muni-
cipal Ordinari on es va aprovar la regulació del nou 
servei de recollida de residus que s'implantarà el 
darrer trimestre de l'any.

Entre els punts acordats, es va aprovar el siste-
ma de gestió directa de la recollida de residus a 
través de la modalitat de delegació de competènci-
es en el Consell Comarcal, segons l'estudi que es 
va encarregar a una empresa externa sobre els 
costos i la viabilitat del servei, aquesta és l'opció 
més eficient.

El reglament aprovat ordena el servei públic de 
recollida i el transport de residus urbans del muni-
cipi. És un dels passos previs a la implantació del 
servei, en el document es detallen les prestacions, 
les obligacions de les parts i les característiques de 
la recollida de residus. A més el reglament especi-
fica les sancions per l'incompliment de les obligaci-
ons i les multes que es podrien aplicar als usuaris 
per les infraccions de l'ordenança.

Aquest és el darrer dels tràmits que l'ajuntament 
havia d'aprovar per facilitar la implantació del porta a por-
ta, a partir d'aquest punt, el Consell Comarcal pot iniciar 
els passos per a la contractació del servei.

Durant el ple, l'alcalde, Pau Presas, també va fer una 
crida a la ciutadania per ser curosos i reduir el màxim el 

El ple municipal aprova el reglament del nou 
sistema de recollida porta a porta a Cassà

i expressa que es tracta d’aigua no 
potable.

Es prohibeix l’ompliment total o par-
cial de fonts ornamentals, llacs artifi-
cials i altres elements d’ús estètic d’ai-
gua, amb l’excepció d’aquelles basses 
que serveixen de refugi a fauna en pe-
rill d’extinció i fauna destinada a la re-
cuperació de les espècies autòctones 
en les masses d’aigua, que es poden 
omplir amb la mínima quantitat d’ai-
gua indispensable procedent de la re-
generació o del freàtic, sempre que, 
en aquest darrer cas, es comprovi, 
mitjançant una avaluació hidrogeològi-
ca, que no suposa una reducció de 
la disponibilitat d’aigua per a l’abasta-
ment domiciliari.

Resta prohibit l’ompliment total o 
parcial de tot tipus de piscines, excep-
te:

• El reompliment parcial de les pisci-
nes cobertes inscrites al cens d’equi-
paments esportius de la Generalitat 
de Catalunya i de les piscines desco-
bertes d’ús durant tot l’any per a la 
pràctica esportiva federada. Aques-
tes piscines han de disposar d’un 
sistema de recirculació de l’aigua i el 
reompliment parcial ha de ser en les 
quantitats indispensables per garantir 
la qualitat sanitària de l’aigua. S’han 
d’aplicar mesures d’estalvi addicionals 
en la instal·lació esportiva mateixa, 
entre les quals cal incloure el tanca-
ment de les dutxes, per tal d’aconse-

guir estalvis d’aigua equivalents al vo-
lum d’aigua emprat en el reompliment 
de la piscina. En el cas de les piscines 
descobertes, s’ha de procedir al tan-
cament total de les dutxes.

• L’ompliment i el reompliment de 
les piscines d’ús terapèutic ubicades 
en hospitals, residències, centres 
d’educació especial i centres de la 
Xarxa de Serveis Socials d’Atenció 
Pública.

• L’ompliment i el reompliment de 
les piscines destinades al bany de 
persones que disposen d’una avalua-
ció del grau de discapacitat en la qual 
consta que pateixen alteracions de la 
conducta.

• L’ompliment total o parcial de les 
piscines d’aigua de mar que s’omplin i 
es buidin sense connexió a les xarxes 
d’abastament ni sanejament.

Es prohibeix la neteja de qualsevol 
classe de vehicle, excepte que es re-
alitzi en establiments comercials de 
neteja de vehicles que comptin amb 
sistemes de recirculació de l'aigua.

Es prohibeix a realització d'actes lú-
dics, públics o privats, que comportin 
la utilització d'aigua susceptible de ser 
apta per al consum humà, com ara 
les pistes de gel temporals o d’ús lú-
dic, les festes de l'escuma, els jocs 
d'aigua o similars.

Es prohibeix la utilització d’aigua per 
a l’eliminació de pols i matèria en sus-
pensió a l’aire.

Per aquests motiu, l’ajuntament de 
Cassà de la Selva ha pres també les 
següents mesures d’estalvi i reutilitza-
ció de l’aigua:

• Supressió del reg de parcs, jar-
dins i horts urbans.

• S’ha deixat d’utilitzar aigua potable 
per les tasques de neteja viària.

• S’han reduït les pressions i temps 
de les dutxes, i la eliminació del reg 
dels camps de futbol.

• Es preveu la construcció d’un nou 
vas d’expansió per reutilitzar l’aigua 
de la piscina coberta. No s’ha buidat 
l’aigua de la piscina d’estiu per poder 
reutilitzar tota l’aigua.

• Enguany no plantarem nous ar-
bres a la via pública davant la impossi-
bilitat de poder-los regar.

• Conjuntament amb l’empresa con-
cessionària del servei d’aigua, Aqua-
lia, informarem a particulars i empre-
ses amb majors consums per tal que 
prenguin mesures per reduir-los.

• S’han realitzat diversos projectes 
per la renovació i millora de la xarxa 
d’abastament d’aigua i la construcció 
de noves captacions d’aigua.

• L’Ajuntament de Cassà de la Sel-
va, a partir de l’aprovació del propi 
reglament de sequera, podrà establir 
limitacions o prohibicions addicionals 
a l’ús de l’aigua en instal·lacions es-
portives, públiques/privades i en es-
pais lúdics.

consum d'aigua, tant en l'àmbit domèstic com en les instal-
lacions públiques i també en l'àmbit industrial, actualment, 
s'han elaborat una sèrie de mesures per prevenir el possi-
ble canvi de situació d'emergència per la sequera.
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Cassà al dia Ajuntament /Des de la Casa de la Vila

Urbanisme, Via Pública i Edificis

Reparacions a la Via Pública
Aquestes són les diverses actuacions a la via 

pública que s’han fet durant aquest mes per so-
lucionar i reparar incidències que s’han detectat i 
d’altres que els veïns ens han fet arribar a través 
dels canals de l’Ajuntament. Correu electrònic, te-
lèfon, xarxes socials i instància electrònica. 

• Instal·lació d'un nou punt de llum al c. del Re-
mei

• Reparació de les màquines d'exercici del parc 
del c. Ventallol

• Manteniment dels escocells del c. Bugantó
• Manteniment de les jardineres de la pl. Esglé-

sia, c. de l'Hospital i pl. de la Coma
• Pintura de la font i fanals de la pl. Petita
• Instal·lació de pilones a diferents ubicacions
• Reparació de la gespa artificial del pumptrack
• Instal·lació de bandes reductores a diferents 

punts del veïnat de Llebrers de Dalt
• Instal·lació de noves xarxes a les porteries del 

pati de l'escola Puig d'Arques
• Poda d'arbrat a l'escola Aldric, Puig d'Arques, 

Llar d'Infants, c. Poeta Macha-do i Travessera Sud.
• Manteniment i pintura dels fanals i els bancs 

de la pl. Petita
• Reparació del paviment al pati de l'escola Puig 

d'Arques 
• Manteniment i pintura dels bancs de la pl. de 

la Coma
• Reparació de la vorera del Camí del Cementiri
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Ajuntament /Des de la Casa de la Vila Cassà al dia

Cultura
L'exposició "Art de Bosc" de 

Martí Boada, a Cassà de la Selva
El passat divendres, 26 de gener es va inaugurar l'expo-

sició Art de Bosc, on el seu autor, en Martí Boada, també 
va fer una conferència sobre els boscos del S.XXI, amb la 
participació d'en Jordi Sargatal.

Art de Bosc, és una exposició de Martí Boada conforma-
da amb un seguit de pe-ces fetes amb fragments arboris i 
de fusta que ha recollit al llarg dels anys. Totes elles tenen 
una primera reflexió o apunt científic com a punt de partida 
en la seva transformació artística.

Durant la conferència, explicarà els canvis que pateixen 
actualment els boscos i mostrarà amb exemples l'actual 
pèrdua de salut que tenen.

Boada és una de les veus més rellevants del panorama 
ambiental a Catalunya, comunicador ambiental, i gran co-

Ciutadania

L'àrea de Serveis Socials juntament amb el Centre d'Aten-
ció Primària de Cassà van elaborar una enquesta durant 
l'any 2023 adreçada a les famílies per copsar les ne-cessi-
tats que tenien amb la criança. El passat 18 de febrer es 
va fer una trobada per explicar el resultat de l'enquesta, i 
es va treballar la base del projecte les temàtiques que es 
treballaran amb les famílies.

Aquesta trobada està adreçada a famílies amb fills i fi-
lles d'entre sis i setze anys per revisar les seves necessi-
tats, a l'espai de suport familiar de Can Trinxeria. L'espai 
està pensat per crear vincles entre famílies i abordar te-
mes d'interès relacionats amb la criança, el creixement i 
el desenvolupament integral de les famílies, infants i joves 
de Cassà de la Selva.

Amb aquesta iniciativa es vol crear una xarxa que si-
gui una eina per a acompanyar als fills i filles en el seu 
desenvolupament integral, compartint experiències, conei-
xements, eines i estratègies educatives.

Es presenta el nou 
"Projecte Famílies"

neixedor dels boscos. Expert en natura i medi ambient, 
doctor en Ciències Ambientals i Geògraf, Martí Boada bar-
reja la seva passió pels boscos amb l'art.
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Cassà al dia Ajuntament /Des de la Casa de la Vila

Arxiu

El passat dissabte dia 10 
de febrer, a 2/4 de 12, 
va tenir lloc la segona 
conferèn-cia del Vè cicle 
de conferències de l’Ar-
xiu: Obrint el passat.

En aquesta ocasió l’es-
tudiós de la Cultura Pep 
Vila Medinyà ens va par-
lar del receptari cassa-
nenc de Can Frigola que 
es troba dipositat a l’Ar-
xiu Municipal de Cassà. 
És un quadern de remeis 
(foto) de mitjan segle XIX 
(per a persones i ani-
mals: bous i porcs), de 
secrets (per tenyir paper, 
per fer treballs manuals 
amb palla, fabricar vernissos), de cui-
na, rebosteria, cosmètica, copiat en-
tre les pàgines d’una llibre de comp-
tes, escrit majoritàriament en català, 
encara és per avaluar, per faltar-nos 
estudis pertinents dels contextos fou 
escrit (autoria, fonts, etc,). Vull dir 
amb això, que ara per ara, no sabem, 
si aquestes fórmules, els remeis de 

medecina tradicional eren de creació 
pròpia o bé copiats o refets a partir de 
la coneixença de receptaris coetanis, 
impresos o manuscrits que llavors cir-
culaven per aquestes comarques. Ens 
consta que a la família hi havia algú 
que tenia coneixements de farmàcia, 
de rebosteria.

A gairebé cada poble important 
hi havia una adrogueria. Alguns 

Segona conferència de l'arxiu "El receptari cassanenc 
de Can Frigola: remeis, secrets, cuina i rebosteria"

d’aquests adroguers te-
nien un llibre mestre on 
apuntaven les mostres 
que treballaven, les her-
bes remeieres que usa-
ven. Tampoc coneixem si 
la majoria de receptes i 
remeis foren provats o bé 
es tractava de simple lite-
ratura popular. El conjunt 
és d’una gran riquesa ja 
que aquests documents 
més aviat escassegen. 
Mostra les interio-ritats, 
detalls de la història fa-
miliar i econòmica d'uns 
hisendats cassanencs. 
Per una altra banda, el 
manuscrit és un testimo-

ni del que es podia consumir al po-
ble per aquelles dates, naturalment 
els qui s’ho podien permetre. L’anàlisi 
sòcio-cultural de la conducta alimenta-
ria, remeiera, de la gent de Cassà i de 
la comar-ca de la Selva en pot sortir 
reforçat.

L’interès per l’alimentació i per les 
cuines, remeis, rebosteria, pastisse-
ria i els usos de la taula moderna dels 
catalans, d’uns anys ençà, s’ha expan-
dir, no ha parat de créixer. El receptari 
també es útil per a l’estudi dels pesos, 
mesures, in-gredients, temps de coc-
ció, utillatge, el nodriment en general, 
etc. On es proveïa la família de Can 
Frigola d’uns béns que ja no eren de 
primera necessitat? Entre aquestes 
pàgines hi trobem fórmules per ela-
borar el pa de pessic, menjar blanc, 
bunyols, pilotilles (mandonguilles), ra-
tafia, la recerca d’espècies per matar 
el porc. Hi ha fórmules per fer sopa 
gavatxa, sopa de peix sense peix, peix 
escabet-xat, conservació del vi, con-
fitures, codonyat, cuina (pollastres, 
perdius, peuada, etc), elaboraració 
de resolis, mostillo.....

El conferenciant, Josep Maria Vila 
Medinyà, llicenciat en filologia cata-
lana, es dedica preferentment a la 
història de la literatura, segles XVII i 
XVIII, edició de textos teatrals i me-
morialístics, de cuina, estudiós de 
la llengua i la literatura cata-lanes 
al Rosselló. Ha estat premi «Vila de 
Perpinyà» pels seus estudis sobre la 
literatura catalana a la Catalunya del 
Nord, guanyador de la primera beca 
“Eixi-menis”, instituïda per la Diputació 
de Girona. Al final de l'acte s'oferí un 
tastet d'una de les receptes incloses 
en aquesta llibreta.

Igualtat, Ciutadania i Gent Gran
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Comunicació

El dia 13 de febrer se celebra el dia de la Ràdio i aquest 
any és el centenari de les emissions de la ràdio a Catalunya.

L'Associació Nacional de Radiodifusió es crea a Barcelona 
l'any 1924 i impulsa la primera estació radiofònica regular de 
l'Estat espanyol: Ràdio Barcelona, que s'inau-gura oficialment 
el 14 de novembre del mateix any. L'any 1936, de les 363 
estacions registrades a l'Estat espanyol, 133 són catalanes.

A Cassà Ràdio Saturn es va inaugurar oficialment el 6 
de febrer de 1982, amb una entrevista a la M. Dolors Go-
doy, l'alcaldessa del moment, tot i que alguns anys abans ja 
funcionava als locals de Ràdio Saturn. Des de llavors molts 
col·laboradors i col·laboradores han passat per la ràdio per 
parlar de les notícies locals i de la vida cassanenca.

Després de les transformacions que han patit els mitjans 
de comunicació i l'arribada de les xarxes socials, avui podem 
dir que Ràdio Cassà també ha arribat a Spotify i a partir 
d'ara hi trobareu el contingut de les seccions del "Cassà al 
dia", L'alcalde res-pon" i  els programes de la "Pista de ball" 
sobre la música de les orquestres catalanes. Podeu trobar 
aquests programes amb el cercador de Spotify buscant "Rà-
dio Cassà" dins la categoria de pòdcasts.

També trobareu els programes als enllaços directes:
• radiocassa.cat/cassaaldia
• radiocassa.cat/alcalderespon
• radiocassa.cat/pistadeball
Aquesta setmana a més s'incorpora un nou programa en 

format pòdcast que inau-gurem i que s'ha creat a l'àrea de 
Joventut fet pels joves de Cassà, "La Lleixa".

LA LLEIXA
Tot fent trasllat, entre caixes i recondicionament de nous es-
pais... què hi posem a les lleixes que s'han d'omplir de nou? 
L'Àrea de Joventut recentment ha traslladat els seus des-
patxos a l'Escorxador, i d'aquesta nova etapa n'arrenca La 
Lleixa, el primer pòdcast pels joves de Cassà fet pels joves 
de Cassà. Un cop al mes els col·laboradors del programa 
amuntegaran noves històries, entrevistes, peces de cultura 
i esports, personatges pintorescos i la participació a peu de 
carrer. Una lleixa que quedarà far-cida de tot el que es mou 
al nostre poble. Ens hi acompanyes?

Què trobarem al primer capítol?
Inaugurem La Lleixa amb la visita d'en David Canyet, pati-

nador artístic cassanenc amb incomptables premis i reco-
neixements nacionals i internacionals. Amb ell parla-rem de 
com es viu d'un esport minoritari. A més a més, encetem 
totes les seccions del programa: un espai esportiu on s'ana-
litzarà l'actualitat del futbol cassanenc; un nou cau de perso-
natges pintorescos, on retrem homenatge a l'Emili Caldas, 
en Miliu; l'espai de poesia Poetitzant, on parlem de l'autora 
Elvira Sastre; i la ruta de la nostra gravadora a peu de car-
rer, que ha passejat pel poble en dos moments importants: 
la Fira de Santa Tecla i la Cavalcada de Reis.

El programa s'emetrà els divendres a les 17 h per Ràdio 
Cassà i es remetrà els diu-menges a la mateixa hora. A 
més trobareu el pòdcast a Spotify a partir de dilluns, no us 
ho perdeu!

Celebrem el centenari de la ràdio a Catalunya 
estrenant nou podcast de Cassà Jove

Finançament 
sense interesssos
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Promoció econòmica

La Diputació de Girona ha editat per quart any la publica-
ció Estructura empresarial de la Demarcació de Girona on 
situa Cassà al tercer municipi del Gironès amb més volum 
de negoci, on les empreses han facturat fins a 888,6 mi-
lions d’euros a l’exercici anterior que suposa un 10,6% de 
la facturació de la comarca.

Aquest estudi també elabora el rànquing de les 250 em-
preses que tenen més xifra de negoci a la província de 
Girona, en aquest llistat, hi ha sis empreses cassanen-
ques, la primera és Eurofirms que ocupa el cinquè lloc del 
rànquing amb una facturació de 384,7 milions d’euros, 
la segueix Huurre Ibèrica, que ocupa el lloc 36, amb una 
facturació de 101,7 milions d’euros i Kingspan Insulation 
al lloc 44 amb 83,5 milions. Al número 144 hi trobem 
Cavip, que factura 27,9 milions d’euros, Francisco Oller 
al lloc 159 amb 24,9 milions d’euros i finalment Inneria 
Solutions, al lloc 173 amb una facturació de 23,8 milions.

Aquestes sis empreses concentren el 73% del volum de 
negoci de tot el municipi, l’estudi també estableix que la 
facturació calculada per càpita, és de 83.200 € a Cassà, 
per sobre de la mitjana del Gironès que està situada en 
42.234 € per càpita.

Pel que fa al conjunt de municipis de la província de Gi-
rona, Cassà és el sisè municipi en volum de facturació, 
darrere de Girona, Riudellots de la Selva, Vilamalla, Celrà 
i Banyoles.

El regidor de Promoció Econòmica, Àlex Font afirma so-
bre les dades “valorem molt positivament la projecció del 
teixit empresarial cassanenc, que genera una font d’ocu-
pació al municipi a més de crear sinergies amb altres em-
preses locals que es beneficien d’aquest volum de negoci”.

L’estudi a més determina que el Gironès és la comarca 
que registra més activitat empresarial de les comarques 
gironines, amb el 26,4% de les societats mercantils i el 
29,5% de la facturació, això també es reflecteix en l’ocu-
pació de la comarca que registra el 37,4% del volum de 
treballadors de la província.

LA BORSA DE TREBALL MUNICIPAL DE CASSÀ DE 
LA SELVA HA ATÈS 248 PERSONES L’ANY 2023 I  
N’HA INSERIT 111 AL MERCAT LABORAL
Durant l’any 2023, el servei Espai Feina – Borsa de tre-
ball de l’Àrea de Promoció Econòmica de l’Ajuntament de 

Sis empreses cassanenques entre les 250 que 
més facturen de la província de Girona

Cassà de la Selva, en conveni amb el Consell Comarcal del 
Gironès, ha registrat un increment de 53  persones usuà-
ries en relació a l’any 2022. 

Aquest increment de persones usuàries  del servei s’atri-
bueix a la millora del mercat laboral que comporta un ma-
jor nombre d’ofertes laborals. Aquest fet ha provocat que 
a la borsa de treball hi acudeixin, a part de les persones 
que han quedat sense feina, d’una banda persones atura-
des de llarga durada que es volen reinserir en el mercat 
laboral i de l’altra, persones treballadores que volen millo-
rar el seu lloc de feina. 

La taxa d’atur a Cassà de la Selva ha seguit la tendència 
a la baixa que va experimentant des de l’any 2020, mo-
ment àlgid de la pandèmia, que es  va situar en el 10,64 
%. L’any 2023 la taxa d’atur ha disminuït fins el 6,88 %. 

El 61% de les persones ateses a la borsa de treball  l’any 
2023 són dones. Pel que fa al nivell formatiu de les per-
sones ateses al servei durant l’anualitat 2023, un 20,5% 
(51 persones) tenen estudis no homologats, un 19,7% 
tenen Educació Primària i un 19,7 % Batxillerat. 13 perso-
nes ateses (5,2%) tenen estudis universitaris. 

Des de la borsa de treball municipal, durant l’any 2023 
s’han inserit al mercat laboral 111 persones que estaven 
inscrites a la borsa de treball municipal, suposa un incre-
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SERVEI ESPAI FEINA – BORSA 
DE TREBALL MUNICIPAL 2023

• Persones ateses al servei Espai Feina – Borsa de treball: 248 persones
• Insercions al mercat laboral: 111 persones
• Gènere de les persones ateses: 96 homes i 152 dones
• Ofertes de feina d’empreses de Cassà gestionades: 34 ofertes laborals  
• Ofertes de feina d’empreses de Cassà segons tipologia: 

o 7 varis restauració
o 6 operari/ària
o 4 personal de neteja
o 3 peó de granja 
o 2 mosso de magatzem 
o 2 dependent/a
o 1 auxiliar administratiu/va
o 1 soldador/a
o 1 professor d’anglès
o 1 educador/a infantil
o 1 jardiner/a
o 1 gerocultor/a
o 1 repartidor/a
o 1 peó de construcció
o 1 carretoner/a
o 1 altres

PROGRAMA REFERENT OCUPACIÓ JU-
VENIL A CASSÀ DE LA SELVA 2023

o Total joves atesos 16-29 anys: 55 

o Gènere dels joves atesos: 27 nois i 28 noies 

o Edat mitjana joves atesos: 21,6 anys 

o Estudis finalitzats dels joves atesos 
• Estudis universitaris o cursant: 5
• Batxillerat o cursant: 6
• CF Grau Superior o cursant: 3
• CF Grau Mig o cursant: 7
• Graduat ESO o cursant: 13
• Educació Primària o ESO sense finalitzar: 4
• Estudis secundaris sense homologar: 5
• Sense estudis: 8
• Programes de Formació i Inserció (PFI): 4

ment de 43 persones inserides en re-
lació l’anualitat 2022. 

L’any 2023 s’han tramitat des de la 
borsa de treball, 34 ofertes de feina 
de 29 empreses de Cassà de la Sel-
va. Durant el procés de gestió de les 
ofertes de feina es fa la preselecció 
de candidatures de  persones usuàri-
es  inscrites a la borsa de treball mu-
nicipal i es fa el seguiment de l’oferta 
fins a la contractació. 

EL PROGRAMA REFERENT 
D’OCUPACIÓ JUVENIL  HA ATÈS 
55 JOVES DE CASSÀ L’ANY 
2023
El Programa Referent d'Ocupació Ju-
venil és un programa subvencionat pel 
Servei d’Ocupació de Catalunya (SOC) 
de la Generalitat de Catalunya. És un 
programa adreçat a joves de 16 a 
29 anys del municipi que necessitin 
suport, informació o acompanyament 
en l'àmbit laboral, formatiu i/o profes-
sional. Es posa el focus d'atenció so-
bretot en el col·lectiu de joves que no 
està ni estudiant ni treballant, tot i ser 
un servei obert a tota la població jove. 

El servei a Cassà de la Selva s’ofe-
reix els dilluns i dimecres a can Trinxe-
ria de 9 a 14 h.

Durant l’any 2023 s’han interessat 
per aquest servei 84 persones joves 
de Cassà però finalment per  diverses 
causes (han trobat feina abans, han 
iniciat un curs, entre d’altres), s’han 
atès un total de 55 persones. La pro-
porció de nois i noies és gairebé del 
50%. La mitjana d’edat de les perso-
nes ateses és de 21,6anys. 

El nivell d’estudis predominant de 
les persones joves de Cassà ateses 
al servei són els estudis secundaris 
(ESO), seguides de persones que es-
tan cursant o han finalitzat un cicle de 
Grau Mig o bé persones sense estu-
dis. 

Des del servei, a través de la tèc-
nica referent d’ocupació juvenil, es 
trameten els currículums a la  Borsa 
de treball municipal de Cassà – Espai 
Feina. 
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Biblioteca Municipal Maria Corominas

Aquest mes a la biblioteca…
El dia 22 de gener i gràcies al projecte Municipi Lector, 
vam organitzar una formació destinada a mestres, profes-
sors i bibliotecaris, que va girar entorn de la poesia. La for-
mació va anar a càrrec de Cristina Casalí i Julieta Torrents 
i els participants van poder descobrir la poesia des d’una 
mirada àmplia i van conèixer estratègies, recursos i idees 
per treballar la poesia a les aules de manera innovadora i 
creativa. 

COL·LABORACIÓ A LA MACCA
El primer cap de setmana de febrer des de la bibliote-
ca vam col·laborar amb la MACCA (Mostra d’Animació i 
Curtsmetratges de Cassà) programant una hora del conte 
i una presentació. 

En aquest cas, dissabte 3 a les 11h els petits de casa 
van poder conèixer la figura de Segundo de Chomón, fo-
tògraf, inventor d’efectes especials cinematogràfics, pro-
ductor, guionista i director de cinema que va contribuir 
a la consolidació d’una manera d’entendre el llenguatge 
cinematogràfic lligat a la màgia i a la fantasia. 

Tot seguit, a les 12h del migdia, en Mateu Ciurana ens 
va parlar de la seva darrera novel·la “Ava al paradís” on 
ficciona, a partir d’una notícia d’un diari, què va succeir 
durant els dies en que Ava va desaparèixer del rodatge de 
Tossa de Mar. La conversa molt distesa va anar acompa-
nyada de projeccions de la pel·lícula “ Pandora i l’holandès 
errant”. 

SORTEIG DEL REPTE LECTOR
El dia 12 de gener  vam fer el sorteig del repte lector 
2023. En la categoria d’adults va guanyar la Carla Sán-
chez i en la categoria infantil, la Ivet Parareda. Totes dues 
es van emportar un fantàstic lot de llibres cap a casa. Vo-
lem agrair la constància de tots els participants que mes 
rere mes han anat llegint les nostres propostes. Més de 
30 persones han assolit el repte i des d’aquí els volem 
felicitar. Moltes gràcies per la vostra confiança i endavant 
amb el repte 2024.

EXPOSICIÓ 
SOBRE LA 
HISTÒRIA I 

EL MITE DEL 
RECTOR DE 

VALLFOGONA

Del 17 de 
gener a l’1 de 

febrer vam 
acollir l’exposi-
ció “El Rector 

de Vallfogo-
na. Història i 

mite”. Es tracta 
d’una exposi-

ció ideada per 
Josep Pedrals 

que narra la 
vida i obra 

de Francesc 
Vicent Garcia. 

És una mos-
tra divulgativa 
creada amb la 

voluntat de des-
pertar l’interès 
cap a la figura 
d’aquest autor. 

ENS VISITEN ELS ALUMNES DE L’INSTITUT DE 
CASSÀ DE LA SELVA
Durant aquests dies de gener hem rebut la visita dels 
alumnes de 1r i 3r d’ESO de l’institut de Cassà de la 
Selva. Ens ho hem passat molt bé fent-los recomanaci-
ons de bones lectures, parlant dels serveis i avantatges 
que ofereix la biblioteca i realitzant una activitat de di-
namització lectora per al grup de 3r que esperem que 
gaudissin tant com nosaltres. Estem molt contentes 
d’haver reprès les visites amb l’institut després de molt 
de temps.  

Moltes gràcies per venir, ens veiem a la biblioteca!
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Àrea de Joventut Cassà Jove

La Lleixa, el nou pòdcast 
de CassàJove

A l’Àrea de Joventut l’any ha arrencat amb novetats. Du-
rant el passat mes de gener, vam materialitzar, per fi, un 
projecte amb el que treballàvem feia mesos: la gravació 
del primer capítol de La Lleixa, el nou pòdcast de Cas-
sàJove. Amb aquesta iniciativa cada mes donarem veu 
a les persones joves del poble, que col·locaran sobre 
la seva lleixa més personal, històries, personatges esti-
mats, artistes, entitats, i tot allò que els vingui de gust. 
La peça s’emet el tercer divendres i diumenge de cada 
mes, a les 17 h a Ràdio Cassà, i també està disponible 
a l’spotify de l’emissora. 

En el primer capítol, a La Lleixa hi hem col·locat en Da-
vid Canyet, patinador artístic cassanenc, que ha passat 
per la secció d’entrevista a explicar la seva trajectòria. 
També hi tenim la història d’en Míliu, el personatge que 
estrena la secció d’Els Pintorescos, espai per recordar 
personatges curiosos de Cassà. A més a més, també 
són a La Lleixa la UD Cassà, l’Emilia Sastre i un bon 
grapat de joves que han respòs a les preguntes de la 
gravadora en ruta.

Els col·laboradors del programa són persones joves 
del municipi que s’han engrescat a fer créixer aquest 
projecte, que esperem que tingui llarga vida

RECOMANACIONS DEL MES
Guia màgica d’autodefensa amb ga-
letes de Kingfisher, T, editat per Indò-
mita, 2023
Us recomanem molt aquesta novel·la 
juvenil de misteri i fantasia que ha gua-
nyat nombrosos premis literaris  i que 
ja va per la seva segona edició en cata-
là. Tot un èxit!

La seva protagonista és la Mona, una 
noieta de 14 anys que passa els dies 
treballant a la fleca de la seva tieta. Allà 
prepara el pa, els dolços i entreté els 
clients fent ballar els seus homenets de 
gingebre. I es que la Mona té poders 
màgics. Tot i que sempre ha pensat que 
la seva màgia és poca cosa... perquè, 
com es pot comparar fer uns brioixos, 
tot i que siguin deliciosos, amb llençar 
llamps al camp de batalla, com fan els 
poderosos mags reials? Impossible! 

El llibre comença amb la troballa d’un cadàver a l’obra-
dor. Cosa que canviarà per sempre la vida de la Mona. Les 
investigacions inicials, apunten a què l’assassinat és obra 
d’un magicià (així és com anomenen a les persones que 
tenen poders màgics, com la Mona). Per això la principal 
sospitosa és ella i de seguida serà portada a palau per a 
jutjar-la. 

A partir d’aquí la imaginació desbordant de l’autora, la 
qualitat dels personatges, les intrigues i la màgia faran que 
no vulguem parar de llegir. 

Aquesta és una història rodona, divertida i sorprenent. 
Una història sobre la confiança en un mateix i sobre com 
aprofitar al màxim les nostres aptituds. I és que la Moma, 
serà clau per protegir i salvar la seva ciutat d’un setge 
terrible. 

Lliçons de quí-
mica, de Bonnie 
Garmus, editat 
per Salamandra.
Una novel·la 
amb uns diàlegs 
vibrants i molt 
de sentit de 
l’humor. La pro-
tagonista és l’Eli-
zabeth Zoot, un 
personatge sin-
gular, una cien-
tífica brillant als 
anys 50 del se-
gle passat, a qui 
no se li reconeix 
la capacitat de 
portar a terme 
projectes propis 

si no són dirigits per homes. Quan ha estat fàcil ser dona i 
científica? Però l’Elizabeth no es rendirà perquè no ha vingut 
a aquest món a seguir les normes de ningú. Malgrat haver 
de convertir-se temporalment en presentadora d’un progra-
ma de cuina de la TV, esdevindrà una referent per a moltes 
dones i canviarà l’ordre establert. I és que l’Elizabeth és una 
revolucionària i ens n’hem enamorat!

Una novel·la que tracta sobre la igualtat de gènere i la fide-
litat a un mateix, amb una protagonista apassionada, rebel i 
molt valenta. Els personatges secundaris també són rodons 
i ben construïts, amb uns dolents que provoquen molt de 
rebuig i uns personatges bons molt entranyables i propers.

En definitiva, es tracta d’una història divertida, original i re-
frescant, una història que convida a la reflexió i que de ben 
segur us farà estimar una mica més la química.

DINAMITZACIÓ SOBRE ART A LA SALLE CASSÀ
El dia 16 de gener vam anar a les aules de 6è de l’escola la 
Salle a fer una dinamització sobre art i ens ho vam passar 
molt bé. Vam fer un recorregut a través dels principals mo-
viments artístics i vam parlar de molts pintors, gràcies als 
fantàstics llibres sobre art que tenim a la biblioteca. Per 
acabar la sessió vam jugar amb el llibre “Las pinturas de 
Willy” de l’Anthony Browne, vam fer trencaclosques, vam 
associar quadres amb pintors i fins i tot vam fer d’artistes 
i vam crear un origami.
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Cassà al dia Ajuntament /Àrea de Cultura

Escola Municipal d'Art Josep Lloveras

Crec que és la primera vegada que 
parlaré no en representació de l’Esco-
la sinó en qualitat de creativa i dona 
implicada en un projecte que em fa 
especial il·lusió i em permetré fer-ho 
perquè penso que el projecte s’ho val.

El projecte Dones de Cassà protago-
nitza i donarà visibilitat a través de les 
cobertes de les agendes municipals 
durant el 2024 a dones de Cassà va-
lentes, transgressores i avançades al 
seu temps. 

El projecte il·lustrarà i posarà en va-
lor una dotzena de dones de la història 
el poble i la vida cassanenca a través 
d’aquestes il·lustracions que tinc la sort 
de crear i que m’han donat l’oportunitat 
de conèixer i admirar aquestes perso-

nes i fins hi tot algunes d’elles seran 
conegudes per primera vegada per al-
guns vilatans. Les posarem en context 
històric i gràfic a la portada i amb la 
seva biografia a la contraportada.

El que em resulta més transcendent 
d’aquest projecte és que ens dóna 
l’oportunitat de valorar tota la feina 
que varen fer. Unes a nivell científic, 
cultural, polític o mèdic però totes en 
pro d’una igualtat per la qual encara 
avui s’està treballant. Em sembla que 
el mínim que puc fer com a artista, 
coordinadora de l’escola i sobretot 
com a dona, és viure com un regal el 
llegat que ens han deixat i no perme-
tre que cap de nosaltres reculi ni una 
passa ni que sigui per en agraïment 

pel camí que aquesta dones varen tra-
çar al davant nostre.

La primera de les biografies està 
dedicada a la figura de M. Dolors Go-
doy i Rotllens, a quin tinc moltes ga-
nes de conèixer personalment.

S’ha fet una gran tasca desde diver-
ses àrees de l’Ajuntament, el GREC 
(Centre de Recerca d’Estudis Cassa-
nencs) i una servidora que els hi po-
sarà rostre. 

Que la memòria ens permeti recor-
dar objectivament els nostres orígens, 
la nostra sort i la nostra tasca perso-
nal. Visca les dones Cassassenques!

Marta Carreté/ Coordinadora de l’Escola 
Josep Lloveras

Roda d'instruments

Seguim amb el curs i durant l’inici d’aquest segon trimestre del mateix, 
es continua el transcurs de la roda d’instruments. Aquesta activitat 
va dedicada als alumnes de preparatori que el proper curs faran tria 
d’instrument i durant una estona de cada setmana de la classe dels 
dilluns tenen l’oportunitat de veure d’aprop i fins i tot provar amb les 
seves pròpies mans tota l’oferta educativa instrumental del centre i 
fins i tot algun instrument més, ja sigui a través del seu professor o 
d’algun alumne o ex-alumne que passa per l’aula. Cada setmana veuen 
un instrument diferent

Des de l’Escola de música Pere Mercader pensem que és molt im-
portant conèixer i provar els instruments abans de triar-los per en-
dinsar-se en el seu estudi i des de ja fa molts anys, té com a pilar 
fonamental d’aquesta tria la roda d’instruments integrada en l’horari de 
llenguatge musical, així tot l’alumnat pertinent pot participar-ne i veure 
que els agrada més i què se’ls dona millor. 

Fa unes setmanes els alumnes de preparatori van poder provar el violoncel.

Parlem de dones de Cassà
M. Dolors Godoy, amb l'agenda del mes de gener de la qual en fou protagonista; al mig, un grup de treballadores de fàbrica; i, a la dreta, les llevadores 
Anneta Oliveras i Lola Ribot, a la portada de l'agenda del febrer.

Escola Municipal de Música Pere Mercader

38    Llumiguia · núm. 852 · febrer 2024 



Meteorològiques / Policia Local Cassà al dia

Meteorològi-
ques

GENER 2024

Temperatures:
Mitjana del mes: 

8,04º C  La mitjana de 
gener  de Cassà és de 
7,14º ( + 0,90º)

Màxima absoluta: 
24,2º el dia 25 a les 4 
i 11 minuts de la tarda

Mínima absoluta:  
- 5,4º el dia 8 a ¼ i 
8 minuts de les 9 del 
matí.

Mitjana de les màxi-
mes: 15,22 ºC

Mitjana de les míni-
mes: 2,43ºC

La temperatura ha 
baixat de 0ºC en 5 
dies: el 6 al 9, el 12, 
el 21 i el 22.

Pluges
Quatre dies amb quelcom de preci-

pitació: 
Dia 5            0,7 l
Dia 10           0,8 l
Dia 11           0,6 l
Dia 19 2,5 l
Precipitació total: 8,7 litres (la mitja-

na global de tots els mesos de gener 
és de 51,29 litres).   
 

Vent dominant:  Garbí (OSO) en 11 
dies. 

Ràfega més forta de vent : 45,4 
km/h de Garbí (OSO) el dia 18 a ¾ i 8 
minuts de les 4 de la matinada. 

(Dates tretes del Meteocat)

GENER NO GAIRE FRED, AMB 
RÈCORD  I MOLT SEC 
El gener no ha fet honor al seu costum 
i, si bé un dia es va baixar dels 5º sota 
zero, les temperatures han estat for-

ça suaus, fins al punt que s’ha batut 
el rècord d’aquest mes a Cassà, amb 
24,2º, el dia 25. L’anterior rècord era 
de 22,7º del dia 4 de l’any 2022. 

Pel que fa a les precipitacions, hem 
continuat molt secs amb només 8,7 
litres, només un 17% del que és ha-
bitual. 

Recordem que es poden seguir les 
dades meteorològiques en directe a 
l'observatori de  l'Ajuntament. L'enllaç 
és:  cassa.cat/meteo/

Policia Local
ACCIDENTS MES DE GENER DE 2024

Accidentes amb danys materials:

Dia 03:  Carrer Mn. Jacint Verdaguer núm 15; Vehicle 
Implicat; Iveco 35C14.
Dia 03:  Carrer Pl. De la Coma ; Vehicles Implicats; 
Hyundai Tucson i Jeep Cherokee.
Dia 04:  GI-V-6741 amb Carrer Germa Agusti; Vehicle 
Implicats;  Seat Ibiza.
Dia 09:  C-65 amb  GI-V-6741; Vehicles Implicats; Ford 
Fiesta i Volkswagen Golf.
Dia 16:  Carrer Portal s/n; Vehicle Implicat;  Toyota 
C-HR.
Dia 22:  C-250a amb Rotonda Mas Cubell; Vehicles Im-
plicats; Fiat Scudo i Peugeot.
Dia 24:  Carrer Provincial num 333 amb GI-663; Vehi-
cles Implicats; Mercedez Benz i Renault Megano
Dia 24:  Carrer Rev. Gabriel Garcia; Vehicles Implicats; 
Ford Fusion i Peugeot 307
Dia 29:  C-250A amb GI-663; Vehicles Implicats; Scania 
Cygnus i Opel Crossland X

Accidents amb ferits:

Dia 19:  C-250 a amb Ronda Sardana; Vehicles Impli-
cats; Peugeot Viva city 2 i Opel.
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Màximes, mínimes i pluges de  GENER de 2024
Temp. mitjana : 8,04ºC  Pluja total : 8,7 litres                                

Pluja Màximes Mínimes

febrer 2024 · núm. 852 · Llumiguia    39



Cassà al dia Estadístiques / Necrològiques

Defuncions

GENER 2024

Montserrat Mallorquí Cabarrocas
Va morir el dia 2 de gener de 2024 a l'edat de 91 anys. Era 
vídua de Josep Oliveras Falgueras i deixa dues filles, Carme i 
Fina. La cerimònia exequial es va celebrar el 3 de gener, a la 
Sala de Cerimònies del Tanatori de Cassà de la Selva.

Enric 
Ferrer
Costa

Va morir el dia 3 de gener de 2024 a 
l'edat de 85 anys. Era vidu de Maria 
Sabater Costa i deixa dos fills, Carles 
i Elena. La cerimònia exequial es va 
celebrar el 4 de gener, a la Sala de 
Cerimònies del Tanatori de Cassà.

Enric, avui parlem de tu, de la teva generositat, les pa-
raules amables, el teu bon humor, el teu somriure, les 
experiències viscudes... Un exemple de  vida a seguir; ens 
has deixat un camí de llum amb la teva empremta,

Estaràs absent, però no en l'oblit ni en els nostres cors. 
Seràs un estel que ens guiarà des del cel.

T'estimarem i et recordarem per sempre.

Els teus fills, Carles i Helena

Loreto Menció Geladó
Va morir el dia 3 de gener de 2024 a l'edat de 95 anys. Era 
vídua de Miquel Mias Serra i deixa tres fills: Joan Josep i 
Fina. La cerimònia exequial es va celebrar el 5 de gener, a la 
Parròquia de Sant Martí de Cassà de la Selva.

Damiana Domènec Alfonso
Va morir el dia 4 de gener de 2024 a l'edat de 105 anys. 
Era vídua de Raimundo Gimeno Rafales i deixa tres fills: Rai-
mundo (+), José i Joaquín (+). La cerimònia exequial es va 
celebrar el 6 de gener, a la Sala de Cerimònies del Tanatori 
de Cassà de la Selva.

Braulio Gener Sucarrat
Va morir el dia 11 de gener de 2024 a l'edat de 83 anys. 
Era casat amb Montserrat Ruscalleda Mateu i deixa tres fills: 
Brauli, Montse i Mònica. La cerimònia exequial es va celebrar 
el 12 de gener, a la Parròquia de Sant Martí de Cassà de la 
Selva.

Antonio Delgado Fernández
Va morir el dia 11 de gener de 2024 a l'edat de 90 anys. Era 
casat amb Carmen Salas Trujillo i deixa tres fills: Francisco, 
Antonio i Rocío. La cerimònia exequial es va celebrar el 12 
de gener, a la Sala de Cerimònies del Tanatori de Cassà de 
la Selva.

Fernando Montiel Aguiló
Va morir el dia 18 de gener de 2024 a l'edat de 73 anys. Era 
solter. La cerimònia exequial es va celebrar el 18 de gener, a 
la Sala de Cerimònies del Tanatori de Cassà de la Selva.

Josep 
Parramon 
Salvatella

Va morir el dia 18 de gener de 2024 
a l'edat de 89 anys. Era casat amb 
Ros Salvi Estrany i deixa dos fills, 
Joan i Josep. La cerimònia exequial 

es va celebrar el 10 de gener, a la Sala de Cerimònies del 
Tanatori de Cassà de la Selva.

En Josep Parramon Salvatella va deixar-nos el mes de 
gener.

Gràcies, avi, per aquest viatge de vida que hem fet ple-
gats.

Et trobem molt a faltar, però els teus records ja ens 
acompanyen i ens omplen d'alegria.

Vola amunt! T'estimem molt

Maria 
Carreras 
Albertí

Va morir el dia 21 de gener de 2024 
a l'edat de 92 anys, a Llagostera. Ha-
via nascut a Cassà, on havia passat 

la major part de la seva vida. Era vídua de Joaquim Riera Ce-
lis i deixa un fill, Josep. La cerimònia exequial es va celebrar 
el 21 de gener a la parròquia de Sant Feliu de Llagostera.

Alfons Teixidor Mitjà
Va morir el dia 24 de gener de 2024 a l'edat de 96 anys. 
Era casat amb Salomé Abras Boadas i deixa dos fills, Jordi i 
Maria. La cerimònia exequial es va celebrar el 26 de gener, a 
la Sala de Cerimònies del Tanatori de Girona.

Paqui Sans Puche
Va morir el dia 31 de gener de 2024 a l'edat de 87 anys. Era 
casada amb Josep Pozo Mir i deixa tres fills: Marcel, Lito i 
Gislen. La cerimònia exequial es va celebrar l'1 de febrer, a la 
Sala de Cerimònies del Tanatori de Cassà de la Selva.
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Residència Geriàtrica Entitats

Per commemorar el Dia de la Pau, a la 
Residència Sant Josep, es va organitzar 
una activitat conjunta amb els residents 
i les persones usuàries del Centre de 
Dia. Cada participant va escriure els 
seus millors desitjos en paper, els quals 
vam transformar en avions que van 
ser llançats a l'aire. Aquesta activitat 
va proporcionar moments de diversió 
i destresa per a tots els participants.

Després de l'acció de llançament, 

es van recollir tots els missatges i es 
van exposar en un plafó per preservar 
el record d'aquell moment. Entre els 
desitjos expressats, els més recur-
rents van ser la fi de les guerres, el 
respecte i la comprensió cap als al-
tres, així com una crida a fomentar 
l'empatia i la solidaritat.

Per concloure l'activitat, es va llegir 
un poema dedicat a la pau, seguit de 
la lletra de la cançó "Imagine" de John 

Lennon, en un gest simbòlic d'espe-
rança i aspiració per un món millor.

Celebrem el Dia de la Pau
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Entitats Parròquia de Cassà

Sí, una nova Quaresma per millorar, per canviar, per omplir 
de sentit la vida que vivim. I si hi ha una imatge adient per 
viure aquest temps que se’ns ofe-reix, és la de “camí”.

Ja fa una colla d’anys Rafael Prieto, en un material de 
Càritas, donava unes pinzellades a tall de reflexió sobre la 
Quaresma, fent servir la imatge del camí. 

La Quaresma és camí, és pelegrinatge: símbol molt 
humà, ja que la nostra vida és caminar. Però, també, és 
un símbol bíblic molt fort. El poble de Déu era i és un poble 
pelegrí, un poble que viu en esperança.

La Quaresma és un temps privilegiat de peregrinació in-
terior. És entrar dins de nosaltres mateixos, passant de 
profunditat en profunditat, fins arribar a on Déu té la seva 
estada.

El nostre problema és que vivim molt extravertits, cons-
tantment estem bolcats cap a fora. Fem al revés que els 
cargols.

¿Qui aguanta un llarg silenci, un dia sense televisió o 
sense mòbil? Ens capti-ven les festes, les botigues, les 
diversions, les grans superfícies comercials… Aquests són 
els nostres temples, les nostres peregrinacions i exercicis 
diaris.

Davant de tot això, algunes pautes per al camí de la 
Quaresma.

Si vols fer un bon viatge quaresmal: entra, calla, escolta, 
prega, creu, estima.

ENTRA. Obre la porta de dintre teu. Interioritza la ruta. 
La fita que busques es troba dintre teu, molt endins. Truca 

a la teva pròpia porta. No visquis tant de temps a fora.
CALLA. Fes callar els vents i les tempestes agitades. 

Xisclen els teus senti-ments, les imaginacions boges, les 
curiositats desmesurades, les emocions fortes; criden les 
insatisfaccions fondes, les del plaer, les de l’estima, les 
de l’afecte. Imposa silencia general. No és fàcil enmig de 
tanta cridòria que ens envolta.

ESCOLTA. No estàs acostumat a aquesta actitud d’es-
colta. Obre les oïdes del teu cor. La teva vertadera riquesa 
és la paraula, la de Déu i la del germà o germana. Guarda-
la dintre teu.

PREGA. Amb paraules i silencis, amb crits i balbuceigs, 
amb llàgrimes i amb danses. Demana i agraeix. Aixeca les 
teves mans i el teu cor a Déu.

CREU. Una fe més confiada i alegre. Posa la teva vida a 
les seves mans. Una fe més coherent i contagiosa. Deixa’t 
estimar, deixa’t fer.

ESTIMA. És qüestió de vida o mort, millor encara, de 
vida i de mort. L’amor és vida, però primer has de morir. 
Digues a Jesús que t’ajudi a morir, que t’ajudi a estimar, 
com ell. És un mestre de l’amor. Digues a Jesús que t’esti-
mi, perquè tu puguis estimar amb el seu amor.

Amb tot, aquestes pautes no són exclusius del temps de 
quaresma, servei-xen, i molt, per a la resta de l’any.

CELEBRACIONS QUARESMA-SETMANA SANTA
- Celebració del Perdó, 9 de març: a les 8 del vespre.

- Benedicció de Rams, 24 de març:12 migdia, a la plaça 
Sant Pere.

- Dijous Sant, 28 de març: Eucaristia, 8 vespre.
- Divendres Sant, 29 de març. Via Crucis, 10 matí; Cele-

bració Litúrgica, 4 tar-da.
- Vetlla Pasqual, 30 de març: 8 vespre.
- Pasqua, 31 de març: 12 migdia Missa de Pasqua.
- Roser de Santa Pellaia, 1 d’abril: Missa Solemne, 11 

del matí.

Enric Plantés i Badosa

Una nova Quaresma
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Entitats Mou-te en Bici

Pacificar el trànsit a 
Girona... i també a Cassà

Que la gent, i no els cotxes, sigui la protagonista als carrers

En el darrer butlletí de Mou-te en Bici 
del mes de gener passat, la Junta Di-
rectiva de l’entitat proposa la pacifica-
ció del trànsit a Girona. Es tracta de 
reduir el trànsit al centre de la ciutat 
per tal de trencar la vella dinàmica de 
«en cotxe a tot arreu». Es tracta de 
facilitar la circulació del  transport pú-
blic i dels vehicles no contaminants; 
es tracta de foragitar la contamina-
ció i configurar així un espai central 
amigable per a les persones i fet a la 
mida de la gent.

En el cas de Girona, pacificar vol dir 
que els vehicles hagin d'utilitzar les 
circumval·lacions per moure's d’un 
extrem a l’altre de la ciutat, sense 
necessitat de travessar-la, deixant 
lliure així la zona del centre. Per acon-
seguir-ho, Mou-te en Bici de Girona 
proposa tancar al trànsit els 2 grans 
eixos que encara són usats per tra-
vessar la ciutat: la Gran Via de Jaume 
I i la Carretera de Barcelona-Ronda de 
Ferran Puig. Incloent en aquest tanca-
ment la Plaça Marquès de Camps, la 
gent de Mou-te en Bici vol aconseguir 
pacificar tot el centre de la ciutat per 
tal d’impulsar el comerç i facilitar-hi 

els desplaçaments a peu i en bicicle-
ta. Volen que es permeti la circulació 
per arribar als aparcaments de les 
cases i als pàrquings de la zona cen-
tre, però volen que desapareguin les 
«vies ràpides» que són encara avui la 
carretera de Barcelona-Ronda Ferran 
Puig i la Gran Via de Jaume I. Propo-
sen que el tancament no s’apliqui ni 
al transport públic ni a les emergèn-
cies ni als serveis, i que es dissenyi 
un sistema per solucionar la possible 
problemàtica de la càrrega i la des-
càrrega de mercaderies.

CONSENS
Modificar la mobilitat ha de ser un 
tema consensuat, no pas tema de ba-
talles partidistes ni de mesures pro-
visionals. Ha de ser un acord ciutadà 
majoritari, perquè cal crear nous hà-
bits de mobilitat amb la vista posada 
en el futur, i tota la ciutadania s’hi ha 
d’implicar i hi ha de poder dir la seva.

Per aconseguir aquest objectiu, 
Mou-te en Bici proposa una sèrie de 
mesures concretes, entre les quals 
destaquen:

- La modificació dels temps dels se-

màfors, tant a la Carretera de Barce-
lona-Ronda de Ferran Puig com a la 
Gran Via de Jaume I, amb polsadors o 
amb algun altre sistema que doni prio-
ritat als vianants i a les bicicletes i faci 
compatible aquesta prioritat amb els 
busos, taxis, serveis i altres vehicles 
que hi circulin.

- Dissenyar el trànsit a la Carretera 
de Barcelona de manera que es per-
metin els girs a la dreta i a l’esquerra 
a tots els carrers, cosa que trencaria 
la «via ràpida» actual i facilitaria l’ac-
cés a tots els carrers en tots dos sen-
tits de la marxa.

- Re-urbanitzar la plaça Marquès de 
Camps i fer una nou espai a la cruïlla 
carrer Nou / Gran Via de Jaume I.

- Pacificar la cruïlla Carretera de 
Barcelona / Emili Grahit amb una ro-
tonda.

- Fer només per a vianants el marge 
de muntanya de la Plaça de Catalunya.

... i han traslladat la proposta a 
l’Ajuntament perquè la prengui en 
consideració i convoqui un CONCURS 
DE PROJECTES per tal que se li pugui 
donar la visió tècnica i legislativa que 
són necessàries.

Pòster que anunciava l’acte d’homenatge a l’Iris Martí, la darrera víctima ciclista a Girona, fet el mes de gener. a la dreta, a dalt, detall de la Bicicleta Blan-
ca que Mou-te en Bici va col·locar en homenatge a l’Iris Martí al lloc on va ser mortalment atropellada. El ram de flors l’hi va col·locar l’alcalde de Girona, 
Lluc Salelles.  A sota, imatge de l’acte d’homenatge a la Iris Martí a Girona.
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Mou-te en Bici Entitats

QUÈ CAL A CASSÀ?
Cassà no és pas tan gran com Girona, 
però, amb la mateixa idea de pacificar 
el trànsit al centre del poble i d’acon-
seguir trencar la vella dinàmica de 
«en cotxe a tot arreu», hi ha moltes 
actuacions que es podrien emprendre 
per fer un poble molt més amigable 
amb l’«anar a peu» o el «moure’s amb 
bici». Trencar eixos de circulació molt 
innecessaris, com l’eix Carrer Ample-
La Coma-Baixada de la Coma, o bé 
l’eix Ardenya-Raval pel pas estret de 
la Rectoria serien dos exemples que 
permetrien molta més tranquil·litat 
circulatòria a la zona del centre. Fer 
un carril bici des de la Coma al CAP i 
a l’Institut passant pel carrer del Cas-
tell que és molt ample seria una bona 
forma de promocionar la bici, que es 
podria complementar amb l’habilita-
ció d’aparcaments de bicis al CAP i 
a dintre dels centres escolars (o als 
entorns, encara que sigui eliminant 
places d’aparcament de cotxes). Això 
incentivaria el desplaçament pel poble 
i l’anada a col·legi amb bici, i es po-
drien fer pràctiques de mobilitat amb 
bici coordinades entre l’ajuntament i 
les escoles. També es podria fer visi-
ble la indicació «excepte bicis» en la 
senyalització de determinats carrers 
per tal de no obligar les bicicletes a 
fer el mateix recorregut que els cot-
xes. O bé es podrien multiplicar les 
zones d’aparcament de bicicletes, al-
menys en els punts principals i més 
freqüentats del centre del poble. Tot 
això, si vingués acompanyat d’un pla 
més general de conscienciació, in-
formació i incentivació coordinat per 
l’ajuntament, produiria, segurament 
en un termini no gaire llarg, un can-
vi important de la mobilitat al poble, 
fent-la molt més amable, agradable i 
saludable en benefici de tots. Comen-
cem a partir d’aquest mes de febrer 
converses amb l’ajuntament per anar 
aconseguint l’objectiu d’aplicar el Pla 
de Mobilitat que es va aprovar ja fa 
alguns anys.

CONTRA LA VIOLÈNCIA VIAL A 
CICLISTES
Massa sovint hi ha accidents urbans 
o de carretera amb implicació de ci-
clistes, i de vegades són accidents 
greus. El 9 de setembre va morir 
atropellada a la cantonada de l'Escola 
d’Idiomes la gironina Iris Martí, de 21 
anys, una jove que tocava el trombó 
a la cobla La Principal de Banyoles 
i que cantava amb el cor Maragall i 
el cor de la Diputació de Girona. El 
passat 27 de gener se li va retre un 
homenatge al lloc on va passar l'acci-
dent, on es va col·locar una bicicleta 
blanca commemorativa i hi van cantar 
les dues corals on ella participava. Es-
perem, desitgem i hem de treballar 
perquè aquesta mort sigui l’última 
d’un ciclista a la ciutat, i és per això 
que Mou-te en Bici ha entrat en con-
verses amb l’ajuntament de Girona i 
que promou la recollida de signatures 
per la pacificació del trànsit i contra 
aquesta mena de «violència vial» que 

s’empodera d’alguns conductors quan 
agafen el volant: per ignorància o per 
arrogància ASSETGEN ELS CICLISTES 
a cops de clàxon, de llums o d’insults 
perquè ens apartem i deixem de fer-
los nosa. De «fer nosa» al pas dels 
cotxes i sense tenir en compte que 
els ciclistes som la baula més feble de 
la circulació, i per tant, que qualsevol 
descuit o imprudència ens pot afectar 
greument.

Si voleu aportar la vostra signatura, 
podeu fer-ho entrant al web: https://
moutenbici.org/recull-de-signatures-
contra-la-violencia-vial/

I el proper dissabte 16 de març tin-
drà lloc a l’Ateneu Popular de Salt una 
xerrada sobre «ESTRATÈGIES PER 
CIRCULAR AMB BICICLETA PER LA 
CIUTAT» (experiència de Bici Terras-
sa Club) en la que es presentarà una 
proposta de protocol contra l’assetja-
ment vial a ciclistes.

     
Xavier Viñas i Teixidor / xvinas@xtec.cat

A l'esquerra, enllaç al Recull de Signatures contra la Violència Vial. A la dreta, cartell de l’acte sobre la 
pacificació del trànsit que es farà a Girona a mitjans del mes de març. Consulteu el web de Mou-te en 
Bici per conèixer dia i lloc.
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Aquests dies d’hivern i fred, els i les 
alumnes d’Aula d'Acollida estan co-
neixent la llengua catalana amb dites 
i refranys populars, es familiaritzen 
amb contes, poemes i cançons per 
acompanyar el Dia de La Pau, que es 
celebra la seva efemèride el 30 de ge-
ner. L’ adquisició del nou vocabulari els 
permet participar en converses i en 

la seva inclusió a l'escola, un espai on 
tots i totes ens sentim que formem 
part. En aquesta pàgina podeu veure 
diverses imatges de l'aula.

En comunicació oral comencem a 
practicar les «corrandes» per cantar 
versos que s'improvisen seguint un 
procés tot personalitzat segons nivell 
i temàtiques de vocabulari que anem 

adquirint: «l'escola, el poble, el mer-
cat, la roba, el menjar,...» i seguim el 
procés de lectoescriptura i expressió 
escrita amb dictats, la construcció 
de frases curtes i la lectura i escolta 
d’històries per a ser explicades vora 
el foc.   

    
Marta Feliu / Mestra de l’Aula d’Acollida

A l'Aula d'Acollida es 
familiaritzen amb el català
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CICLE INICIAL: VISITA AL LICEU DE BARCELONA
El dimecres 10 de gener l’alumnat de segon vam gaudir 
d’una sortida al gran teatre del Liceu de Barcelona per 
visualitzar l’espectacle anomenat “La cuina de Rossini” per 

aprendre a estimar l’òpera. Tot seguit vam aprofitar per 
caminar per la Rambla de Barcelona i vam anar a dinar al 
Maremagnum. 

Va ser un bonic dia, ens ho vam passar molt bé.

EDUCACIÓ INFANTIL
Quan vam retornar a l'escola després de les vacances de Nadal, 
ens vam trobar amb una gran sorpresa: els Reis d'Orient havien fet 
una visita a l'escola i ens havien deixat regals a les aules. L'alegria 
omplia les aules mentre retrobàvem els companys i companyes, 
compartint la felicitat d'aquell moment especial. Quina il·lusió!

A I3 portem a terme una activitat que ens agrada molt, l’Estrella 
del dia. Els infants s'emporten a casa la mascota de la classe i la 
tornen a l'escola amb 2 o 3 coses preferides d'ells per ensenyar 
als companys com contes, disfresses, jocs… Ens encanta!

A i4 ens ho hem passat d'allò més bºé pintant amb glaçons i 
aquarel·les. Les aquarel·les han donat vida als nostres dibuixos 
i els glaçons han afegit un toc únic amb la seva forma i la seva 
manera de fondre's. Aquesta activitat ens ha ajudat a expressar 
la nostra creativitat mentre ens divertíem i alhora apreníem. Ha 
sigut genial!

Els grans d’i5 vam portar a l’escola una joguina de casa que els 
Reis d’Orient ens van portar i la vam compartir amb tots els ami-
guets de classe. Va ser un intercanvi d'alegria i diversió i ho vam 
passar d'allò més bé tots junts.
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FORMACIÓ POESIA
El darrer 22 de gener, des de la biblioteca municipal 
i la comissió Cassà municipi lector es va fer un taller 
formatiu per a docents de Cassà de la Selva sobre com 
treballar a l’aula el tema de la poesia. El Títol és: Capgi-
rem la mirada. Descobrim el món amb uns altres ulls, a 
càrrec de Cristina Casalí i Julieta Torrents.

Va ser un taller molt enriquidor, l’equip de mestres de 
l’escola Puig d’Arques felicitem la Cristina i la Julieta pel 
taller tan interessant  que van dur a terme.

FESTA DE LA PAU 
Com cada any, el dia 30 de gener des de 1964 (any de la 
mort de Mahatma Gandhi), se celebra el Dia Escolar de la 
No-violència i la Pau (DENIP). Aprofitem aquesta diada per 
continuar millorant la convivència tant a l’escola com al seu 
entorn.

Enguany, volem aconseguir la poció màgica pel bon tracte 
i la Pau. Hem afegit a l’olla els ingredients necessaris per 
aconseguir la poció.Aquests ingredients són frases, parau-
les, dibuixos que hem escrit a un núvol i ho hem treballat  a 
l’aula, extret d’un curtmetratge específic per cada cicle. 

Exemple:  Desitjo que TOTS siguem IGUALS
A la tarda els padrins de lectura juntament amb els seus 

fillols hem jugat al joc de les estàtues i al joc de les abraçades 
al pati de l’escola. Seguidament i com a cloenda, tota l’escola 
hem cantat la cançó “Estima el món”.

Aquest dia de la Pau creiem que va ser molt creatiu. Felici-
tem a les mestres de cicle inicial per l’organització i la perfor-
mance que van dur a terme.

48    Llumiguia · núm. 852 · febrer 2024 



4T: ANEM A LA PISCINA
Aquest mes de gener els alumnes de quart hem començat 
a anar a la piscina. Hi anirem un cop per setmana i les 
sessions s’allargaran  fins a mitjans  de maig. Allà ens es-
perarà l’Edu (el nostre monitor), que ens ajudarà a perfec-
cionar la nostra tècnica en l’estil de crol, braça, esquena i 
també ens ensenyarà a realitzar coreografies dins l’aigua i 
a fer jocs molt divertits. Així doncs, hem afegit la bossa de 
piscina al nostre material escolar. És un privilegi poder re-
alitzar natació com a activitat d’educació física i som molt 
afortunats de tenir una piscina tan xula i a la nostra dispo-
sició a la nostra vila de Cassà de la Selva. Treballarem de 
valent per així, quan arribi l’estiu poder posar en pràctica 
tot el que haurem après quan anem a banyar a les nostres 
platges de la Costa Brava. 

Escola Puig d'Arques Entitats

SORTIDA AL SUPERMERCAT 
A l’escola hem treballat els hà-
bits saludables en l’alimentació, i 
guiant-nos amb la piràmide dels 
aliments, vam elaborar un menú 
sa per una persona i per un dia. 
Per això, el dimecres 17 de gener 
vam anar a comprar al supermer-
cat els productes necessaris per 
poder portar a terme el nostre 
menú. Prèviament a l’escola, ha-
víem elaborat la nostra llista de 
la compra, amb  productes fres-
cos,  i de proximitat, i intentant 
minimitzar al màxim l’ús de mate-
rials no reciclables, ajudant així a 
la no creació de nous residus. Va 
ser interessant comprovar si els 
productes triats eren saludables i 
vam observar també com el preu 
de productes bàsics com la fruita, 
l’oli, les farines o l’aigua suposen 
un esforç  a les famílies a l’hora 
d’adquirir-los.

CICLE MITJÀ: 
VISITA AL MAGNATURA 
El passat 12 de desembre, els alum-
nes de tercer vam visitar el Magnatura, 
Allà ens esperava la Judit, que ens va 
fer una visita guiada i ens va explicar 
amb tot detall el tipus de plantes que 
hi havien, la gran  majoria d’aquestes 
eren  plantes d’hivern, sense flor, plan-
tes verdes. Gràcies a l’olor (utilitzant el 
nostre sentit de l’olfacte) vam poder di-
ferenciar per exemple un porro d’una 
ceba. També vam poder olorar plantes 
aromàtiques com la farigola, el roma-
ní o la menta…  Després vam visitar 
el seu hort, que el tenen ben protegit 
amb una tanca, perquè els conills de 
Cassà intenten entrar-hi per menjar-se 
els enciams i altres hortalisses. De tor-
nada a l’escola, vam fer un passeig molt 
agradable tot xino xano per la via verda, 
on també vam poder  veure les oques, 
les gallines, les vaques i les cabres dels 
nostre veïns del poble. Un matí fantàs-
tic gaudint i aprenent fora de l’escola.
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CICLE SUPERIOR: ELS DE SISÈ ENTREVISTEM 
L'ALCALDE DE CASSÀ I VISITEM EL PARLAMENT 
Aquest mes de gener, els alumnes de sisè hem estat des-

cobrint coses dels ODS, de l'Ajuntament, de les eleccions i 
del Parlament de Catalunya. 

El passat divendres 12 de gener, va venir a l'escola l'al-
calde de Cassà, en Pau Presas (fots inferior). Li vam fer 
unes quantes preguntes i ens va contestar a tot. Va ser 
molt proper i simpàtic. Ens va tenir una sorpresa prepara-
da: UN MISSATGE DEL PRESIDENT DE LA GENERALITAT, 
per nosaltres. 

Després, el dimarts següent vam anar a Barcelona per 
visitar el Parlament de Catalunya (fotos superiors d'aques-
ta pàgina). Allà vam tenir l'oportunitat de conèixer a dos 
diputats. Juntament amb el guia de la visita ens van expli-
car moltes coses sobre el Parlament. Durant l'hora que 
vam compartir ens van fer i ens van resoldre preguntes.  
Després vam anar al Parc de la Ciutadella per dinar i des-
cansar. 

I a bona hora de tarda ja vam tornar cap a l'escola. Va 
ser una experiència interessant i que va valdre la pena. 

Han estat dues activitats molt interessants i significati-
ves.

Entitats Escola Puig d'Arques
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Després d'acabar la temporada 2023 
i d'agafar-nos uns dies de vacances 
aprofitant les festes de Nadal, el dis-
sabte 13 de gener les colles van tor-
nar a l'acció. Mentre els més grans 
feien reunions de principis de tempo-
rada, els més petits ja van començar 
amb activitats lúdiques per treballar en 
equip.

Des de llavors, tots els dissabtes 
a la tarda les 3 colles es troben per 
entrenar, ja que la temporada està a 
punt de començar. Assajos intensos, 
activitats de colla, assajos tècnics... és 
el que toca a pretemporada per prepa-
rar bé el que serà la temporada 2024.

Ens podeu trobar cada dissabte al 
gimnàs del Puig d'Arques en els se-
güents horaris:

- Colla Taps (infantils): 18 a 19 h
- Mans Amigues (grans): 19 a 21h
- Colla Amics Dansaires (veterans): 

19 a 21 h

SARDANA A L’ESCOLA
Aquest inici d'any també ha sigut bo pel 
que fa a La Sardana a l'Escola. S'han 
iniciat les sessions a l'escola Puig d'Ar-
ques amb els alumnes de 3r de primà-
ria i s'han planificat diferents activitats 
similars a les escoles Aldric i La Salle. 
Celebrem poder estar presents a les 3 
escoles del poble donant a conèixer la 
nostra dansa.

APLEC DE SANT VICENÇ
El dia 21 de gener va tenir lloc l’Aplec 
de Sant Vicenç al veïnat d’Esclet. 

Dintre dels actes de costum va ha-
ver-hi  les sardanes, dues abans de la 
missa i quatre després amb la cobla 
tradicional d’aquesta diada, la Principal 
de Cassà.

ASSEMBLEA
El 27 de gener també va tenir lloc l'as-
semblea de l'entitat on a més de fer 

un resum de tots els actes celebrats 
a Cassà o per les colles i l'esbart de 
Cassà l'any 2023, es va informar de 
la previsió pel 2024, i amb la mirada 
ja fixa el 2025, ja que Amics de la 
Sardana de Cassà celebra el seu 50è 
aniversari.

Ballem la sardana
que és el ball millor,
dansa de la gràcia

i la germanor.

Tonada galana,
ritme que ens encén,
mesura que em porta

i d'amor corprèn.

Fragment de la sardana Nit de 
Sant Joan.

Música: Vicens i Juli "Xaxu", Josep
Lletra: Tey i Garriga, André

Les colles sardanistes de 
Cassà tornen a l'activitat

Han començat els entrenaments de les colles; a l'esquerra, els Taps i la gimkana i berenar de la colla; a la dreta, Mans amiges i Amics dansaires.
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El passat 25 de gener l’alumnat dels 
cursos de primer, segon, tercer i cin-
què de l’escola van assistir a una re-
presentació teatral en anglès al teatre 
del centre recreatiu. Els nens i nenes 

van poder gaudir de la teatralització 
de la clàssica història de Robin Hood. 
Els personatges de l’obra van fer par-
ticipar i cantar a tot el públic i s’ho van 
passar d’allò més bé. A més, gràcies 

a aquesta representació i al treball 
fet a l’escola els alumnes han pogut 
aprendre nou vocabulari i expressi-
ons en anglès i han pogut conèixer un 
clàssic com és Robin Hood. 

FESTA DE LA PAU
EL 30 DE GENER VAM CELEBRAR LA 
FESTA DE LA PAU A L’ESCOLA

LES NENES I NENS DE 1r VAM SER 
ELS ENCARREGATS I ENCARREGA-
DES D’ORGANITZAR LA FESTA.

VAM FER CARTELLS INFORMATIUS.
VAM PENSAR JOCS COOPERATIUS 

PERQUÈ TOTS ELS COMPANYS I 
COMPANYES DE L’ESCOLA POGUES-
SIN JUGAR.

TAMBÉ VAM DECORAR EL HALL DE 
L’ESCOLA AMB LES NOSTRES MANS I 
BRAÇALETS DE COLORS ON VAM ES-
CRIURE PARAULES RELACIONADES 
AMB LA PAU. AMB LLETRES BEN 
GRANS VAM CONSTRUIR LA FRA-
SE: “LA PAU ESTÀ A LES NOSTRES 
MANS”.

ENS HO VAM PASSAR MOLT BÉ!

ELS NENS I NENES DE 1r.

Assistim a una sessió de 
teatre en anglès: Robin Hood
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VISITA AL 
PALAU DE LA 

MÚSICA

El divendres 
dia 2 de febrer 
els alumnes de 
4t varen anar 

d’excursió a 
Barcelona. A 

les classes de 
Música havíem 
estat estudiant 

la vida i obra de 
Beethoven i vam 
poder gaudir de 
l’espectacle “Big 

Bang Beetho-
ven” al Palau 
de la Música 

Catalana, un lloc 
màgic. 

Sortint del Pa-
lau vam anar a 

dinar i jugar una 
estona al Parc 

de la Ciutadella. 

PADRINS DE 
LECTURA
Aquest segon trimestre 
hem tornat a engegar el 
projecte Padrins de Lectu-
ra, el qual té com a objec-
tiu principal fomentar el 
gust per la lectura entre 
alumnes de diferents cur-
sos. Es portarà a terme 
durant els mesos de fe-
brer i març. Els alumnes 
de 4t són els padrins d’I3, 
els de 3r apadrinen a I4, 
2n apadrina a I5 i final-
ment 5è són els padrins 
dels i les alumnes 1r.

Els fillols van expres-
sar els seus interessos i 
d’aquesta manera, els pa-
drins es van encarregar 
de buscar llibres i contes 
corresponents als gustos 
dels més petits.
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Llar d'Infants Taps Entitats

L'infant parteix del joc per descobrir el món que l'envolta, té 
una curiositat innata que li permet investigar i elaborar així 
les seves pròpies teories sobre la seva realitat, d'aquesta 
manera es produeix l'aprenentatge que el durà a poc a poc 
a ser cada vegada més autònom i desenvolupar al màxim les 
seves habilitats i capacitats.

El material  no estructurat té un paper important en aquest 
joc. Aquest tipus de material s'adapta al moment evolutiu de 
cada infant així com a les seves necessitats o interessos. No 
té una utilitat específica i això li permet a l'infant atorgar-li un 
rol i una funcionalitat dins el seu joc. 

Es tracta d'un material obert que ofereix un munt de possi-
bilitats. Aquestes possibilitats són un ventall d'aprenentatges.

- De vegades, com a resultat del joc l'infant es troba amb 
situacions que no espera o desitja, i això li permet experi-
mentar amb la frustració i treballar per gestionar-la. També 
l'ajuda a afrontar diferents obstacles.

- Jugar a partir del res, crear una vegada i una altra, donar 
múltiples funcionalitats al material... afavoreix no només  a la 
creativitat i a la imaginació sinó que també potencia el pen-
sament abstracte.

- L’infant pot entrenar les seves habilitats, explorar els seus 
límits i enriquir el seu desenvolupament global.

Jugar amb material no estructurat
- Dona a l'infant   autonomia  i  li permet situar-se al centre 

del seu aprenentatge...

“Una bona joguina és aquella que sense ser res en con-
cret pot ser-ho tot” (Francesco Tonucci)
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Una de les novetats més importants 
d’aquest curs a la secundària a La 
Salle és l’aplicació del Nou Context 
d’Aprenentatge (NCA) a 1r i 2n d’ESO. 
Aquesta nova metodologia que pretén 
combinar el millor de l’aprenentatge 
tradicional amb la innovació a la que, 
per força, s’ha de sotmetre l’educa-
ció en un mon en constant evolució. 
El sistema es basa en una periodit-
zació definida per quinzenes. Una 

quinzena d’Internarrativa, amb apre-
nentatge basat en continguts teòrics 
i pràctics, i quinze dies de Narrativa, 
amb una aprenentatge més vivencial, 
pensat perquè els alumnes connectin 
els aprenentatges teòrics amb la vida 
real. Aquest segon trimestre hem de-
senvolupat diverses Narratives (pro-
jectes) tan a 1r com a 2n d’ESO. 

A 1r hem desenvolupat la narra-
tiva “Clans”, un projecte basat en la 

prehistòria en la que es convidava als 
alumnes a desenvolupar una sèrie de 
tasques per “viure” en la mesura del 
possible, les dificultats i avenços que 
va tenir la humanitat a la Prehistòria. 
Per a fer-ho els nois i noies s’han ha-
gut d’organitzar com un clan prehistò-
ric i superar una sèrie de dificultats, 
com construir un refugi per viure o 
fabricar les eines necessàries per so-
breviure.

A l'ESO aquest curs apliquem 
el Nou Context d'Aprenentatge
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FIRA GASTRONÒMICA
Mentrestant els nois i noies de 2n han desenvolupat la 
Narrativa “Assaboreix: saber i sabor”. El projecte par-
tia d’un centre d’interès, en aquest cas la cuina, per 
desenvolupar tota una sèrie de contingut curricular, in-
cloent les grans cultures del món. Així, a través d’una 
manifestació cultural tan important com és la gastro-
nomia, l’alumnat va poder comprendre millor aquestes 
cultures. També vam poder aprofundir en conceptes 
com els estats de la matèria, els diferents tipus de 
mescla, les transformacions de la matèria o aprofundir 
en conceptes com el de la proporcionalitat. Al final de 
la Narrativa els nois i noies, amb la col·laboració ines-
timable de les famílies, van oferir als companys de 1r 
d’ESO, un tast gastronòmic de diferents parts del món 
en una fira gastronòmica que va ser un èxit.

Marc Pagès Ruscalleda

Osteòpata per la 
Universitat E. O. 
B. (Barcelona) i 

per la Universitat 
de Maidstone 
(Anglaterra)

 Hores convingudes. Telf. 609 77 25 93
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CARNAVAL
Aquesta setmana l’escola ha celebrat el tradicional carnaval. Un 
celebració molt esperada pels alumnes, ja que és el moment de 
l’any en que poden anar vestits de manera divertida i diferent, vi-
vint l’escola des d’un punt de vista nou. Com cada any, els alumnes 
han hagut de seguir les consignes del Rei Carnestoltes: un dia 
amb la cara pintada, un dia amb un pentinat estrafolari, un dia 
amb mitjons diferents...a secundària van afegir-hi consignes, com 
la d’anar un dia vestit amb uniforme de competició esportiva o 
portar una bossa estrafolària com a maleta escolar. Els més grans 
van poder gaudir encara més del Carnestoltes perquè els alumnes 
de 4t van anar disfressats cada dia, de “cayetanos”, de gala...Tota 
la festa va concloure el dijous dia 8 de febrer amb un berenar al 
pati i amb una classe de zumba per amenitzar l’estona. 

 

ASSESSORIA FISCAL
COMPTABLE I LABORAL

A. S. CASSÀ ROQUETA, S. L. 
Correduria d'assegurances

Plaça de la Coma, 18 17244 CASSÀ DE LA SELVA (Girona)
Tel. 972 46 07 26 / WhatsApp: 640380539 Mail: immaserra@cassa.com
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DIA MULTILINGÜE A TOTS ELS 
NIVELLS DE L'ESCOLA
Aquest mes de febrer també hem ce-
lebrat el Dia Multilingüe, una jornada 
habitual en la programació escolar de 
La Salle i que celebra la diversitat lin-
güística de l’escola. Enguany hem tin-
gut un munt d’activitats diverses que 
han servit per practicar les llengües 
que s’estudien a l’escola però també 
per conèixer diverses realitats lingüís-
tiques. Per exemple, a Infantil van po-
der escoltar contes en anglès, cantar 
cançons i gaudir d’una obra de teatre. 
A Primària també van anar al teatre i 
a més van fer tot tipus d’activitats en 
anglès: manualitats, dossiers, jocs...

A Secundària, al matí van gaudir 
d’un concert, “A Century of Women 
in Music”, a càrrec de la companyia 
Ludotori Folk, un repàs a algun dels 
èxits més importants del segle XX in-
terpretats per dones. Al migdia van 
poder gaudir de diverses xerrades, 
amb testimonis directes de la guer-
ra a Ucraïna i també amb xerrades 
de caràcter més lúdic elaborades per 
alumnes. A la tarda els nois i noies 
van anar al Teatre a gaudir del ja tra-
dicional “Got Talent”, un concurs on 
l’alumnat podia mostrar als companys 
i companyes els seus talents, ja sigui 
en cant, ball, o fins i tot monòlegs, 
com es veu a les imatges d'aquesta 
pàgina..

febrer 2024 · núm. 852 · Llumiguia    59



Entitats Institut Cassà

Comencem l’any amb nous projectes 
i sortides, i alhora, realitzant un cop 
més excursions i altres xerrades fetes 
cursos anteriors, que es valoren posi-
tivament i ajuden a l’alumnat en l’adqui-
sició de nous coneixements i en el seu 
creixement educatiu i personal.

PROPERA VISITA DE L’ESCOLA 
JOHANNESSKOLAN DE MALMÖ
Professorat de l’escola Johannessko-
lan de Malmö ens visita en un inter-
canvi d’experiències per la prevenció 
de l’assetjament escolar a les escoles.

Els pròxims dies 14 i 15 de març, 
un grup de professors de l’escola Jo-
hannesskolan de Malmo (Suècia) vin-
dran a l’institut de Cassà de la Selva 
per conèixer l’estructura del centre en 
relació amb la millora de la convivència 
i la prevenció de l’assetjament escolar.

Des del curs 2022-2023, a l’INS 
Cassà s’està implementant un projecte 
de prevenció, detecció i intervenció da-
vant l’assetjament escolar que s’ano-
mena #AquíProuBullying.

El professorat del nostre centre el 
curs passat va dur a terme una forma-

ció i va elaborar el seu propi projecte 
per a la prevenció i intervenció davant 
d’aquests casos. Enguany el projecte 
segueix desenvolupant-se a partir de la 
realització de diferents activitats.

Per aquest motiu, vindran sis profes-
sors de Suècia per conèixer més bé 
aquest projecte, analitzar l’estructura-
ció del centre i veure dinàmiques de 
treball a l’aula amb l’alumnat. Aquests 
professors també visitaran l’escola 
Guillem de Montgrí amb qui tenen un 
projecte comú i gràcies a qui van po-
der contactar amb nosaltres.

Abans de venir, ens expliquen sobre 
la seva escola:  

“Al centre de Malmö, Suècia, troba-
reu Johannesskolan, una escola amb 
una llarga història que es remunta a 
la seva fundació l'any 1909. Al llarg 
dels anys, ha estat una part important 
de l'educació per a molts ciutadans de 
Malmö.

Actualment, l'escola dona servei a 
495 estudiants d'entre 6 i 16 anys, 
guiats per un equip dedicat de 85 
membres del personal, que inclou pro-
fessors, consellers, el director de l'es-
cola, l'administrador i els membres de 

l'equip de salut estudiantil. 
Johannesskolan s'enorgulleix de la 

seva identitat multicultural, que reflec-
teix la diversitat de les seves 60 na-
cionalitats.També està profundament 
compromès a oferir als seus estudi-
ants una educació d'alta qualitat, cre-
ant un entorn d'aprenentatge enriqui-
dor i inclusiu que englobi tothom.

Johannesskolan no només se centra 
en l'excel·lència acadèmica, sinó que 
també posa un èmfasi important en 
fomentar un enfocament holístic del 
benestar dels estudiants. Durant els 
descansos, Johannesskolan prioritza 
fomentar una sensació d'alegria en el 
moviment mitjançant activitats d’es-
barjo estructurades. A més, l'escola 
participa activament a Skol IF, on els 
joves líders guien els seus companys 
en diverses activitats extraescolars 
més enllà de l'horari escolar.”

Aquest mes a la secció ‘Les cares de 
l’INS Cassà’, un espai d’entrevistes on 
col·labora l’alumnat de tercer d’ESO, 
dins del projecte del Servei Comunitari 
han entrevistat l’Oriol Canadell, coinci-
dint amb el projecte del Gener Ambi-
ental.

Gener Ambiental, esquiada, 
intercanvi, biblioteca, i més...

TALLER DE MINDFULNESS
L'alumnat de 4t d'ESO ha participat en un taller de Mindful-
ness que, a través de diverses explicacions i dinàmiques, 
els ha permès explorar els seus pensaments, sentiments 
i sensacions. El taller s'ha dut a terme al gimnàs, per tenir 
espai per estirar-se, i algunes de les activitats han sigut: 
escriure sobre les pròpies emocions, identificar els pensa-
ments que van apareixent quan estem en repòs, veure si 
es relacionen amb el passat o el futur i amb quines esfe-
res de la vida, treballar l'atenció en la respiració... En de-
finitiva, se'ls han donat eines per identificar i gestionar les 
emocions, sobretot en moments d'estrès, angoixa, etc. 
Una experiència interessant i enriquidora que dona peu a 
seguir explorant.

XERRADA PRESA DE DECISIONS
Els diferents grups de 4t d'ESO han participat en una xer-
rada sobre la presa de decisions, organitzada per l'àrea de 
joventut de l'Ajuntament, enfocada en aquest moment on 
els estudiants que estan en l'últim curs d'ESO han d'anar 
pensant en la tria del camí professional/acadèmic. Se'ls 
han donat diferents tècniques (els 5 perquès, 10 de 10...) 
i se'ls ha animat a treballar en  l'autoconeixement, a explo-
rar les vies que els criden més l'atenció, els agraden més 
o els van millor, a parlar amb persones de l'entorn que 
coneixen bé certs estudis, professió, etc.
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EXCURSIÓ A LA PEDRERA
“El passat 8 de gener, els alumnes de 1r i 2n de Batxillerat 
que fem l'assignatura de dibuix tècnic, vam anar d'excur-
sió a Barcelona per visitar la Casa Milà, també coneguda 
com la Pedrera, considerat l'edifici civil més emblemàtic 
d'Antoni Gaudí. 

L'horari va ser el mateix que un dia qualsevol d'institut. 
Vam sortir de Cassà a les 8:00 i vam arribar a Barcelona 
minuts abans de les deu. Un cop arribats, vam esmorzar 
i després, ens vam dividir en dos grups per dur a terme 
les activitats previstes. Un grup va començar fent la visita 
guiada per dins la Pedrera i l'altre grup, mentrestant va fer 
un taller d'arquitectura. La visita guiada va ser molt inte-
ressant, vam començar-la des de davant la Casa Milà per 
poder veure en detall la façana i seguidament vam entrar 
a dins. Un cop a dins vam anar veient les diferents zones 
de la casa mentre ens explicaven les utilitats de cada espai 
de la casa, i el perquè Gaudí ho havia dissenyat d'aquella 
manera entre d'altres. La visita va acabar a la part de dalt 
de la Pedrera, vam tenir sort que feia bon dia, així doncs 
hi vam poder estar uns minuts per passejar pel terrat de 
la Casa Milà i per veure les vistes de Barcelona des d’allà. 
L'altra activitat, el taller d'arquitectura, consistia en un pe-
tit concurs entre nosaltres. Ens vam haver de dividir en 
grups i vam tenir una hora per construir una maqueta 

d'una part d'un poble o ciutat utilitzant una de les tres 
superfícies apreses (hiperboloide, helicoide i paraboloide). 
Finalment es va escollir una maqueta guanyadora. Un cop 
acabades les activitats vam tenir uns minuts per passejar 
per l'Eixample i passeig de Gràcia abans de pujar a l'auto-
bús per tornar a Cassà.

Va ser una excursió que va agradar molt, ens va semblar 
molt interessant haver pogut veure la Casa Milà des de 
dins i haver-ne après tantes coses. Va ser una molt bona 
manera de començar l'any!”

Marian Ribas Massonis / B2A

ACTIVITAT SOBRE 
LA SALUT MENTAL 

A 3R D’ESO
Després de veure l'obra 

de teatre Cr#sh a 
Barcelona, els alum-
nes de 3r d'ESO han 

continuat treballant la 
salut mental a les hores 

de tutoria. Concreta-
ment, en aquest cas, 
van dur a terme una 

activitat del programa 
Sigues Tu, organitzat 

per Dipsalut des de la 
Diputació de Girona, en 
què han tractat temes 

tan importants com 
l'autoestima, l'ansietat, 
la pressió davant dels 
exàmens, l'autoexigèn-
cia, l'estrès, la incerte-

sa, etc.
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PROBLEMÀTICA A LA SELVA AMAZÒNICA A 1R 
D’ESO
Tal com ens ha explicat l’Oriol, l'alumnat de 1r d'ESO ha 
estat treballant la problemàtica ambiental de la desfores-
tació. La Laia, de l'associació d'Evergreen Institute, els 
va fer una xerrada sobre aquesta problemàtica a la selva 
amazònica, explicant les seves vivències, quines greus con-
seqüències té la desforestació i què hi podem fer com a 
societat per intentar-ho reduir. 

Des de l’assignatura de llengua i literatura castellana, els 
alumnes van llegir un fragment de La ciudad de las bestias 
de l’Isabel Allende, on es descrivia el meravellós paisatge 
de l’Amazones des d’un avió. Posteriorment, van crear un 
collage en forma d’arbre utilitzant paper de diari i altres 
materials reciclats. L’activitat final consistia a unir tots els 
arbres de cada grup en un mural amb un missatge simbò-
lic però clar: ajudar a “repoblar” l’Amazones (Repoblamos 
el Amazonas).

SORTIDA AL COSMOCAIXA DE 1R D’ESO
Des de la matèria d'experimentals els alumnes de 1r d'ESO 
han fet una sortida al CosmoCaixa de Barcelona. Van fer 
diferents dinàmiques. Una d'elles, conèixer la sostenibilitat 
d’un bosc a partir de la visita al Bosc Inundat, per conscien-
ciar sobre la problemàtica en la desforestació ambiental. 
En una altra, van descobrir el món de la geologia a través 

de la visita del Mur geològic. També vam visitar l’exposició 
temporal anomenada “Dinosaures de la Patagònia”, per 
entendre com funciona la ciència i com els paleontòlegs 
reconstrueixen el passat. I finalment, van disposar d’una 
estona lliure per explorar els diferents espais i la diversitat 
d’activitats que ofereix el museu. Van gaudir de la sortida a 
Barcelona i va ser molt enriquidora per l'alumnat.
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ESQUIADA A LA CERDANYA
Pel que fa a les activitats fora del centre, els últims dies de 
gener alguns alumnes de 4t d'ESO van marxar al Pirineu, 
concretament a la Cerdanya, a gaudir de l’esperada esqui-
ada de final d’etapa de l’educació obligatòria. Els alumnes 
van poder aprendre i millorar el seu nivell d'esquí a partir 
de les classes fetes amb tècnics especialistes i de la pràcti-
ca lliure en petits grups, esquiant a les estacions de Porté-

Puymorens, Masella i Les Angles. Va ser una experiència 
molt gratificant: velocitat, força caigudes i molta diversió. 
També es van poder relaxar als Banys de Dorres, passejar 
pel centre de Puigcerdà i fer una visita guiada pel nucli 
històric de Bellver de Cerdanya, població on es van allotjar. 
L'experiència va ser molt positiva, el temps va acompanyar, 
i van poder gaudir de l’esquí de forma agradable.

INTERCANVI A 
NEUSTADT AN DER AISCH 
(ALEMANYA)
Mentre alguns estaven esqui-
ant, del 23 al 28 de febrer al-
tres alumnes de 4t d'ESO van 
anar d'intercanvi a Neustadt an 
der Aisch, Alemanya. Durant 
aquells dies van visitar l'insti-
tut (Friedrich-Alexander-Gym-
nasium) i van assistir a alguna 
classe, van visitar Nuremberg i 
Bamberg i, sobretot, van pas-
sar estones amb les seves pa-
relles i famílies d'intercanvi. Va 
ser una experiència molt enri-
quidora i divertida, i esperem 
amb ganes la seva visita, del 16 
al 22 de març.
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PROJECTE: GENER AMBIENTAL
“Durant aquest mes de gener, s’ha dut a terme el projecte ano-
menat Gener Ambiental, en el qual cada un dels nivells tracta 
una problemàtica ambiental diferent: a 1r d’ESO s’ha tractat 
la desforestació; a 2n d’ESO, la crisi hídrica; a 3r d’ESO, els 
plàstics, i a 4rt d’ESO, el fast fashion. En cada una d’aquestes 
activitats, els delegats verds ens han ajudat a organitzar aquest 
projecte. A 1r hem fet una xerrada sobre la desforestació de 
l’Amazones. Els de 2n ESO, el 26 de gener (dia de mundial de 
l'educació ambiental) es varen repartir per tot l’institut frases 
sobre la crisi hídrica. A 3r es va organitzar una sortida amb 
l’associació de Cassà Net (l’instagram és: @cassanet_grup) on 
vàrem anar a netejar la rier,a i els alumnes de 4t, han fet un 
mercat d’intercanvi de roba, on podien intercanviar una peça 
de roba a canvi d’una seva mitjançant un sistema de punts que 
prèviament ja els havíem explicat. Des de totes les assignatures, 
durant una setmana, s’han treballat aquestes problemàtiques  
través de diversos àmbits. A través de la informació d’unes en-
questes, anirem fent alguns projectes nous per conscienciar a 
l’alumnat i crear més difusió sobre aquesta problemàtica.”

Oriol Canadell - coordinador medi ambient INS Cassà

RECOLLIDA DE PLÀSTICS AMB CASSÀNET
Per la seva banda, els alumnes de 3r d'ESO, dins el projecte del 
Gener Ambiental, van realitzar una sortida amb l'associació local 
CassàNet de recollida de plàstics (però també d'altres deixalles) 
per diverses zones de Cassà. En general, l'activitat va tenir una 
bona acollida i es van recollir unes quantes bosses d'escombra-
ries. Durant tota la setmana del 15 al 19 de gener, a 3r d'ESO 
es va treballar la contaminació dels plàstics i les mesures per 
mirar de disminuir-ne l'ús. Des de totes les matèries es van fer 
activitats relacionades amb aquest projecte i els alumnes hi van 
participar activament.
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VISITA A LA BIBLIOTECA DE CASSÀ (2N D’ESO)
Abans de Nadal, i per acabar bé el trimestre, vam anar 
a fer una visita a la Biblioteca de Cassà. Altres anys, les 
responsables de la Biblioteca havien vingut al centre per 
ensenyar-nos novetats literàries i animar els alumnes amb 
lectures entretingudes i adaptades a l’edat dels oients. Però 
aquest any vam decidir fer-ho a la inversa, seríem nosaltres 
els que les visitaríem. I per què? Doncs perquè així els alum-
nes podrien conèixer de primera mà unes quantes coses: 
on és la Biblioteca de Cassà, com es pot fer per ser-ne 
soci, quins llibres hi ha, com  i quants en poden treure a 
la vegada, com es fa per demanar-ne a altres biblioteques 
de tot Catalunya… i en general, quins són els recursos que 
tenen a l’abast si decideixen anar-hi i treure’s el carnet, que 
no són pocs.

Per això, de l’11 al 18 de desembre hi vam fer una visita 
llampec amb cada classe durant una hora, i allà ens van fer 
una visita guiada, ens en van explicar el funcionament i els 
recursos de què disposa, ens van fer diverses recomanaci-
ons de llibres i finalment ens van demanar de puntuar amb 
emoticones uns quants llibres que els alumnes havien llegit, o 
indicar quins llibres recomanarien a altres lectors.

I la veritat és que per ser d’una durada curta, la visita va 
ser molt interessant, i aquí hi teniu algunes fotos que així ho 
demostren i que ens fan dir: gràcies i fins l’any que ve!

TAMBÉ L'ALUMNAT DE 1R I 3R D’ESO
Des de la matèria de Llengua catalana i literatura s'ha or-
ganitzat una sortida a la biblioteca de Cassà amb un doble 
objectiu: conèixer la biblioteca i serveis que s'hi ofereixen, 
i també descobrir les novetats bibliogràfiques per al públic 
adolescent. 

Durant aquest mes de gener, els alumnes de 1r i 3r d'ESO 
van visitar la biblioteca local per grups classe i van poder 
sentir la presentació de novetats de llibres com ara novel·les, 
novel·les gràfiques o còmics, entre d'altres. També se'ls va 
informar del servei de préstec d'obres físiques de la biblioteca 
i també del servei de préstec digital a través del web Biblio 
Digital.

Finalment, les responsables de la biblioteca els van prepa-
rar una activitat molt dinàmica a partir d'espais temàtics de 
llibres en què els alumnes van poder fullejar obres, reescriu-
re'n fragments, proposar idees, opinar sobre els seus gustos 
i, també, aprendre a dibuixar i a fer cal·ligrafies originals.

INTERCANVI DE POSTALS EN ANGLÈS AMB AL-
TRES INSTITUTS
Alumnes de 1r, 2n i 3r d'ESO de l'institut de Cassà van 
fer, aquestes passades festes, un intercanvi de postals de 
Nadal, o "Christmas" amb altres instituts de la comarca 
del Gironès. A les classes d'anglès, els alumnes van fer 
diverses postals per enviar a companys dels altres insti-
tuts i, al seu torn, en van rebre una de la seva parella. Els 
instituts amb els quals es va fer l'intercanvi de postal són 
l’Institut de Sarrià de Ter, l’Institut Vallvera de Salt, l’Institut 
Narcís Xifra de Girona i l’Institut de Celrà. L'activitat va ser 
iniciativa del projecte English Time del Gironès, en el qual 
participa l'Institut de Cassà de la Selva, i que enguany es 
troba en la segona edició.
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PROBLEMES A L’ESPRINT
En una altra de les activitats d’aquest mes, el dimecres 7 
de febrer els alumnes de 1r de batxillerat, que fan l’optati-
va de Matemàtiques Aplicades, van participar en l’activitat 
matemàtica Problemes a l’Esprint. Van estar pràcticament 
dues hores treballant en grups per a resoldre els proble-
mes de l’activitat. Aquesta activitat organitzada per la FE-
EMCAT promou el treball en equip i la col·laboració per a 
la resolució de problemes matemàtics. Val a dir que no es 
tracta de problemes senzills i d’aplicació directa dels con-

tinguts explicats a classe. Són problemes originals (i força 
complexes) on cal utilitzar la intuïció matemàtica, la imagi-
nació  i desenvolupar idees i estratègies inicials a partir de 
la posada en comú de tots els membres de l’equip.

Van quedar tots molt contents, van poder gaudir de les 
matemàtiques d’una manera diferent de l'habitual, i els 
alumnes van demostrar tenir un bon nivell d’abstracció  i 
una bona capacitat de raonament logicomatemàtic. Enho-
rabona als 20 participants!

SORTIDA GEOLÒGICA A BEGUR
“El dia 8 de gener, en un dia d’hivern amb 
sol i tramuntana, els alumnes de Geolo-
gia i Ciències Ambientals de 1r i 2n de 
Batxillerat vam fer una sortida geològica 
a Begur, on vam fer diverses parades 
amb autocar i a peu: la platja d’Aiguabla-
va, la Platja Fonda, la platja des Racó, la 
cala d’Illa Roja i la platja de Sa Riera. En 
tots aquests indrets, i també pel camí, 
vam poder veure a la realitat i treballar 
amb detall alguns dels conceptes geo-
lògics que estudiem a l’aula. Vam veure 
uns quants exemples de roques magmà-
tiques, metamòrfiques i sedimentàries i 
vam entendre la història geològica de la 
seva formació. Vam poder observar l’ero-

sió del litoral, comprovar que les sorres 
de les platges poden ser molt diferents, i 
també veure com les dunes fixen la sorra 
de les platges. Alhora, vam poder obser-
var moltes zones amb risc de despreni-
ments i esllavissades, i totes les mesures 
que s’hi han aplicat per procurar que nin-
gú no hi prengui mal. Vam ser nosaltres, 
però, els que potser no vam prendre 
prou mesures... perquè mentre miràvem 
les roques del penya-segat des de la plat-
ja, d’esquena a les onades, alguns vam 
acabar molls de peus per culpa d’alguna 
onada més gran del compte.”

Geologia i Ciències Ambientals- 1r i 2n 
de Batxillerat
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SORTIDA CULTURAL A BARCELONA AMB 3R D’ESO
L'alumnat de 3r d'ESO, els dies 24 i 25 de gener, va anar d'excursió a Barcelona 
per dur a terme dues activitats. Al matí van anar al teatre Goya a veure l'obra 
Cr#sh (tothom pot caure), un espectacle d'humor, que pretén ser un cant a 
l'autoestima i a la cura personal, per parlar de la salut mental adolescent; i, a la 
tarda, van visitar el Museu de les Il·lusions, un espai de pintures 3D en què les 
obres cobren vida i s'hi van fer fotos increïbles!

La sortida va anar molt bé i els alumnes van poder passejar i dinar al centre 
de Barcelona, a la zona de plaça Catalunya i la Rambla, i també van aprofitar, 
abans de marxar per descobrir l'entranyable Mercat de la Boqueria, un espai on 
molts encara no havien estat mai.
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Les cares de l’INS Cassà

Aquest mes entrevistem Oriol Cana-
dell, professor de Física i Química (en-
tre altres matèries)
Bon dia, Oriol. De què tracta la teva 
feina en aquest institut?
La meva feina consisteix a ser profes-
sor de Física i Química, Tecnologia, 
Matemàtiques i aquest any porto una 
optativa de jocs matemàtics. A més a 
més, soc el coordinador de medi am-
bient.
Què ens pots explicar sobre la teva 
tasca de coordinador de medi am-
bient?
S’ha organitzat una comissió verda, 
està constituïda pels delegats verds 
de les classes de tota secundària. 
S’ha dissenyat un projecte que es diu: 
Gener ambiental. Cada un dels nivells 
tracta una problemàtica ambiental 
diferent: 1r d’ESO; la desforestació, 
2n d’ESO; la crisi hídrica, 3r d’ESO; 
els plàstics i 4rt d’ESO el fast fashion. 
En cada una d’aquestes activitats, els 
delegats verds ens han ajudat a orga-
nitzar aquest projecte. A 1r hem fet 
una xerrada sobre la desforestació de 
l’Amazones. Els de 2n ESO, el 26 de 
gener (dia de mundial de l'educació 
ambiental) es varen repartir per tot 
l’institut frases sobre la crisi hídrica. A 
3r es va organitzar una sortida amb 
l’associació de Cassà Net (l’instagram 
és: @cassanet_grup) on vàrem anar a 
netejar la riera i els alumnes de 4t, han 
fet un mercat d’intercanvi de roba, on 
podies intercanviar una peça de roba a 
canvi d’una teva. Des de totes les as-
signatures, durant una setmana, s’han 
treballat aquestes problemàtiques  tra-
vés de diversos àmbits. A través de la 
informació d’unes enquestes, anirem 
fent alguns projectes nous per cons-
cienciar a l’alumnat i crear més difusió 
sobre aquesta problemàtica.
Quant fa que treballes en aquest 
institut?
Aquest és el meu primer any en aquest 
centre.
Estàs content amb el teu lloc de 
treball actual?
Sí, molt, estic molt content amb la 
meva posició.
Quant de temps t’agradaria conti-
nuar treballant aquí, a l’institut de 
Cassà?
La vida és incerta, no sé què pot pas-
sar!
Alguna vegada has pensat a canviar 
de feina?
Sí, fa dos anys, vaig tenir una tutoria 
molt conflictiva. Em vaig replantejar la 
meva feina i si tenia sentit, llavors al 
Perú vaig veure que sí que en tenia.

Has treballat en alguns altres cen-
tres? Si és així, quins?
Sí, vinc del Maresme, vaig estar el 
primer any a Argentona i ara feia dos 
anys que treballava a Teià, a la comar-
ca del Maresme.
Què feies abans de ser professor?
Vaig estar 7 anys treballant en una 
empresa privada com a tècnic comer-
cial, principalment en tractament d’ai-
gües residuals, estava Espanya, Xile i 
el Perú.
Preguntes personals…
Què faries si et toques la loteria?
Compartir-la amb algun projecte de 
cooperació. Crec que tot ha d’estar 
en equilibri i els diners ens poden fer 
perdre qualitat humana. 
D’on ets, i a on vius?
Soc de Banyoles i visc a Banyoles.
Sobre els teus estudis… Vas estu-
diar aquí?
Vaig estudiar química a la Universitat 
de Girona, vaig fer un màster de cièn-
cia tecnologia de l’aigua.
Quines són les teves habilitats?
Capacitat d’organització i lideratge, ha-
bilitat socials.
Què és el millor que has aconseguit 
a la teva vida? 
Vull compartir un projecte que es diu: 
Greeneduca i que realitza Evergreen 
Institute. Es desenvolupa a l'Amazònia 
Peruana, a la comunitat camperola de: 
Sant Rafael, està a 25 km de Iquitos. 
Aquest projecte consisteix en el fet 

que professors d’aquí, principalment 
d’Espanya, anem durant el mes de ju-
liol i agost a la comunitat i aprenem 
com s’ensenya allà. Els objectius dels 
projectes són: potenciar l’intercanvi de 
metodologies entre el professorat na-
diu i el professorat voluntari, motivar 
a l’alumnat a seguir estudiant i reduir 
l’abandonament escolar. En estar allà 
potenciem el turisme vivencial, això vol 
dir que quan estem allà formem part 
d’una família i vivim, i convivim amb ells 
com si fóssim un membre més de la fa-
mília i de la comunitat. Aquest projecte 
neix a causa de la situació pandèmica 
en la qual mundialment ens vam trobar, 
aquí vam estar 6 mesos sense poder 
fer classes, però fent-les online igual-
ment. Allà a causa dels pocs recursos 
que tenen, van estar dos anys fent edu-
cació online, i com que no hi havia llum, 
aquest aprenentatge online va quedar 
en el no-res en aquestes comunitats. 
Al matí estem a l'escola i a la tarda fem 
classes de reforç per tal de potenciar 
les mancances dels alumnes d’allà. En 
el fons, nosaltres aportem el nostre pe-
tit gra de sorra durant un cert període 
i ajudem a formar antics alumnes per a 
quan no hi som, les classes de reforç 
es puguin seguir fent. 
Sobre els teus gustos… Quin és el 
teu color preferit? El vermell, perquè 
és un color viu. Encara que cada vega-
da m’agrada més el verd…
I el teu número preferit? Tots
El teu animal preferit? El colibrí. 
Has fet algun viatge que t’hagi agra-
dat molt? Sí, n’he fet uns quants, i de 
tots els països coneguts el que més 
em quedo és amb la seva gent, no en 
el que em venen turísticament. Un dels 
que més m’ha agradat ha sigut Bolívia, 
ja que hi ha una connexió molt gran 
amb la natura. La gent és molt pura. 
La teva pel·lícula o sèrie preferida? 
El niño que domó el viento.
Tens alguna cançó, cantant o artis-
ta musical preferit? M’agrada molt 
Zoo. I la cançó preferida és el tobogan 
de Zoo.
El teu llibre preferit? M’agrada molt 
un que es diu: Tu segunda vida empi-
eza cuando descubres que solo tienes 
una, de Raphaelle Giordano. És un lli-
bre de reflexió.
Què t’agrada fer en el teu temps 
lliure? Anar amb bici, i pujar munta-
nyes, m’encanta.

Moltíssimes gràcies, Oriol

Júlia Bernal Pichardo, 
alumna de 3r d’ESO

Oriol Canadell, Física i Química

Entitats Institut Cassà
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A. E. i G. La Claca Entitats

Hem encetat el nou any plens d'ener-
gia i aquí us oferim un resum de les 
activitats fetes aquests dies:

CASTORS I LLÚDRIGUES
Aquest gener, els castors i llúdrigues 
de la Claca vàrem començar l’any ve-
nent, per segona vegada en aquesta 
ronda, pastissos el dissabte al mer-
cat. Tots els infants ho van gaudir mol-
tíssim i arrasant amb les vendes van 
marxar amb ganes de repetir! I per 
últim, aprofitant el bon temps van fer 

un taller de pintar les seves pròpies 
figures de fang! (foto de l'esquerra).

PIONERS I CARAVEL·LES
El passat 10 de Febrer, La unitat de 
Pioners i Caravel·les de La Claca vam 
fer una dial, sortida que dura tot un 
dia, al cau. A causa de la pluja, no vam 
poder estar gaire a l'exterior, però això 
no ens va impedir fer les activitats!

 Al matí, vam preparar el cau per 
fer el nostre dinar temàtic, en que ca-
dascú portava un menjar que comen-

ces per la mateixa lletra que la pri-
mera del propi nom. Havent menjat, 
vam posar musica tranquil·la i, amb el 
soroll de la pluja, ens vam submergir 
en una tranquil·la activitat de reflexió. 
Finalment, i per acabar la sortida, 
vam fer un taller de jocs de taula (foto 
de la dreta) en que ens vam presentar 
i jugar als nostres jocs preferits.

En conclusió va ser un dia relaxat, 
acompanyat dels nostres companys 
i de la pluja, en que vam passar-ho 
molt bé!

Encetem l'any plens d'energia
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Esports Futbol / UD Cassà

Tres victòries consecutives dels equips 
sèniors masculins de la UD Cassà han 
fet tornar l’optimisme als equips de 
futbol de la nostra vila  i més després 
que l’equip femení també hagi comen-
çat a sumar punts després d’un inici 
de temporada  molt complicat. Queda 
molta lliga, però el joc i els resultats 
en aquestes darreres jornades (tot t 
i les ensopegades del 17 de febrer) 
fan créixer les aspiracions de poder 
aspirar a algun ascens a final de tem-

porada.
Durant el mes de febrer el primer 

equip va guanyar a casa contra la 
Unió Girona per un gol a zero, gol de 
Boadas al minut 7, en un matx en el 
qual es van desaprofitar unes quantes 
ocasions de gol., La setmana següent 
el primer equip també va guanyar al 
camp del Vilobí per 1-3; així continu-
ava la bona ratxa amb la tercera vic-
tòria consecutiva amb un gol de De 
Cruz i dos de Nierga; en canvi, el 17 

de febrer es van deixar escapar dos 
punts per un empat contra el Sant Fe-
liu (3-3). Els gols del Cassà els van fer  
Jordi Gumbau als 23’, De Cruz al 49’ 
i Notario, al 85’. Val a dir que el do-
mini del Cassà, sobretot a la segona 
part, va ser  molt clar, però les ocasi-
ons que es van tenir no es van saber 
transformar i es va empatar un partit 
que es mereixia guanyar.

L’equip sènior femení es retrobà 
amb la victòria a Badalona, on va 

Bona ratxa de victòries per als 
sèniors masculins del Cassà

L'equip femení comença a remuntar

A dalt, dues imatges del primer equip de la UD Cassà que aquest mes de febrer ha deixat molt bones sensacions; a sota el filial que també ha enllaçat tres 
triomfs consecutius.
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guanyar per 1-5 al camp del Seagull; 
quatre gols de Cris Espinosa i un de 
la Núria Gatell van permetre a l’equip 
cassanenc fer el primer pas per a la 
permanència, ja que el joc convida a 
l’esperança. A la següent jornada van 
empatar contra el Torelló amb gols de 
la Meritxell Gilabert al minut 22 -per 
avançar-se- i al 75 per empatar.

Finalment, el filial continua la seva 
marxa irregular i després d’enllaçar 
tres partits amb victòria i començar 
a ensumar les places de promoció va  

caure derrotat a casa de manera in-
comprensible davant el Sant Gregori 
per un clar 1-5, tot i començar gua-
nyant.

RESULTATS
Repassem els resultats de les darre-
res jornades en el futbol cassanenc:
Futbol masculí:
 3a Catalana
UD Cassà, 1 - Unió Girona ACE, 0
UD Cassà, 2 - Aro CE, 1
Vilobí FC, 2 - UD Cassà, 3

UD Cassà, 3 - Sant Feliu de Guícols 
CF, 3
4a Catalana
ATC Banyoles, 1 - UD Cassà, 3
Bescanó CD, 1 - UD Cassà, 3
UD Cassà, 2 - Esportgest AE (Riude-
llots),1
UD Cassà, 1 - Sant Gregori AE, 5
Juvenil A:
UD Cassà, 0 - Blanes CD, 1
Quart UE, 2 - UD Cassà, 2
Tossa UE, 1 - UD Cassà, 3
UD Cassà, 5 - Cal Aguidó AD, 1

Els jugadors cassanencs Pol Bravo i Uri Pla , en el partit contra el Sant Feliu.
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Dimarts, tancat per 
descans setmanal

Pol. Ind. El Carrilet
C/ Cerdanya, 4
17244 Cassà de la Selva
T 972 463 395 F 972 464 126
califred@califred.com
www.califred.com

Juvenil B:
Monells AE, 2 - UD Cassà, 2
UD Cassà, 2 - Palafrugell FC, 5
UD Cassà, 1 - Pals AT, 4
Cristinenc CE, 1 - UD Cassà, 0
Cadet A:
Quart UE, 2 UD Cassà, 0 
UD Cassà, 1 - Banyoles CE, 1
UD Cassà, 3 - Vilablareix CF, 0
Cal Aguidó AD, 3 - UD Cassà, 3 
Cadet B:
Base Vilobí 2015 CF, 3 - UD Cassà, 0
UD Cassà, 0 - Caldes Malavella UE, 6
Sportinc-Vidrerenca, CEF 8 - UD Cas-
sà, 0
UD Cassà, 0 - Riudarenes 2005 CE, 
0
Cadet C:
UD Cassà, 3 - Pals AT, 0
UD Cassà, 1 - Mont-Ras CE, 6
EMF Calonge-Santantoni, 7 - UD Cas-
sà, 2
Palafrugell FC, 1 - UD Cassà, 6
Infantil A:
Vilablareix Fc, 7 - UD Cassà, 1
UD Cassà, 2 - Blanes CD, 9
UD Cassà, 1 - Pfornells UE, 3
Cal Agidó AD, 4 - UD Cassà, 3
Infantil B
Fornells UE, 7 - UD Cassà, 1
UD Cassà, 2 - Sqaltenc CF, 1
GEiEG, 6 - UD Cassà, 3
Vilablareix FC, 6 - UD Cassà, 1
Aleví A S12:
Vilablareix FC, - UD Cassà, X
UD Cassà, - EF Gironès Sàbat, 1
UD Cassà, - Breda UE, 1
Sant Celoni FC, - UD Cassà, 2
Aleví B S12:
Comacros UE, - UD Cassà, 1
Mont-Ras CE, - UD Cassà, 1
UD Cassà, - Aro CE, 2
UD Cassà, Descansa

Aleví C S12:
Vilablareix FC, - UD Cassà, 1
Cristinenc CE, - UD Cassà, 1
UD Cassà, - Base Llagosera CF, X
Unió Girona ACE, - UD Cassà, 1
Aleví A S11:
UD Cassà, - Vilablareix FC, 2
Quart UE, - UD Cassà, 1
Figueres UE, - UD Cassà, 1
UD Cassà, - Global Palamós CF, X
Aleví B S11:
UD Cassà, - Descansa
UD Cassà, - EMF Calonge-Santantoni, 
2
Pals AT, - UD Cassà, Ajornat
UD Cassà, - Fundació Futur Girona-
est, 1
Benjamí A S10
Quart UE, - UD Cassà, 2
UD Cassà, - Sta Eugènia CF, 1
UD Cassà, - Penya Bons Aires, X

GEiEG, - UD Cassà, 1
Benjamí B S10:
UD Cassà, - Sta Eugènia CF, 1
Bisbalenc AT, - UD Cassà, 2
Sarrià Ter CF, - UD Cassà, 1
UD Cassà, - Flaçà UD, X
Benjamí A S9:
UD Cassà, - Base Llagostera CF, 1
Lloret CF, - UD Cassà, 1
Blanc Blava Lloret AE, - UD Cassà, 
Ajornat 
UD Cassà, - Unió Girona ACE, 1
Benjamí B S9:
Penya Bons Aires, UD Cassà, 2
UD Cassà, - Vilablareix FC, 1
UD Cassà, - Unió Girona ACE, 1
Tordera CF, - UD Cassà, 2
Prebenjamí A S8:
UD Cassà, - Sant Gregori AE, 2
Porqueres UE, - UD Cassà, 1
UD Cassà, - Vilablareix FC, 2

L'equip sènior femení ha iniciat el camí cap a la salvació
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Consultoria Empresarial, Fiscal i Laboral, Comptabilitat, 
Tràmits Administratius, Servei Jurídic i Immobiliari

Sta Eugènia Fc, - UD Cassà, 1
Prebenjamí B S8:
Sant Hilari Font Vella CE, - UD Cassà, 
1
UD Cassà, - Sant Gregori AE, 2
Blanes CD, - UD Cassà, 1
UD Cassà, - Escola F Gironès-Sàbat, 2
Prebenjamí A S7:
Lloret CF, - UD Cassà, 1
Quart UE, - UD Cassà, 1
UD Cassà, - Blanes CD, 1
Atlètic Club Lloret, - UD Cassà, 1
Escoleta A:
UD Cassà, Descansa   
UD Cassà, - Vedruna, 2
UD Cassà, - Unió Girona, 1
Sant Gregori AE, - UD Cassà, 2
Escoleta B:
UD Cassà, Descansa   
UD Cassà, - Sant Gregori, 2
UD Cassà, - Flaçà, 2

Penya Bons Aires, - UD Cassà, 1
Futbol femení:
Sènior:
UD Cassà, 1 - Sabadell FC, 4
Sant Quirze Vallès FC, 3 - UD Cassà, 
0
Seagull BDN CE, 1 - UD Cassà, 5
UD Cassà, 2 - Torelló CF, 2

Juvenil A:
Palafrugell CF, 1 - UD Cassà, 4
Breda UE, 2 - UD Cassà, 3
UD Cassà, Descansa
Base Vilobí 2015 CF, 0 - UD Cassà, 3
Juvenil B:
Bescanó CE, 3 - UD Cassà, 1
UD Cassà, Descansa
Cabanes UE, 7 - UD Cassà, 1
UD Cassà, 2 - Roses AE, 9
Infantil A:
Premià Dalt, 9 - UD Cassà, 1
UD Cassà, 1 - Torelló CF, 11
UD Cassà, 2 - Cabanes UE, 5
Unificación CF Santaperpetua, 5 - UD 
Cassà, 1

Infantil B:

UD Cassà, 1 EMF - Calonge-Sant An-
toni, 11
UD Cassà, 2 - Farners CE, 2
Breda UE, 10 UD Cassà, 0
UD Cassà, 2 - Aro CE, 1
Aleví A:
UD Cassà, Descansa
UD Cassà, - Gerunda FC, 2
Cal Aguidó AD, - UD Cassà, 1
UD Cassà, - L'Estartit UE, 2
Aleví B:
UD Cassà, - Fec Vall del Ter, 2
Base Empordanet CF, - UD Cassà, 1
UD Cassà, - Porqueres UE, 2

Un dels equips juvenils femenins de la UD 
Cassà
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El Camp Municipal d’Esports de Cassà 
tornarà a acollir enguany partits del 
MIC (MIC – Mediterranean Internati-
onal Cup) , ja que  serà la seu dels 
partits corresponents a U18, jugadors 
juvenils masculins de fins a 18 anys, 
entre el 27 i el 31 de març, per Set-
mana Santa.

Segons ha informat avui l’organitza-
ció, el torneig internacional de futbol 
base MICFootball superarà per prime-
ra vegada la barrera dels 400 equips 
i els 8.000 jugadors i la seva 22a edi-
ció, que comptarà amb una participa-
ció rècord. Entre les 9 categories, des 
de la U12 A fins a la F19, s'han inscrit 
412 equips procedents de gairebé una 
quarantena de països d'arreu del món. 
D'aquesta manera es deixa enrere la 
xifra de l'any passat, que va ser de 
344 equips, i també es bat el rècord 
del torneig, que es va registrar l'any 
2018 quan en van ser 372. Amb una 
participació tan elevada hi haurà més 
partits que mai: 1.012. 

D'entre els clubs confirmats per a 
l'edició d'aquest 2024, més d'una de-
sena estan representats actualment a 
la Primera i la Segona Divisió de l'Estat 
espanyol. Es tracta del FC Barcelona, 
Real Madrid, Atlético de Madrid, Giro-
na FC, Real Sociedad, Athletic Club, 
Sevilla FC, Valencia CF i Villarreal CF, 
de la màxima categoria, i també el 
RCD Espanyol i FC Andorra.

En l'àmbit internacional també hi par-
ticiparan clubs de primer nivell d'altres 
països europeus, com per exemple el 
Liverpool, el Manchester City, el Man-
chester United, el Crystal Palace i el 

Newcastle anglesos; el Paris Saint-
Germain, l'Olympique de Marseille i 
l'Olympique Lyonnais francesos; con-
junts portuguesos com el FC Porto i 
l'Sporting de Braga; l'AC Milan italià i 
el Shakhtar Donetsk, que torna al MIC 
després de la seva absència el 2023 
degut al conflicte bèl·lic entre Ucraïna 
i Rússia. Un total de 159 equips par-
ticipants són catalans i d'aquests, 77 
provenen d'arreu de les comarques gi-
ronines. A diferència de les últimes edi-
cions torna a haver-hi seleccions i en 
aquest cas hi participarà el combinat 
infantil de Mèxic. Aquest mateix equip, 
que va jugar a Cassà el 2008, va pro-
clamar-se campió de la seva categoria 
i entre els seus integrants hi havia el 
migcampista Jonathan Dos Santos, 
llavors a les categories inferiors del FC 
Barcelona i actualment al Club Améri-
ca del seu país.  

El torneig internacional de futbol 
base MICFootball (MIC - Mediterrane-
an International Cup) incorpora quatre 
noves seus i per primera vegada es ju-
garà a 40 municipis de les comarques 
gironines. Breda, Celrà, Maçanet de 
la Selva i Vilamalla són les principals 
novetats de la 22ª edició del campio-
nat, que tindrà lloc entre els dies 27 i 
31 del proper mes de març. Els 412 
equips participants i els més de 8.000 
jugadors disputaran un total de 1.012 
partits i ho faran en 56 camps repar-
tits per tota la demarcació.

 Figueres tornarà a acollir la inaugu-
ració i també les finals de les catego-
ries U12 A, U13 i U15 del dissabte, 
mentre que el desenllaç de la resta de 

categories es viurà a Palamós durant 
el cap de setmana. Banyoles serà el 
municipi encarregat un any més d'aco-
llir els partits del Pre-MICFootball, es-
deveniment que tornarà a servir per 
escalfar motors de cares al MIC.

Les novetats d'aquesta edició (Bre-
da, Celrà, Maçanet de la Selva i Vila-
malla) s'afegeixen a les localitats que 
repeteixen l'experiència viscuda anys 
anteriors: Bàscara, Begur, Caldes de 
Malavella, Calonge i Sant Antoni, Cas-
sà de la Selva, Castell - Platja d'Aro, 
Castelló d'Empúries - Empuriabrava, 
Fornells de la Selva, Girona, Hostalric, 
L'Escala, La Bisbal d'Empordà, La Jon-
quera, Llagostera, Llançà, Lloret de 
Mar, Monells, Mont-Ras, Palafrugell, 
Pals, Quart, Roses, Salt, Sant Feliu 
de Guíxols, Sant Gregori, Sant Pere 
Pescador, Santa Coloma de Farners, 
Santa Cristina d'Aro, Sils, Torroella de 
Montgrí, Tossa de Mar, Vidreres i Vi-
lablareix.

 
9 CATEGORIES I PRESÈNCIA DE 
CLUBS DELS 5 CONTINENTS
Els jugadors i jugadores que participin 
al MIC tindran entre 12 i 19 anys i es-
taran dividits en 9 categories: alevins 
de futbol 11 i futbol 7 (U12 A i U12 
B), infantils (U13 i U14), cadets (U15 
i U16) i juvenils (U18, U19 i F19). Les 
categories amb una participació més 
elevada seran la U14 i la U16, amb 
76 conjunts cadascuna d'elles. Un any 
més, i com és habitual des de la prime-
ra edició, el torneig tornarà a comptar 
amb una categoria femenina (F19).

Cassà tornarà a acollir el MIC
Partit dels sub-18 del 27 al 31 de març

Els equips Cadet A i Infantil B de la UD Cassà
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L'equip masculí sènior del Foment ha 
enllaçat una sèrie de bons resultats i 
s'ha situat líder del seu grup de terce-
ra catalana. Repassem els resultats 
dels equips de bàsquet del Foment en 
les darreres setmanes.

2A CATALANA SÈNIOR FEMENÍ
FD Cassanenc Divina Palacios 56 - 
CB Sant Quirze 47
Cassanenc: Busquets (2), Diez (3), 
Porsell (6), Sanchez, Teixidor, Duku-
ray (1), Pagés (17), Saavedra, Josa, 
Albacete (10), Garcia (15). 13 faltes 
pers; eliminada Porsell; 12 de 27 tirs 
lliures; 8 triples: 5 Garcia, 2 Pagés, 
Diez. Parcial cada 5 minuts: 8-14, 
25-27, 40-34, 56-47
L'equip cassanenc ha lluitat molt per 
assolir la victòria, aconseguida gràci-
es a una bona defensa i un gran en-
cert en els triples. 
CB Sant Jordi blau 58 - FD Cassa-
nenc Davinia Palacios 48
Cassanenc: Busquets (6), Porsell (9), 
Sanchez, Teixidor (2), Dukuray (3), Pa-
gés (3), Saavedra, Josa, Albacete (6), 
Garcia (18). 16 faltas pers: cap elimi-
nada: 3 de 8 tirs lliures: 11 triples: 6 
Garcia, 2Busquets, 2 Albacete, Duku-
ray. Parcial cada 5 minuts: 21 -21, 
27-30, 44 – 40, 58-48. 
La primera part de l'equip cassannec 
ha estat correcte. En canvi a la se-
gona part han dominat les jugadores 
locals. 
CB Lliçà d'Amunt 72 - FD 
Cassanenc Davinia Palaci-
os 69 (amb prórroga)
Cassanenc: Busquets (2), 
Diez, Porsell (12), Sanchez, 
Teixidor (10), Barnés (29). 
Dukuray, Pagñes (7), Saave-
dra, Josa, Albacete, Garcia 
(9).  23 faltes pers; elimina-
da: Porsell; técnica a la ban-
queta; 8 de 12 tirs lliures; 
6 triples: 5 Barnés, Pagés. 
Parcial cada 5 minuts: 19-
12, 34-27, 44-34, 60-60. 
Prórroga de 5 minuts: (12 
a 9). 72 a 69. 
L'equip cassanenc ha perdut 
a la prórroga. Durant els 40 
minuts sempre ha anat a 
remolt en el marcador fins 
al 36 (58-44). Un parcial de 
2 a 11 deixa el marcador a 
60 -57 i un altre parcial de 
2 a 5, deixa l'empat a 60. A 
la prórroga l'equip local està 
més encertat (12 a 9). 

Infantil masculí: drets: Íker Cuéllar (segon entrenador). N. Dauset, T. Defranchi,  Gallegos, J. L. Bou,  
A Vilà, A. Planes, M. Bazan i M. Busquets (entrenador). Ajupits: P. Fajula, P. Maso,  N. Nin,  J. Senen 
i  D. Sanchez. (falta en M. Serra). 

El sènior masculí del Foment 
es posa líder de 3a catalana

FD Cassanenc D. Palacios 59 - C. 
N, Sabadell A 68
Cassanenc: Busquets, Diez, Porsell 
(6), Sanchez, Teixidor (1), Barnés (18), 
Dukuray, Pagés (9), Saavedra, Josa, 
Albacete (10), Garcia (10).  26 faltes 
pers; eliminades: Porsell i Teixidor; 17 
de 21 tirs lliures; 4 triples: 2 Garcia, 
Pagés, Barnés. Parcial cada 5 mi-

nuts: 8-23, 30-35, 46-53, 59-68. 
El Foment ha plantat cara al tercer clas-
sificat, el C. N. Sabadell Ai  ha lluitat du-
rant els 40 minuts. El nostre equip s'ha 
posat per davant al minut 27 (44-42); 
però les visitants han fet un parcial de 
2 a 10 (46-53). A l'últim període s'ha 
imposat el joc de les visitants amb més 
altura i un gran encert en el tir. 

FD Cassanenc / Bàsquet Esports
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L'equip de  Mini masculí B. Drets: Marc Busquets Rincón (Entrenador),  C. Dalmau,  J. Fusté,  L. 
Carrillo,  B. Congost,  R. Carceran,  Q. Casoles i P. Rabionet (segon entrenador). Ajupits: M. Gich,  
A. Valentí,  N. Heitbrink,  A. Hidalgo i O. Pellicer.

ESCOLETA DE BÀSQUET FD CASSANENC
Els futurs basquistes comencen a fer les primeres passes 
i ja han fet sortides amb partidets per tal que es vagin 
acostumant a jugar contra altres clubs. La primera va ser 
el 16 de desembre, a Caldes de Malavella; el 20 de gener, 
a Llagostera. Més endavant hi haurà les trobades d'Esco-
letes en diferents poblacions de Girona.

Els components de l'escola són: Àlex Viana Viñuela, Jordi 
Corral Mas, Arius Maso Sando, Pep Casanovas  Martin, 
Fèlix Suñer Gallego, Abel Yruela Bernadó, Enzo Sáez San-
tamaria, Dani Bermejo Bota, Martina Soria Peñas, Marc 
Martinez Soler, Pau Desplans Elias, Laia Congost Moreno, 
Sira Pajares Martinez, Ona Ros Vinyets i Aniol Formiga Pa-
gés. Les entrenadores són: Andrea Albacete, Cristina Por-
sell i Npenda Dukuray. Els entrenaments són els dimarts i 
el dijous de les 5 de la tarda fins a 2/4 de 7 al PAV3.

L'equip de 2a catalana Sènior feme-
ní ocupa el novè lloc amb 15 partits 
jugats, 7 victòries i 8 derrotes; 785 
cistelles a favor i 801 en contra. 

INFANTIL FEMENÍ
Sant Adriá 39 - FD Cassanenc 61
Cassanenc: Oller (2), Carbó, Cortés 
(13), Rojals, Candelario (4), Hidalgo 
(4), Soria, Lopez (19), Bagué (16). 
15 faltes pers; cap eliminada; 15 de 
25 tirs lliures; 2 triples: Bagué i Lo-
pez. Parcial cada 5 minuts: 7-18, 
18-39, 26. 47, 39-61
Després de les vacances de Nadal 
l'equip Infantil femení ha tornat amb 
bon peu i ha guanyat a la pista del 
Sant Adriá. Les cassanenques sem-
pre han portat la iniciativa en el mar-
cador, especialment al segon període 
(10 a 30), quan va deixar pràctica-
ment el partit sentenciat. Al final, 39 
a 61. 
FD Cassanenc 63 - Fem. Osona 50
Cassanenc: Oller (2), Carbó, Cortes 
(19), Rojals, Candelario, Hidalgo (7), 
Soria, Lopez (13), Bagué (15). 16 fal-
tas pers, cap eliminada; 7 de 22 tirs 
lliures; 6 triples: 3 Cortés, Lopez, Ba-
gué, Hidalgo. Parcial cada 5 minuts: 
12-6, 20-19, 38-37, 63-50. 
Partit molt igualat fins a arribar al mi-
nut 30 (38-37). Les cassanenques,  
més en forma física, han superat al 
seu rival al darrer quart, amb una 
bona defensa i més encert en el tir. El 
parcial d'aquest període ha estat 25 
a 13. 
FD Cassanenc 38 - B. Girona 74
Cassanenc: Oller (5), Carbó, Cortés 
(5), Rojals (2), Candelario, Hidalgo, 
Soria, Lopez (9), Bagué (16). 15 fal-
tes pers; cap eliminada; 4 de 10 tirs 
llires; 2 triples: Oller i Lopez. Parcial 
cada 5 minuts: 8-17, 15-33, 26-57, 
38-74. 
El Foment ha perdut el partit contra 
l'equip gironí que ha estat molt supe-
rior. El tercer lloc que ocupa l'Uni Gi-
rona l'ha demostrat al llarg dels 40 
minuts amb un nivell de joc altíssim. 
El nostre equip s'ha esforçat al màxim 
però sense èxit. 

CB Sant Josep (Badalona) 56 - FD 
Cassanenc 72
Cassanenc: Oller (2), Carbó (2), Cor-
tés (11), Rojals, Candelario (2), Hidal-
go (4), Soria, Lopez (17), Bagué (20). 
18 faltes pers; cap eliminada; 7 de 
15 tirs lliures; 2 triples: Lopez i Hi-
dalgo. Parcial cada 5 minuts: 6-28, 
26-37, 36-56, 56-72. 
Important la victòria a la pista del CB 
Sant Josep de Badalona on mai ha pe-
rillat la victòria del nostre equip que 
sempre ha portat la iniciativa en el 
marcador; els 16 punts de diferència 
podrien a ser molt més si en atac no 
haguessin fallat sota cistella. 

L'equip Infantil femení ocupa el setè 
lloc amb 14 partits jugats, 7 victòries 
i 7 derrotes; 739 cistelles a favor i 
803 en contra. 

3A CAT. SÈNIOR MASCULÍ
FD Cassanenc 76 - CB L'Escala 66
Cassanenc: Abulí (6), Cuellar (3), Is-
maili, Nuell (5), Jimenez (21), Ortega 
(4), Carré (2), Mundet (5), Teixidor 
(2), Busquets (9), Duch (11), Mejias. 
Parcial cada 5 minuts: 11-19, 32-

33, 54-46, 76-66. 21 faltes pers; 
eliminats Teixidor i Duch; 13 de 22 
tirs lliures; 9 triples: 3 Busquets, 3 
Jimenez, Duch, Cuellar. 
L'equip cassanenc ha començat el 
partit molt fred però de mica en mica 
ha sapigut redreçar el marcador amb 
una bona defensa i un bon encert en 
atac amb els triples. 
Porqueres 56 - FD Cassanenc 57
Cassanenc: Abulí (24), Cuellar, Ismai-
li, Nuell, Jimenez (3), Ortega (3)Carre 
(8), Mundet (8), Teixidor, Busquets 
(5), Duch (5), Mejias.  22 faltes pers; 
cap eliminat;15 de 22 tirs lliures; 4 
triples: 3 Abuli i Jimenez. Parcial 
cada 5 minuts: 18-17, 33-34. 41-
47, 56-57. 
Partit molt igualat amb alternatives 
en el marcador. L'equip cassanenc ha 
arribat a guanyar de 6 punts (41-47) 
al començament del quart període i 
a falta de 3 minuts el resultat era de 
46-54; els locals han fet un parcial 
de 10 a 0 (56-55), però una cistella 
als últims segons de Abulí ha donat la 
victòria a l'equip cassanenc (56-57). 
CB Banyoles 53 - FD Cassanenc 
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FD Cassanenc / Bàsquet Esports

PROJECTES D'ENCÀRREC 
DISSENYS PROPIS

Polígon industrial - c/ de la Via, núm. 3
17244 Cassà de la Selva
Tel. 972 46 12 10 

Esteve Artigas i Marcó

Automatismes Cassà 69
Cassanenc: Abulí (13), Cuellar, Ismai-
li, Nuell (6), Jimenez (18), Ortega (2), 
Carre (6), Mundet, Teixidor (2), Bus-
quets (13), Duch (5), Mejias (3).  19 
faltes pers; cap eliminat; 3 de 4 tirs 
lliures; 16 triples: 5 Jimenez, 4 Bus-
quets, 3 Abulí, 2 Nuell, Mejias. Par-
cial cada 5 minuts: 14-16, 26-38, 
38-50, 53-69. 
L'equip cassanenc ha guanyat a Ba-
nyoles amb una bona defensa i un 
gran encert en els triples, sobretot al 
segon període; amb el marcador  14 
a 16 amb 6 triples s'ha arribat a la 
mitja part amb 26 a 38. El tercer pe-
ríode ha estat més igualat i al quart 
s´ha arribat a tenir una diferència de 
24 punts al minut 38 (45 a 69). 
Ara l'equip es posa líder en el campio-
nat, amb 14 partits jugats, 11 victòri-
es i 3 derrotes; 974 cistelles a favor i 
886 en contra. 

JÚNIOR MASCULÍ
UE Cellera 67 - FD Cassanenc 56
L'equip cassanenc ha perdut el partit, 
cosa que a la llarga el pot perjudicar 
molt perquè ha perdut l'average parti-
cular (en el partit d'anada va guanyar 
62-52). De totes maneres l'equip en-
cara depèn d'ell mateix per fer una 
gran campanya. 
FD Cassanenc 63 - UG Maristes 50
Nou Caulés 51 - FD Cassanenc 107
FD Cassanenc 88 - Farners B 57
L'equip júnior masculí ocupa el segon 
lloc amb 15 partits jugats, 13 victòri-
es i 2 derrotes; 1143 cistelles a favor 
i 768 en contra.
 
JÚNIOR FEMENÍ
Vedruna de Palamós 94 - FD Cas-
sanenc 26
FD Cassanenc 36 - CB Salt 33
Ha acabat al setè lloc, amb 12 par-
tits jugats, 2 victòries i 10 derrotes;b 
434 cistelles a favor i 823 en contra. 
A la següent fase en el grup B3 i tin-
drà com a rivals: UE Cadaqués, CB 
Santjoanenc i UCAP U17.

CADET MASCULÍ
FD Cassanenc 69 - CB Vilablareix 52
BC Maçanet 61 - FD Cassanenc 46
FD Cassanenc 49 - AT. Silenc 36
CE Sta. Eugènia 60 - FD Cassanenc 
70
L'equip cadet masculí ocupa el segon 
lloc amb 7 partits jugats, 6 victòries i 
1 derrota; 429 cistelles a favor i 372 
en contra. 

CADET FEMENÍ
FD Cassanenc 54 - BC Fontajau 70
Vall del Ter 43 - FD Cassanenc 35
FD Cassanenc 66 - CB Vall d'en 
Bas 52
CB Quart 63 - FD Cassanenc 20
Ocupa el desè lloc. amb 15 partits ju-

gats, 4 victòries i 11 derrotes; 665 
cistelles a favor i 876 en contra. 

INFANTIL MASCULÍ
L'equip juga fase amb: CB Guíxols, CB 
Llagostera, BC Fontajau, CB Anglés, 
Bisbal Bàsquet, CB Vall d'en Bas, CU 
Begur i CB Hostalric. 
CE Begur 50 - FD Cassanenc 36 
CB Guíxols 55 - FD Cassanenc 56
FD Cassanenc 66 - CB Hostalric 37
L'equip ocupa el primer lloc, amb 3 
partits jugats, 3 victòries; 173 ciste-
lles a favor i 142 en contra. 

MINI MASCULÍ A
CB Lloret 58 - FD Cassanenc A 91
FD Cassanenc A 58 - N. Caulés 25
FD Cassanenc A 82 - CB Torelló 52
En aquest partit es jugaven els dos mi-
llors equips d'aquest grup, en el partit 
d'anada l'equip cassanenc va perdre 
74 a 68. En el partit jugat a casa, 
els visitants varen demanar una taula 
neutral de la Federació, un mal gest 
d'aquest club que està competint en 
la categoria de Mini. En acabar el par-
tit tots els jugadors varen formar una 
rotllana al mig de la pista demostrant 
al públic en general la bona harmonia 
dels dos equips. 

L'equip de Mini masculí “A” ocupa el 
segon lloc amb 12 partits jugats amb 
11 victòries i 1 derrota; 866 cistelles 
a favor i 384 en contra. 

MINI FEMENÍ
FD Cassanenc 57 - Bisbal Bàsquet 
27
Vedruna de Palamós 53 - FD Cas-
sanenc 70
FD Cassanenc 53 - G. E. i E. G. 3
CB Hostalrich 37 - FD Cassanenc 
54
L'equip de Mini femení ocupa el pri-
mer lloc amb 14 partits jugats, 14 
victòries i cap derrota; 871 cistelles a 
favor i 451 en contra. 

MINI MASCULÍ B
Bàsquet Porqueres 64 - FD Cassa-

nenc “B” 61
FD Cassanenc”B” 59 - Bàsquet Gi-
rona 47
CB Sant Gregori 71 - FD Cassa-
nenc “B” 82
FD Cassanenc”B” 24 - Bàsquet Gi-
rona vermell 75
L'equip de Mini masculí “B” ocupa el 
tercer lloc amb 11 partits jugats amb 
6 victòries i 5 derrotes; 697 cistelles 
a favor i 754 en contra. 

MINI MASCULÍ SALLE CASSÀ
C. E. Sta. Eugenia 47 - Salle Cassà 
39
Salle Cassà 13 - CB Roses 63

CB Lloret 73 - Salle Cassà 30
U. A. Tossa 20 - Salle Cassà 70
L'equip de la Salle Cassà de Mini ocu-
pa l'onzè lloc amb 7 partits jugats amb 
1 victoria i 6 derrotes; 221 cistelles a 
favor i 451 cistelles en contra. 

PREMINI MIXT
L'equip de Premini mixt del FD Cassa-
nenc juga contra: CB Lloret, CB Olot, 
BC Fontajau, Col·legi Vilagran de Salt, 
UE la Cellera, Escolàpies de Figueres i 
CB Roses negre. 
Escolàpies de Figueres (guanyador) 
- FD Cassanenc
FD Cassanenc - CB Lloret (guanya-
dor)
FD Cassanenc (perdedor) - CB Olot
FD Cassanenc mixt (perdedor) - CB 
Roses
Ocupa el vuitè lloc amb 4 partits ju-
gats i 4 derrotes; 30 cistelles a favor 
i 184 en contra. 

L'equip de la Salle Cassà juga contra: 
Bàsquet Porqueres, CB Sarrià de Ter, 
CB Tordera, UA Tossa, CB Sant Nar-
cís i CB Salt. 
Salle Cassà - CB Sant Narcís (ajor-
nat)
CB Sarrià (guanyador) - Salle Cas-
sà
CB Tordera - Salle Cassà (perde-
dor)
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Viure bé El Vi de la PIlar

M'ho ha dit un ocellet  
(Carinyena - Mas d'en Perí - DPQ Priorat)
Un servidor encetava a l’any 2015 aquesta secció, han 
passat gairebé nou anys amb molts  vins comentats. El 
vi d’aquest mes serà el número 100 que recomano en 
aquestes pàgines.

100 vins poden semblar molts, però son una menuda-
lla, davant la quantitat d’ampolles que actualment tenim al 
mercat, sobretot vins catalans. Un territori cada vegada 
més proper i més present a la restauració i el comerç. 
Varietats singulars i diversitat de territoris fan de Cata-
lunya una zona vinícola molt apreciada per consumidors i 
professionals del sector.

Aquest mes de febrer tenia lloc a Barcelona la celebració 
de la BWW (Barcelona wine week) o setmana del vi com 
n'hi hauriem de dir, encara que el saló només tingui una 
durada de tres dies, una de les fires més importants del 
sector vinícola espanyol, on hi ha representades gairebé 
totes les DO i per descomptat amb un protagonisme espe-
cial als vins catalans. Gairebé un total de 900 cellers en 
l’edició d’aquest any, amb més 6000 vins per tastar.

A la fira hi podem descobrir nous territoris vinícoles, va-
rietats locals molt concretes, noves tendències, provar les 
noves anyades i destapar-ne alguna de més antiga. Una 
fira molt pensada per els professionals del sector. Trobo 
molt interessant la secció dels petits productors, a la fira 
s’anomena (artisan wine attraction). Un espai en certa ma-
nera un xic desordenat perquè no guarda cap ordre lògic, 
només un petit cartell indica el nom del celler, sense indi-
car la procedència. 

M’HO HA DIT OCELLET, és un vi que vaig descobrir en 
aquest espai. La Iduvina Olmedo Trillo és la viticultora 
d’aquest projecte. Sempre vinculada al món del vi, ha es-
tudiat enología i ha col·laborat i treballat en el sector en 
diferents projectes. Des de fa alguns anys ha tingut l’opor-
tunitat de formar part de la història de la família, fent-se 
càrrec del Mas d’en Perí, una masía que data de mitjans 
del s.XIX. adquirida a mitjans dels anys 50 per la seva fa-
mília. Fa 15 anys, el seu pare va decidir plantar garnatxa i 
carinyena, ara ella també hi ha plantat varietats blanques.

Mas d’en Perí es troba a Porrera, la seva finca forma 
un anfiteatre on des de la part més alta pot veure la vinya 
del veí. En el bancal més alt de la finca, curiosament hi ha 
trobat terra argilosa, on hi ha plantat més garnatxa. Acos-
tumada en trepitjar llicorella ara entén perquè quan plou 
és difícil acostar-se a la vinya.

Els seus vins son de mínima intervenció, treball en el 
camp i trepitjant el raïm amb els peus, com es feia anti-
gament al Priorat, maceració molt curta amb tot el raïm 
sencer i una premsada molt suau. El vi fa criança de 6 
mesos un tancs d’inox i després a embotellar.

M’HO HA DIT UN OCELLET és el nom escollit als seus 
vins per la seva innocència de quan era petitona, de quan 
l’àvia li sabia d’alguna que n’havia fet. L’embolcall de l’ampo-
lla de color blanc, és el reflex de la seva voluntat inicial de 
que l’ampolla fos retornable, emulant les ampolles de llet 
que es feien servir per anar a buscar llet a les granges. 
Les exigències del control sanitari actual fan impossible 
aquesta possibilitat però n’ha conservat l’essència.

M’HO HA DIT UN OCELLET, carinyena és un vi autèntic del 
priorat, fragància pura de paisatge, llicorella i mineralitat a la 
copa. El seu vi va estar escollit com un dels més represen-
tatius del què ha d'ésser el Priorat. Un vi seriós i elegant, 
contundent però molt amable en boca. Fruita negra madura 
amb tocs balsàmics. La feina de pagès des de la més absolu-
ta transparència, per treure el millor que dóna la terra. 

Coincidint amb l’últim dia de la fira el dimecres 7 de fe-
brer l’enuig rural amb la pagesia revoltada, va fer arribar 
les seves protestes davant les oficines de la Comissió Eu-
ropea amb un tractorada que va col·lapsar la ciutat. Els 
petits productors vinícoles presents a la BWW, també van 
reivindicar les seves postures durant la fira no sense algu-
na dificultat d’un retorn esperat cap a casa.

També la BWW junt amb la Fundació Institut Català del 
Suro en l’edició d’enguany ha recuperat 4.900 taps per 
reciclar i poder donar una segona vida a aquest producte. 
D’aquest fet em parlarem més en el proper número.

Preu aproximat del vi: 29 eur
Salut i que vagi de gust !

Joaquim Cadanet Artigas (sommelier)
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Aquesta pregunta se la fan molts pacients, malaurada-
ment, si llegim el que es publica com a publicitat o informa-
ció a revistes i diaris, el lector està confós per la diversitat 
d'oferta i criteris de tractaments.

Això és perquè durant anys no es va informar correcta-
ment al públic en general i la gran majoria de la gent es 
pensa que tots els implants dentals són iguals, que existeix 
un únic disseny i que aquest implant val per solucionar tots 
els casos…, però no hi ha res més allunyat de la realitat 
que no pas això. Sempre he dit als meus articles que la va-
rietat de dissenys i característiques clíniques dels implants 
dentals hi son perquè que cadascú hauria de ser usat per 
solucionar un problema determinat. A causa de qüestions 
econòmiques i de practicades per a la clínica dental, això 
no passa així i amb una sola marca d'implants es tracta de 
solucionar tots els casos d'absència dental.

D'altra banda, no tots els pacients tenen la mateixa ana-
tomia dels maxil·lars, ni de quantitat ni de qualitat òssia. A 
més, hi ha pacients que tenen hàbits o malalties generals 
que cal tenir en compte a l'hora de rehabilitar mitjançant 
implants dentals.

Tenint en compte que hi ha implants bifàsics ( que porten 
cargols i additaments) i implants monofàsics ( que són tot 
una sola peça), i que dins d'aquestes dues grans classes 
d'implants, hi ha diferents dissenys, mides, llargs i superfí-
cies... És important destacar que estem parlant de subjec-
tar una pròtesi fixa. Per tant, després d'un examen clínic 
oral exhaustiu, un estudi radiogràfic complet maxil·lar i un 
estudi protètic, es determina quants implants hem de col-
locar. L'ideal és col·locar un nombre d'implants que ens 
donin suficients punts de suport i resistència per suportar 
les forces i les càrregues masticatòria. Si la dentició na-
tural se suporta en 14 peces dentals (sense comptar els 
queixals del judici), tenint a més lligaments que serveixen 
d'amortiment, com pretendrem que amb quatre implants 
aguantem totes les forces que es produeixen a la boca. Si 
consultéssim a un enginyer oa un arquitecte quants pilars 
de sustentació col·locaria per suportar una estructura, es-
tic segur que no repartiria les forces en uns quants pilars, 
ja que seria un risc innecessari.

Molts anys enrere una marca d'implants va preconitzar 
que amb quatre es podia suportar una pròtesi fixa cargolada 
de resina acrílica. L'únic objectiu era poder vendre més im-
plants per fer més accessible el tractament als pacients, per-
què com menys implants, menys cost. Aquest tractament és 
arriscat doncs si un implant fracassa, per la raó que sigui, 
no es pot cargolar la protesi sobre tres implants, per la qual 
cosa cal col·locar un altre implant més, si es pot, i fer una 

Quants implants s'han de col·locar 
per suportar una pròtesi fixa?

Higiene dental Viure bé

altra pròtesi nova, amb el temps 
que això comporta. Aquest exem-
ple em porta a aconsellar al lector 
que en casos de rehabilitacions so-
bre implants s'informin bé, sempre 
demanin una segona opinió, és que 
són tants els factors que porten 
a l'èxit o al fracàs, que val la pena 
valorar-los sense presses. L'experi-
ència del professional que col·loca 
els implants, la densitat òssia dels 
maxil·lars, el tipus de duresa dels 
materials de la pròtesi, l'edat del pa-
cient, etc.

Hi ha estudis científics realitzats 
que arriben a la conclusió següent: "…tenint en compte 
la densitat òssia maxil·lar, caldria col·locar vuit implants al 
maxil·lar superior i sis a l'inferior, per suportar les forces 
masticatòries…"

Cal tenir en compte també el diàmetre i llarg dels im-
plants que podrem col·locar segons la quantitat i qualitat 
de l'os maxil·lar. També s'ha de tenir en compte contra 
què “xocarà” la pròtesi que col·locarem: contra una altra 
pròtesi fixa, contra unes pròtesis de posar i treure, contra 
una dentició natural, etc. Un altre aspecte a valorar és si 
el pacient és “apretador”, si tenen una bruxomania llavors 
les forces que hauran de suportar els implants són més 
grans i més contínues.

Resumint, ja que podríem escriure un tractat de moltes 
pàgines sobre aquest tema, la resposta a la pregunta del 
títol daquest article és: Depèn. Perquè hi ha tants factors 
a considerar que allò que pot ser factible en el cas d'un 
pacient no val per a un altre. És fonamental l'estudi de-
tallat de cada cas i les seves variables per saber quants 
implants s'han de col·locar per suportar una pròtesi fixa, 
generalment vuit superiors i sis inferiors, però només com 
una referència i no com un dogma. El que sí que és clar és 
que menys de sis implants és, com a mínim, de risc. I no 
crec que ningú no vulgui assumir riscos innecessaris amb 
la seva boca…

Manuel López de Calatayud Gaio
Llicenciat en Odontologia/ COEC 3800

Màster en implantologia-periodòncia i rehabilita-
ció oral (ESORIB) (New York University Université 

de Paris). Membre de la SEI. Diplomat en cirurgia 
general i implantologia
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46. Alosa
Ocells de Cassà

Ja som a les darreries de febrer, el 
sol ja escalfa i els dies s’allarguen. Els 
ocells que ens han visitat a l’hivern van 
marxant cap al nord, als seus territoris 
de cria. Diem adéu a pinsans, becades, 
tords, durbecs, daurades i aloses. Avui 
us vinc a parlar de l’alosa, un d’aquests 
ocells terrosos que venen sobretot a 
l’hivern i que  els veus volant en estols 
i que en el moment que s’aturen i  es 
posen enmig dels conreus i rostolls, no 
tens nassos de veure’ls;  vaja,  amb 
uns bons prismàtics, sí.  

L’ALOSA (Alauda arvensis) amida de 
16 a 18 cm. És de color terrós, ratllat 
de negre i el dessota clar, amb  una 
petita cresta  poc visible al cap; té una 
línia blanca al llarg de la vora posterior 
de l'ala; la cua és llarga. Quan vola es 
cerneix i mostra les plomes externes 
(timoneres) blanques. Sexes iguals.

ALIMENTACIÓ.  Durant l'hivern és 
granívor, durant la primavera i l'estiu 
complementa la dieta amb petits inver-
tebrats

REPRODUCCIÓ. La femella cons-
trueix un niu d'herba amb forma de 
copa, folrat de vegades amb pèl, el fa 
a terra amagat entre l’escassa vegeta-
ció dels conreus i rostolls. Entre abril 
i agost pon 3 o 4 ous blancs espessa-
ment clapejats de marró;  la incubació  
corre a càrrec de la femella i dura uns 
11 dies; els polls, alimentats pels dos 
pares, deixen el niu després d'uns 8 
dies. A Catalunya cria a alta muntanya, 
als Pirineus.

DISTRIBUCIÓ I HÀBITAT. És un 
ocell que prefereix les zones obertes, 
erms, camps, maresmes i dunes i que 
passa molt de temps a terra, per això 
també rep el nom de «terrerol». I justa-
ment el seu nom específic arvensis és 
un vocable llatí que significa "de camp 
o campestre".

A Catalunya és un hivernant habitual, 

força abundant als conreus de la terra 
baixa; a Cassà l’observarem doncs a 
l’hivern, en estols de dotzenes d’indivi-
dus, en els camps de conreu i espais 
agrícoles de la majoria dels veïnats, so-
bretot els de la plana.

EL CANT. En cantar, que ho fa tot 
volant, deixa anar un cant agut, mu-
sical i llargament sostingut.  Preci-
sament el nom genèric Alauda prové 
de la veu cèltica composta de –al: alt, 
gran i de –aud: cant,  ja que el seu cant 
és alt i fort en intensitat.  Escolteu-lo a:  
https://xeno-canto.org/241845

Precisament a causa del seu cant 
agradable, que s'associa a l'alegria,  és 
un ocell molt esmentat en la literatura i 
els cançoners populars.  

També té fama de “matinera” i per 
això Shakespeare la fa parlar  en la 
seva famosa obra “Romeo i Julieta”, 
quan els dos amants estan a la cam-
bra de la noia:

JULIETA: Ja vols anar-te'n? no és 

pas dia encara:
ha estat el rossinyol, i no l'alosa,
el qui ha ferit la temorosa orella:
cada nit canta al magraner llunyà.
ha estat, amor, el rossinyol, pots 

creure'm.

ROMEU: Ha estat l'alosa, que 
anuncia l'alba,

no el rossinyol: esguarda, a orient, 
ma aimia,...

ACLARIMENT ARTICLE MILOCA 
MES PASSAT
Referent a l’article de la miloca del mes 
passat, cal dir que l’anècdota final, la 
de les 1000 oques no és meva, l’he 
extret del llibre: “Els noms dels ocells 
en el llenguatge popular català” d’An-
dreu Carretero. L’anècdota l’explica 
Jordi Sargatal en el pròleg. Disculpeu 
la confusió.

Xon
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La Cinta vivia en una de les moltes 
masies ubicades en la serralada de 
Montnegre. 

La vella masia on feia estada, pràc-
ticament isolada, es trobava en un 
estat penós, ja que estava mig derru-
ïda i donava la sensació d’un abandó 
total.  Fins i tot els pocs camps que 
l’envoltaven, sense conrear, n’eren 
una confirmació.

Allà havia nascut la Cinta i s’hi havia 
criat. Cal dir, però, que fou rebuda 
amb més pena que glòria amb les 
dificultats que tenien per a seguir en-
davant.

 Anà creixent a la bona de Déu i 
s’apropava als 80 anys sense haver 
conegut el que era una vida envolta-
da de tendresa, de carícies, sense 
amics, sense jocs, ni distraccions. 
Sempre es va veure obligada a ajudar 
els pares, des de molt joveneta, en 
les feines més dures del camp i de 
la cura del bestiar, el poc que tenien.

Els pares havien mort relativament 
joves, a causa d'una greu epidèmia 
que s’escampà per aquelles contra-
des. 

La Cinta no havia pogut anar a es-
tudi, encara sort que una veïna, de 
les poques persones que anaren a 
veure-la per donar-li el condol, li va 
proposar, quan s’adonà que la Cinta 
no havia trepitjat mai l’escola rural, 
anar-la a  veure, de tant en tant, per 
ensenyar-li a llegir, a escriure i a fer 
quatre operacions bàsiques de mate-
màtiques.

 La mateixa veïna també li portava, 
de cent en quaranta, alguna revista i 
la Cinta es quedava absorta amb les 
fotos de les parelles enamorades que 
hi sortien retratades i, especialment, 
dels luxosos casaments-

 Què devia ser l’amor?. Què pas-
sava entre un home i una dona units 
per l’amor? Una sola vegada que un 
home es va introduir furtivament i 
se li apropà, fou per fer-li unes pro-
postes fastigoses i  que li feren mi-
rar amb por tots els homes que se li 
apropaven-

 En la masia més propera, de page-
sos benestants, al costat dels pares 
hi vivien l’hereu Pere i el segon, en 
Roger, tots dos acabats de sortir de 
la universitat.

En Roger, acabats els estudis, de-
sitjava emancipar-se i tenir la seva 
pròpia masia.

Com que coneixia tota la història de 
la Cinta un dia va anar a proposar-li 
un tracte molt especial: ell li compra-

Dubtes
(En recordança del gran Àngel Guimerà)

Rostisseria
Plats cuinats

CAN JOANCAN JOAN
972 463 479 

C/ Catalunya, 15 17244 Cassà de la Selva

rostisseria.canjoan

ria la masia, hi faria totes les 
obres necessàries, tornaria a 
donar vida als conreus i ella, la 
Cinta, s’hi podria quedar com si 
seguís essent la mestressa, cui-
dant de la casa, el menjar, la neteja...

Ella quedà gratament sorpresa 
de la bona planta i bona educació 
d’aquell xicot i, naturalment, de la 
seva inesperada proposta. 

Començaren les obres, però, per 
sort, el raconet on feia vida la Cinta 
no es veié afectat. En Roger passava, 
cada captard, a veure’n els resultats 
i, la primera vegada que la Cinta sortí 
al portal a acomiadar-lo, en Roger li 
feu un petó a la galta i la va envair 
una dolcesa a la qual no sabia donar 
nom! 

Cada vespre, fos l’hora que fos, ella 
no anava a dormir sense l’obsequi 
d’aquell petó i  començà a pregun-
tar-se com un senzill petó de comiat, 
quasi entre una mare i un fill, li podia 
causar aquelles sensacions fins lla-
vors mai conegudes.

Mentre anaven passant els dies, 
en Roger i tota la família, preparaven 
un gran esdeveniment: el preparatiu 
del casament del fadristern amb la 
Mireia a qui ell havia conegut en la 
universitat i que ja havia estat acolli-
da, amb els braços oberts, quan fou 
presentada a la família.

Cinta la va rebre, quan li'n feren 
coneixença, molt emmurriada tot i 
que tractava de dissimular-ho. A més 
a més,  amb les obres acabades, ja 
no podia esperar aquella besada que 
semblava que l’havia fet rejovenir.

S’apropava la data del casament i 
un dia, quan la Cinta  pressentí que 
la dèria  que tenia envers en Roger ja 
es tornava malaltissa, va decidir, tot 

i que no era massa creient, anar a 
confessar-se a l’esglesiola que tenien 
a la contrada. 

Allà hi havia un sacerdot que era 
molt bon home i molt comprensiu 
amb els feligresos. El pobre es va 
mig espantar quan va escoltar el plor 
i les beneiteries que aquella dona, la 
Cinta,  li estava quasi cridant, age-
nollada al confessionari. El que més 
li repetia era que es volia morir, que 
volia desaparèixer, que li donés l’ab-
solució...

La Cinta començà a queixar-se, 
quan parlava amb algun veí, de molts 
dolors a les cames, preparant una 
excusa per no anar a la cerimònia.

Arribat el dia i acabada la celebra-
ció, tota la comitiva presidida pels 
nuvis, anà a la masia per celebrar el 
convit nupcial que els hi havia prepa-
rat un famós restaurant. En passar 
prop d’un pou mil·lenari que s’havia 
salvat de les obres, en Roger va veure 
a terra, al costat del pou, la mantele-
ta que la Cinta sempre portava. Es va 
apropar al brocal del pou i, al fons, hi 
veié, amb esglai, el cos de la Cinta.

“Déu meu, Déu meu, quin accident 
tan terrible!” cridava tothom entre 
plors. Tothom menys el sacerdot el 
qual, allunyant-se de la gent, caigué 
de genolls  tot volent apartar aquell 
mal pensament, pregant a Déu que, 
de veritat, hagués estat un accident. 
El pobre sacerdot, després d’aquella 
estranya confessió, tenia els seus 
dubtes!

     
M. Dolors Godoy Rotllens
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La memòria dels cassanencs: 
ara fa 75 anys (febrer 1949)
Cassà, població sana.- Aquest era el titular de la 
revista del mes de febrer de 1949. S’acompanyava 
d’un estudi molt ben elaborat i detallat pel Dr. Jaume 
Bagué, col·laborador habitual. 
Bagué defensava que Cassà era un poble sa on la 
majoria de la població moria en edats avançades. 
Agafant les xifres des del 1940 (primer any com-
plert després de la Guerra Civil) s’havien registrat 
520 defuncions, 253 homes i 267 dones. Per tant, 
la mitjana era d’unes 58 defuncions a l’any. Si ho 
dividim per mesos, ens trobem amb aquesta taula 
estadística:
Gener   74 14’23%
Febrer  64 12’37%
Març  49 9’42%
Abril  35 6’73%
Maig  30 5’76%
Juny  37 7’11%
Juliol  29 5’55%
Agost  33 6’34%
Setembre 34 6’53%
Octubre  39 7’50%
Novembre 48 9’23%
Desembre 48 9’23%

Com es pot apreciar els mesos més durs són els 
d’hivern i contrasta amb els de l’estiu, més benignes en 
aquest sentit. Com a curiositat, el mes de juliol de 1945 fou 
l’únic de tots els recopilats en que no hi hagué cap mort.
A partir d’aquí el Dr. Bagué ens desglossa les causes de les 
morts explicant amb pèls i senyals com funciona el nostre 
cos i concretament les nostres artèries. M’ho estalvio per 
si hi ha algun aprensiu a la sala com un servidor. Simple-
ment, diré que el 68% de les morts foren causa de la ve-
llesa.  La malaltia que causava més víctimes dins d’aquest 
grup era l’atac de feridura. De les restants  un 20% de les 
defuncions eren causa de les de bronquitis cròniques, pul-
monies i altres afeccions respiratòries, un 13% per culpa 
del càncer i, finalment, un 4% a causa d’afeccions al ronyó. 
No s’especifiquen aquí els accidents laborals ni de trànsit. 
Òbviament, aquests últims devien ser menys habituals que 
en l’actualitat, però s’entén que s’inclouen dins dels quatre 
grups esmentats anteriorment.
En relació amb aquest punt indicar que en l’any que deixem, 
el 1948, el balanç de defuncions era de 68 persones per 
“només” 62 naixements. Tot i el creixement vegetatiu nega-
tiu del poble hi havia un missatge per l’optimisme: Només 
en aquell any s’havien celebrat 41 matrimonis, 33 a la par-
ròquia local i 8 fora d’aquesta.  
Resultats del Concurs Infantil de Pessebres: Ja tenim 
els guanyadors del concurs amb els fantàstics premis que 
vam detallar en el número anterior. Així doncs, els premiats 
foren Ramon Dalmau (1r), Teresita Fusté (2n), Gerard Vilà 
(3r) i M. Teresa Puig i Josep Metje (4ts de nens i nens, 
respectivament). 
Casal familiar: La inauguració del Casal familiar que es va 
preparar per al dia de Nadal resultà un èxit absolut. Amb 
pocs dies s’esgotarien totes les entrades per veure la re-
presentació tradicional dels Pastorets. El públic cassanenc 
gaudí del nou espai i sobretot de la part escenogràfica ja 
que els canvis en els decorats, llums, etc. fou molt destaca-
ble en comparació en els anys anteriors. A part de les dues 
sessions de Pastorets (Nadal i Reis) s’organitzaren altres 

actuacions, actes i concerts com per exemple el de l’Orfeó 
“Cants de Pàtria” de Girona o el de la Joventut femenina 
local que interpretà “La veu del cor” i “Les cosinetes”.
En resum, que l’activitat no es deturava i això era motiu de 
satisfacció pel conjunt de la vila que veia com podria utilitzar 
aquell nou espai per organitzar-hi activitats culturals i artís-
tiques, tal com manifestaven els membres de la Comissió 
Executiva en una entrevista al Luz y Guía del mes anterior 
on, entre d’altres, indicaven la capacitat de la sala era de 
500 localitats i que, de moment no hi projectarien pel·lícules 
tot i que no ho descartaven per ocasions excepcionals. 
La demanda era alta i, en conseqüència, les entrades ana-
ven molt buscades. En aquest sentit, la Comissió va haver 
de sortir al pas de les crítiques d’alguns veïns que veien com 
en el moment de l’obertura de la taquilla moltes de les locali-
tats ja estaven adjudicades. Per això anunciaven que només 
reservarien les places indispensables pels actors i la resta 
ho vendrien a la finestreta quan s’anunciés.
Futbol.- Havíem deixat el primer equip del Cassà en una 
suposada crisi de resultats que per sort vam deixar enrere. 
En els set partits disputats entre finals de desembre i el 
mes de gener se’n guanyaren cinc sent el més destacat el 
disputat a Llagostera i amb victòria per 1-5. Destacat quant 
al resultat, ja que com bé diu el cronista “todavía no han 
llegado a inquietarnos”. La diferència al camp fou abismal 
entre ambdós equips i l’entrada a l’onze de Burset hi ajudà 
encara més. No ho veié igual l’afició llagosterenca que excu-
sà la derrota a la mala sort, després els àrbitres, després 
a la duresa dels cassanencs i així fins a la fi dels dies. Més 
enllà d’aquest partit és just mencionar l’empat obtingut al 
camp del Port-Bou (1-1), segon classificat i on el nostre 
porter parà un penal. Fins i tot s’hagués pogut guanyar si 
l’àrbitre Martorell no hagués anul·lat un “magnífico tanto” 
fet per en Salgas. El Cassà anava provisionalment tercer 
a quatre punts del líder, el Banyoles, i a dos del Port-Bou.

Xavier Casabó Rabassedas
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Mots encreuats 
Núm. 449
HORITZONTALS
1.- S’hi arriba, finalment, després d’haver vençut tots els 
obstacles. Doncs aquesta, si us sembla bé. 2.- A Europa, 
la monetària ha tingut convergència cap a l’euro. Enganya-
da per somiatruites. 3.- El peix més insípid. Figures escul-
tòriques colgades sota els arbusts. 4.- Cursa per terreny 
amb força rocs en mal estat. Usat freqüentment. 5.- Fut-
bolista amb passat blaugrana. Escull amb molta mestria. 
6.- Fixes el preu dels impostos. Patró de perfecció en es-
criptura àrab. 7.- I aquí s’hi podria fer un bon ranxo tot i 
anar contra el sentit comú. Cinc-cents romans. Aquestes 
donen una mica d’oxigen a la boxa. 8.- Un romà palplantat. 
Ajut donat a algú que es troba en perill per culpa d’una 
inversió. Una mica més d’oxigen. 9.- Acetilè. Reprovacions 
d’individus poc comunicatius. 10.- El conjunt de fidels par-
tidaris de la ràdio inquieta. La lletra de l’alfabet grec més 
semblant a la nostra zeta. 11.- Aquell pis de l’edifici on té 
una cita amb l’oposició. Nom d’home amb predisposició a 
ser aficionat de l’Arsenal.

VERTICALS
1.- Planta filamentosa paràsita. Malaltia terminal de l’Ade-
la. 2.- Circumstància que no obeeix a cap regla establerta 
ni a cap guió predeterminat. 3.- Ja té nassos que a aquest 
mentider se l’atrapi abans que a un coix. Fila índia. 4.- Con-
junts de documents sobre una mateixa temàtica. Corrent 
continu. 5.- Una mica de raó. I ara una mica més. Deten-
ció en línia ascendent. 6.- Beguda romana per excel·lència. 
Sempre hi ha d’haver aquell perepunyetes que hi troba la 
paia. Un paio versat a escriure poesia. 7.- No és pas es-
trany que estiguin tan pàl·lids aquests calbs, si estan de-
capitats. Les tres en punt. Limiten el preu de cost. I la 
mica de raó que ens faltava. 8.- Entrenades per competir 
en arts marcials. 9.- Cinc anys de la vida d’un personatge 
il·lustre. Es mantindrà entre els vuit primers fins a mitjan 
setembre. 10.- Detestats per portar la contrària. Sempre 
se’n va per la tangent i fuig d’estudi. 11.- Camàlics. Un indi 
a la fila.

 Una secció de Josep M. Fusté
Solucions, a la pàgina 7

Per passar l’estona Entreteniments
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