
En el I aniversari del C.E.S.

EL MASSÍS DELS ECRINS
un "quatre mil" al nostre abast

EL CENTRT EXCURSIONISTA 
S A L ILN C  compleix en aquestes 
clates el primer aniversar. de la seva 
fundació. En aquest any d'exis­
tència s'ha du t a terme una rem ar­
cable activ itat muntanyenca, el de­
tall de la qual publicarem i comen- 
tarem en un pròxim número de LA 
FARGA. D'aquesta activ itat cal 
destacar-ne >a campanya de vacan­
ces desenvolupada l'estiu passat en 
diferonts contrades del Pirineu, en 
el transcurs de la qual s'assoliren 
molts cims de més de 3.000 metres 
d 'a ltitud  per part de diversos mem- 
l:res del nostre Centre, quo to t just 
;c.;tinvn nc- néixer Un naixement 
prometedor que exigeix-ensexigeix- 
una continuabilitat que no desdigui 
de l'empenta aconseguida.

Així, dins d'aquesta Unia de su­
peració i com a complement dels 
nostres habituals programes d ’ex­
cursions col·lectives, s’estan ja pro - 
jecrant diversos sortides do vacan­
ces per a l'estiu vinent. I si l'any 
passat vam donar-nos per satisfets 
amb aconseguir els 3.000 metres 
d 'a ltitud  que ens permeten els nos­
tres Pirineus, ara hom ha cregut 
que aquest primer aniversari del 
C.F.S. caldria celebrar-lo amb la 
consecució d 'un cim de més de 

4000 metres.

Expedició als Alps
A ixò suposa, en primer lloc, 

pensar en la instal·lació d 'un carn 
pament d 'a lta muntanya en algun 
paratge més enllà de Ics nostres 
fronteres: Als Alps. I posats davant 
el tet d'haver d'elegir el lloc d 'ub i­
cació d'aquest nostre prim er Cam­
pament Internacional d 'A lta  M un­
tanya. no dubtem  gons ni mica: El 
massís delí; Ecrins.

Hi ha tres raons que abonen 
aquesta ràpida elecció: La primera, 
el coneixement que tenim  d'aque­
lles muntanyes per haver-les reco­
negut durant un rnes d'estada, fa 
tres anys. Fn segon lloc la seva 
proxim itat; a uns 600 quilòmetres 
de distància, són els cims de més 
de 4.000metres que tenim més a la 
vora.

i principalment per la seva salvatge 
bellesa. Realment, és un dels més 
impressionants i complets paratges 
de tots els Alps.
El massís dels Ecrins

Gaston Rébuffat, el famós alpi­
nista francès, vencedor del primer 
8000 assolit per l'hom e i autor de 
nombrosos llibres i film s sobre te 
mes de muntanya, ha publicat un 
llibre magnífic sobre el massís dels 
Ecrins, amb el títo l " le  massif des 
Ecrins: Les 100 plus belles courses 
et randonées” . LLegir aquest llibre i 
contemplar les seves bellíssimes il. 
lustracions és comencar a enamo­
rar-se d'aquestes muntanyes ex- 

cepcionals.Gastori Rébuffat, l’home 
que en la seva líarga vida d'alpinista 
ha recorregut les principals m unta­
nyes do to t el món, és un entusiasta 
del massís dels Ecrins. El seu llibre 
comença amb aquestes paraules: 
"És un paradís salvatge fet per a la 
(elicitat de l'home, de les flors i dels 
animals Aquí, hi camina, hi grimpa, 
hi respira, hi contempla, s'hi escolta 
el silenci... Hom aconsegueix de 
viure la natura amb tota llibertat” .

S ituat a uns 70 quilòmetres de 
Grenoble, els Ecrins és un bast con­
junt de muntanyes, magníficament 
airoses, que ocupen una superfície 
cinc vegades la del massís del M ont 
Blanc. Formen part dels Alps però 
resten completament deslligades de 
la seva carena principal. Aquesta 
característica és el que li dóna la 
seva especial originalitat.

LI cim de la Barre dels Ecrins, 
amb els seus -1.101 metres n'és el 
punt culm inant i tots els altres pics 
principals oscil·len entro els 3.500 i 
els 4.000 metres. La Meije, el con 
iunt més característic i espectacular 
de lo t el massís, arriba als 3.983 
metres.

Tant per al debutant com per 
a l'alpinista conlirm at, el massís 
dels Ecrins és un meravellós terreny 
de joc que permet les més variades 
activitats; des de les escalades so­
bre roca i gel de més dificultad, o 
les ascensions als pics voltants de 
geleres, fins a les més plàcides pas­
sejades pels marcats corriols que re­

corren les valls i travessen els colls, 
la més extensa gamma d'excursions 
hi só r possibles. Una vintena de 
refugis d'altura -ben equipats i cò­
modes- faciliten la consecució dels 
cims.

El nostre campament
Estratègicament situat ben bé 

al cor d 'aquest extraordinari con - 
jun t de muntanyes, a 1720 metres 
d 'a ltitud, hi ha el poblet de la Bérar- 
de. S 'hi arriba per una estreta carre­
tera asfaltada que passa per parat­
ges impressionants. A. tocar el poble 
a la confluència de dos rius cabalo- 
sos, hi ha uns prats ben acondicio 
nats per a acampar hi. Compten 
amb les instal·lacions indispensa­
bles. Al mateix poble hi ha bo ti­
gues, bar, restaurant i oficina de 
guies.

Ls la basc deal per fer excur­
sions a to t el massís.

Aqui muntarem el nostre carn 
pament. Aquí pararem les nostres 
tendes el pròxim mes d'agost. Des 
d'aquí ens dedicarem durant els 
d;es d'estada, a conèixer el més a 
fons possible aquest paradis dels 
Alps. Des d'aquí intentarem assolir 
-en el primer aniversari del C.E.S.- 
els 4.000 metres dels Ecrins, aques­
ta muntanya que, segons Gaston 
•íébuffat "N o  s'assembla a cap al 
ira muntanya; és bellíssima, és úni­
ca".

Veniu hi!
J. CRISTÓFOL
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