Les plantes de I'Avia

CIRERER
D'ARBOC

Arbog, arbocera. alboix, llipoter,
cirerer de llop, cirerer de pastor.

Nom cientific: Arbutus unedo, L.

Descripci6: Arbret molt sovint
d'aspecte arbustiu; branquetes joves
enrogides, aspres i peludes. Fulles tot
l'any verdes, lluentes, lanceolades o
ovalades, dentades i sense pels. Flors
disposades fent ramells, blanques i en
forma d'olleta. Fruit (la cirera), gros,
granallut, tou i vermell a la maturitat.

Floreix: D'octubre a gener.

Creix: A casa nostra el trobem als
alzinars aclarits. Radera Can Guilana,
cami de Can Costa.... Es una planta
caracteristica de la terra baixa als
Paisos Catalans.

Composici6é: L'escorga presenta
matéries taniques que s'utilitzen per
assaonar. Les fulles i ramells joves
son rics en sucres. Aixi mateix les
cireres madures que presenten
alhora pectina; aquestes tenen un
gust de farina molt fat.

Us: La fusta és un combustible
mediocre. Les fulles i l'escorpa son
astringents, pel que es poden utilitzar
per a combatre diarrees i disenteries.
Per a preparar-ho s'ha d'afagir una
unca de fulles o escorca seca per litre
d'aigua i posar-ho a bullir; deixar-ho
refredar. Hi ha qui recomana dei-
xar-ho uns dies a "sol i serena.
Prendre tres o quatre tasses al dia en

cas de diarrea intensa. El mateix
procés, perdo només amb la meitat de
les fulles o escorca, pot mitigar la
inflamacié de la bufeta de l'orina, la
incontinéncia de l'orina, etc.

JOSEP BOU

NOTA:

Les plantes han estat i son
utilitzades per la medicina convencio-
nal i per la popular. L'una amb un
coneixement experimental i analitic i
l'altre amb un coneixement empiric i
tradicional, perd0 sempre o quasi
sempre s'han fet servir per a curar.
En un i altre cas la seva utilitzacio
només sera justificada en casos de
necessitat, del contrari el remei es
pot convertir en mal.

LLICONS DE CATALA

LLICO 4.a

S6n paraules o mots esdrui-

xols els que la sillaba a la qual

donem més forca és I'antepenl-
tima, com: Malaga, consciéncia

meétode, església.

Totes porten accent:
ca, constancia, Africa, continua,
maquina, ciéncies, aritmetica.
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Ameri-

EXERCICI

Separeu les sil-labes i poseu
accent a les paraules agudes,
planes i esdrlixoles que n'hagin
de dur:

Ho fareu aixi:
mussol, mus-sol; cami,
; rellotge, ; practic,
; sembrarien,
femeni, ; coneixen,

; aigua, ; paral-leles
; pérdua, ; his-

; hiena, ;

; pasques,

toria,
menjaras,
; Cordova,

Solucié de l'exercici de la lli-
cd 3.a

Ombrivol, correr, passeges,
motorista, Cadis, paraigua, cadi-
ra, saltariem, camines, dolmens,

escriuen, jugarien.’'

VOCABULARI

Adéu o adéu-siau (jAdids! és
castella) - balena (ballena) -
caramels (Carmelos és incorrecte)
- bunyols i no brunyols - multa
(no munta) - alcalde o batlle (no
arcalde) - atmosfera i no atmos-
fera com en castella.



