
GRANS DE SENY 

- Aquell que no creu en la seva pròpia eficàcia no pot 
transmetre'n la rauxa creadora. (JSR) 

- Sóc home, i res del que és humà no m'és estranger. 
(Terenci) 

REFRANYS DE MAR 

- Amb veles soltes es perden moltes voltes 
- Boira, boirassa: ballaràs amb la barcassa. 

CONSELLS DOMÈSTICS 

- Si, badant, heu deixat socarrimar una peça de 
roba que estàveu planxant i si la taca no és massa 
profunda, fregueu-la amb una monyeca imbibida 
d'aigua oxigenada. 
- A un pom de flors se li pot allargar la vida: 
poseu-lo en una capsa parcialment tancada i 
fiqueu aquesta en el refrigerador; i veureu que les 
flors retroben certa vitalitat. 
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NO DIGUEU: DIGUEU: 

Atascar Encallar 
Ataüt Taüt 
Aterrissar/Aterrissatge Aterrar/aterratge 
Atesorar Atresorar 
Atestar (comprimir) Atapeir 
Atinar Encertar, caure-hi 
Atinat Assenyat, prudent 
Atmósfera Atmosfera 
Atontat Beneit banau, ximple 
Atormentar Turmentar 
Atornillar Cargolar, collar 
Atragantar-se Ennuegar-se/entravessar-se 

(fer nosa) 

ELS VENTS 
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0 ° . N. T r a m u n t a n a 
45° , N .E . Grega l 
90° . E. L levant 

135°, S.E. Xa loc 
180°, S. M i g j o r n _ . 
215° , S.O Garb í o L lebe ig o Mar inada 
270° , 0 . Ponent 
315° , N.O. Mes t ra l -

ELS ESTATS DE LA MAR 

C a l m a Calma 
M a r a r r i s s a d a o b o n a n ç a Mar rizada 
M a r r u t x e l l , m a r e j o l Marejadilla 
M a r e j a d a o t ràngo l Marejada 
M a r o r o m a r e g a s s a Fuerte marejada 
M a r g r o s s a Mar gruesa 
M a r brava Mar muy gruesa 
M a r de capa Mar arbolada 
M a r d e s f e t a Mar montañosa 
M a r e n o r m e Mar enorme 

ALGUNS FENÒMENS METEOROLOGICS 

Arc de S a n t M a r t í , arc ir is Arco iris 
B o i r a Niebla 
C a l a m a r s a , c a l a b r u i x , g r a n i s Granizo 
G e b r e Escarcha 
G l a ç a d a Helada 
L l a m p Rayo 
L l a m p e c Relámpago 
N e v a d a Nevada 
N ú v o l Nube 


