
VI Travessada de les Gavarres 

COORDINADOR: JAUME ABEL PLANAGUMA 

Arribada la Tardor, la "Col la" , com cada any, 
ja té programada la tradicional 'Travessada de les 
Gavarres". Enguany el marc elegit per a dur-la a 
terme, és ben diferent del dels anys antèriors. Re-
cordarem que si bé, cada edició passada, el recorre-
gut fou diferent, tots tenien un punt en comú: 
l'obligada visita al petit poblet de Sant Cebrià de 
Lledó, anomenat, correntment, "E l s Metges". 

Trencant doncs, el qe semblava ja una tradi-
ció, el nostre coordinador ens ofereix, tal com 
acostuma sempre a fer, l 'oportunitat de guiar-nos 
per indrets, camins i paisatges nous que, amb grata 
sorpresa, sobretot per als que sentim estimació per 
Les Gavarres, ens entusiasma de seguir i de conèi-
xer. 

Bàsicament la Travessada està centrada en el re-
corregut, en bona part, de la Vall de Molins o de 
Cabanyes, començant l'itinerari a Romanyà de la 
Selva. A més de la dita vall, la ruta, també contem-
pla una breu entrada a la Vall de Camós per tal de 
visitar Sant Cebrià dels Alls, i continuar cap al cim 
de Puig d'Arques i fer el retorn a Romanyà per can 
Llach i el Puig de Roquet . 

Com s'ha dit, la Vall de Molins o de Cabanyes, 

serà bàsicament la protagonista d'aquesta Traves-
sada, però, abans de seguir amb més detall sobre la 
ruta traçada, creiem interessant fer un parèntesi per 
tal de comentar, breument, uns quants detalls de la 
vall i els seus límits. 
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