PRACTICAS
DE VIDA CRISTIANA
La celebracion del sacramento
del Matvimonio

Uno de los actos més importantes de la vida
del eristiano es la celebracién del Matrimonio, EL
Catecismo define este sacramento diciendo que es
¢l sacramento instituido para santificar la unién
de los esposos. Esto nos indica claramente que es
un acto de gran importancia para la vida futura
de la familia cristiana. (Cémo van a sobrellevar
los innumerables sinsabores que acompafian siem-
pre la vida de matrimonio gin el auxilio o sea sin
la gracia de Dios? Y esta gracia de Dios se concede
a los esposos, por medio del sacramento del Matri-
monio. Es evidente pues que debe recibirse con
gran fervor y con las disposiciones que sefiala la
Iglesia.

Requisitos para el matrimonio

Cuando dos jévenes creen llegada la hora en
que Dios les llama a unirse por medio del sacra-
mento del Matrimonio, sin dilaciones intdtiles que
pueden ser muy peligrogas para gu bien espiritual,
deben peesentarse al parroco, mejor acompafiados
de sus padres, y con el tiempo suficiente para que
puedan practicarse todas las gestiones necesarias
a este fin, como proclamas matrimoniales o dispen-
ga de la Curia eclesidstica, ete.

No enumeramos los requisitos en particular
porque varfian segiin los casos individuales y es
mejor acudir, cuanto antes, al parroco.

Examen de Catecismo

Una de las condiciones que se exigen a los que.

van a contraer matrimonio, és un previo examen

de Catecismo de la Doctrina Cristiana. Los fufuros
esporos deberdn educar cristianamente y ensefar
el Catecismo a sus hijos, cosa imposible o muy di-
ficil de ejecutar si ellos lo ignoran. De ahf se ve la
prudente disposicién de la Iglesia al exigir este
examen.

Los que van a contraer matrimonio deberfan
aceptar y cumplir con todo interes este requisito,
aprovechando esta circunstancia para hacer un
huen repaso del Catecismo, tal vez ya demasiado
olvidado.

La Confesion y Comunion

Antea de contraer matrimonio, los futuros es-
posos deben confesar y comulgar. Se exige la re-
cepeién de estos sacramentos, para que estén en
gracia de Dios y puedan recibir en esta disposicion
de amistad con Dios, la gracia de estado que se da
2 los nuevos esposos con el sacramento del Matri-
monio, Debe evitarse que sgea hecha precipitada-
mente y sin fervor,

La Misa de velaciones

Es tanta la importancia que la Iglesia da a este
sacramento, que ha establecido en su Liturgia una
Misa especial por los esposos y durante la migma,
se les da la bendicién nupeial. Es una préictica que
nunca deberian dejar los jévenes esposos, y si es
imposible celebrarla en el mismo dfa, deben tras-
ladarla a otro. lis més aconsejable no obstante que
se celebre a continuacion del Matrimonio.

Los matrimonios de hoy

Con frecuencia sucede, por deggracia, que los
matrimonios de hoy dia, atin celebrdndoge candni-
camente, ge convierten en un acto profano, mis
que eclesidstico. En lugar de darle el cardcter que
exige la naturaleza de esta ceremonia, se le da el
de una exhibicién mundana més propia de una re-
cepcién que de la celebracion de un sacramento.
Hs cosa que debe evitarse y aunque no estd refiida
la solemnidad y cierta ornamentacion externa con .
el sacramento, lo estd el invertir los términos y
congiderar como esencial, esta aparatosidad, que
no es més que accidental,

Otros defectos a corrvegir

Es otro defecto a corregir el obrar de manera
que el templo sea como una plaza piiblica, tanto es
lo que ge habla, antes de la celebracion del matri-
monio y algunas veces durante el mismo. Es into-
lerabile, como lo es el permitiree ciertas practicas
de sociedad, muy conformes en otrag partes, pero
nunca en el templo,



