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conocido para evitar el estornudo y que consiste en 
oprimir contra la encía la parte alta del labio supe­
rior, junto à la base de la nariz. 

Sección segunda. 

BOTÀNICA APLICADA 
Ó SEA 

Estudio de las plantas y sus 
aplicaciones en Medicina y en las Artés 

FLOR DE SAN JOSÉ 

Llàmase en castellano Narciso de los prados; ca-
talàn Narcís de montanya; latíu Pscndo—Narcisus 
L.\ família Amarialiaceas. 

Esta planta la trajo de Pèrsia el padre misionero 
Misinti en 1633, y llamó mucho la atención por su 
forma. 

Al ver los europeos los tallos de esta planta, que 
à veces alcanzan la altura de un metro, casi cubierto 
por su extremidad de flores pequenas blancas y muy 
olovosas, emp;zaron à llamarlas varas de José, por 
etitsnder que estaban destinadas à recordarnos el cas-
to esposo de la Santísima Virgen, quien llevaba siem-
pre en la mar̂ o Una vara florida, distintivo de la elec-
ción de que habia ^çjo objeto por su humildad y mo-


