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te. Bl maiz parece ejercer-una influencia especial en
la predisposicion a las enfermedades verviosas y ain
en la epilepsia, tiene accion curativa en los padeci-
mientos del estémago y del tubo digestivo. Se le pue-
de considerar como un preservativo mds seguro con-
tra el escorbuto y otras muchas enfermedades que
hacen sufrir la humanidad dolieute, que teniendo ¢l
remedio en sus mismas casas, lo buscan fuera de ella
porque igunoran las propiedades curativas de la pre-
ciosa planta del maiz.
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Seccion segunda.
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BIOGRAFIAS
De los hombres y mujeres célebres que han

existido desde los tiempos antiguos hasta nuestros
dias por orden cronoldgico.

RODRIGO DIAZ DE VIVAR

LLAMADO EL CID CAMPEADOR

O

%ESTE famoso héroe espafiol y 1inico entre los que
produjo Espana en la Edad Media que ha alcanzado
‘una reputacion verdaderamente curopea; nacié en
Vivar en 1040, y muri¢ en 1099. Fué educado en la
corte de Fernando II de Castilla, que le arm¢ caballe-
‘ro en cuanto pudo llevar las armas. Se le Hamé de



