LES AIGUES DE BESCANO

La polemica creixent sobre la qua-
litat de les aiglies, ha trovat resso6 a
Bescand en relacio amb les aigtes dels
nostres pous sobre les que s’han fet
analisi oficials i oficiosos, resultant en
molts casos que es recomanava no es
consumissin directament sin6 amb un
tractament previ.

Amb la intencié d’aportar ele-
ments de judici que aclarin els fets,
hem redactat el present informe.

L*AIGUA | ELS MICROBIS

Totes les aiglies, practicament,
son portadores de microorganismes.
Tot i que a les aiglies netes no es
donen les condicions adequades per
viure i desarrollar-se, aquests microbis
poden estar a les aiglies en forma
latent, sense morir-se, i desarrollar-se
quan troven les condicions adequades*

Aquests microbis, en general ens
son beneficiosos i fins i tot imprescindi-
bles. Només en uns pocs casos alguns
tipus de microorganismes en poden re-
sultar perjudicials: Son els microbis
patogens, que poden provocar des de
petits trastorns com pot ser una diarrea
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fins a malalties importants com el tifus
i el colera.

En general, els microbis patogens
son molt dificils de localitzar en I’ai-
gua, donat que sén molt escassos i que
les técniques usades per a la seva
detecci6 son llargues i complicades.

COM ES FIXA EL CRITERI
DE POTABILITAT

Donat que els microbis que ens
poden produir malalties, provenen del
contacte directe amb persones, altres
animals de sang calenta, o els seus
residus, els controls de potabilitat
s’'orienten a detectar altres microbis,
no patogens, que indiquen si aquella
aigua ha rebut residus humans o ani-
mals. En tots aquests residus, hi ha
una extraordinaria abundancia de mi-
crobis comuns, que tenen una vida
curta en I’aigua i son facils de detectar
amb proves de laboratori.Laseva pre-
séncia, per tant, en una mostra d’ai-
gua, indicara contaminacié recent i
fara I'aigua sospitosa de tenir micro-
organismes patogens.

Aixi, quan. es diu que una aigua
és bacteriologicament no potable, no
vol dir-se que ens fara mal — de fet la
majoria de vegades no ens en fa, i
sobretot als adults — sin6 que hi ha la
possibilitat de que sigui portadora de
malalties, o simplement que sigui pro-
vocadora de desequilibris organics per
I’entrada massiva de microorganismes
en el nostre cos.

Resumint, I’'aigua bacteriologi-
cament no potable,-en definitiva, és
aigua que ha tingut contacte amb ai-
gles residuals, domestiques, de gran-
ges, etc. i no pot ser beguda amb
garantia.

POTABILITZACIO DE L'AIGUA

La téecnica més senzilla es basa en
aconseguir que les condicions de I’ai-
gua impedeixin la vida dels microbis
patogens. La forma més usual d’acon-
seguir-ho és la clomcidEl Clor és un
gas soluble en aigua, que a petites
concentracions és mortal per als mi-
crobis i innocu (no fa mal) a les perso-
nes, tot ique darrerament s’ha especu-
lat sobre els possibles efectes a llarg
termini.

La clomci6 es pot realitzar dosifi-
cant el gas directament a I'aigua de

subministre, o afegint productes que
alliberen clor, com el llexiu(lejia) en
dosi també adequada, que convé cal-
cular per a cada cas concret. Per te-
nir-ne una idea, Sanitat aconsella que
per cada 1.000 litres (1 metre cubic)
d’aigua d’un diposit, s’hi han d’afegir
uns 17 centimetres cubics de llexiu
(lejia) comercial. Per a poguer dosifi-
car-ho bé hem de saber la capacitat del
nostre diposit i la quantitat diaria que
se’n consumeix.

Un cop establerta la dosi, el con-
trol es pot fer rutinariament amb els
reactius i cornparadors que es venen
per controlar el clor de les piscines.

Si no es disposa d’un sistema ade-
quat de cloracio, es pot potabilitzar
I’aigua per ebullici6. Aquest sistema,
lldgicament més car i engorrds, només
s’aplica a petites quantitats d’aigua
com les que han d’entrar en la dieta
dels nadons, o en casos d’emergéncia.
Val a dir que I'aigua clorada o bullida
és molt més segura que l’'aigua enva-
sada, que en molts casos presenta una
potabilitat molt dubtosa malgrat el seu
bon aspecte i sabor.

Voldria aclarar aqui que si un
aigua porta algun microbi patdgen, no
solament pot transmetren’s una enfer-
metat al beure-la ,, sin6 que ens po-
dem contagiar al rentar-nos (les
man, les dents,...) o bé al rentar les
verdures, els plats... A més a més, si
hi ha nens petits no podem assegurar
que no beuen aigua en cap moment.
D 'aqui vé I’ obligatorietat de clorar

iofsels pous, tant si aquesta aigua ens
serveix de beguda com si no.

En molts casos convé fer una desin-
feccié de les tuberies i diposits que
poden estar bruts en racons als que
no hi arriba el clor, i sén focus de
contaminacié constant. Aixo s’ha de
fer posant gran quantitat de llexiu a
I’aigua tancant tot el circuit i deixant-
ho estar 24 hores. Aquesta aigua s'ha
de llencar perque té massa color per a
poder ser beguda. A continuacio, el
circuit s’esbandeix passant-hi aigua i ja
es pot fer servir

EL PROBLEMA DELS POUS PAR-
TICULARS

Una estructura  d’abastaments



