CENTRE EXCURSIONISTA SALTENC

13 DE MAIG

24 DE MAIG

27 DE MAIG

10 DE JUNY

23 124
DE JUNY

PROXIMES ACTIVITATS

EXCURSIO AOIX, SANT MIQUEL DE PERA, BESTRACA (1044 m) | BEGET.

Mores do marxa: 5.Vocal: Guim Pla.

Itinerari que compagina dos aspectes ben caracteristics del nostre excursionisme:L'al-licient muntanyenc
de l'ascensio al Puig de Bestraca amb l'espectacular visi6 de conjunt de I'Alta Garrotxa que des del cim
es domina, i la visita a dues joies del romanic:L'ermita delBestraca i l'església de Beget(s.Xl), un dels
millors exponents del romanic catala, que guarda el famos Crist-Majestat.

Ales 9 del vespre, a la Sala Gran.
PROJECCIO DE DIAPOSITIVES

CL MASSIS DELS ECRINS,

un “quatre mil" al nostre abast per Josep Cristofol

excursiéo a sant marti sacalm.el far i rupit.
Hores dc marxa: 6- Vocal: Jordi Duart.

Si I'excursié al Santuari del Far ha esdevingut al llarg dels anys, una de les més classiques, la travessia
fins a Rupit pel cami que transcorre espectacularment arran de cinglera 6s una de les més admirables del
Collsacabra.

excursié6 a la serra de milany.ermita de santa magdalena de cambrils

| CASTELL DE MILANY.

Hores de marxa: 5 Vocal: Josep Cristofol.

La serra de Milany forma pari del conjunt orografic del Puigsacalm, al que supera en altura i en
I'extensié del panorama que s'hi domina. Un itinerari bellissim i inédit per a la majoria dels nostres
excursionistes.

ACAMPADA DE SANT JOAN A LA VALL D'HORTMOIER (ALTA GARROTXA}
FOC DE CAMP EXCURSIONS
Situada al cor de i'Alta Garrotxa,la idilica Vall d'Hortmoier és lloc ideal per a I'acampada a muntanya:
Prats,boscos i aigua abundants, i possibilitat d'excursions per a lots els gustos; des de petites passeja
des al Santuari d'Escales, a Talaixa, a Santa Barbara de Pruneres o a Bcget, fins ai ascensions als
principals pics de la comarca: El Comanegre, kl Montmajor, el Bestraca, el Rassegoda...

Carretera asfaltada fins a Oix. Cami més o menys practicable fins al lloc d'acampada {Mitja hora a
peu). Servei gratuit de transport dels estris d’acampada, motxilles, etc. fins al mateix campament.

Potparricipara les excursions anunciadestothom qui ho desitgi, encara que no sigui soci dol Casal o del
C.E S. V- "és cal inscriure’s previament a la llista que s’exposara en cada cas ala cartellera del C.E.S., i
3-5 c-eca'a tancada el dijous anterior a cada sortida.

r'oi sc srimen*. ens trobareu a la vostra disposici6 cada dijous, de 8 a 9 del vespre, al
033 aei C ES Casa! de Jubilats).



