REPORTATGES

ACTIVITATS D'ESTIU A LLAGOSTERA
Casal d'Estiu

Cadatarda, des del parc de latorre, els grups de diferents edats, acompa-
nyats per una serie de monitors, pugen caminant cap al Casal Parroquial
Llagosterenc.

Alli, asseguts en la sala de cadires, els monitors distreuen els nois i noies
del Casal fent petites actuacions, cantant les cangons més tradicionals.

Tot seguit es dirigeixen cap a les seves aules, on comencaran les activi-
tats de manualitats. Aqui hi passen una estona entretenida que es complemen-
tara amb una sortida a les afores del poble, o bé en els llocs més coneguts com
la piscina, I'estacio, el camp de futbol...

Tots els grups repartits pels diferents llocs juguen a tota classe de jocs
preparats pels monitors.

Finalment, s'acaba la divertida tarda a la placa de Catalunya, que queda
plena de nens i mares.

Cursets de natacid

Una altre activitat que s'ofereix alsjoves, concretament als més petits (a partir de 4 anys), és la de
practicar un esport aquatic: la natacio.

Per sort a Llagostera disposem d'una piscina for¢a gran (25m llargada), que tot i que no esta
coberta, I'ajuntament té previst fer-ho quan economicament sigui possible. Doncs bé, cada estiu s'om-
ple de mainada que disfruta d'uns matins refrescants i divertits.

Aquesta activitat que es realitza en el mes de Juliol, compte amb tres o quatre monitors (més o
menys depenent del nombre d'assistents, que cada any sol arribar al centenar) que ensenyen als nens i
nenes a defensar-se sobre i dins de I'aigua de la millor manera possible. A més a més sempre és bo de
continuar les amistats de cadascu i fer-ne de noves.Ja ho saben, si els vostres fills volen passar-s'ho bé
i aprendre un esport molt saludable des de petits, durant el mes de Juliol Us esperen una colla de
monitors per ensenyar-vos un munt d'exercicis sobre l'aigua: de respiracio, propulcid, flotacid / estils
de nataci6: crol, esquena, braga, perfeccié de papallona...



