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;a i turístic 
fan suggestiva la passejada o l'ascen-
sió a "Dalt Vila", la denominació ei-
vissenca de la part més enlairada de la 
capital, on hi ha l'Ajuntament, la Ca-
tedral i altres edificis notables, així 
com un mirador sobre el Mediterrani 
d'una gran bellesa. 

Actualment, són molts els hippies 
que hi fan estada, a 1,esmentat barri, 
alguns dels quals es guanyen la vida 
oferint, en unes parades, articles d'ar-
tesania. 

Arreu de l'illa, hom pot trobar en-
cara el vestit típic femení, format per 
unes llargues faldilles de color negre, 
camisa també negra o ratllada fosca, 
el davantal i un mocador al cap; i 
quasi és segur que la dona que porti 
això darrer portarà també una trena 
als cabells. Aquests vestits són utilit-
zats principalment per les dones grans 
i en les feines rurals, per bé que dintre 
les ciutats també hom en veu. Tota 

aquesta "vestimenta" contrasta amb 
la temperatura estiuenca i, sobretot, 
amb la gent que es banya completa-
ment nua a les platges... 

GASTRONOMIA 

Algunes varietats gastronòmiques 
són marcadament de l'illa, com el 
"flaó" o la "coca graixonera", quant a 
postres, i la "burrida de Ratjada", 
"sofrit pagès" o "pabrasus a la bra-
sa", quant a plats típics. També a l'illa 
hi ha moltes herbes que són estimades 
pels eivissencs, com la "frigola", "ro-
many" etc., i que se'n fan begudes, 
que es poden demanar als bars. 

Naturalment que, amb l'arribada 
del turisme, aquests plats que esmen-
tàvem han estat canviats, en molts ca-
sos, per menjars menys "populars"; i 
és, sobretot, el menjar anglès el que 
hom serveix als restaurants. Però més 
que res pertot arreu predominen els 
plats combinats, de servei ràpit, car 
també a l'Illa Blanca ha arribat la 
pressa, encara que sigui en vacances... 

COSTUMS POPULARS 

A Sant Josep i a Sant Miquel, hom 
pot veure un cop per setmana una de-
mostració de danses populars eivis-
senques, en el transcurs de la qual es 
representa un enllaç matrimonial, 

amb els balls que solien ballar els pa-
res, els nuvis i els convidats. 

També és arrelat el costum, o mi-
llor dit, l'especialitat gastronòmica de 
la "salsa de Nadal", per les diades na-
dalenques, que consisteix en una salsa 
amb molta varietat de productes. As-
senyalem que, per sant Joan, celebren 
llurs festes patronals molts llocs de l'i-
lla, amb els tradicionals focs artifi-
cials. Eivissa és un dels punts dels Paï-
sos Catalans que més festegen la dia-
da. 

Llevat el dels hippies, a l'illa hom 
celebra nombrosos mercats, essent el 
de Punta Arabí (Es Canà) el més co-
negut. 

NUDISTES A DOJO 

Eivissa és, com dèiem abans, una 
gran diversitat de pobles i també de 
platges meravelloses i cales petites i 
amagades de difícil accés, que fan ve-
nir ganes de deixar la roba i prendre 
un bany de "pèl a pèl"... 

Cales verges, naturals, amb petites 
platges, són utilitzades pels nudistes, 
per bé que, a qualsevol platja, sempre 
se'n pot veure algun. Ningú no se n'a-
maga. Homes i dones gaudeixen d'a-
questa llibertat que ofereix l'illa d'Ei-
vissa... 

Eivissa no es pot explicar. Eivissa, 
cars lectors, s'ha de veure... 
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