Afio Il - Nim 9

Septuagésima y el Tiem-

po litdrgico Je Cuaresma

El afio litirgico se abre con la conme-
moracion de los misterios de la Encama-
cion del Verbo. Aesta primera parte del
afio eclesidstico —ciclo de Navidad—,
pertenecen los tiempos de Adviento (Ir.
Dorn. - 24 Die.), Navi.lad (25 Dic.-13 Ene-
ro) y Post-Epifania (14 Enero-Sept.). A las
del "misterio de la Encarnacion, suceden
las conmemoraciones del hecho {nefab-le
de la Redencion —ciclo Pascual—, que
constituyen la parte segunda del afio ecle-
siastico integrado por los tiempos An-
tepascuales %Iept Cuaresma, Pasion),
Pascual (Pascua-Sabado desp Pest) y
Post Pentecostés (Trin.-Adv.).

Brevemente vamos a exponer unas re-
ferencias historico-litdrgicas a los dos
tiempos que preceden al de Pasion, apla-
zando para ocasion més propia el comen-
tario a las restantes fases del ciclo de
Pascua.

Ante todo: las palabras Septuagésima,
Sexagésima...Cuaresma, indican una re-
lacién a la festividad prmupal de la que
dependen. Son las decenas de dias que
quedan subiendo hasta la Pascua. Pero
la Pascua es movil y, por ello, nln?uno de
estos tiempos inmédiatamente  refaciona-
dos a ella tendré una fecha fija. La cues-
tion de la movilidad de la Pascua fue aca-
loradamente discutida en los primeros
siglos de la lglesia, entre los abispos
orientales, fieles observadores de la fecha
judia, 14 del Nisan, y los occidentales
que unanimemente venian celebrandola
el domingo S|?U|ente alaprimera luna de
primavera. El papa S. Victor amenaz6
con excomunion a los obispos contuma-
ces del Asia, y el Concilio de Nicea (325)
condend a los sequidores del computo
judio estableciendo la obligatoriedad de
la ceU-bracion pascual en el domingo
después Jel plenilunio que sigue al 21 de
Marzo. De donie resulta que la Pasc.ia
puede oscilar entre las fechas minima y
ttiixi na del 22 de Marzo y 25 de Abril, a
las jle : >rrespon leu, para Septuagési na,
la* e 16 jinero y 22 Febrero,

\clara i esta -legion, para alg'inos
qmsqmllosa, iir>be n'>s i consi ierar el

fundamento y concepto litdrgico del tiem-

Eo de Septuagésima y Cuaresma, uno de
0S mas ricos, mas genuinos y mas anti-
guos de la lesia de Cristo.

El ciclo de Septuagésima es como un

preludio de la Santa Cuaresma que refuer-
za, con IejanaFreBaramon la perfecta ce-

lebracién” de ascua Es, como dice
exactamente Dm. Lefébvre, a modo de
puente entre las alegrias de Navidad y la
austera penitencia de la Santa Cuaresma.
No presenta los caracteristicos rigores
cuaresmales, ni enmudece el drgano, ni

se despojan los altares de ornatos y flo-

res; no obstante, acallados los arrullos
navidefios, IaIgIe5|a viste los ornamen-
tos morados se suspende el Gloria y se
suprime el Aleluya...Y la glesia repite,
en las lecturas del Breviario, la severa
recordanza de Ja culpa de Adan (5ept.),
de la Historia de Noé (Sex.), de Abrahan
(Quine.), Jacob (Ir. Dom. Cuaresm) Jo-
se (3r. Dom) y Moisés (4.° Domr) yen
los textos de la Misa ofrece la perfeccion
de aquellas figuras mesianicas en Jesus,
nuevo Adan, verdadero Noé, cumpllmlen
to pleno de los hondos significados de
aquellos varones justos, salvadores de su
raza y de su pueblo: Abrahan, Jacob,
José, Moisés...

El ciclo temi)oral de Septuagésima, ex-
pira el miércoles de Ceniza.

Hemos dicho que la Cuaresma es, de
todos los ciclos temporales de la IgIe5|a
acaso el mas antiguo (S. Ireneo habla ya
del ayuno de preparacion a la Pascua).
No puede hablarse de norma o de Ley o
de simple costumbre que unifique la du-
racion e intensidad de estos ayunos. Las
diferentes iglesias se reg\lan por usos dis-
tintos y, mientras en Africa se ayunaba
tan s610 en los dias de Viernes y Sabado
Santos, en Alej*idria se observaba el
ayuno absoluto $or espacio de cuarenta
horas enteras o de seis dfas al modo ju-
daico. Algo mas tarde eran legion los co-
nocidos Hebdomadarios de absoluta abs-
tinencia durante la dltima semana, [lamada
Mayor.

Probablemente el origen de esta institu-
cion estd en la necesidad de una prepara-
cion suficiente” para la inmersion ba t|s
mal que se realizaba en ia noche de
cua o para coadyuvar a la plena purgamon
de los peca ks cometidos por los fieles
separados de la comunidad el dia de Ce-
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