
COL·LABORACIONS
ERRA

multlcapitnl manipula ! „  „ ergi „  4.1 proauetor , 7 ^  *' 1 T  ‘ y -10* °,r°' l» < * « • »
1 -  - „ ü t a  de! consumidor.No es un. coincidencia1 0,mbl0 U  '— ’“ »■l*
En el fondo e. 1. .1,,. empreca-Ambo. a. ..cundan , ’** "* P“ '*° *UV° w  * "  *a *1“* *
sin excapcidn do lo. partidos ,u. se dicen dem.crl- ' Y “ ” ”  a-
tico.,, ,u. «icbo» pretenden ser lo. de,.».ores de 3 ,  ** "  P“rtl',,° 81 ’U“a° 4,1
los explotados. fce¿B¡Ya no ve camino sin los conductores.lo espera todo
Verdaderamente,la ciéncia especulativa ha llegado ^  arriba*InClua0 loa Bindioato8 de trabajadores 

al cénit de la transformación del hombre.Es un consu- PerdÍd° ^  P6rS°nalÍdad debido ^  dirigismo.Y 
midor de la época,de la época de lo escrito.de la ^  máS * * * * *  ** ^  ±adifereacia S”0 haV ™  cada 
rádio y df la televisién.vehículos que piéhsan por' el eXpl°tad°’Cual * * * H « * > , * * 1  impotelrte.cual hubier, 
Todo se há hecho para arrancar de la mente del in- ‘ °1VÍdad° qUe 81 Venir ^  "^do,llegas d«nudo como 
dividuo que su bienestar es obra de si mismo,que debe * * L " * W *  C°m° n° inp0rte ti0*0 ^os dere-
eer responsable y autogestionario de su porvenir.Las deberes por el diefrutre de la vida.
filiséfías políticas i doctrinales se han puesto 
en el plano de las religiones,porque si éstas ofre­
cen el paraiso luego de haber viíiío para sufrir en 
la tierra,aquellas ofrecen los derechos y las liber­
tades con envoltorios prefabricados como el arte cu­
linario eartá estocado en los firigorificos o en los

Pero bí se espera que lo van ha traer en bandeja 
I l0S tlldad°s de buen gobierno,o el gobierno de aque- 
llos que dicen ser los buenos,se debe esperar y es­
perar tiempo,y tanto tiempo tocará esperar hasta que 
no despertemos y comprendamos que el bienestar es 
obra de cada uno dentro de una sociedad fraterna.

SEXUALITAT... f» J« i»fag. Ai)
m i c i d a  d i r e c t a m e n t  a  l a  v a g i n a .

- L a  m i d a  d e  d i a f r a g a m a  n e c e s s à r i a  p o t  v a r i a r  a m b “ e l  

t e m p s  p e r  l e s  c a u s e s  s e g ü e n t s :

- A u g m e n t  o  d i s m i n u c i ó  d e  4  K g .  d e  p e s .

- U n  e m b a r à s . u n  p a r t  o u n  a v o r t a m e n t .

O s  t o t a  m a n e r a , f ó r a  c o n v e n i e b t  r e v i s a r  l a  m i d a  c a ­

d a  d o s  a n y s  c o m  a  m í n i m .

- C a l  r e n t a r - l o  a m b  a i g u a  i  s a b ó  d e  t o c a d o r , e s b a n d i r -  

l o  i  e i x u g a r - l o  b é  d e s p r é s  d e  f e r - l o  s e r v i r . C o n v é  

m i r a r - l o  p e r i ò d i c a m e n t  a  c o n t r a c l a r o r  p e r  t a l  d e  

v e u r e  e i  h i  h a  a l g u n  o r i f i c i . C a l  t e n i r  c u r a  d e  n o  

f e r - l o  m a è b é  a m b  l e s  u n g l e s .

J a c e n t s  E s ' P E f t m f r c Í p g é l

S ó n  p r o d u c t e s  q u í m i c s  q u e  e s  p r e s e n t e n  e n  b1 
m e r c a t  f a r m a c è u t i c  e n  f o r m a  d e  c r e m e s ,  " g e l s " ,  s u p o  

8 Í t o r l s  v a g i n a l s  i  " s p r a y s " .

. C A R A C T E R Í S T I Q U E S  P R I N C I P A L S :

S ' a p l i q u e n  a  l ' i n t e r i o r  d e  l a  v a g i n a  a b a n e  d e l  

c o i t . S ó n  d ' a c c i ó  l o c a l  i  i m p e d e i x e n  l ' a s c e n s  d e l s  

e s p e r m a t o z o i d e s ,  d e s t r u i n t - l o s .

A q u e s t  a g s n s  t e n e n , s i  f a  n o  f a , d u e s  h ú r e s  d ' a c ­

t u a c i ó  i , p e r  t a n t , s i  e s  r e p e t e i x  e l  c o i t  q u a n  j a  h a  

p a s s a t  a q u e t  t e m p s , c a l  f e r  l a  m a t e i x a  o p e r a c i ó  u n  

a l t r e  c o p .

F i n s  a r a  c a p  d ' a q u e s t  p r o d u c t e s  h a  d e m o s t r a t  l a  

s e v a  e f i c à c i a  p e r  e l l  m a t e i x .

S ' u t i l i t z e n  ú n i c a m e n t  p e r  r e f o r ç a r  1 ' e f e c t e ' d e l s  

p r e s e r v a t i u s  i  d i a f r a g m e s .

- Tonl,carboner*1 «— —
[ d i s p o s i t i u  I N T R A U T E R I |

E a  u n  p e t i t  d i s p o s i t i u  d e  m a t e r i a l  f l e x i b l e  q u e  

e s  c o l - l o c a  a  l a  m a t r i u  p e r  e v i t a r  l ' e m b a r à s . P o t  t e  

n i r  f o r m e s  d i v e r s e s .

A c t u a  d i f i c u l t a n t  l ' a s c e n e  d e l s  e s p e r m a t o z o i d e s  i  

a l h o r a  c r e a  u n  a m b i e n t  h o e t i l  e n  l ' i n t e r i o r  d B  l a  ma 

t r i u . l a  q u a l  c o s a  i m p e d e i x  l a  i m p l a n t a c i ó  d e  l ' è v u l  
f e c u n d a t .

H a  d ' é e e e r  c o l - l o c a t  p e r  u n  e x p e r t  i  n e c e s s i t a  e a  
c o n t r o l  m è d i c .

C A R A C T E R Í S T I Q U E S  G E N E R A L S :

A v a n t a t g e s :

- E s  p o t  m a n t e n i r  c o l - ^ p j f a t  d u r a n t  d o s  a n y s  s e n s e  ¿ o r ­

d r e  e l  s e u  e f e c t e  a n t i c o n c e p t i u ,

- E s  p o t  e x t r e u r e  q u a n  h o m  h o  d e s i t g i .

- N o  a l t e r a  e l  m e t a b o l i s m e  g e n e r a l  d e  l ' o r g a n i s m e ; e l  

s e u  e f e c t e  é s  l o c a l  s o b r e  l a  m a t r i u .

- E s :  e l  m e t o d e  m é s  e f i c a ç  d e s p r é s  d e  l a  p a s t i l l a ,  

- O e s p r e e  d ' h a v e r - l o  r e t i r a t . e s  r e c u p e r a  l a  f e r t i l i t a t  

I n c o n v e n i e n t s :

- E s s e n t  u n  c o s  e s t r a n y  d i n s  l a  m a t r i u , p r o v o c a  r e g l e s  

m é s  a b u m d o s e s  i  m é s  l l a r g u e s . A i x í  m a t e i x , e n  u n  p e t i t  

p e r c e n t a t g e  d e  c a s o s  s ' e x p u l s a  e s p o n t à n i a m e n t .  Y  

- L ' e x p u l s i ó  e s p o n t à n i a  d e l  d i s p o s i t i u  i  l e s  m o l è s t i e s  

q u e  e s  p r e s ^ p t e n  a l  v e n t r e  d e  v e g a d e s , e s  d o n e n  a m b  

m é s  g r a n  f r e q ü è n c i a  e n  d o n e s  q u e  n o  h a n  e s t a t  m a i  e m­
b a r a s s a d e s .

- E n  c a s  d e  p r o d u i r - s e  u n  e m b a r à s - m o l t  ( b m p r o b è b l e  a  c a u  

s e  d e l  s e e  e l e v a t  í n d e x  d e  a e g u r e t a t - n o  e s t à  demostrat 

* q u e  a u g m e n t i  e l  r i s c  d e  m a l f o r m a c i o n s  e n  e l  f e t u s , e i !  

b e  e l  c u r s  d e  l ' e m b a r à s  m i l l o r a  e x t r a i e n t  e l  d i s p o s i ­
t i u .


